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༄༅། །ྱག་ཆེན་རྒྱ་གཞུང་གླེགས་བམ་དང་པོའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། 


རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྲ་བ་ལ། 1-8 །མཁས་པ་ཆེན་པོ་བིཀྱུ་ཀུ་མཱ་ར་ཙནྡྲའི་གསུང་དཔལ་རྙོག་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འགྲེལ་ལ་ཤོག་གྲངས། 8-31 


དཔལ་མགོན་པོ་པདྨ་བཛྲའི་གསུང་དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་དགུ་ལས་ལེའུ་དང་པོ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
ལེའུ་གཉིས་པ་བཞུགས་པའི་ཚིགས་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 41-50 །ལེའུ་གསུམ་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
ལེལུ་བཞི་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་བསྟན་པ་ཞེས་བྲ་བ་ལ། 59-༠° །ལེ་འུ་ལྔ་པ་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 








31-41 
50-59 
69-75 





ཇིང ཁཟི་ ཤྱ 


ལེའུ་དྲུག་པ་སྒྲབ་པའི ་ཐབས་ཀྱིས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དྲི་མ་མེད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་གསང་བའི་སྤྱོད་པའི་རི མ་པ་མ་ལུས་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བུ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 75-88 


ལེའུ་བདུན་པ་རིག་པའི་བརུལ་ཞུགས་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 88-90 །ལེའུ་བརྒྱད་པ་ཚོགས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། ཛ 
ལེའུ་དགུ་པ་དོན་དམ་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་མཆོད་པ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཉེན་པར་བྱ་བ་ལེའུ་དགུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ལཤོག་གྲངས། 

སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཐབས་ཤེས་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་སྒྲབ་པའི་ལེའུ་ལྔ་ལས་ལེའུ་དང་པོ་ཐབས་ཤེས་རྣམ་པར་སྤྲོས་པའི་རི་མ་པར་ཕྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 101-105 
ལེའུ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བསྟེན་བསྐུར་ངེས་པར་བསྟན་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལ། 105-109 །ལེའུ་གསུམ་པ་ཐབས་ཤེས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 109-113 


90-95 


95-101 


















༄༅། །ལེའུ་བཞི་པ་ཐབས་ཤེས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལ་། 113-117 །ལེའུ་ལྔ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ངེས་པར་བསྟན་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལ་ 117-123 
ཨིནྟ་བྷཱ་ཏིས་གསུང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་ལས་ལེའུ་དང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 123-134 །ལེའུ་གཉིས་པ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་དགག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 134-138 
ལེའུ་གསུམ་པ་རྣམ་པ་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་དགག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 138-142 །ལེའུ་བཞི་པ་རྣམ་པ་མེད་པར་དགག་པ་ལ། 142-145 །ལེའུ་ལྔ་པ་རྨོངས་པ་སྒྲུབ་པ་དགག་པ་ལ་ཤོག་གྲངས། 145-146 
ལེའུ་དྲུག་པ་དབུག་འབྱུང་དངུབ་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དགག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 14༠-1ཤཌ །ལེའུ་བདུན་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྨྲ་བ་དགག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། ཟཐ༡༨་༥༠ 
ལེའུ་བརྒྱད་པ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རབ་ཏུ་འཕེལ་བ་ལ། 148-152 །ལེའུ་དགུ་པ་བསོད་ནམས་དང་སྡིག་པ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལཤོག་གྲངས། 152-156 








157-158 





༄༅ ཇིང པའི་ © 


ལེའུ་བྱཅ་པ་གཙང་བ་དང་མི་གཙང་བའི་རྟོག་པ་ལས་གྲོལ་བ་ལ། 156-157 །ལེའ་བཅུ་གཅིག་པ་བགྲོད་པ་དང་བགྲོད་པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
ལེའུ་བྱཅུ་གཉིས་པ་དེ་ཉིད་གནས་པ་བཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 138-159 །ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་དེ་ཞེས་བྲ་བ་ལ། 161-163 །ལེའ་བཅོ་ལྔ་པ་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡི་གེའི་ཚོགས་ངེས་པར་བསྟན་པ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ཐབས་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 177-178 །ལེའུ་བྱུ་བདུན་པ་རྡ་རེའིཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
ལེའུ་བཅོ་བྱད་པ་མཐུ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་དབང་པོ་མཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་ལ། 183-186 །ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ་དབང་པོ་འབྲིང་པོ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 


159-161 
163-177 
178-183 


186-187 











༄༅།། །ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ་ཡེ་ཤེ ས་གྲུབ་པ་ལས་དབང་པོ་མཐའ་མ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། ཨོ 187-188 
དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ལྟ་མོ་དཔལ་ཆེན་མོའི ་གསུང་གཉིས་མེད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 189-193 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དུ་དི་ཀ་པའི་གསུང་གསང་བའི་གསང་བ་ཆེན་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ལ་ཤོག་གྲངས། 193-196 
སྦོབ་དཔོན་བི་ལཱ་ས་བཛྲའི ་གསུང་དངོས་པོ་གསལ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 196-210 
དཔལ་ཌྫོམ་ཧེ་རུ་ཀའི་གསུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ལེའུ་གསུམ་ལས་ལེའ་དང་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 210-212 







214-216 








ལེའུ་གཉིས་པ་དམ་ཚིག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༢ཿ°-༧༧ །ལེའུ་གསུམ་པ་སྤྲོད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
222-279 


2) | ༢ 
% ༢༠ ཨོཾ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཨིནཉྷ་བྷཱ་ཏིས་གསུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 216-222 །ལྟ་ལྕམ་རྗེ་བཙུན་དཔལ་མོ༔ ས་མཛད་པའི་གོང་གི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་གཞུང་འགྲེལ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
རར ༢/ | རེ. ༢༠༩ ༡༡ི་ར ཁར °, "ཀེར ལའ ར་འིང་ ༡] ཏྭ ཅི | 
སྨ སཔ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ཀེ་ར་ལི་པའི་གསུང་དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 279-284 །རྣལ་འབྱོར་ས་ར་ཧའི་གསུང་དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣལ་དུ་མཚོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 484-301 
ཤཱ པས སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་གསུང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 301-308 །ཨངར་དེ་བའི་གསུང་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 108-122 
¡ མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལྲ་ཙནྡྲ་ཀ་ཏའི་གསུང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 322-358 །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྷན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་གནས་པ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། .358„378 




















༄༅། །ཉུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲབ་པ་དཔལ་ཏོག་རྩེ་བའི་གསུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལྟ་བ་ངེན་པར་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 392-408 ལྟ་བ་ངེན་སེལ་གྱི་བཀའ་འགྲེལ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
ཟུང་དུ་འཇུག་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 411-412 ནདོ་ཧ་ཏི་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ཞེས་བྲ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
སློབ་དཔོན་མི་ཏྲི་པའི་གསུང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྩེ་བ་ལྔ་པ་ལ། 414-415 །གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རབ་ཏུ་མི་གནས་པ་གསལ་བར་བསྟན་པ་ལ་ཤོག་གྲ་ངས། 
བླ་མ་མི་ཏྲི་པའི་གསུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དྲུག་པ་དང་དབུ་མ་དྲུག་པ་གཉིས་ལ། 417-418 །གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྟོན་པ་བདག་མེད་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། 
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མེ་ཏྲི་པའི་གསུང་མི་ཕྱེད་པ་ལྔ་པ་ཞེས་པ་ལ། 423-24 །གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་དགའ་ཞིང་གཅུགས་པ་ལྔ་ཞེས་པ་དང་། སྒུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཅས་ལ། ཟ༡ཟ༡2༤༈ 
གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་ཞེས་པ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ཞེས་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཞེས་པ་བཅས་ལ། 42ཐ-4༢8 

གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཕྲག་རྒྱ་རྣམ་པར་བཤད་པ་དང་། དབང་གི་དགོས་པ་མདོར་བསྡུས་པ། དབང་གི་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས་པ། རང་བཞིན་ལྔ་པ་བཅས་ལ། 448-497 
གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་ཞེས་པ་དང་། དདེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཟིག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་དང་། །མེ་ཏྲི་པའི་གསུངས་དབང་བསྐུར་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཅས་ལ། 497-507 
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༄༅།། །རྒྱ་གར་གྱི་ གྱི་སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་རྗེ་ ་བཙུན་དཱ་མ་པཱ་ལས་མཛད་ པའི་དབང་ བསྐུར་ ངེས་པར་ བསྟན་ པའི་བཀའ་འགྲེལ་ཞེ ཞེས་བྲ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས།། 
པོད་གྲངས་ཚང་མའི་ ནང་པར་དུ་བསྐྲན་ པའི་ཆེད་ བརྗོད་ལ་ལྡེབ་གཉིས། 
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ཅ། ཐསྦས་ྭལྭྲྷཾ་སྦཾལྲགྲསྲ་ཾརྲཾ་ཟཾཨཡི་ར་ཐཐྲོ 
༄།། མ་ཧཱམུད་སཐུགཱ་ཀྲ་ཐཱནྦཔཱ་ཧཱཀཾ་པྲཐས་བིཛ དཱརཾ།། 
༄། ཐྱག་རྒྱ་ཆེན་པའི་རྒྱ་གཞུང་གླེགས་བམ་དང་པོ་བཞུགས་སོ།། ༈ 





















































































།རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པེ་དཔལ་རྙོག་པསད་ང་ཞ 
པ 
¡བོད་སྐད་དུ ཀས ཛོ་ 






བྱ་བབཞུགས་སོ། རཱ 

ལ་ཝེན་འདོད་པས། །རྟོག་མྭད་རབྲ་ཏུ བ། ལ་རྫོརར།ཁབ །རྒྱ་གརུ་སྐད་དུ། ཤཱི་ཨཱརཱ ནཱ་བེ་ལ་ཏནྩ་དཱ་་ 
རོ སྭང་བ་ མཁའ ཊོལ་ཕག་འཚལ་ལོ། 34 

= བདགམད་ཀཔ་ཉིད། རོ དར་བཤད ༡ །ཤུདབའ་ད། ཅཾདདུཔ་བད། ཏཾ གས་ཡུགབཚལ་པོ། གསངས 

£ མཿ ང་ སད པ་ བཱ ང་ 

པ་ག ཆོག་འ ངའི སས་ིཉདལ།།།དཔརིྱསཔ། ། དྱ 
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(2 
༄། །གཟུང་འཛོན་འཕོངལའིནགས་ཚལ་ 
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༄༅། ___ , །དེནོབྱརན་མ་ལས། །དེདག་ཐམས་ཅད་དྱཀིལ་འཁོརའབྲུབ། །དྲུ་བླད་པཱད་ཟུ་བ་སེགས། །དཀྱིལལ་བོདདུནི་དྲིད་པ་དང་། །རྟ་བབས་ལ་སེགས་ཐམས་ཅད་ 
༢ སམཱསཏི་མཐན་ཐུག་བཛོད་པ་སྟེ། །དེཉིད་རང་བཞིན་ལས་ནིགསུངས། །གང་ཞིག་སེམས་འི་རབ་འཕྲེལབ། །ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་ན 
རུང་གི་བྱཙནར་ཉོགས་པརབེད། །སྦ་བརྐནརྣམ་བལཱ་བུརནེ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅུད་སོ་སེརཌྟོག །ཆོས: 
པརུངེས། ༈སཾ་མསནྲིབཞེས་བུརབ་ཤད། །དམ་པའི་དོནལས་གསུངས་པའོ། །གོས་ཕེདདེ་དགྲ་བ 
@ གཱ་ཡམཆཆམས ཐམས་ཅདྲད། །རྡེ་རེ་རིན་ཆེན་ཏོགས་པའིཕྱིན། །རྡོརེ་ 
ཇོ 











ལོ 














| །ཧུབབ་ ནི། །ཏི་ང་འཛིན་ཡན་ལགྟཏུབབས་ཉིད། ༈ 
འཛིན་ཡུན་ལག་རམ་པརགནས། །ད་ཅིད་རཱབ་ཞེས་སུ་གསུངས། །དྲབ་ཡིད་པ་ཧཱདདུ་ཏེ། །དལབུད་ཤེལ་བརྟུག་པཞི། 
ུས་མ་མུས་མུཐོང་བའི་པུར། །དེ་ཉིད་ངལ་མཚནཕེདབར་གསུངས། །ཟླབེ་ལ་སེགས་གང་ཐུས་པ། །དདོས་པོལ་སོགས་དང་ ་ 
ངི ནི། །རྣམོཔ་སྣཚོགས་སྣངབ་ཉིད། །གང་ཞིག་རྡོརྗ་རྣམཔའིསེམས། །དགའབའི་ཡེ་ཤེས@ིསནྲི་མཚན། ཤདེ་ཡིའོག་ཏུྟག་ཏ་གསུང།། 
| ཉི་རྡོར་སེས། །དེཧིདདྱིརའ་ དནཔཆེཡིས་སྦུས། །ཟླབ་ཉི་མ་རགདགསུངས་པ། །ཐབས་དངུ་ཤེས་ར་དོན་མཐོངར། །བབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིདསམས། །ཕ་ཤེསའདིས་ནྲིནམ་པརབྱརན། ། 
སྒུགསུང་ཟུགས་ཉི་རརཾསྱེས། །དེ་ཏིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་གསུངས། །སུ་གསུང་ཐུགསི་ཉེ་བའི་ཕྱིར། །རྣམཔ་གཅིགཏུམཚན་ཉིད་མེད། །བླམ་སྲེབ་མརྣམས་གསལ་བར། །རབ་ཊའདྡགཔ་དེ་ཉིད་གསུངས། །ཉྕེནསྲག་གྱ་ཞི་འཤད་པ་ 





















ངཱ །འབདཔནམཉམ་པརླསར་ནསྲས། །མིྟ རྟོགཔ་ཡི་དད་པཤིནདུ། །གདཙེ་སེམསདར་བཅུབ། །སུདསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདའྲདགཔའི་བདག། ནི་ཆོདོལསྤྱཧིབོའྦཔུའོ། །སཱརསྦརས་ཐམས་ ད་འདྲུ་པའབདབ། ། 
ཿཱ སྒྱུདཔརྱིན་གྱིས་བརྲབ་བངའ་མྱར། །སདསྦྱ་ཧས་བམས་ཧད་འ འདུས་པའི་བདག །ཧཿ དྭསྱ་རུབ་འུནྲི་ཝིམ་པའབདག །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་གསུངསཔ་དཞིན། །ཡེ་གའི་སདསྦྱ་ཧས་ཐམསཅད་འགུར། །ང་ཤ་ ཡིས་གསལ་བར་བརེོད་ ལེ །སྩུ་གསུང་” 
དུགས་ཀྱི་ཐུབ་སྱིན་པ།  །མདཨྱ་ཧས་གུནསཆོག་གསུདཔའ་དོན། །ཐབས་དང་ཤེསདབ་པོད་ཡུལ་དེདྲོ། །དེམས་ཅན་དན་དྲ་སིང་ཇེཆེས། ༈སདསྱ་ཧྭསྱ་བདྨ་དུབ་དབ་སྒྲབ་པ། །སཱ་རཱེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཡེས་གསུངས། །ད་དག་ཐམས་ཅད་་” 
དྭང་བསཿམ་དུ། །ཡཱདོརབལྡ ཐུས་ཐམསཅདྲཔྲ་བས་སོ། ༼རེས་འག འ་དམ་ཅིགའཁརལར་ཡད། །དྭ་ཉིད་ཅེསཔར་ཡ་གསུངས་སྲོ། །ཏཱགསཱབྱཡདབད་ཅོམ་ སནི། གད དུ་འྲགུབ་དེི་དེས་འགའ་ཡང་། །གསུང་གི་འཁར་འེ་དགསུངས་པ་"་ 
བཞིན། །འཁརབའྱི་ཧུདའ དུའྱ་སུན་བ་ཡིདུ། །དམརོག་མེད་པརྣ་།གམོ་ སབས། །སྒུབ་པོ་དམ་པས་བླ་མུའ་པདྨ་བ། {བགདད་བུབ་དེབ་ཞིན་ཤ །བཤབགདང་ནིགཅི་བ་ཉིད། །དམཚིགཅེསྱ་བར་རབ་འབད་པར། །གད་ཞིག་བདག་གིས།" 
¦ ཚིགགསུངས་པ། །དྒོམས་ཏུན་ལ་་བཞིན་གཤེགས། །དེ་ །དྲན་ལས་ཐ་སཱད་ཅཔ་ཧིས་གནས། །གང་ཆོདལ་ཅག་འདོད་ཆགས་སེལས། །དསནཾདེ་ཉིད་དབཏུ་སྤོད། །གྭང་ཚེསིམསནི་ཚགས་གྱུར་པ། །དེ་ཚེསེམས་ཅན་ཡོད་མ་ཡིད། ། 



















རྟོག་ཕ་ཡི། {གགནིབ་བར་འགྱརབའོ། །ཁགའི་ཆེན་པཟསནསནི། ༈འདོ་དཔག་མེད་དའད་བཟའ་བརྲ་བ། །གང་ཞི་གོསརྣཔཱལས་རྱེས་པ། །བ་བའྲིསྦདྡིབསླག་བར། །ངེ་ཆོམཱེ སྱེས་རྟོགསཔ དཔ 
།བྲབུའབ་ཞེསྱབརམངོནཔར་བརྗོད། །གད་ཞིག་དབཏ་འཇགཔའིསསས། །ནུས་པའི་ཇེསསུ་སོརབ་ལས། །ཡྱགྱ་ཧལས་ཀྱིསྷོ 





དེ་ག 
པ་ཉིད། །དངོས་ཕྲོ་ཀན་སི་མཉ་པ་པ་ཤིད། །ཤ་ཆེནྡ་དྲའི་རབ་ཏུ་དྲེ། །མི་དིགས་པ་ཡེ་རལ་འཛོར་སིས། སཾ 
༨ རྐད དཱ ན་གྱི་མཉ་ ཞད །ཤཱ ཤད ཡེ འར ± ` ༨ ༄ རྐ ¬¬ ༨, 6 ཁཿ 
དེ་ཡང་གཅི་བརྲི་ས་ཡྲིས་བརྔོད། བ་བོངབའདོམས། ༦ །ཆོསཝཱམསརྤམས་ཅད་རབ་རྟོགས་པའོ།: །བཤད་བཐ་བད་ཡང་དག་བརྗོད། །དྭམཚགཉིད་ཀྱིམཚན་ཉིད་ནི། །འདི་རུམས་ཐུམས་ཅད 
བཤད། །འདྲི་ནམས་དྲོནྡིཊོགས་པ་ཡིག། །སདསཧུས་གནི་བདག་ཉིད་འགུད། །དཔལ་བདེག་དམ་པྲ་ཏླེ པུ་པིདཔ་དང་ལནཔ།ཞེསྦ་བབའྱི་ཏདཅྒིརལ་པྱརིྱ་ིས་བླ་རབ་པའི་རིམ་པ་ཆནཔ་མཁའ་འབུ་པྲད་བ་པ་པའི་བརུང། 
མེདཔ་ཞྭསྱ་བབཛོགས་སོ། །ར་གརྱཡིཾམཁནཔ་ྟིཏགུསྭ་ཧཱར་དད། བོད་ཅི་ལྟ་ཚུབདགྲེསོདྲ་གལ་ལེགེསཉེས་བླཡརབའོ།། ༈ །དཔཔལ་རྟོག་པ་མདཔའི་ཟལ་འབོརྱྱཅུད་ཅིགལ་པཚནཔའི་དཀའ་འེལ་གྲགགས་ 
| ༦༠། [ཆྱ་གར་སྐད་དུ། ཤིཧན་ཨ་ནའི་ལ་ལོ་གཏྣྣམཱ་ཧཱ པཉིཀ བོད་སྐད་དུ དཔལ་ཚོགཔ་མེད་པའི་ནལ་འབྱརཕི་རྒུ་ ད་ི་རྒྱལ་པེཿ ཉརཔའེ་དཀའ་འཕེལ། བཅོམ་ལནའདས་དཔལ་དྡོརསེམས་དཔའ་ལ་་། 























༦1 











ལཾ ༄༅། 








བའི་དོན་ཏོ། །བགུ་ཆགས་དངབཅུས་བ 
དང་བཅས་བཞི་ཉེས ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆྩུཿ 


ཟོ 
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|ཕྱགའཚོལལ། །བཅོམོ་ལནྭ་ནོག་པ་མོདཔཝ། །ཐུག་འཚལ་འདིར 


འར པལ། རྒོག་པནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སེགས་པའི་ ལི་རོག་པའོ། །དེའདམ་དིག་པནི་ར་བ་ཧེ། མརོག་བཞི་བགན་གས་ག བརག 
བའི་ལསཔ་མཐའ་དགདདབལ་བཞུས་བ་བའི པ་ག 


ཆུ་ཡིནབའྱིིརྭཏེ། མངལ་མ་རིག་པའི་བགཆགས་དམདན་ 


?བཅས་པའི་སྒྱིབཔ་གཉིས་མེདདོ། །དེ །དིའང་ནོག་པ་མད་པནིདཔལསྡོརེ ཛེ་སེམས་དཔའ་སྟི། བ བརྗེད་པའ་ཤྱབ་འ 
ཉཏོ། །རོགཔ་མེད་པ་ཞིསྱ་བ་འི་ཁུད་ 


ྫ ལཱནཞདས་རིསའ་གོབདྡོརེ་འཛིན་པརལཛདད། གཞན་བྱི་ོ་ཕུན་སུམཚོགས་ངར་པྭུཏོ། 


གོ། །ཧོནམངས་པཱཤེས་བའི་སྒྲིབ་པ་བཀགས་དང་བཅས་པ་མུ ་པ་ཤྷིརཱཧྭཱ་ཡངས་ཞེསྭ་བཏཱནི 


ཇོ་ལགས རརརལོ་ལ་ལིམ་ལ་ལ་མ་མོ་མ་མའབམས་སསསའིཁེསསམསླིམ་བས་འི་ལི་ 
ནིཊོགཆེདྱཀྱི། ། །ོགོཔམིདཔའིདཀའ་འགེལནོ། །ུབ་གཞོནྭནུཡིསུ་དྲི་བས། ]རྟོག་པ་མེད་པར་དབཏུ་བཤད། །ཅེས་བྱབ་ལ་སེག 
ཞབོདཔརླུ་བའི་དགེས་པའི་དོནོ། །མརིག་པའི་བགཆགྲ 








ནཇི་ལཱརདེལ་ཉེས་པ་གྲཏནྷ་ཧིབགཆགསྣ་སམས་འབྱུང་བརའ་གྱད། གིམིདཔ་ལའ 
ལྟནྣལ།. རུང་གི་དོན་ཕྲུདསུམ་ཚོགས་པར་ཡང་བསུན་ཏོ། ¡།ཕརཱོཕཞཾསབ་བ 





གརན་ཱངབ་ཡདཔ་ཞས་ 








།པ་ཞེསྦ་པབའི་དོན་ཏོ། །རྟོག་པ་མེང་པནི་འེད་ལ་ྱ བྱདཔའི་རློག་པ་དདབྲའ་བསྙེ།  མརིགཔའི་བགཆགས་དུདྲ་བལ་བཞེསྱ་བ་ 
མབ་ཧི་ཡོད་དུ། དའྱི་ཕིརྷཆོག་པ་མེདཔ་ལ་བགཆགས་དང་་ 
འི་དོནནིདོརིསེབས་དཔའ་ཐོབ་པས། དགོས་པའ། །བཅོམ་ 
བམདཔ་ཞོས་བ་བལ་མགམ་པབྱར༔ ན་ཅེསྱ་ཁུད་པརདུ་འཕགས་ཏེ། སྣུདབཞནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྤོས་པ་ 












ས་ ~~ -------”-------- ༤༠༡ 

པཾ སེ་དམིགས་པརོ། །དེཡོདཔམ་ལེནཏེ། འདེལསངབ་མད་དེ།་ །སྤཾས་བ་དདབྲལ་བཞེསབུ་བའི་དོན་ཏེ། དྲམིགས་པ་མདཔ་ཞེསྲ་བབའི་བ གདདུའོ། ། །མི་སྣང་བ་མེད་པ་ཧི། ་རང་ཡདསྣད་ 
འེད་གམདཔ་ཧེ། སྣུའ་བའི་གྷུ་ཤེས་བྱ་བའི་ཐཆིག་པེ། །དེ་དེ་ལ་ཡེདཔ་མ་ལིན་པ་དང་། ་ རང་ཉི ཉིད་མིན་པ་དང་། དེའྱི་གུའུ་ཡེན་པ་ཏེ། གོསུ་མདུ་དསྟན་པའེ། །དཔྲེ་ཕེད་པ་ཞིེ་དད་མཉམ་པའི་ རུགཉིསཔ་ པ་ 
ལྡན་ཕལདད། དཔདདམི་ན་པཞེསྱ་བབའི་དདཏོ །མཐཚུངས་བཡེད་པ་ཞེས་བབའི་ཐཆོག་སོ། །དེ་ལུ་བ།ཞན་གཞལ་བུརམེད་པ་དད། དེའི་རང་བཤད་འབེབ་ བའྱི་ཡིདདད། སོ དུ ས་ 
སེའངམད་དོ། ཤ ༼བཛྔཾདདུ་མེད་པནི་བརྗོད་ང་མེད་པ་སྟེ། ཚིག་གི་ཡུལམ་ཡིན་པ། བརག་བདད་དཔཔད་བཞི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། རངརིག།བྲ་རིམ་བྱི་ཡུ ལ་ཡིན་བ འཕིན་བད་པ་ཡེད་པཉིདམ་ པའི ཅཅ ཛཿ 
ཤེས་བ་བའི་བྲའི ཅིགགློ། །བཇད་པའི་ནུས་མའང་མདད། ཧཱནབ་པམད་པའྱི་འིར་དོ། །མུལསི་བདག་ཉིདམིནད་ཀྲབིཡུལ་ཅི་གཤག་ཉིད་མ་ཡནཔ་སྟེ། གླཟདབལིདདོ། [ ཟླའི་དུལ་དཱཾཏགས་པའྱ་དུས་མམདཔའྲི་པིརངོ། ཕང 
དཤཉིད་ཡོད་བམཡིནཏེ། དནི་ཡུརཅིབདག་ཏདམདཔ་ད། །གཟུང་བཡདཔ ཞེསྲབབའི་དོནཏི། མ་ཁྲགུལ་པའྲི་པཾདོ། །གྲུང་བསདཔས་འཕྲིནཔམདདེ། གྱརདབདཔའཛིནཔའི་ལསལ་པའྱི་ིརརོ། །རངའིག་པམངོནསང་ཙ 
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° བཞིན་གྱིས་ཡདོག་ཨུདཱགབཞེས བཟའི་དོ 


ཀྱི་སྲངསབ་དང། 






3 ཏོ། །ཏྟོགཔ་དའབྲལ་བ་ཞེས་ 






དོན་ཏེ། འདྲིསྐའི་་ ཅིགཉྱེསབ་པཱེ། 


ངྲབལབའོ། །དིལ་ཉོ ན་མེདས་པའི་སྤྲེབ་པ་ དིམ་མེདང་ །ཞེསབྱབ 
ལབ པ་ལ ས་མིང 


དདམཚ་བ།གིརྦ་ཙར་བདྲིནམ་བྙཏོག་པའི་ད་ 
བྱབརབསྟན ནོ ། །ཆོས་ཅི་ཨལ་ཧཾས་ནག་མཚོ ཚོན་པརབུབ་དང། མཚན་པར བའེ་ངོབྱ་སིསབུཚན་པོའྲི་སྭ དྭས་པའོ། །དད་ཞེསྱ་བ་བའྱ་ཨཧི 


བས 


ླགགསུལཚོགསཔ་ྟནཏོ། །མཛཤགཞིབྡཔ་པརཾགད། བྲ 
འི་དངོས་པའེ། ཚམཔོག་པའི་མཛན་ཉི་དང། རཔ་བརཏོགཔའི་དངོས་པོགངསཏརང་ཉིད་ང་ནམ་བརོགབ་མེདཔ་སྟ། གཏདའདགཞན་ཙིནམ་པརྟ་ཏོགཔ་མེད་པལོ་ཞསྱབ་བའ་ད་ 





ར་མ་བ ༩༡༡༡ ༠༠༤༠སས༠༡༡༡༡ ༡༤ 
།སི་ཅོས་ནབདས་འྲབསབའ་མཛན་ཏོྲགབཤདོ། གདོད་ཏདནས་བླབབརབ་བཀན་བས་གབལ་རོ།ོ། དད་བཞིང་ ཧིདཅིལ་ཉེས་པམསཅདློའབསའིབའོ།། །གདོདོརཧོམར་ 






ཇེ་འཛོན་པའི་བསྒསངས་པརབྟ ཏོ། །གླེབ་ བུརྦའྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་དྲབེ་བ་ལྷ་ནམ་ང པགཉིས་ཏེ། ཉེནམདསཔའྲིད་མ་དབྲ་བལ་བདད། ཤིགྱ་བོརླི་སླིབ་ 
ཡུངས་བནསམ་ཙ་གས་པ་བསུནཏ། །ཤུྱབླི་མིབ་བསདས་ཏདག་པ་ཞགྱ་ུས་རིགས་པ་པྱགསཚོགས་བབསྟནཏོ། །དྭ་ལུརྙན་བཅོམ་ལྡནའདས་་ 
མཆཉིྱ་ཀིདམ་པརྡཅག་པྷ་པས་དིའསྲལ་པརྨ་པངསྟཏྣཾཆོག་པ་དངྲ་བུལ་བ་ཤཾས་པབའི་དོནཏེ། །མཚན་ཏིད་་ 


དའཛུག་པརདི་ ལྣད་བཟེད་པ་ལ་སེགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི” 




















~~ ༄༅་ མས་པར ༠༡༡༠ ས་ཁང་འའ 


ཨུ 


-- 
་ོ 


ཆོས་ཀྱིས 
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14 | །སིམས་པའི་དེར་སྣངབ་མེད་པའོ། །དེའཾ་ཡང་འགའ་ཞིག་ཀདྲ་ཕུལམ་ཡིན་ཏེ། ད་བ་མ་ཡིནཔས་ཡུལྱསིདེནནཡུལྱགབདག་ཉིད་མིནཔའི་དོན་ཏོ། །གཞནསམསབརྱ དཔ་དང་། གཞན་སམས་པ་མདཔཧ། ང་དགག དཱ 
༣ ཟེ ཊུ སེ 6 ༨ ༤ སུ ¬ 


ཟོ 





བསྟནཏོ། །ཡང་ལམ་འདིཏིདུྷཏགཔད་ྱྟ་།རང་ཡདམིཕ་མས་པའྱིལདད། མཆཧགིུམེདཔའྱིཔིདནོ། །རངགྱིཧུདཔགནམ་བའྲ་གོུགཔའི་དོནནི པདང ར་གིསམིསམསཔའི་ཕིབདད། མཚོན་ཉིདམིད་པའི་ 
( རྭོ། །རང་ཡུརྡ་ནམ་པརྡཏོག་པའི་རང་བཞྲིནད་ལི་འགྱརའ། །ཞེསྭ་བ་བའིདྐོན་ཏོ། །རྒྱུད་སྔམ་དང་ཕྱི་མའཾ་དངཾས་པར་མི་འབྱརཏེ། རང་གྱི་ཧུད་དྲ་ལུང་བའི་ཆ་གཉིསལ་ལྟེསནས་པེམསཔའི་ངོད་ཉིད་ཡིན་པའྲ་ཤིར་དོ། །དདང་ཏཾད་སམསམ་ ལྡན་པ་དང 
2 སྦེམས་པའི་དབེ་མེདཔ་ཞིསྱ་བབནིར་གྲི་ས་ཧེ། མཚན་གཞི་མེདཔ་དམཚཧཏིདམོད་པའི་སའོ། །ཡང་དདགྲི་སཞས་གཉིསསུདཉེཔི་སྟེ། ཧུནལ་ལྕས་པ་དང། སྐད་ཅིགམལ་ལྟུསཔ་དང། དེདགར་རངདངགཞན་གྱིསཾའིཁུད་པུར་དོ། | 

འདིར་ཡུང་ཚིག་གཏིས་ ཤིས་བསམདཱམདཔའ་ལཔྲ་ཙིལུས་བསྟནཏེ། ལབྱ་ཡི་བཤད་པའོ། །རྟག་པནྲི་མབཏུགས་བྷས། དཁནཱཉིདུདུའོ། །བསུམ་གཏན་ཡིནཔ་ནེབསམ་པམ་ཡིནཔའོ། །ཡངི་ཞིགབ་ཞེས་སྨྲདཱ། སངསྦྱརས་ཞེས་ 
ཀྱབ་ལ་སེགས་པལ། ངི་ལྟརཨངསྱརས་བཅོམ་ལནཁདས་རམསྦྱི་སིནོ་ལ་བྲ་ཟི་མཐུས་དམིགས་པ་མད་པའི་སིང་རེས། གངགྱི་ཉིརདེདདདདའགོ་བྲ་ནམས་གཉིས་སུ་བེདཔས་བསྩེད་པའི་སྤུལ་པ་འབད་པ་མདཔའ༨དཉིདུ་འཇུགསྟེ། ད 


















; ༦ཛ། 
ཙཾ] སྲེངཾསྭ་པཾནི དགདཅིའདོདཔ་དགགས་་ ཏེ ཏད་ཧིད་ནིམེད་པ་ སི ང་བས འདེབདང་པའཇིགསཔ་ལ་མེགས་ངདབ་གཟའའོ། །།འདུད་མེད་ེ 
བཉིད་ཀིདབེའོ། འོ འའ ི་ གའི སི ེི་འ་པ་ཐམས་ ནབལོབ་བསམ་ིས་མེ་ཁུབ་པའ འཆེས 





¡: དངས་པམདཔའྱིལརདང་ ཚམས་གནོདབའྲི 
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རོ 









༽༩༡2..,༦༽ ༣ 


ཇེའིཔའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་མངོད་དླ་བདྨ་ཆུབབཞིམདོནདྲུ་བབའི་རོབོ། རྱམསྟུ་བུའི་ཆོས་ཐེམས་ཅདཀྱི་ཡ། 






ཤེསཏིདཾ་ཐཱ་མའི་བེ་ཤེསསོ། །དེའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཁི་མཐར་ཐུག་བརྒཾ་བུ་པནིཾཱ་ཚོགས་པའི་ ད་ལའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པརའབུད་ངོ། །ཕཤེས་དེའི 


¡དབ་གྲིས་དེད་འདེརླསལ་པ་ནཱསྩཾ་བཟའི་དོནཏོ། །བརྟགཔཞི་ཆོག་སྟེ། ཉེ་བད་སོད་པའོ། །སངསྦརསནེ་དེ་བཞིནགཤགས་པྣནམས་སོ། །པོརེཧནཱདིཛྲརེའཛིན་མའོ། །སགསང་ཞས་བ་བའྱི་མསྟདྲིབངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསས། །དྲེཿམས་ 


རྐ (ཧཾ གྱིས་བཟྟགས་པརིེ་སྤུལེ་བ་བེས་པར་སྤྲེསཔའོ། ཁྲ {དནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤྱི་རྣམ་པར་གཞག་ད་བྲ་ཤད་པར་བུཿ དལ གང་ཚོ་སེམསནིལག གནསངཔ། །ཞེསྱ་བ་བ་ལསོགས་བསབ་སྣེམ་པའིདའིལ་ཁཁརརེ་ཞིག་བསྟན་པ་ཞེ་ 
ཡི་ ལགས་བར་ག ཤསབཞི་བཏྟནྱགརས་ཧེ། ་གཡེར་མེདཔ་ཐེཆམ་ལ་སགས་པའི་ཉེས་པདངྲ་པལ་ཞསྱབ་བའི་ཐ ་།དེ་བཞིནཏིདནེ་དྭ་ལེནོ་དོ། ་ ུའགམགས་འསཔདའ། གདོད་མནས་ཞི་བ་དང་། ནམ་མ།ཕུའ་་ 
` དདམཉམ་པ་ལབག་སུཔ་དདག་ོ།  ཆིས་ཐམསཅདབསསསའོ། ཤདེའི་ནན་པའི་སྤོད་ཡུལནི་གངལ་དམིགས་པམེདཔའི་ཚོསཟམས་ཅདྱ་ཀི་དགཞེགཏིདདོ། །ངོས་ཞེསྦྱ་བ་བཞི་དམིགསདམ་དཔའ། །རངད་ཞིན་དངོས་པནོདང་བཞེན་ཧེས་ 
འེད་གསལ་བའི་ཉྟོར་པཉེདྷ་ོ། ། །གདོད་ནས་དག་ཅེསྱ་ཀནིམདོར་བསྟན་པའོ། །བིཔ་ཡནས་ནོགཔ་མེདམཞེསྦྱརབ 


ཅས་པརབསྟནཔའེ། །རད་བཞིན་ བྭསྲསུ་ད་གབ་ཞསྦྱ་བ་བའི་དོནཏ། རྣམ་པར་གསྟན་བའོ། །ཕན་བར་འདོད་པ་"་ 





















།བཞིན་མེད་པའྱི་རུམ་ཐརྨ་ཆུས་པར་ ནཔའོ། ལརྐབཞེསྩབ་བལ་ཡམས་བསུདཡའ་ོ་བ་བཞིཔབ། | 
ལོགས་སུདརྡད་དོ། །ེ་ལེངོལྟབུའེ་ཡ 7 ལོ སོར་བ 9པནྣན་ཏན་སི་ནོ ་ 
། ངཱ 
གཞག་པ་།། ས་སྐྱ་རས་མྲས་ཅདདངཛར་འོདན་བའོ། ས་ཉིད `: ་ རྱ ཀན དོ གི་པལལཧུཾ་དཔའེ། །སུས་དུད། ཚོང་བདུད། སྔེམསདད། 
¦ ཧཾ ཆོསདན་པཾ སག་མ པོ འཞེནདུད་རབཞིནམ། སན་པ་ཞསྱབ་བ་ལ་མོགས་པས༔ ར་བཞི ཏེ། ཆོས་དད། ཟད་པར མི་འཇིག་པད་ | ཐས་ལམ།ཡས་པའི་པ་བཞིནིར་བཞིད། 
།རཛམས་ཞེསྱ་བཟའིའོནཏོ། །དྲི པའཁེརཅིདྲགསའགྲུངབ་ལབོགས་བཀདྱིལ་འེུར ོའའགྱར་ཏྟེ། ིག་ཞི་དངདབའོ་སཞི་ཆེར་རརྱ་ག་ོ། །འད བནིདྱ་ཧིལ་འཁབང་ཉིདདོ། །སུ་བཞི་པནི་ 
ལམ། གི་དུག་སུ་ཤེལ་པའེ། །འ འྲད་བའི་རུས་སུ་འེ་བརག་ནསངས་རོགཔཔ། །ཞོ་པོ་ནི་ལ། ར་ར ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དང་། ཏིང་ངེ ཟོན་དང་། ཤས་འབལ་སེགས་པའྲི་དང་བེ་སྟེ། ལམ་ཧྱི་སྒིབ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བའོ། །སངས་རྒྱས་སུ་བྱད་པའི་ 


༥༦ ། 
117396 /\ 8 [?6[༼ (0[1851731 1)001110361)[ 
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ཱ ཙུ གཟར 12༨ 1༡1 3 ༢ ཧོ = -¬2 ! ༨ ༣༤༨: © ༡༨༡. 
༄། །སསྡུབས་དང་མི་འདིགས་པ་ལ་སོགས་བྷ་དམས་ནདདོནཉདད་ཉོསཧོའ་དེན་ཏོ། །དེདགནིཧནཧོས་བཅནཔའོ། དྲ 
བུན་དྲདུས་ཐམས་ཅད་པའོ། །ཐུབ་པཞི་ལཱན་ཅིག་ཧུས་པྲ་དུག་ཡོངས་པུ་ཚོགསབའེ། ་།ཞི་བཞི་གདོདམནས་ཞི་བའོ། །རང་བཞིན་ཧིས་ངིམམེདཔ་ལ་ལཱས་ཏེ་ཉེས་ཕཐམས་ཅད་ཏིབདའི་བའོ། །ཆྒསདིཌོས་ཀྱ་དབིངསཔོ། །དེ་ཏེད་དོནཏེ། དགོས་བདྲི་ 
དགཱ་ངཔ་ཡཱ་དསབྱཿནཔའ། །དཱ་བཞེསྭ་བབ་ལསགསུ་པདམདོར་བསྙན་པའོ། །ཏིདའ་འཛིན་ཧི་ཡན་ལགཉིདྲད་བ་ལསོགས་པ་པེ། བསྡས་པའི་དོན་ཏྭོ། །ཧ་བབས་ཞེས་ཧ་བ་ལཾ་སེགས་པསྟརིཏཾདའའཾཛིནྱཧི་ཡར་ལགྲ་ པ་པརབསྟུནཏེ། སེམས་ི་ 


༨0 


= 


ལར ` རི ༡༣༢ བླ བཀབ གག 8 1་ཀ ཚ།རབ ༥ - ༽ 7 ` [མ་ཀ ར་འ ༦༽ ༤ ©. -ཚ = ༧ ་༨༽- ༨. ༨༩༨ རླ ° 8༩ ../ - . ༣ ༄- 
ཨ གའ་བད་གསལ་བའི་འབྲི་མཐའ་ཐགས་ནམསདི་ཏུབབསནམས་པོ། །མསིསཏིངངེའཇིནམངོན་པརམབུས་པར་འཇུཔནུ་བཞས་བབའིདོན་ཧོ། །གདད་མདོནོཔར་སངས་པའི་ནུམ་པདདག་པས་སངབའིའད་གུཔ་ིདབྱ་ཐེདཔའོ། ། 
པལབུས་ཆོས་བསུསདྭབགཚདདའབུ་བར་ཏོགས་པ་ནདལ་བུའོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་ཁོད་དམུདདྱེ་མུབམེད་རུམཐརབནིནོའྲི་ཕང་བའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ནམཔ་གཉིས་ཏེ། མདདང་ཏེགས་པའི་བདགཏིདྱ་ཀྱིཚུལ་ངིསསོ། །དངེསོ་དང་་ 

དངོས་པམད་པད་འཛིན་པ་ལས་གོལ་བནམ་མཁའི་ཁམས་དངམཉམ་པ་ལ་བརྟེནཔ་ཞི་བར་གནས་པའྱེབདལརནིསེམས་ཀྱིྲབེའོ།། ྲུ ར་ག ¡ 


ས་ 


།དབྱལའ 


།དནི་སྐད་ཅིགམ་བཞིའི་དགའབམས་བསྟུདཔདྩབྟསེ། དེལྲ་ཕེདབ་སྱ་བབལ་སོགསཔས་ 


བཞལས་སས 






༣༡ ེ222ཟེ 


བརའལཱན་་ | 


༦ 


་དགའ་བའིདང་གི་ངོབོ་ཉོད་ 
གབའི་དུསསུ་དགའ་བའི་བདེབ་ལག་པའྱི་རམ་བའི་སེམས་ཞིཀ་བདད། ཟུརལ་སོགས་པ 
པའི གིང་བོ་འདིནེ་སྡེ 





དིལ་འཁོརོ་བསནབ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པསྩུ་ཚོགསཉེས་ཉེ་བརམཚོན་པའི་དང 
དགུའ་བའི་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པརྨ་སན་པྲས་མཚོན་པའི་མཚཉིདའི་དྡོར་པྲདྲདཔེ་ 
དབའབ་༢ིཡ་ཤིསརམཔར་སན་པས སའ ་༽༨ ༡༣༣ མུ (གསོལ་ལོ ༢ ར་ཀ་ར་ཀའར་ོར་ར།འ་ཀྲ སུ ༤. ༣-- 
དགིམ དདབ་སམསའཚརཔ ཅག་གི ཞའུགོ་པུབད། ར་བཞག 
¡ ལོ །མཁའ་འགྲོམནིབཉོམ་ལནའདས་མའོ། །སྡོམཔ་ནིབ་ཅོམ་ལཱནའདས་དྲེར་སེམས་དཔའནུ། གཞྭདདའདམ་ཡི་ ངེ 
སས་པ་ཉིདམཁའ་འགོམ་དང་ཐེམ་པམཆོགོ་ཆེས་བ་བའི་དོན་ཧོ། །གཱ་ཞེགྲ་བབལ་སེགས་པུས་དགའ་བལུསདོཔ་ཡིནཏེ། རརེདུང་། རེན་ 
ད། མཚམས་ཉྱིདརདངཟིའཔས་སས་བཞ། །ཟརཐམས་ཅད་འེབརམ་ཚོན་པའིབླརྣམས་དང། 














= ཧཱརདསསའ། །སེགསབཞུསབབནི་བཟསནམསས །༨ཅནསཔའེསྱབ་ལམདོསབཅདངཔོ།། ཏ་ལ བབ 
སྤེཔུསསོ། །ཧཱནཔ་མཐའ་དབུགིསྣ་མཉིན་གཅིགཏ་གསུངས་པའོ། །གཅིདནི་དངས་པསི་ཤུངསི་དངའགིནནོ། །དདི་ཞས། 


` 


ཤི དག་པའྱི་ རྩ་རུབ་པ། །ཤེསརཔཀྱི་གཡོལ་ཏྲིན་པའོ། །རབ་ུ་བྟཅགྲས་པྲའི་བྲུབ་པའི་མཐདཤས་པའོ། །མཚོ 
༣༩ ༢ འིལ ློ ! ། , ཤྲ ˆ 
སྣཾརམས་གཅིགཔའི་ཉིརནོ། 

ཤ་ཚ #ཚ་1- རེ 
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>÷ 





ཏཱཾ རགས་ཡིནཔའི་ཕིར་ 


་ 








པརྒུཔརཔིསེག་ལོ་བའོ། །ཨེ་མསཏི་འདདོ། །འུས་དངུ། ངག་དད། ཡི་དྲནམས་པོ། །དཉིད་ 
༽༽ ོ །དདེ་ཤྲསབ་བྲལ་སོགས་པས་ཝིགས་ཏྱིམ་ཆནོཉུད་མདོར་བསནཕའོ། ཀཧཾབམེདཔ་ཞེས་བྱ་བལྲསེགསཔསགྱས་པརབ་སྙན་ 
ཱ།པའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་རི་རཱ་བམེདྲཔ་ལ་སྲོགསཔ ཤིགསུད་བཞེསྱབཔའ་དནཏོ། །ཤེསྦབབའགགོས་པ་འུངབཤིན་རང་གི་བུ་གསཔའི་སེ ¡རག ་ ཁྱི་རཔོ། །དལ་གངགནས་པའེ་འཇིག་ཏེནའི་ཏོགས་པའོ། །ཡད་ 
ས་ན་པ བརྟགས་པྲའྲགཔ་པའིམ ཤྱས་པའོ། །ཆོནཔ་ནངས་པའོ། །ཕགྩཾཧནེ་ཕུགཧཆེནཔའ། །དེ་ཉྲིདདདིདྲར་གས་ཤཱ་ཡང་དགཔརྡ་ཚོགས་པའི་བུད་ཆུབ་པ། །རྒྱུས་འདབསའཛུང་ 
།ལུརྣཝསཤཱས་བྱབ་ལགེགས་ཐམཆོད་པནི་སླུབཔརཀྱེད་པའོ།: །སྩོནབཏིཏིངངེའཛིན་ཏེ། ཞི་གནས་དཔཝུགམཐོང་དང་། དཔིད དེད བྱ་གཞག 


བའ ༦༢ འ༢།ན།་ར་སི་གྲ་བ།རིར་ སས་རས = 32 ལོ ཏྲི ༨༡ བི ཕི་ ་གལ་། ས་པ ཛཿ ‰ ལོ ཞས་སྒྲ་ཁྲ། སྟེད 
གྭསང་བནི་ཐྲམསྲ་ཏཱ་ཀྱི་བདགཏྲིད་ཚོགཀྱིད་བྱེངསྱགརྒྱ་གཏིག་བུ་ཨེའི་ཇ་བྱད་ཏྱིརྣམ་པྲའྲཾ། །མཆོག་དི་དབྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བནི་གཞལ་ཡས་མང་དོ། །རྟགཏུ་བཞུགས་དི་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངསུ་ཀྱི་དོབོར་དུས་གསུམ་དུ་གནས་པསེ། རྣམཔརམགཡ་ 





















24 ¦ ྭ་བ་སེལས་པའ་ཐཟག་ཅདདང། : གསོ ་ །དངོས་ལོབས་ཏད་དངའི་ པ་བོནཿལ་ཁའ་ད དང་མཉམ་པཉིདྭ་ཏུ་ ཌེ ། 
བོས་ཏྭེ། བཏན་བཏིདད་པའྲི། ལུགནས་པའི པན མམ་ཡིནུཏེ། འོནྭ་བང་འྱཆུརབའོ། །གལ་ཏྭགཧཱགམནིགཉིས་ 
ཧྲ ` འི་པད མཐིན གུས ས་པའི་ཚ ་མ་། །འ གོས འདིའིདོནནིའཁོང་་། 
 ཁོསྱུ་དངེམུས་བའུ་བྲག་གསཝ་ཤདག་ཉིད་ སྨ རས་ ཨ་ཁའི་བཟས་དུམམཔར ལདུང། ་ སདསྤ་ཧུས་དང་། བནགསེམས་ 
“ དཔའ་ལསདས་པས་གྱརཿནཐིངའ ་ 3 སི སེ་ཧཱ་ གཔུབནྭས་ཧདདངྲབལ་བའོ། །སདསྦ་ཧྭས་ཀུནདང་དྲོང་འཛ ཿཅིན་ནྲིམཆོག་སྟ། དེ་དག་བཛུས་པི་ ༧༨༥ 
ཤཱཏཱཧུརཔའོ།་ །ནདགགཉིགཅུཧས་པའི་ཞུཞེས་བུབའི་ཐི ོད འབའ །འདི་དགང སསངསྱངསདད་བཤུད དཞི་བཀས་གའ་གོག་པའོ། །རད་ནིཔདགཉིད་དོ། །གདྱ་རས་རམ་ས་དྲ་ོའརིནཔར ནམས་། 
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༤ 


4 
རཿ 





༄༅ 
€. 
པན 


4 
,.ཌཾཔར་ 
རོ 


པེ 
༨ི། །ཤངཧོདྱསི་མརསེ་པང་དལ་སོགས་པསགང་འན་པ་འྡ་ཤཱཀཐུབ་པ་ངས་བྱསཔ་ནེབཤད་པའོ། །དདག་ཅེས་པའི་ཐུགས་ཏྱི་བ 


།ནིཐཕས་ཅདྭམྱ་བེདཔ་གཅིགགིས་གནས་གིདདགོངས་པརོ། །འགུརཔདབའུགས་པརོ། །འདིདགཤིནཏྭཧཾསཔརབནཔ་དིཐམསྦོད་ཅེས 





༥ 


རྫ་ 


བོལ་སོསཔའོ། །ངསཅསནིབདག་ཏི་དོ། །འེགས་པར་འ 1 ། 
ཨའེདོ་ 


ིགཧྭ་ཧཱདཔའོ། །བྲངས་ཅུས་ཐམས་ཅདན་ཐོལཔ་གཅིགཔའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཕཉམདིག་ཅིགཏུ་གནའ་པའེ། །དེའི་ཕེརྡ་མཐའྱཐོ་རཕ་ཡང་དག་པའ་ཇོགས་པའིསངསྦྱརས་ཉིདདོ། ་།ནིནེསྱབ་བདི་འདེསྱབ་པའི་དོནཏོ། །ལུག་སྲ་ད་ 


༥ 


༨ 


༢༠༥༨ ༣༩ འག་འ ༡༡2 ༤ ༢༠༡2 ༢༢༥ (ནེ \ > 
ཉུནབཅོསསུབྱཏཱཕགཱགཔའི་གོ་འུདཏ་ནཱལསོགས་པའིདམཆིག་གིདོནཏོ། །འདི་དགཙམ་དིབླ་གངལསོས་ཕས་བྲངས་ 








སུའཕུརབའོ། །གང་དེནེས་བཟནི་གལཏེ་གང་ཤིཚ་ཡིནནདེའི་འབོ་དབ་ལས་ཁུདཔདད་ཐུརཔླ་བདཔེདཔ་ཡང་དགཔར་ཇོགསཔའིསངསྦྱཿསས་འགུར་དོ། །དོནདམཔརབདེནཔལ་གནས་པའིཕིརམཆོགུ་ལོསསུདགཔའོ། །འདོདཔའི་ཡོད་ཏ དའི 
འདོདཔམཐའ་དགྱིརུ་རའྱཆུར་བའི། །ཡདནཔེད་དུ་མེདཔའྱིས་དལས་འདུས་དེམལནེ། མྱདདཔས་འདགཔ་ལསའཁོརབྱན་པོལསིནཔའི་ཕི་ངདོ། །ཕུངཔོགསུམསཔམེདཔའི་ཕིརདོ། །དུངདམ་ཇོག་སྲུབ་བའིཐབསགསུངཔ། ནམ་། 
པའཡྟིཏོག་བཞི་ཤེས་ཅིཕའོལ་ཏུ་ིནཔའོ། །ཤད་གསྦྱརངྲ་མབཏགས་པའི་ཕེར་དོ། །འདལྷ་དུགཔའཡསཔའ། །ཝད་ཏགས་པའ་མངནཔརཡིད་ཆེས་སསདེ་དགའསུབ་པར་བྱའོ། །དམ་ཆིགའིདོདའི་ཇེསྲ་འཇུག་པརའྱག་དཏེ། ཡང་དག 


ད 
ད 










----- 


༤༥ 
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༨ ་ི། ་མངོནཨངྱཱ་བྲ་འདིའ །སྟི། ཡཿི་གནསྒམསསཾ། { །བསྨཡཔཱཧཱ ཛོ ངེ དད་པ པརའབོབ་སྟེ 
༈ །ཤཤཱིྱ་ལམཝསགཿ ཞནཱཔའིའི་གསུ་ཅི་འྲཐས་ཧྷུའི ནིཡེད་དོ། {རར དྲུ 
་ [མུཿ རུརཔའཐསུབའིགནསྨ་སུངསསོ། །8ྫྨུབ་ཕར་བ 

པའོ། །ཀླཀྲེའི་བརྡའེ། གནས་པ པཔ ོད 
ངི ཡས་པ སྱཅུགས་པའི།  ་ ་་་། ་ ༈ 


་ྡན་ཉིད་འོདམས་ཡེནངའྱའིར་ ཧྱིར་པ། །ཨོདཔམཡྲིདཔ 





།གསུཡངུ་བྲཾཾ པྲོདཔའོ།: ! ༈ཞེས པོ 
4 གིདནསཔའིམསཔནཏིན་གར་ ཁང 
། ཌཱ རྫོགསཔར་སཇུངྱུསྲཔཿ འླབསྦད་གྲ་ཝ 
ཉེ ༈ མཏྟམཔཉིན་དི་ཡུཏོ ད་ལི 
ཚི་ཁི་འཛོ ཆགས་དི་བགད་ 





རུ རྱ རྨུ 
སབ །གངཔོཾདངོང རཀ ‡ ་ 
།དཱཡ དཐོད་བྲད་བསནཔདྤ་བབྟཏི། བགའ ཨསཅནབྲ་ཡས་ ད་ལ 


ཉིདའིཕཧྫསམཉིད་ཏྲ་བའ། །ཆེསཉིད་འ 









སེབས་ཅནདཡིགས་པདའིའྱགརདོ། 
རྣཡསཡ་ཅ་དམག འགྱུར . 
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ཙདགཔའི་རིམ་པའོ། །ཁུཐར 


1173396 /\8 [967 01079[])3[ [30601116107 





༤, : ༨ ངི ཾ རོ འི 
མེདཔའིཝིརཔཞུན། ཡོདདེ། ཇཾ་ལཱདྦ་བཱཤཱ། དེཉིད་རེ་ཞིག །རངཧི 
ཕག་བས་ལལུ་སགས་པཞིད་ཧིསསེམསཅཾ ལ་སོགས་པ འག་པམ་ཁ་སེལ་བརྱབདདེ། ཛཱིརི་ལེགཔ་དེ་དགག་ལུས་ཤིནཏཱ་སོལཿ འའ 
བཏང་བ ཚུགས་པུཞེས་ཐུ་བའི་བིགགོ། །བག་ཆྡཱཱེིལཔཏིད་ཁེ་ཤེསི་ལུསོ། །དབགླན་མེདབཞིམཐལ་པས་པའི་སེལསཿནསུང་བའེདེབ་མཡི་ནཏུ། 
§ པེརིནཔོ༤ཞེས་བུཔའི་དོདོ། །དེདའོ་བོི་ཕུགཔ་རའསོ་བདུ། དེའི་དོདད་ལེ་ཤེསསེབ་ེད་པེ། དེ་དགོསཏོག་པའོ། །ཆོས་ཐམས༔ 

རཾ ཨྭ་ཐེསཔའོ། །མྱཿསཔའི་རེབ་ཕནདག་པའོ། །སེསྦོ་ལོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ྱི་ཡུལ་ནིབྲ་ཉེས་པའི་བངང་བཞེསྱབབ 








༦ 


.¬' 


ཤ 





བུའི འམ་རིགས ཝ་ས ༣ ལེ་སུ་ལེ ཛོགས རལ་ས འམ ཟོས་སོ འི་གོ 
དནིསལས་ཅདཱ་མེདདོ། །དེའི་ཐུག་བ་ལལ་སོགས་ཕལས་ཤིཏཏྲ་ཐོལབའི་འདག་༡དྲ་དི། མེ་མའོ། ཡོདཔ་པའིཿ 
གཡ་ད་ སྤེལ་བའི་མིངྡ་ངེ་ཕདཏུ་འཇུག་གྲོ། །ཁགན་ཤེས་བདད་སྙིདང 


༡༨༩ 


དཅེས་བབལ་སོགྲས་པནིའོདདཔུགཏུམེདཔའོ། །ཆོསྣ་རམས་ས་སངྦ་ཏོག་པནིསེ་ཐས་ཅན་ཅི་། 
ཇི ༣༡ ༽, ལོར པི་རོད་ ༢༣༨ འི་གོ 
ཤསྭཧུབའ་ན་'། །རསྟས་ཕྱས་པ་ལསོསོང་ཏོགཔད་འོད་དཔགཏུ་མེད་པ་ཞེསབ་བའི་ཐཆིག་གོ། ། 


དཔྲ་པཡིནནོའོན། ཨ་མའོ། རང་མང་་ 
ཏེ། རཱིན་ཇེད་དབདྱ་ཕྲུག་གོ། །བཟའ་བི་ 


ཕཱང་བཟདདཔའི་རཡས་ཅི་དང་དབཞིནའིད་ིལྲ་ཤེསྱིསིང་༥ 










=: 





ཐད ི་ོ ོང ཐོ 
སོ་པ 
པའྱིཔཿཱཛདམདའཛེ ཛ་ མི ཚཱཾསལས་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། 'སྱཾཐྲ པལག ནད ོད །ཇིོརོ། ཆོས་ལ 
%ཱ སྐང། ཆེསྣརམསྐདི་ེ དུག། །འཇིགཉེནའདིནམེདཔའི་ཆོས་ལྭ་ཅ གསམ དེ་ད ཛིད ༡ --- 
,3 ཅནཐཔསྭ་ཏ ན་འ དྲུང༽ ཧེ། འོདདཔགཏུ་མེདཔའྲོ། པག རཔ ཅེས་གྲུསངན། སེབས ཅམས་ལུད། ཧེ་མེདྷཏགྭཏ་དེསཞིན་ དཱ 
ད་གུད་ཡོདར་འདག་པ་ཁུ ེ་བདྨ་ཚ་ བརབ བཏིད དཔའརང་བཞིནད་འོདདཔགྱ་མེ གཤིགས། །རཾསྣདམསྤ་བཝས་ཧད་བའ་ 
འཐིགས ཚོལ པོ ་ ངུ ད་ན སྲ་བ ་ པི དཏིདདེབྟས་ནམཐག ཧག བད་བརགཤེགས་དུང་།ྱང། །ཧཱས། 
ཡེདཔར་པཱར་པའོ། །བཟཝཞེསྱ་བྲའི དི་རབཞིཿ ཊཾི་དོན་ཏེ། དོ སོད་པ ། །གིམས་ཅན་ཐམས་ཅདབ ཁི ཁངས དཾ པརྟ་དོ།སཔའ་ ཐཱ 
སཔ = ཤྲ རའ རཾ བ་ཀ པཿ དྲན ། 
དབརདྲུབས་པའོ། ། ནཡོད་པ་སྦུབ་པའི་ཐཚིག་གེ། །ཐུཊ ཅུས་ཏཱུབནན་ཏཱན་དངས་པའི་མཆག་གཡ་ ༈གདྱ་བཱྨ་ཏན་དྲོ། །མཉམཔེ་དའིྙ 
ཞིདཔའམའོ ཡན ྣྗྗྗགོོ་ ཟབ 
།ཞེསྱ་བ་བའི་དོདཏོ། 'གཅི་་ཞེས་བུབ་ 



































༦༠ ཡགས་པནིམིསྩེདཔ་སྟ ནྲ ནམམཁའི་ཁམསྭཀི་མཐརཐུག་བདླ་ཁུབ་པ་རའབ དད འགབའི་སེམས་ཤྲིནཏནས་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་བདགཉིདའི་ཡི་བྷ་ོད་པའ སོབ 
ཧེ ། མད་དའམབའོ། ག་འཚ དཾ ཕིངས་སྭོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀི་དོནནི་མདོན་པར་ དིད ལལོ། | ནི་རིསྤ། གས་བདག ཟབ ཊོ །ཡ་ དགག་པར ཡེ་ཤེབ། 
རཔ ་ ཐི །དོན་ཡངཆོ་ དབར རོགས་བརླབས་པའོ། །དེ ་ བུ །ཅེས་པའྲི་བརིགག། །དེ་ལྟནཆོསི་ དབྱིངས ཌནརཱ་པར་དག། ཛཤིཁི་བདག་ཉ དའ བསེད 
པཉིདདེ། གཅིབ སྱཀ་འའི་དོན་ཏོ། །འཐུངས་པནི་༢་ ང་ཤིངུད་ཌ ཤ་པར་པའོ། དཔར་བ སྟནཔའི་རིྭང་ ལརཡད་དག་པ པའ གས་པའི་སྫོར་བདེའོ། ར་བ བི དབཏ་སྙིརོཔལོ། །ཅུའདྲ་བི་སསམནེདྲག། ། ཞེས 
„ ཀྭ་ལཾ་སྲེག་སུའོ། །རྣུམ་པད་སྣང་མཛད་གསུངས་པ། རྲི ་ པནདག ཨ་མེཡོད་ལཱ་བའི་ལེ སྲའི་ཐད བེ ནཕྣངམཛད་དོ། །བརྟཿ ནནམཔའོི་གཡོབཏེ། རྟགཏུ་་ 
ཚཾཿ མཏམཔར་གཤག་པའོ། །འཇུཊཔའི་ དཔདགྱཏ་ྲིབ་མེནཔའཏགས་བ་ དངས་པ ལམེད་པའི་ཕིརདོ། དྱ ཀཀ རི ཧྱ་པའོ། །རྣམ་པརརྟོགཔ་དང་ྲལ་འིམེ་ལོང་ལྟ་བའིཡེ་ཤེས་སོ། །རྣལ་ 





30 [ 







དནིཆོསྣན་མསནི་དེབཞི 














སའེ ཁྱིལ་འཁོདྭ་ཏྲཐ་པའི་། 
།དསྲིད་ཤེ་ འེད འའ 


བརྩསདས་པ་ལས་གསལ་བཞི་སདབམེདཔའོ། །ཕུལདདདུས་་བརི་བཟྙདནལ་བརད དབསཏམབལུམ་ གཞང ་དགསལ་བདོ། འོ །ཨོསཔོནལའོེུ་ཤགས། ། 
དུ འིས བུར གསལ་བཞེསྱ་བ་ཐའི་དོན་ཏོ། པའི་ས ཁེ །དེལས་གཞནནི་ཆུད་ཟད་ཁ་མ་བརུགསཔར་འབུར 
ཤཿ ནྲ་ཟས་ཉདམྤའེ ཞིབསལཔནོ། ༨ ར་་ ཞུ 0 དབིད །བཟའབ་ཞེསྱ་བ༔ འི དཔད འོ། །ལཚོག་མལི 
ཛ་ལ མ་གས གདས ཨ་པ གདད 0 བཏོ ད་ 
པས ༽ ལྤར ང་ (ཱཿ 
ཁི སས ག་ཀ འེད་ཉྟདདོ། འེ ¥$ ྣི་ སོ །ཡང་དག་པར་འབྲོབ་ ༽།སདགཔར་འོབ་སྟ། ཤུ 
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དདདཏོ།། 


་ བ་མདོ ་ ཤམས 


རོ རའི སི 





།དཔལ་ནིགཉི་ྲ་ད 


་ 


འའ མས་འ རྟོགས་ཏེ རབས་ 
་ སི ¬ ་ དེ 


སངྱྱ་ཧཆོསཞིསོབས་དང་མེ་འདིགས་པ་ལསོགས་པའི་ཚོགསསོ། །མ་ཐཱསཔའི་གོའཐང་ཉིད་ 


བུ འགིག ང་དབལདབ་དུ་པའོ། ༈འོ་ཡཧཾདད་ ང་། ལས་ད དཔདད། སྙུ སྤལ་ལུ” 




















ཀུ ལྒ 





“ པཾའི་གནས་བུརམ་ལུབ། །མ་ཤྩོཿ ཡུདཐར་བ་སྟད་བའིནཆནྱརརཔ་དབལ་ལྡདགསང་འགུབ་པའཤུད། གི མཿདདོགས་ྱ་། །གེདགིགདྲོལ པ་བསའདཔ་པ། །དང་པའ་བདེངནྱ་པག" 











༦ [རྱགརསྐདདུ། བཿ 'ཀལ་ཏལྷ་རྲཝསྦོདདི་གྱསྟིད ཉཱམ། དགད རྒྱུརམལུས་པའི་དོནདམ་པའི་དོན་བེས་པརྨ་སུལ་བརྩ་དདཔ་དཔལ་གསངབ་གུབཔ་ཞེསྦབ་བ། དཔལཆེརེསྡམསདཔའའྭ་ 









ཚལ་ལོ། ༈ ུཇམ་དཔལ་ མབས་ཕུགའཚོལའོ།། [ །དངས་པདཅདྱ་འབཔམ་ རད ་ གད དགག་བྱ ་ལྱ་ཧལ་བ་དམ་ཕྱ་བུ། མཆོམས་ཉོས་ཡགྲ་ངས་བསྒྲ 
ངྲ་བལབ། ཧུཕཐའེསཱ་ དམཔརུམ་དགྲ ང་གིབདགཏེད་ས་འཇག་པ། །སང་སྤ་སྦ་ཡིས་ང་ཉོགས་པར་བྱ་དམིན་ཞིངདྲེལ་ པརྣམས་དདྲ་བལ་པའི་དཉིད་དྲ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ནས། ། ༈བཝང་ཿ 
«ཡོ ཐགྱུག་རག་ལསརས་ བུ ཅིག །སྤདཔ་ྣ ཱ་ང་གིངདབིདོ བུ འྲ་ཡའི ནྲེ ས་དྲ་བལུམ་ཏིདཏདདལ་ཕུག་འུ་ལན། ནོ མུ །ད། ཡ་ 


བཀས །དམདབ་བརབ་བཟིདས། ཕའ ་ ! །སེམགྡེཾ་ཉིངཝེའི་དབང་ཕུརཝ། ༢པདྨ་རྡརྲེ་བདག་ཡེག་བཤུད། །ཅུ་དགཞརུམཉེད་དུ་ཡད། །སང་སརྱས་མཧོན་བོསགང་གསུངས་པ། །ངེས་ཁྲའི་མནདགདང་ལྔནང་།། 





རླ 


༼ བཤད་པ །དེ་བ་བཏོན་ཡང་ རོ 





།བདཆྟུབནཆོགེ བྲོ་བ ཀག ྲྲ་ 
'ི། །ལིདེ་དག་ཁདྱ་སཱར་བསའ་དེད། །སྙེདཔ་འདིས་ཞིའགྲུབ་པར་འགུར། ས་མ བར རཿ 
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ཐུ དད །གཞནཱིནརའུ་བདད། །དུན་པའིལས་ཅནྭ་དདཔ་དག །ཏགཱ་ཤདཔྱཧདཔ་དདུ། །གདལ་བྱདབསའདོདའཕན གནོལ འབགས བ་བོ 
རྗོད། སདབའི་སྤདཕུམཆོག་བཟདད། །དངོསྲ་གུབ་ཉནོ།རྦ་འབསཅས་པ། རོ སེམས་ད ག༈ཚོའྲཾེ །ཉེགིར་ལའསོབདསད། །གཏཞིག་ཟའོག༔ ཉིད། །སད་ ` ་ 
ཨུ :ི དཱ་པསྐམཆོག་ཞྲི་བ།_ །གསདབཟབསབབབཔའ་ཧ། །རྡོགས་པའིརམ་པའི་རྨལ་འྱའ .ར་ དཧས་བསྲེམཔན་བ། གུུནུདུད་དམན་ ག་འ །དི་ིད་ 
ཙཱ རྣམཡུས་གཏོ (།བྱདཱཔུ་དབུམས་ཏདཱརྟནླ་སྤྲད་། དྲ ེདྲ་༩་ོ་ འི ངང་སངྲ་བུ་མད། ཧཾཿ ཚོག ༈ །ཨུདདདཏྲསྟནབཅོསད ནད རི ཏེ། ། 
རིན་འ སེ དད་ག རྭཉེརག ལྔ 


ལ་འཐུཿཱཿཧྲིཿ བ་བཞི །རེ་ཞིགཏོགས། འདོགམད་ཆོག ཧོགྤ་བེད་ྲ་ཡིས། །བསྟཿ ཉོ འ 
འྷག་བྲ མེ་ལ་འབདཔ དེ་ཡིས །ཉམས་སུམྱེང་ བབྱལ། །་་སས་ཡོས་་འབའ་བོ་ ངོདགྲ་ྱོད། །སྤིན་པ་དབ་ལྡནཨུལ་ཁུགས་ཀ། བ་གགིསས། །གཅིགཏྭ་བཏྟེན་ 





༢ 

















11]1396 /\ 8 [?©61 ()[191113] [)00111]716117 










¡ ཛུ། །ཚུལགུགསུ་ 
ˆ པརའབུར། །གླུ 





ལཧུགསཀྱི་སནི་ཅི་ཞིགབྱ། ལ་གནས་པས། །བརྟུལུགས་མེད་ཀྱང་འགྲུབ་པ་དའུགུར། རྒྱཝག་ལ་སྤེདོ་ྱང། 
ཅི ི་ སསག རི སྔ་བ 


སིནུ། །ཆ ལཱ གསསི་གཞས་འགྲོ་པར་ཅད། སདཔ དཙམ་བྱརལ་གད་ིསྣ་ཁཁྱགད། དཝསནདཔསགབལིད། །འ 


ཀཱི བདདཔས་ི།།དཉིད་གཅ །དེ་ཉིད་ཝཱན་ན་འགྲུབ་འགུར་ཏེ།་ ཟིརདགོའསངའཇོབ་པརའྱབག། ། 


ན་པའི་ལྲས་ཅན་གི ལ་༽་ 


ན་གྱི། །དེཉིད་ དཉིད་གཅིག་པུ་བདེནཔ་ཉིད། གནད དུདཔརྲ་དདཔ་ཞི། །ད་ ༈དན་པའི་ལསདག 





།ྱིས། །གསདབའི་ཡྩོདཔ་པྱདདསནེ། །དེ །དགདི་མཐར་ཐུགསེས ཡྱེསྱུརན། ཕུ་ན། །ཕྱེནས་རེག་པའི་བརྩལདུགག་སྤྱད། གནའ་བ །འཚོབའྱིརཅན་ཉེདྱ་གུད་པས། །དམལ་བའཐཔ་པརྩ དཔའ 


དནནའབུབཡའ་མ དད་འདུགཔའསཅདཅས། །དམདདནིངྭ་ཐ 


གས་རིན པའང་མིན། 
བཛུགའབོབསྲ་ 


ར་ན། །ཐོབི་བརྟལ་ཞུགསུ 


སུ་སོགསྦ་ཤིས་ 


སྱདདཀའཐབ།བཏ། །འདི་ཀུན་ 


གས་བདགཉིད།།དཉད་རིནཆན་ིདན།།ེགཡདབདདེིདི །སབརན་ 


ཝཱ དཱ་པ་དང། ། 





36 ‡ 











ལུ 
ཌེ 





༨ 


ཙམ་ཧུ། །སོ་སོའྱི་ས་ཕོས་གཙོ་འབེད་པས། །ི་ལྐུརམཚན་མའི་ཆེབ་ཉིད། །དེཧིད་བྲལན་ཉདོསྦ་གབ་སེན། །ཞོ །ཞན་ི་འོརཔ་ འི་བདག 
པརྡ་མགནསནསྦ།༽ རེས པའ དང་ལྡནཔས་འགྲུབཔརའགུར། །ཤཤནདུནེཉེད་ལྡན་གུར་ཁྱང་། །དཔས་སསའབག་བའི་ད་ 
 ཏིདད་བེས་བྱས། །ལཱ་ལྡན་གསང་བ་གྲུབ་པར་སྤོད། །རྣམཔརག་ཡང་བ་གུན་ཅི་གཞི། །བཛྟུལ་ཤུགས་བྲངས་ཤིང་དེཉིད་ཤེས། 

དཔལ་ལྡན་གསང་བ་འདུས་པར་གསུལ། །ཡྤོས་ཕདུ་མརྱས་བྱར་པས། །གཤན་དུ་སྲསཏྐས་བསྟ སྙན་པ་ཡིན། །བྱ་བསྒྱད་ པའི་དྲབེབ་དང་། མདའ 


 ཇིདངརའོ། །ལདགི་སྨོདཔ་ལསགསུངས་པའི། །བཅུལ་ཟུགསགཔཞིག་འདིརགནས་པ།།ནོར་ནསྨ་མབ་པརའིཞུས་པན། ཞིག་པ  །མའའོསམ་དབཞིན་གཟུགས། །ནུམ་པརཤེས་པའི་གཞི་རྩངར་ཀུང། །དེ་ 
ཧཱརདེཉིད་ཝཱཧཱབཧལ་ཞུགས། །དེ་ཉིད་ལ་འི་འཇུག་པརདསྟུན། ༈འདུལ་བའི་ཐབས་ཅྱི་སྱུ་ིདདྲ། །ཞོར་ལསོགས་པབྱསབ 







།སེམས་ཅན་དོ་ དེི་དབཅ་ས། ཅས །དུལ་བུ་གྲསཞལ་ཅཁཞག་པ་ཡིན། །འཚེབ་སིནི་ཐངས་ 
ཉིད་ལ་ཤཱརེན་ཞིང་། །གསུདབ་བའ་ 

དཔུ ི་ོ ཐི ་ ་ །སྭདསུ་རྒྱས་ 
༈ །གོའཕངམཆོགནི་བསྒྲབ་པརབ། །དེ་ཉིད་དེལདྲཧུནགཤའ་པས། ། 
བའིསིདསོག་ས། རནཆོགཏུདག་པགཅིག་པུ་ཉིད། །རྣམ་པདུ་མར་རྣམ་པར་གནས། ཕུང་པོ 








ལའི་གབས་བུབཞུ་འ 
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༣ 





ནེ 


སུམེད་པརམཁྲོད་། །དངེསྲ་ཐུབ་བས་བའི་མ 


མངྱལགྱ་ཤེད་ཅིད། །སྙེནཌོག་བལ་ཆེད་དུ་ཤྲེད། །རྫུན་ཡས་ཧུཧྱལ་གཏུག་པ་ཅ། །ཚིག་གིས་ོད་པར་རྟུག་ཏུདགའུ། །དེོརྔེསུནྐདནྲ་བྲཝ་ལ།, །བསྲུ་བའི་བསམ་པ་བརྟནཔ་ཅན། །སེམས་ཅན་དེསརེ་དངོས་གྲབ་ཀུན། །ཧེརབའི་གོའཕང་ ༦ 
དྫོ རཿ @ྒ་ྷ་ཅ་ 
ཞམཅ་མ་ཅིས་ལོངས། །དྷེ་བུ་ཡི་ 


འཐོབ། །6དིརནིའ་ 


འྲདགཞུན་ཡང་མདོད། །ངི་སེད་འདདའ་ཐོབ་བརྡད། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་དང་བཉིན་བཀུར་ཤིས། །བརྟནནྨ 
འཛོང། །དེརའདིའུད་གཞུན་བང་ སིི ཁ་འ ག་ 


ལ་ེདཅིད། །དེལང་མ་ལོའིནདདནི། །བདེབྲར 





ཚནཉིདད།།དེཧིདདེསནི་འདིཔ་འཐབ་འྱུད། །གང་ཡད་བཞིང་དྲ་ལ་ཅན། །བླསས་པྱརིས་དདྲ་མོསལ་དགའ། །དོ་ད་འདོད་ལཆུགསམ་མས་ཅན། །གཔལསྟ་དཅིང་གངལ་ཡིན། །གཡྫོ་ད། 


རད ཆའ 
` དུ - ༧༨༩ ཟ་འ ༦བ་ས༽ །ཀཿ „༨ རཾ དད ཕང་ 
མཆོག ༈སངདག་གསུངབས་གངགསངསཔ། །དེཡེས་འཐོབཔརཡིའ་བུརདོ། །གཞན་ཡང་སེམསཅནའདི་རྟབུ།:ཤབླ་མང་སྨོད་པ་དག་ཁྱད་མངོང་། །ངོཚསྤོང་ཞིང་ཡྩོདཔ་རེད། །ཡངདག་རིམཔ་སུནའྱབི། ཀྱང ལོ 

ཀྱིས། །དེཡེ་དངོས་ལ་ཁྱིརབ་ལྟས། །དབང་བཀུར་རྗེས་གདད་མེད་པ་ཡད་། །སློབསྙངྒགནི་སྡུདཔརབྱེད། །གྲེགས་བམམཐོདན་དགར་ཕྱུར་ནས། །གསང་སྔགསྔརཌབཤེནེ་ལེན་པར་བྱེད། །སྡོབ་ 


འེ 


ཱུ བུས ཉིད་ 
དཔོན་ལསའི་ཤེསམིནཔས། ཚིག་བ 











ཟོ 
ིང་ ངེ 


ཤཾ།ཉེ ༨༩ ༤༨ ® ཏེ ་ ཏཱ 

ནནི། །དམཔ་ བ་དཀའདེ་ ཅམྱི་བའོ། །དངོསཔེ་ཀུནརིསྦརབདཔོན་ལ། །དྲིསེདམཉེས་པརྱ་ཧུརབརདུ། །ལུས་པག་ཡིདྱ་ཧིས་བརྟན་པདྐནི། །དུནི་རིད་པོར་མཧེས་ 
]ཕེདཔའི། །ལུབལ་ནིན་ཊདིམེདཔ་ད།།དེཉིད་ཡུངདག་དབྲ་ཉིན་གནས། །བ་པའི་ཞབསཡིཀའདྲནཡིད། །དེའས་གེགས་མད་པརའཐོབ་འྱག། །དྲོརགསུམ་དབརམེདཔའི་དངས། །དེཧིདྱ་རལཔོ་ལངས་པ་ྟེ། །ཉིདདདམཚནདབྲ་ མོ་ 
བིས །ངབབུད་ངས་འཐོབ་འུན། །ཝགས་དང་གྱརགྱག་སྤྱདཔའི། །དདོས་བུབ་པཔཞི་དབངཔོ་ལ། །རུད་དམསད་རེགྲསདས་པ་ཡི། །དདསདངྱཉིན་པགབྱརུལུགས་སོགས། །བླན་མཚནསཁའི་ཡིཚོག་ཡིས། 
± ཡུལ་དང་དིལ་འཁོར་ཐིལ་སོགས། །བདོག 















རྭབྱརྩ་ཧན་པར་བེཾད 





མཉེས་པོནྱ་བབ་ལས། ] ; 
¦ བཏདཔར་།།ིརབ་འི་ས།།ཧནཊའབས་།པངས་ལ། 





[པའར་དེ། །དེ་ ལས་གཞནདག་ཡེད་མིན་པས། །བདེརེན་ལས་གཞན་གསུངབ་མེད། ,།འདི་སྐད་རོང་ཿ 
ཡུ དམབ བཱ བཞུགསཞེསྱ་བཅ་ལོགཔབས། བེ འེ 
༢ེ་དྐེར ༈བདེབཟེ ཿན་ལོའི་བདགཏིད་ཡེན། །རྒྱལབའེ་སྲས་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས། །རྒྱུན་ 





གདཞིགསངསྒྱངསཐམཅད། །ཟ་གང་གསའིོདགདས། །གདུས་ཤིངདཔས་བབཟདསེརབ། །ཤེས་བཅས་བའ་འིདིད་ནཔ། ལསྟཿཔ་གདཔནང། །ནགིབུའིཡིགེགཏིས། །དགུ་བདདེའ 
དམ་པདེཔདག་སི་རྟེན། །ཡངསཱ་ཧྱས་བྱཏུབ་སེམས་དཔ་འ་དང་། ༈ །བཅས་པའ་སྔ་གསུདཁུ་གས་ གསྭ་དོརཉིད། ཀདགཔྭདེལང་ཤོནསཱནས། ིཉྟརའ་ དཔ་བཞྭནཱདུ་ཏྱད། །ཆོག་ཆིཿུད གནསསངསཔ་ཡིས། །ཆོསགནསདག་ རོན རུ 
% ལསསདསྤརས་ཀན་འྱུང་ཞིད། །གངྦ་ཆུསབདྒ་རབ་རབ་གས་པའི། །ད་པ་དིདགདསམེདཔས། །འཇིགས་པ་ཧིདད་ྭ མའི་བ །དིངིབཙུནམོ་ཏིད་ལ་གནོས། །རུདུའླབོལུསགསུའདེ་བ་ཤུན། དེས 
རྨ བྲམས་ཅདའྱཧུ་བར་འྱུད། །བྱརལ་བཅིི་ཕིར་ཡད། །དདིའཇིགསཔ་ཉིདུའུར། །སུངསྱརས་སིངཔོལསྱ་ངབ། 3 ཏད་མཆོག། །སྙེང་འིལཤེནམཔའ་གཅེདྲ། །མཧུངའབུཿབར་མི་འྱུནདོ། །དཉིད་དྡེ་དུདཟེས་བུརཏེ།། 
གངས བཿཆུབ་ལ་ཞདཔཤཀ། །བྱེདཔ་བུན་ཅིས་བརྟེད་ བྱེད་ཅེད། །ཕྱགའཿལ་གབུདའ ཀྱིས་འུབུད་བརཝའ ཀའུ ཧྱན། ནཧུ = ཡན་ཧན་ལ་ཕ་སྟནོ བའི། པའི་རོགམས་སྦེུ ༩ །ཐུཐཇེན་དཔའཕོཆེནཔདི།། །འགྲོབའིམགཾ དཧཧིས་བཤདྱ་ངཱ་་ 
གསལ །སངསྦྱརས་འཏགཙཔངདགཔར། །རོརགཔབརམངད་ཅང། །འརུར་བཞདའར་རདམེད།།གན་ཡེདདདབ་ཤོདག། །དཔའ་བོོར་འཛོ་ོ་ཁས། །ཆལབ་པི་སྟངེ་ློལཡི། །ཉིདམཆོའདིབཤདཧེ" 
































རྒྱ་རས །དཏད་ཡུན་མ་ཤག་གམ་ །མགོད། །ཡསི་ཆོག་དེགྡན་མུ་ མྭ་ཡིསནི། །བདེརག་ཤགས་དདེས་བུད་འྱབང་འྱུར་བའོ། །དཔལ་དྡནདེ་ཆེན་། 
༈།རྡོ་རིའཆད་། །དེ་ལརགསོལ་འདིབས་གསུན་གྱུརོནས། །ཧདྱསྦྱ་རས་བངྱ་རུབ་སེཝས་དཔའ་ལ། ༈གོའཕང་མཆོགནི་གསུང་བརམཛད། །འདི་ལྟརསངགྱ་ཧུབ་ཐམས་ཅད་པ། །རྔོར་སིང་པོ་ལན་བཛུསཔ། །ཧིནཏཱ་གསུང་བྱ་ཕེམངོདནག། །དྡཇཾ་ཐུགས་ཀྱིས་༡† 
ཿབྷཔ་ཉུན། །ང་རྡནཱམཔརགནས་པ་བཤིན། །དེ་ཤིན་བདག་གིས་བཤུད་པརྱལ། །བམའི་དབས་ཅི་བཀའདིན་ཅིས། །གསལ་པའོ་བུས་ཅུདཤིས་བསནས། །དད་བབ་བམསཅདྲ་གདབྱསསཔ། ༈བཟང་པོདེནུས་བཤད་པ་རྱབ། །ཆུད་བི་དང་ 
པནྡནམགནས་པ། །སྙེང་པོ་ལསཏི་ཧིདཔམཛོག །དེ་ཉིད་བདེ་ཆེན་མགོན་པོ་ཡིས། །ཕྱག་ཧྱའི་མཆོག་གྱར་བརྟག་པ་ཉིད། །གསང་བ་དེཧིདཱ་ཅེས་བྱར་གསུངས། རསུངསརྱས་བྱང་རྲཔེ་མྲས་དཔའ་དང་། །གེ་མསུ་ནུན་པདེ་འབྱུང་བ། །གསང་་ 
པའི་དབདྱ་རལཔོ། །དཔལ་ལཱན་འཇུས་པནྡ་ནམ་པརགནས། །ཨེ་ད་ནམ་དགུསི་གེ་ལ། །ཁཱམས་གསུམ་པོ་ཀུན་ཡུས་ཕུབ་འཚལ། །གངདེ་དཔལ་ལྡནའབྲོ་མགོན་ཅིས། །ཕུྱ་ཧའི་མཆོག་ཅུར་བརྟག་པ་ཉིད། །དེའི་ཤེསའབཅེས་བཅ་བགས། 


བཾ < ༦ 1 ཉི ཁུ ཱཾ 
༼ རྔོར་པར་མཐའ་དྲེམ་མེད། །ཡེ་ཤེས་རྡོར་གསུམ་བུང་ཁ། །གུན་རྫོབ་གཟུགས་སུརྣམ་པར་གནས། །སེམསརྟྟརྡེབ་སུ་ཟུངབའི་ཕྱད། །ལས་ཧི་ཕྱག་རྱཞེས་ར་ཐགཔ། །ཡིཡོའི་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་བུན་ཡ་ཕན་པར་འདོད། ། 


།གསེལ། །དེིད་ཡུནཅི་མཆོགགི་མཆོག །བཞུགས་ཞེས་བྱཐའི་ཚེག་དི་མགོད། །ཨེང་ཚེགྒགེསརྣནབརྒྱན་པ། །གང་ཞིག་ཤེས་པ་ཙམ་ཡྱིསདི། 
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།པའིམཐའནས། ཇི་ལྟུརཛོས་ཀི་དབྱིངས་ཏི་ངོབོམངོནངཔ་རབལམ་པའི་ འི་དོར་ཞེས་བྱ ྱབབུབ་སེམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆན་པདཔ་ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པའི་དབདད ཙབས་ནས་བ ཆོད འདདི་དང་ པེརཔཞིད། 

དཔྱོས ཆས་ཀིདིདསཏིདབཉིད་དངོས་པཆདཔའི་གཟུགས་ཅན་ཡིནཔའིརརོ། །ལུས་དུང་། དག་དད་། ཡད་ཨི་དག་ཏིདཅནད་ུ་ ༄ུད་ནས། དམ་ཚོག་དང། ཏིངཔེ་འཛིན་དྭང། བླཅས་པའིཚོ་གའི་ལགས་ཝ་ནད་འྲགོབས། ས་ 

་ འཇིསབཞིའི་རིགས་དང་ལུན་ ནཅིགནམ་མཁའི་ཁམསསྐནུལཔའགནསནད། དོད་པའི་ཡཧྟཏན་ལའི་ལངས་སྙེད་ཀྱི་སྒོནས་བ དདུམེདབའི་ཡངཔཇོདདུ་མེདཔ་དུད་འག་ལསགས་པའི་སེམས་ཅན་ཅིརྡིམ་པ་མྲལུས་བྱ་ཉིན་གིས་བླ་རླ་ 
ཁྲི་ཡགས་ཨྱིས་སྐུ་མཚོག་ཙུ་དགུའ་བའི་གཟུགས་ཅན་བད་བམཆོག་གིག་ཙོ་བོས་དཔལ་པྲདའི་དིལ་འཁོར་དྱིནྱ་ཡིས་བརབས་པས། གངསྦྱརས་དང ད་ྱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆིཔ་དོནདམཔའི་ཚོགཉིད་ིདམཇགགིདེཁོནཉདཁྱགཐོས་པ་ན། 

ྲ བྱསའབརྱུརཔ་དེའ་ འཞིནགཤེགྲས་པྷ་ནམས་བླསང་པར་བ བབའྱི་ཕི་རཨེ་བཞེས་བཔ་ལསགསཔསདནོདམཔའི་དེབོ་ན་ཉིདགང་ཡིནཔ་ད་འདི་རབྲོད་པརྩ་འོ། །རུད་གི་དངཔོད་གང་གནས་པ། ཉིད་དུ །རྡོཇེ་བཇུན་མོ་ 

༡ ལས་བུབཔ། །ཨེ་བནམངག་ཡི་གེཉིད། ། །ཨེའི་ནས་མཁའི་བམས་སུ་བཇོད། །མ་ཡྭ་ཕྱག་རྩརརྗེསརུ་མཐོང་། །གང་ཞིག་དེནེ་སེན་པེད་པ། །ཐོས་པ་ཞེས་བརའདིའདཛད་དོ། །ཉོག་མེད་ཞུནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །དུས་གཅིག་པ་ཡངད་བཞིན་ནོ། །བ 






















གགསཅན་གང་ཡིན་དེ། 








འལ མིན 
་ 


འབའ 


པ། །དེ་ནཔདརབྷསནཔ་ཞེས་བརྗོད། །ནམསཁའི་ཁམས་ཤེས་བདེ་འབུངཔ། །གང་ལིནབདག་གྲིས་དེར་བསྟུན་ཏེ། །ལྣ་ཆོགས་དེལ་དར། 
དེརམཆོདཔརྱ་བེ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཞེས་ཉེརབ་ནབ། །གཙོབ་བདག་པྲོབས་ཉིདདོ། །དྲརབཅཙནམེཞིསབརོདཔ། །ཧཱེ 
་ ཏིདན་པར་གནས། སླནྣམ་དག་བཙུན་མེའི་ རྨད དབྱ ནམ་པར་བཅུག་ས། །དཔེས་པ 
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པྲ བརྗོད་ངུ ཱེ 





རཾ དེཿ ི་ིགས་གང། །དེནི་ཨེ་པཾ་འདེ་རརབ་བནས། ས་ད ཞེབ་སེབ་སྤར་དག་དུང་། བཿ 


ནོདུ། །འདི་དིལི་གེ་གཉིས་པནི། །རུད་བི་དངུཔེ་རམེད་པེ་འདོད། །མཆོགའམད་གའཕུདནེ། 
ཁུ་བརདཔ་ྩལ། །ཏགེབའི་པཤེསབ ཉེརྦཔཞིན་གསུངས་པ། །དམཚེག་ཊེདཔ་སྟརོལཔ། ] 


དབང་བ ཐདྱཧམིད ཡཡ་ ། །བྱང་ཧུབསམསདི་ཐན་ཅད་ ངཿ །རཏྱསས་བའྱསུད་བམསཅ་ 
དཔར་རྣམཔརགནས། ཤྱ ཡ་བ མེད་པས། །སྔཚགསཱཧྱབནསརྣམ་པརགནས། །འདིར་ནེ་སྡནཔ་འདྲབ་ཕི། །དེ་ཡེདབྱབ་ཏུན་མྲདས་པ། །དི་རྣམ་དག་དོ་ 
རཿ བཅས་པྲད་དོརི་ཆེས། །དགའ་ཐ བདགས ཏིདད། །ཡཚོནནས་གང་ཞིགརྣམ་གནས་པརན། ཏུག 





ཏདར་གཏད་ཡིདིད་ཀྱ། །གད་དིག་བདེདགསའ་ཡུཀཔཿཿགུར། 





 ༄༅། དེ ཉུར་བཅུགསཞེཔ་ྱ་བའ་ཛེག་ །དོན་དམཉིད་དུ་རྣས་པར་དནས། [ །གཞདོ་ དུདེཉིདྐ་ནལ་འབོབའི། ༈ཉམཧསུ་ཡྱོང་བ་ བསེསིའ་ འགྱན།: །ཾབགསསམོ་གཞེན་ལདཏང། །དཡཿ ལྭ་ལནབདེཆེནྭ་ཧལ་པོནི། 
བུའཡ་གེ་གཉེས། །གསངཔའེ་ཚིག་གནས་དེས་པར་ཡང་། །རྒུད་རྱི་དང་པོར་བརྔོད་བྭད་བྱ།. ཊའ འདྲིདངའཆདཔརའ་ རགུ་རབ་ཡི། །དེི་ཧེཿ 
།དེ་ལྟརཱརྣམ་དྭག་ཤེསཱ་ཁུ་ནས། །དཔའཿམུཧཱ་འདུས་པར་གང་གསུདཔད། །སདསརྒྱས་ཤུན་ྱི་གཞས་ཞི་བ། །དཔས་བམ་རོག་བརདེདཤིནས།། རྒྱུད་ལས 


།འདས་པ་ ! | 
དཔ་པར་པེ་༠་| 







ད། ཀཁམ་ཉེར་སྟེནཔར་རྣམ་པར་ཤནས། །ཆོས་འབྱུ ཤུང་ཡི་གེཿ ཤིཉིདཧུ།། 


ོ །སྲུབཔའིཐབས་རེབགགིས་བརྗད། 
སྣབཕྲོ་གོམ་བཝན་པ་ཡིས། །ཝྭཡཿ 


།དདོས་པོ་མེདཔ་དེ་ཉིདནི། །ཐབག 
ཡི་ཡེཤེས་ཏམསྤྱ་པོར་འགགུར ཅུད། !, 1. 








ཐ༠ ] །ེརྣཾདམ་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྡནཔའི་ཆུད་༠ིདམ་བའི་དོན་ངེས་པར་བསྔུས་པ་དཔལ་གྒསང་འགབྲུབ་པ་ཞེས་ཕབ། དཔལདོར་སེམས་དཔའ་མཉེས་པནྱ་པཔ་ལས། བཞུགས་པའི་ཚོག་དེཔླརབསྟན་ཤིང་བཤད་པཞིསྣང་བཞི་ལེའུཉེ། གཉིས་པའོ། 
།དེནསྭགསངབ་བཤད་བྭ་བ། །ཤེས་ངབ་ཐབསྐྡིདམ་བྲགེམས་པས། །བཤགྱཡི་དོརེདནུཔ་ཉིད། །གསུད་ཏྲལས་ཧུང་གསུད་མཆེག །རང་པྲེ་པུས་ལ་གནས་པའྲ། །དགཔ་གུད་ཤིག་ཤོག་བུར་ནས། །གནའ་བཟང་པོར་ཞི་ 

% གནས་པར་འགྱུར། །དེནི་བདུག་གིག་ཡང་དགྱུ་བུ་ཤླད། །ནཔའལཔྲན་འཇུས་ཝའིརྔེསུའབཱཱང་ཧྭའ།| །དཇོས་བུབ་བཟད་པོ་བླསབ་པའི་ཤིན། །མཁུའ་དྲ ངས་ལུ་ཡེ་གཞལ་སན། །ངི་ལྣབ་བཞེན་ཡང་དག་གྲནས། །བཟུང་པོདང་གི་སྟེད་ངྱེད་ 
¿པཾ །དྲོགམདབས་མཐའདྲི་མེད་པརྲ། །དངཔོའི་ལས་ཅདསེམས་ཅནམསུ། །མཆོ་ནཞིང་ཡིད་ཆེསིད་པའོ། མཁའནྲ བྡ་རོལྱབཔའི། །རེག་ལས་དོལཚ་ཆེནཔད། །བདབ་གངཞིག་འབུང་འྱརརྟཏ། །ཡཆེགཏུ་དགའབདྱ་པེད་པ་ 
སཱ །དབདནས་ནདགའབལཏི། །གང་གི་མཐའ་་དགའ་བལ་ཅད། །རང་གིདལབྷསནཱམེདཔའི། །བདག་ཉིདཝུངཞིག་འབུངབདུའྱུད། །དབདཔ་ུན་ལགྲརམཐོལ་ཤིད། །གཉིག་མདཔརེགསཧི་བད། །ཁུཿིདརདབཞིན་མེདཔ་སེ། ། 
རྟོགས་པ་དེ་ནི་གྲོ་འཕང་མཆོག །ཌརྔས་གུན་བཟད་ཞེས་བྱ་བ། །དགའབྲལ་མཐྲའ་ན་རྣམ་པར་གནས། །མཆོག་འདེ་སྦྲབ་པ: རྡམའ་ཀྱི། །ཤྲོལ་བའེ་སྒནཝ་སུ་ཡཧཏཱ་ཟྲགས། །དཔལ་ལྡན་འདུཊ་པའདེཏིད་གད། །བདེ་རགཤེགས་དམ་ཕས་གང་གསུང་པ། 











ཤ༔ [ངོ ོན་་ལ་མ་པར་ལས། །་ཆཔ་ལེམསའ་བལེལ་པ། ལ་འིལདས་རི་ོག་།ལ་བ་ས་ོཔསཔསཔསཔས་་འོ་་ོང་ ཁ་ཁ ྷ 
ཧ ༦ །དངོགམེདམཆོག རད །བྱངཆུབ་སེམསནི་བླ་མེད་པ། །རང་བཞིན་དག་པ་ེཉིད་ནི། །བདག་གིག་ཆྱས་པར་བསྟན་བའུབྲ། །ནམམ།པའི་ཁམས་ཀིདཐུས་གནས་པད། །ཟུ་བའི་དྲིལ་ལབོའོ་བྲསོམོ་པརྩབ། ། 
་ །གང པས་སེདདརེན་ཆེན་འཛུད། །བདེབ་ཀུནཅིརང་བཞིན་ནམ་བར་ སན 7 གཔ་ད 


༡ །བཅས་སི བདྲེད། །ཟླཔ སླ ལེས།ཁྱབ། །ལོངས་སྤེད་ཚོགས་སླ་བདེབའིངའོ། ཞྲེས་ འ འ 
ཌཱ གོ ལོ ཐེས ལུ ཁྲོ ་ཱི རྨ ་ ཅང དེ་བ རྨ བྱབདྨརཱབསེམས ས་གར ཅུ ་ ད་ 





ོ་ིབོདོམིད་ཅེག་བར་གོད་ཞནས་པོད། །ོ་དགྱོ་འ་རས་སོ་འོལངྲན་འཕོ་ཝོ། ། ཤེསང་འི་བདག་ཞིད་དཔག་མེདཝདངས་ལྡནཔ། །དདའྦལན་ཅོག་བདག་ི 

༼ཏ་།བག་སཧ་གདགནས་པད། །ན་དགས་ མམང་གའཔོ། ས་དག །དད་ཡག་ གྲདངས་འ་པ། །དདབྦལན་ཅཀ་བདུག་ཉི་ད་གཟུགས་བསྤོམབྱ། ༈ 

ཚུ འབད་པའི་གརྱདའན་འབེད། །གས་དདན་དམེདདེནདེའདབངས། །ཉག་ དདདྲུས་པབཟང་ཞེས་པ། །སསརརངགི་ཕགས་བཞིན་རིགསར་པུས། །དནདནམ་ 

¿£ །དཇོས་ཐོ་རང་བཞྲིན་མེད་བདྲ་ནམ་པར་དཔུད། ..།དེ་ རིང ཤལ། །འབ་ སེནས་ཅན་དྲོནདྲ་ང་ིག་པས། །དཔངཔེ་གཉིས་སེརམའོགུ་རབབརྟུགསནང། །འདོབ 

ཀླ དདདདོ་ 
སྐ །བུརྱ་རུབ་སེལསྐདའབ་ ༢༠ དྡར་པྲད་ད་མཉམ་སརབ། །བདེ་ནཔ་ཅགསུང་བས་མངོྫོན ལན །དེ་འཇའི 

ྨ །བྱངཆུབསེམསནིརབབསྟན་པ། །གཞན་ཧི་མཛོན་པསམི་འཐོབ་གྟི། །དངཔེའི་ལསཔས་རེགཧབ། སའའའིམདང་ །གནས་དེ་གཞན་དུ་ནུསམ་ཡིན། །དེ་ 





དགུའབལ་ 


རོ །དེ་འདྲའི་བསྒེམཔ་གྲད་གསུབཝ་ད། ཀདང་པོ། ; 
ཏའིདེཉིད་མཆོག་ཤི་ག། །མཁའ་ིངས་ཤིས་ 





ཤེས་འགད་གྲིསཇོད་མིནཔ། ་།དེ་ཡིམཚན་་ 


དགྲར་ལ་དལས་ཙིསུ། །བའྲཝཿ 
འདུ་པ་དེནས་སློབ་ྱ། 


„`  / ༨ (ྲ པས སན 
རིར དྲདྷདཱམའི་ང་པ།ཁམས་གསུམ་འདད། ། 
རསདའཞིབ་ཡིས། །དེཏིདདེ་དདཝན་ཆུན་པས།། 
དངཔོའ་ལས་ཅནསེམསཅཿན་ལ། །ལས་ 





















. ༦། _ ༈ཧྱར་གནུས་བརནེ། །རྡརྗེ་པདྨད་མཉམ་སྱོརབ།  ༈ཡངདགདངཔདེན་ཅིས་འཇོབ་འབྱར། །གུནརུ་ཕདེཉིད་ནི། །དང་པེའི་ལས་པས་གཟུང་བའི་ཕྱིན། །ཨྲ་བའད་བྱིད་ཕོབུད་བཟང་ཕོདཾ། །སྲུབ་པོམཚོག་ཧིསའཐྲོབ་པར་་ 
འགྱུར །རྐྱ་དན་འདསམཆོག་དད་ཡིནདེ། །བདེབའི་དོབོདངོས་མེདཔ། །དེནིཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེནནསེ། །རང་གེའིག་པའི་དོ་བོར་གནས། །ཤཱིསདབ་ཐབས་དགརྣས་བསྲོམསཔས། །དེ་ལྟརདེ་ཉིད་ཤེསབྱས་ལ། །ཆོས་ཁུྱང་ིའྱརའི་བ་ཏིད། །ཇི་ལྟཐ་” 

བཞིདྨ་ནུམ་པརགུནས། །ངོམཚདམཆོག་ཅུའདོང་ཅན། །དེའི་ཚོན་བསུབ་པརྒྱཧ། །རད་ངུས་ཐབསདདྲ་འནཔ་འུམ། །ཡངནལསྱི་པགྲཧུས་སོ། ༈ལས་ི་ཕགུའི་པྨད་དགནས། །མཆཚོན་དུམེད་པར་གད་གནསཔ། །གོང་ནས་གོངདུབྲདམོ་བཡིས།། 

གི་དཔལ་དོཇའཛནཔར་མཆོན། །དེནི་བདག་གིས་ཐམས་ཿདབསྟན། །གེཤུན་ཡང་བདུག་གིས་བསནཔརྱབ། །ལསཿི་ཤྲཱ་རདངྡ་ནཔས། །དེ་ཉིད་ཝན་པས་བསྡོམ་པརྩབ། །ཕུགྱཧ་མེདཔརྒལྔངས་ཉིད། །ངིབཞིན་སྒུབ་ཕོས་འཐོབ་འྱར་བ། །རྒྱ་ངན་ ་ 

| འདས་པའི་གོ་འཕདཿ ཁཱ  |རྨད་ད་བཅྡུ ག་གིསབཤདཔརྱ་པ། །ལས་ཁྱེ་ཕྱགྱ་ཁྲོ་ཆྒུ་ཅན། ༈ཡཤས་གརྒྱའང་དེ་བཞིན་ནོ། །རྣམརྟེགོམངབ་སྤདྱསལ། །ཕྱགརྱཌཆེནཔེརྣམབསྒོནྱ། །རྣམ་པརགཡེངབ་ཀུནའབུང་བའི། །བུད་མེདུུཨ༔རྣམ་སྔངྡུ་ཡ།། 

£ །རང་ལུས་ཐབས་དང་ལྡནཔ་ཡིས། །ཕྱགརུ་རེན་པེབསྙེན་པརྱ། །རང་གི་ིག་པའི་ལུརྲམྡེ། །རྱགཉ་ཆེན་པེ་མཆོག་ཏུ་དག །ཐམལ་ལུམ་ལ་བརྟེནས་གནས། ༡ ཤྲེས་དབ་ཆུང་བསམབོང་ཡི་འཇུན། །མི་འཕུརབ་ཡིརང་ཡུས་རེ། །མཚོག་།ཅིག་དིས་” 


པད གནས 








ཤིཧྭཏཱགསངབ་བདག་གིས་བཤད། །ཧོ་ཝནདངོས་ཛ 
ཅི་ཞིག་འྱུད་པའྱ་ནཱད། །ཟོགམ་དབུས་མཐའ་འིམམ 
པ། །དེརགནས་བསོམ་དངྲལ༔ 
.,།གཟུང་དང་འཛིནཕརྣམ་པར་སྲངས། །མཚནམམེ 
@ྷ གཅུངདཔ་ མཚ 
17 གནས་དགེམས་ཅན་ལ། །སྐལ་བརི་བཞིན་རབ། 


1. 


ཝི ཏུ 


སཱུབ་པའི་ཐབས། །ཕུང་པོགཱ་ཡེབཏག 
ིསེམ་ཞིང་། །དངོས་ 


་མེ 


ྱརཔ། །སངསརྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་འོད་ཡུལ་མིན། །འདིང་རེབསྲོདབྱ་བསྲོད་བེུད་རེ 
དི་དཛུལ་དང་ཐལ། །མུ་དདའདས་ཞེག་དེ མཾ 
ནྲ །གཅིག་ཉིདག་ཉིས་སུ་རྣམ་པར་འབུར། ཉཏསྦརྨ་པའི་དཔྱེ་བསམཆོག་དེ་ཉིད། །ལྔརྫསར་དན་འདས་པའི 


ུས་ཉིད། །ཇི་ལྟརགསངའགནསུ་བྱརཔ། །དེནས་ཡངདགབཤདཔདྱབ། །པགྱ་རནལཊགོག་བསཔད། །དབང་བོ་དི་ལརཞོས་འཔརད། །མཆོག་ཏྱག་དཔ་ངགྲིབས། །། 
། །གཞནདག་ཤིསརིསྟོང་ཉི་དངུའོ། །རྟག་དང་ཆདཔའི་ཧོར་བ་ལྭ། །མཆོགཏུ་འཛིནཔ་ཐགཔགད། ༈ཡེ་ཤེས་ 
པརྲ་ངཔ། །རགཧཱ་འཛུད་ཞེང་འྱགརབ་མེད། །མི་གནསྦརདན་འདསཔ་ཉིད། །ཕྲིག་བབྲམས་ཅ 
སྣམཔ་ཡང་། །དནོདམཔརརྡིཡོདམ་ཡེ 


ད། །གཙོ་བཌྟག་པ་མཚོག་ཏཞི། གཧུདངདཔེ་ནིརམ་སངས་ད། །དཔོས་དང་དངེས་ཡེདྨ་ད 
ཤད་མེད། །བསད་པན་ཐུརཔ་འགའ་ཡུདམད། །སེམཔབ་ 
ཤད། །ད་ལ་མཚོག་ཅེསངརྔོདབྱཧྟེ། །ཕྱག་རྒྱཆནཔ་མངོནཔར་གནས། །ལྷཿ 


།ེ །དཔེ་ལས་འདས་ཤིང་ོདདུ་མེད། 
།སཱེརབ། །རྱ་དནའདས་པའིགོ་འཕང་མཆོག །བཟང་པོའི་ 









ˆ 


ུ ༽ ཟམས་དདཱནི་ནམ་པར་གནས། །དབད་པོ་ལུས་འདསའི་བ་ཉིད། །བཇོད་མེད་གནཏ་འྲགོབམཆོག །འདེ་ལ་ཤིདའ་བིབས་འསྒརམ་པོལ་བ། །དངལ་ཝཱནཔདེ་རེནཞེས་བརྗོདཔས། །ཅུདཟདཇས་སུའ 
་ 


„ ཙཾ 








རྱེ་གཅིགསིམས་དདྲནཔཡིས། །ཐབས་བཟུད་པོ་དདྲ་ལདྲ་བས་ནས། །ཡང་དང་ཡང་ཅུངལ་བརྲ་བ། །གཉིས་པཟམས་ཅདྲནཔ་སྲངས་བས། །དུམམེ་ 


£ - 
1171396 /\$ [?€] (011911131 [)0011171611[ 













དྲ 
1 བའབཏིེའྲ་དྲལ༔ 
བདབ་ཉིདརཾ 


རེའཚིག 
ཱེ 








བས རཱ ཨུང དམཆོང། སྤེ་ཞིད་མུད་པདྱདཔ་ཉན། །ཤསྲལ་པོརཡ་ 


ཌོ རེ 
ཱ ༄ ། 




















པལ ཊེ དུད ཤོཧཉིས་པརརདོགརབའཞོནཧ ཉད གཧུམ་པརྒ་རསལཆོགྱ་བར། །ཡེ་ཤེསཕྱཏྐ༔བརུམ་པར་བསྒོམ།. ༈བཞི་ཡྲཇ་ཤོམའོན་ག གདགསུངས་པའི། །གཧ་ེན་ཕྡམཔརབསྒོའོ། །ཾདཉིདཔཞེཕོ། ཏོ 
ཐཐ: ཤྭསཱསོཡཾ་ཊདག་དེས་གར་བརྟན་པ།- ད་གདག་གལམསབཤུད། །ཡགེདགདཔའི་སུརབཡིས། བཀམ གསུངསཿ། །སེམས་ཅན་དང་པོའི་ལས་ཅནནམཝ། ་ ཀགཞུགཔར་བྱཧྱཾར་གངགསུདས་པ།| 
ནམྲགནས་པ། །དངངེརརེཤགྦྒེདོལནྱ། །ཐྱརེདཔི་ཏིལ་པའི་ལྟསཏིདདུ། ། ད་དུ ཁྲ་ཁུབ་རམ་ཝུ་ཡིས། ཤམེ་ཤེས་མཆོགདགུའ་ཉིད། རདཾ་ལུརབཉེན་པར་ཤེསྱ་ཡུར་ནས། ། 

ཨདེའིརཔཤདཧྱ།ཿ གང་ལས འི་ཡི འས ངཝཞ་ དྲགས་པས ཤསགྡེདཔའི་ཨུརབཡས། ཅི དབད །སྒྲང་ཞུལ་ལབའ་མཛནིད་བ། །ཱཧགབམསཅདརཱལ་སངས་པའེ། 
ཧུནཌསོཡི་ཕེཧསྦ་ནཐ་དགཔ། ཤཐོག་མབརཿའའིམ སོ ལྟོ ས་གཞགས་ཅའགན་པ། །བདུག་མེདགནས་པའི་ནལ་འབྱོར་ཅིས། །འབད་མ་ཉིད་ཁིས་སོསེར་བརྟག །ཕུསཔ་ཐུམསཿདལ་སོལབའེ། །གཟུགས་། | 
གེངན་ཇོགཉཞིབཉིད། །ཆོས་ཅི་དབེའཝཧི་ངོས་ཞས།།ཡཤེས་འད་ལ་འདི་ར་ཟབ་གས། །གནས་ཁབདཔོདགནདབ་ནི།།ཏོད་བོབས་བམས་ཅད་ནས་སངས། །སེམས་ཤནཿས་ཅིདོན་བགའ། །གཟུགས་ཅིས་ཆོདཉིད་དམིགས་པར། ¦ | 
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།ཐཱབསབདདགུ་དང་ལཱ་ 


༨ = 





༨༽. 
ཀྲ ཀུ / 
རདབའིནདུ། །གང་གིམས་པའི་ཕོོརབ་ཡིས། །ཡེ་ 


` 








༣༩: 


༤ 


པ་ཡིས། །ཤིས་དབདང་ནབ་ཅས་པའི་དགས། །གསལ་པོདིརྣམ་པད་འབུད་འགུརབ། །མཚནརམསཀནཕིསུནཱས་པར་བརྒན། །རྒྱན་རྔམས་ཐམས་ཅད་ཡོདསསུརགོས། །གླངགས་ 


` འེ 


དལྡནམཏུག་པ། །དངནི 


¿8 ལྐོར་སར་གའི་ར།རར རང་འི་ང་རའལ་ཚབ་།བ།འ་། 
_༼པིའིནལའྱོརྭ་སརགཅིགཔས། །ད་སྲདདེལ་རྟག་གྱུརཔས། །རྟོགསབ་ཅུདའ 


་མཆོགྭཏིབ་ཉིད། །དྭངས་ཤིད་སྱོད་བྲལདྲི་མམེད། །ལྱགུརྱཆྲེན་པོར་རྗེསརིདཔྱ། །གཱདུགས་དེ་ལྡེ 
ཙཾ དངོས་ཕོམད་པའི་རང་བཤེནཙིས། །གཟུགས་བཏུད་ཡིདར་རདབདིན་ཉིད། །ཡློན་ཏན་མཐ 


འགེག 


ཏེ 


་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨད། །དེ་ཡི་རངབཞིན་རྣ 


གས་དེལའདི་བུང་གུར་པ། །དེ་ཡི་གཟུགསབརྙན་ལྟད་བྱེདཔ། །སྒྱུམའི་རས་སྒྲུབབཟངཔ་གོད་། །རྣལ་འབྱོར་ཕྱགུའི་གཟུགས་ཝུན་པའི། | 
འམདའྱཔང་འྱུར་པ། བསྐལ་ིམ་ོན་ང་ག། སབ མེའཅདུ། །མགདེ་འཚོདཔརྱབ། །དངོས་བེ་མེདཔའི་ 


ལའྱོབཝན། །མཉམཉིད་ཡེཤསཏས་བཛདད། །སདསྦྱར་སྐན་ཞེསྱ་བ་བགང། །ཛས་བུདམེད་དིལ་ 


འབོརདོ། །འབདཔས་སོསདྟརོག་གུར། གསཔ ས་གནས །བདག་མདགནསཅིལ་འབདད། །དཔེས་པམེདཔའི་ངང་བཤིན་ཅན། །ལཛས་ནམ་མཁའི་འམསྭ་ཀི་གནས། །སདསྦྱ་རས་ཀུནྲི་ཕྲོ་བངམཚོག །ཕ་ 
་བ ཉས 


དུརཔ། །དེ་ཕིདདེནི་མཐོང་བར་འགྱར། །སངསརྒྱས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དག །ཡྲིདགསུམ་གནད་ན་དང་གནས་པ། །གང་ཞི་གགེནས་པདེ་དག་ཀུན། 








༢༥ ༢ 
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ཡཱ 
ཇ 





གདན །གའ་ི་ཤ།དབཞིནགཞིགསགས་པག 


འབ། །སྦརས་གྲགགནི་འོད་ཆེན་ང། །དཟངཔདོརནི་མཐོངྱ་་དནས། །དར་ཨཱཁའ་དྱངིངས་ཡི་གནསབཟད་པད། །རྣ་ལ་འབཱུརཱའདི་རནི་བརྐག། 


བརླབ དེསནདཞིའུགུཤགས་པ་ཞུན། །དལབྲག་གསད་ གང ཀཿཧ་འང་པ་འཇ དི ་ ཧུ གནས་མཆོག །དགུཅེད་འས་པྲ་དམེདདེ། །དེ་བཞིནག།ཤེགུསཔནཾསམཆོད། །ཡེཤུས་དེའི་ 


མདས །སརརོག་པཞེས་བུརཤ ཛོ །དེབཤིན་གཤིགསུ་བུནཔ སསའ དུ། །དེ ཡི་དནཱ་ཧམུསཱ་ལེན་པ། །རྡོདཾཔདྨ་འེ་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིསུ།་ ལིར ི་ །མཚོགཏུ་ 


རི  །སཱ་འྲསྔོགས 
༡དྭའི་ 


འབནའ་ ཙུ ཏུ ངཱ 
ིབསོ། ཅའདཏོག་འགསདས། ཤེས།།མརོཿུརཔེགསྦ་རོན། །གངའ་སྦཧལབམསྱ་བ །འ་ཐ་འི་ལསལས། །ཏི་འཛིན་ 


རམཔ་ལེས། བྱངཆུབ་གེམསར་ཡང་དག་སྤེ། །གངའདོ་ ` པོར་ནི །དེདནི་ངེས་པརབསབ་ཧྷ།ི། [ དང་བདུན 
འིནལ་ཞུབུཿིས། ག་མའི མ་པདྱ་ཱཾ། །ལྷ་སྤྱན་དང་ལདདགཝན། ངཤྱཾམཆེནཕེས་འིགཔ། །དོང་བྲད་ཏསྦཧརབས། །བཆོག་དགའ་པའི་གྭབབས་ན་ཙས། །ནམཔཔཚོགས་གཟུགས་ལུད་ 


ལྭ །དགསྭ་ལསྐཾདཿ 


'ཝཱ་པོ་འདིར་གནས་པས། ] 


།དགྭདགནས་ ་པརད། { 


།གདཞིད་ཡང་དག་འབུད་ 














དི _ །འགྱུར་བ།: །མདོན་པན་བྱདཆུད་རྒམ་ཌ་ཡེ། {ཕེ་ཤེསརེསཞེ་འདེད་རབ་བྲག-།བཀྫེད་ཕའི་དེམ་པུལ་གནག་པས། །དེ་ལིཁད་པར་དརྗེད་པ་སིན། །ལྷདགེད་རྡལ་འཕྱོད་ལཱནབ་ཡིས། །ཇི་སྟ་བབདི 
ཤོ པར་གནས། [བམས་ཇུག་དག་དད་ན་ཉམ་ལྡནྣ་པའེ།, །ཆུད་ལསགསུདས་པའི་འཁོརྲ་ལསྟ་ཨྱུད། །རིགསྭི་སུནྦ་ཐཱར་བའི་མོདང་། །བེ་བོསེ་མཱས་ནཔ་འདེ་དང་རཛུངས། །ལཁོདདང་བཅས་པའྲི་བདྲརབཉེམས། ༈ཧ་དུག་བདག་དང་མཉས་ལྡན 

ཿདཱ༔ །མཚནའདུསྩྱར་བུཉི་སདད། །དེ་བཞནུ་དཔྱིཔདབཅད་ཆུ་ད་ལན། །མདོནཔའ་བའིབནམ་ལཱ་དེ། །དུབཞིག་ཤུགས་བསུ་བསྟན་པ་ཡིན། །རུག་དང་རིབྱ་སདརིན་ཆེཛོ། །འགསབ་སེདསུངར་ཡང་དཔ་གུནས། །དེལྟར་ནྣམ་པུལྟཚོགས་ 
པའ། །རྣུཡཔར་ཏོག་པའྱི་བས་གུངབ། །དངཔའ་ལསཿནསེམ་པཅན་ཤི། །བསོམོ་ཕདྲ་བབར་གསུངས་པ་ཡིན། །ལབོར་ལོརིཡ་པའ་བྲསམྦ་བཅས་པ། །འདིནྲི་བྲོལ་ཐེས་བཤད་གེ། །ཡི་གེ་དགད་པའི་ནལ་འབྱོརྲ་སིས། །དངཔོ་ཉིད་དྲུ་ནམ་་ 
; །གནའ་པའ། །སེམས་ཅན་དང་གོའི་ལས་ཅན་ལ། །ལསྱི་ཕགྱར་བྲསཾམཱཔ་ཡིས། །རྣམ་པར་གནས་པརི་སར་གནས་གད་། །གོདམམཚོག་གི་གོའཕང་ཡིན།? ྱིན་སིས་བླ་རབ་པའི་གནས་བསྒེམ་སྟེ། །དེ་ཏིད་མཚོད་པར་འབུཏྟ་བརྟག །དེ་ 


སི ནདོ་འད་ས།བ།ར་ཤི། །རོ་རི་འཛོར་པད།ར་རོགས་ང་བྲར་དྲད། །པ་སྲེར་ལི་་་བསའང་འའ་པརའ། (རོར༦༡ང་༢༡ ༥༧ ‹1 - [འི་འ -05༽, ',-©-5༨༤༥༡ ༣ དཱ ༢༡52 = གྲི་ཤ 
་ ཉིད་དཔལ་ཝཱན་འདུས་པརདི། །རྡོརི་འཛིན་པསམཆོགཏ་གསུངས། །བསྙེད་པའི་རིམ་བཏུད་ལཱན་པང། །དྲོ་རྲི་པདྨ་ར་ཞཾཉམ་ཕཱེ་ནབ།  །འདེ་དི་བདྲེཡོ་པ་གཉི་སཔ་སྟ། །དང་གི་ངོཔ་ཡིན་ཞེསྲ་ཐགས། །གསུམ་པ་དེནི་བསྟན་བ་སྟེ། །ནང་གི་གོ 
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ནཾ དབབརུབྱའདཔཔོ། །ཟགྱཆུཆེནཔོནོམ་བྲསོལཔ། །དེལོ་གོངོནགཞན་མེདཔའོ། །དབད་པོན་འསྟན་མཐོལོ་ 
ཤལའོ། །དཤི་པ་གོདན་མེདཔ་འྱཛུད། ༈མདནཔད་བངྱརུབྱ་བེད་པ་པོ། །ཕྱགུ་ཆེནཔེནྡོམ་བྒོམ་། (དེཡེ་གོདརྐོདཞད མཆོགཏ་དགའབྱདཔཔ། །རང་ 
དྲེ འེ། །༨་ཤེསྱ་ གྲྭ་ཧན་རབ་དངདཔ་པའེ དཞི་པ་གོདན་མེདཔ་འཇུད། ༈མ༨ཧཱཔ བྱད ༢༣ 'དང་། ༈ཐྲམསཅད་ཙཱཾ་དེ་བདད་གཞོག་ད། །ཆཚོག། དགའ ངོ་ལ །འང་བ། 
དེ འབུའི སྔག །ཧི་ཞིའྲ་བ་བཔྱསར་སད་ དམ་པའི་ཤེག་འབྱ་དུར་བའི་པུས། །དྷེརྦཧཱདཧཱཾརཾསཾསནས། །ལྷ་ཡིརྣལ། ཡྱིནཞིང་། །ཐབཔཀྱི་མཆོག་དད་བཅས་བར་ གདག་བྱཿ མས་ད ; དཀུ 
སྲི །སིས་ཡསའགསྱ ཀེར།།དམཔའི་ཤག་འབྱུ་ ཡཱ བས [ཟུབ་ལུབམཉང་དའབྱིན་ནིད། ཀེ ནདེ་ཉིད་ཤིསྱ་ས་པ། །ཕུགྱར་ངེནབེ་ནམ་པའ་བྲསའོ། །དནས་བྲག། 
༈།སམྲསཅམནུ་ཤཾས་པདངྱ།་ [ཞམ §ཐཧསྤཾམོ་པརྱ། །ཕྱགརྱཆེན་པོར་འབད་པཡེསྭཾ། ` མེདཤིསརབ་སྟེ། །ཐབསྱྱིས་དབཏ་བསྡུལ་བ་ཉིད། སྟད གསང། །བགས་། དམ་པའ་བྲབ། དེས་བ 
མས་ཧད་ངོས་བཏད་ལ། །དེས་པ་བཞོན ཀམསྦའི་ལེང་པས། །ལེ་མེད་པད་ ། །ནེ་ཡི་དངོས གེ་བདྒལ་ཡོའམ། །ཡདོའ་བརལ་འུག་སརིད་པོབྒར། །གཞཱན་ཡང་ མས་ལ་འདོད་པ རེ 
བ་མས་ ཏ༨འལ། [རར] སྭསྦ་ནྷི་བྲ་མེད་པྲས། །ལང་ གཔ། ༨༽༽ ར་འ བོ པཆེན་ ནཾ འ 
གཅད་པ སྐ །གང་ཞིག་སེམས་ནེབླ་མེདཔས། > ཆད་ བཞིནནོརྦ་ཤི་བདྲག་པོའམ། །ཡད་ན་བརྟལ་ཞུག ༣ 
( འཧིའིད་འབུལ་པར་འཛུན། །གང་།གས་མས་ད་ །ཨགྱཧྱས་གོས་མེད་ཤི་བའམ། །དེབཞིཿ ན་ཤ ད 
- དང་བཅསྤྱ་གུརཔས། །གངའདད་པ་ཅཏུལ་ཏུ་ ང་ཚོ ¬ ¬~ ------------ 














རཾ ནུལབུགསམ་ཡིནཤིས་བཱཏིད། །རློདད་ལྡན་བས་ཤེསབྱབ། །རྒྱུད་ལས་ཞནདགབཤད་པ་ཡེས། །དོར་བའི་དྭལ་ཐུགས་ཧནའྲི་བ། །མཆོགཙཱུཧ་རཔ་ཡིདཔརའདདོ། །དེལས་ཡེདལ་གདའ་ 
རླ པ།།དཔ་མརོབརལ། འི ལཱ གསར་བུ ། ལམྐུམཚོགུདཔ་མེད་འབྲདཔས་ཤེསྲ་བས་ལྭ། །གཏཱན་པའྲི་པོ་ཡིས་དག་པའི་ཉིད་གཅིག་ ྱི་རལ མ་འབད སལ 
ལཾ ལཱན་གཉུགམའི་གཟུགས འདུ་འཛེའི་ ་ ཨནསྭབལོན་པར་པཱ། །་ས་རང་བ། ཞ་འབེཏེདབོ་ ཤཱ་དུ།། །ས སས་བ ཞབྱ་ཉིད། ༈དགའ་བའི་དབདྱུ་ཕུགདདལན་དགའ་བའི་སེམས། །རུགཏྱངྱ་རཱབ་ 

ལམ་འཇུག་བསྒོམ་པའི་སེམུས་འབྲེལཐ། །དིམ་ཡསབཔར་བུརཔ་ཡིན། ༈ ༈ལྭེརབའི་འཆིད་བྣམསནི་ཕྲད་བྱས་ནས། [པད་བའི་གོ་འབདམ་ གབྱུར་བརྟ ན་པའི་སེནསྲ་ཏིསབསནོ། །ཉེཏཾགཆེས་པྱ་བས་པའི་ རྣལ་འབྱོར་དང་། ! 
འག དྲདལ་འྱབྲལན་བཡིས། །དྲིམའི་རབ་ 'སངས་དག་མཐོང་བརབཟང་། །གཱཅིགཏུ་གསད་བའི་ཨཱོུགས་ཡུཞཏ ཏུམ ད་ད །ནགས་ཛལ་ཉིད་དང་བུག་ཕུག་དུད ྲ་ཁོདདག་ག ས་ས་ 
ཤིཾ།ཕྲུག་ཉམས་དགའ་འམ། །དེ་ལྟདདིསེདྱ་བུས་པའི་སྩ་ཡོགས་དགྱཏ་བཟང་པེཚོན་ཤིང་གཟུང་། །ཡུལི་བདེབ་བྱད་བྱེདདེ་ཉིད་རིན་ཆེན་རྡ ཅཏནྱ་ཤིས་འདདུ་འཛྲི་སྲང་ །རྣལ་འབྱོར་བརྡི་ཐནས་ཅད་ཀྱང་། །དེ་ཉིད་ལམ་ལ་རབ་། 





































6 [ །ངྒོཤཾབཾ། །འཔས་དངཅོས་པའྲིནལའསོར་ཉག། །དིའླག་ལྱརགུག་ད་ོ། །བླུ་ེདཔའར་མཔའིའམསནི། །དགད་དགཌ་ཡདའྱབརབཡིན། །སྱེབདུ་མདག་དིས་ཁུད། །འདིའི་གཅིག་གིས་འབུང་པའབ་ཤད། །དེ དེར ། 









གསི །ཧྱ་བའི་པེ་པཱག་མོངས་སྤ་དམཡ། །དཔལ་ལྡནའ་ ཨཔའིལབས་ཅས། །སུནསརྱས་དངསྤ་དུབ་རབསྟེརབ། །ཐ་བཟུད་དུབ་ 
ད། ; [ཧྱ་སྐན་ྱེའོལ་ད ལུཀྐུཔོར་རྣམསྲ། །མེན་པར་གསང་དརྡོརྔ་ཅན། །ཇྲུབ་པའི་ ཐབས་འདིརཔ་ཤད་པརྱབ། །འེས་བར་གརུལ་འུ་ གསོ་གྱེཾངསོགས། ` 
སྲ བ་ བྲབླའྲ་གིང་གོགས་པ།། ༈ ཁགག་འབ་གགས་འིན་ །ཡིགེ་རས་པའིངབ་ཉིད། །ཁུདགུ་དི་བསཝཚནྱཾིད་པས། ཡ་ལས དབངས །དོཔལ་ལྡན་གསུད་ 

ཐཾ གག་པ རགད། །ཤཧཱའིདབེ་རླ་མཚོགསདད་། །དེ་བཞྲིན་ཝགསྦ་འིདྲ་བན་ས། །མཆོད་དང་བཅྟན་སབ་ད་བདང་། །རིགས་ཅི་དང་བུ་མཉིད། །ཏིད་ 
རེ ཀྱེབཡིས། །ལྔརྣགས་ཧུ་ནི་བརྙ་བདཿ།-18ཧིདས་པའི་ཉེ་གྲག་ནམས། །བཀླེན་པའིཏིམསུ་བསྙན་པ་ཡིད། །འུདདེཉི་སྡུད་པདང་། །སྔོང་བཛུ་མཉིད་ནང་དེ། །འདོད་ཆགསལ་སོགཔ་དྲེམརྣམས། །སྔཆོ་ད 
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ཧེཆོམཡིད་ འིར: ༈ཤཾཧྲ་ྲབ་ཐབྲཧ་ྲེབ་ཕོ 














67 (༼ཾ༄༅༅། ,  །གཟུགས་སུ་གང་གནཱས་པ། །མབེར་བརརབཊ་འཆེདབྱེད་པའི། |བཟས་ཡུསཔ་ཡིས་བརུན་པའི་ལམ། །དུན་དངོས་པེ་ཡེདཔུན་པའི། །ཡེཤེསམཚོག་གིརྣམ་འགྲལ་ཡིན། །རོགམཱདརྣམ་པར་དག་པདི། ། 
¿རྒུད་ལྤིན་ཀན་སོང། །འདོདཆགས་ཞེ་ཝང་གཏོ་མུག་དད། །དེ་བཞེནགཞུན་ཡང་ཡོད་མ་ཡིདུ། །དངཔའི་ནུལ་འཇོར་ངོབ་ཡིག ༈ཇི་ཕེདུཞུན་ལྡནམ་པརྱ་སད། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་མཚན་ཉེད་ལིན། །ཐམས་ཅད་མངོན་ུབརྟབས་བཅན། ། 
” བདག་མེད་གནསི་སྟོ་དབ་ལེས། །ཇིིསད་བརྟན་པརས་བགས་པའོ། །ནམ་པརུམིཏོག་གནས་མད་པ། །དགཅིང་རང་བཞིན་དྲིན་མེད། །སིད་པའི་ཅེ་མོའི་མཐཐུག་པད། །ཁམས་གསུམ་འདེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཏིད། །ལམ་ཙིས་ས་སོར་རྟགས་ 
བྱ༔ནཱས། །ཕུང་པོའི་བདེན་པ་ཡོདས་ཡིན། །སུའིག་གིསཞེ་གོགདྷཏགཿ །འདིནེ་གངལ་བརྟགཔརྦ། །འགདཔ་དེ་ཉེདུདེ་པན། །ངི་ཡིད་བདད་བརྟགྱབུས་པ། །དྲེ་ད་བམཊཅད་འོད་གསལ་ཏཾ། །ནམདགརང་བཞིན་ངམཐེད། །དངས་། 
ཌྷཱ [དང་ད་དས་མེད་ལས་ཐོལཤེད་། །སྙེཾས་པརདཔའིདབོ་ཉེད། །སུདསུརྒྱས་ཚིསུ་ཀྱད་ཏོགསཱ་མིནན། ¶ཕྱེ་བོགཞུཧཅིས་ཡླེས་ཅེ་དགོས། །རྟགདྭདུཆད་པ་ལས་ཕོལཞིང་། །གུན་འཐྲ་མཆོགཊཱཤི་བཉིད། །དངོས་མེད་སྣང་བ་མེད་པལི། །བྱང་ཆུབ་། 
ཙཾ སེམས་དབས་ཕྱག་བྱས་པའོ། །ཡོན་ཏཧམེད་ཅིད་དྲ་ཧལ་མེད། །མཆནམ་མེཧཱིངྱ་སིབ་པ་མེད། ༈འཕེལ་དང་འབྲིབས་ལསྣ་རམ་ཐོལ་བ། །ངག་གྱི་སོད་ཡུལ་དགལས་འདས། །དེ་ལས་འགྲོད་པའོད་བ་དད། །འདི་དནིའཕེ་བཔའགའ་མེད། །སྤོམ་དང་ 


























བྲ་ཨམྱ་ཧྭ་སོམ་པདག །དོནདམ་པརནི་ཡོདམ་ཡིན། །དི་དམཆོག་གུར་གཅེག་ཕུཏེད། ༈བྱང་ཆུ་བསེམས་ཞེས་དབུཊ་འཛོད། །དྱེ་བྭསྣ་ཚོགས་བསམམི བྷ །དཔེ་བཉིད་དུ་རབྱརས་པ། །བཟང་པོ་ཁན་འབྲའོམདགསུ། །ཡིང་གཅིག་ཉིད་ཅེས་། 
གནས་པཡིན། །སེམསཿན་བསམ་པའིཤིབགགིས། ༈བཟས་གསུམ་ཡུནཿརསྟཊ། །ཞིབྱ་ཆམསཿསདེིདུམ་ཆོག །རིགྱ་བེད་སཱ་བས་ཚདས་པ་ཐེར། །སུངསྦྱ་རས་པམས་བངྩཆུབམཆེག །གེས་མེད་པྲ་ནམསྲ་པཱགཅེས་པར། །བདས་ཅ་ 
དཔརག་ལྭ་དུས། ༈སཚགས་ཉིད་ལ་བབྲནུས་གནས། །མཔ་སངོགས་ངའ་ནུམས། ། ལུན་མ་བརྙའསཌ ཞུ ༈བཟང་པོའི་དྲ་བིབས་གང་གནསཔ། །ཡང་དབུ་མཐའ་ 
དྭངུ་མ་རབསྟན། །གུན་མཱའེན་ །གུང་ཡེན་ཏེ། །བམས་གསུམས་བུས། ཡཨཿད་འདི་ལསྭུནཱཿྭུང། །ཞིཞིད་དག་བའི་གནགུངདེ། །སདསྱརས་ཨུནྱ་གིས་ཕུགབྱས་བ། །བཅོད་ཡེད་ཡུན་ 
འཕོ་གཞས།ཏེ།།ཏདི་ུནདིནལ་འགུལ་ཡིན།།ཅུང་ཐདདདོས་གབརཿ་ནདགང། །བམམཿདདེལ་ནས་པར་གནས། །སྦནཔའྱ་ུའ་བེསའ་བཞིད། །ཆོས་ཅིའབ རལེནམཔར་དཞོར། །བསས་གསུཌ་ད་དགའ་།བསས་ཅད།། 
་བོན་ཤེས་རབ་ལསྱབུར་ཀུན། །མཚནམ་མེད་ཅིང་མཆོགཏཞི། །ཡེ་ཤེསྦྱསམའི་རེས་འཇུག་པ། །མང་པོདགནེདཅིག་བཉེད། །ཇི་སྲད་ཡོད་པའི་བུད་ཤིང་བུན། །སོོང་པའེཔ་ཡིསམ་བསྲེགས་པར། །སྦུབ་པལོ་ཡིསངི་ལྟརམ་ཐོང་། །ལྟབའཾ། 
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%ཱ རིག་པ་ཅན་ལསཱགས། །དབེབ་གུང་ཞིགུརྣམྨ་བརྟགཧཱཔ། .།དཱེདགབ 


ཉེ་དྭམརབྷསཱན། །གནམཤནལ་ཤེས་མིཉགཔ། །དོང་ཧནཿཆོག་གུང་ཡནཏེ། །ཁམས་གསུམསརུས་འདེདགའི། །ཐམས་ཅད་འདི་ལསུནཿ་འྱབུང། ། 
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དཔལ་ལྡནའདུག་བའི་རེས་འྲམོ་པོས། །ཕུགྱཆེནཔོའ་དབང་བསུརནས། །ལཇས་དངོས་གབདབུ་བླ་སབ། །དེནཔ་འདོད་བཞིན་འབ་གཞསནས། །ཆ་ལྡེདལྱོར་དེར་ནས་པས། །གསང་བྲགབཔད་དབགནསན། །སྒབ་པོག 

བརའཛྱུར། -།ྷརྫས་ཡེ་ཤེས་གྭོཾཔཕཱཀྱས་ཤིང་། ༈སྤྱེད་པ་ཐ མས་ཅད་རམ་པངས་ན། །ཧཉིསཱ་པུ་ཐམསཅད་མས་ཐྲོལ་བས། །གདུདུ་འདོད་པ་དེདུ་གནས། [ཧྙྱབ་པ་པོ་ལ་ཐན་གནགསིད། །གསང་བ་གུམཕར་དོད་བྣསས་བ། །དསྤུ་ཁུབ་༥ 
ཧཱ རྣམསཀྱི་བོ་འབརྙསཉོད། །དེ་ི་བདག་གིས་བཤད་པརྦབ། །གང་ཞེགྱ་སེ་བྱཅུས་ཡིས། །དངོསྤ་བུབ་ཕེབ་པར་འདོད་བུར་པ། །དེས་ཞི་གསང་བའི་པརྟུལ་ཤུགས་ྱིས། །གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲང་བར །དགེ་བ་ཐསས་ཅད་འབྱང་པི་ཆུན། 
%ཾ འྷསཝ་ཞེསྦ་བའེདཔད་བླས་ད་བས། །ལངས་དོས་ག་ བ་སྱིན་བྱེད་པའེ། །ཧཱག་ེན་པོའི་དམང་བསུར་བས། །དནས་དང་འདོད་ལ་གནས་ཤིང་། །དང་པའི་རྣལ་འབྱེར་གཅིག་གཏད་པས།: །ཁཱམའ་ཤལ་ལུསྱང་བ་ཡ། །རྣལའཧོཿ 
ཆེནགོམས་པཉབ། །དཔལྭ་ སྡན་དདེ་ཆེནམགོནཔོ་ཡི་ སྲ །མཆོགཉུ་གསང་ཤིར་སཱས་པི །ཤིནཿཾ་སཱས་པའི་དབངང་སྲུར་བ། །དེནས་ཡང་དགུབཤདཔ དཱུ 


།གཟུགསཔ་ཐང་ཡན་ཏན་འབུར་ཁྱགརབའེ། །ཕྱགརྱ ཉ་འབད་པནྭ དྱ 
ནས། །རྒུད་ཀ་སྱོདཔ་དང་ལྡན་པས། །སླབ་དཔནོ་ལ་ནེ་དབུལ་བརབྱ། །ཕྱག་རྱདབཅས་པའི་རྡར་འཛིན། །གུས་བསའོ་ཡན་དམེ་དང་། །དྲེདང་པྲངབརྱེདཀྱིས། །དེས་པློ་དང་ལྡནཔས་ཚོད། །དེ་ལ་དུས་པསམཆོད་ཟྱ་ཞིད་། [རྡོ 
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ོད ལོ 
¿4 དུ་བདྱོད་པའ་བུ། །གུནཨཁྱིན་ས དབད་གའ་ 


ང་མཛོད་ཊྱོམངོད་ © 
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¡ དབལ ིཤ་ོནཔོ་ཡིས། །དབལ་ཝ ཆོཧཧི་ཛོ་རེལ། ། ] ། 
མཁང་དྲ་མཐར་མཚིའ་པ། །མགྒོམཱཤཊ ཛོ ལངོད།[ 
་ཡའེརོ་གྲ ༦ །ཡཱེའཾ་རྗེསློབ་ མཱལ་ 
་ ་ ` །གགདང་རྩབ། ཛུ ཡི ཧྡ 


རྔོདཔད་བྱ། 
ང་པའི 
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རླབ་སནྭ་ས།- །གཉགམའི་ཕྱག་རྱ་དད་བཅས་པས། 
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6 ཁ་ 
རོ ༡ 


༨༣༢༨ དོད་ངེས དལང་ 





།ཡེང་བའི་དྲགྲ་ནཤ དཱ སྲོ ལེ ཁུ སགབང་བའི་ཤླུད་པ་དགེ་འབྱུང་ཞིང་། །སདཨངྱར་ཐམས་ཅད་ 
སཱདྱ་པེད་ལ། །གཡེང་བའི་དྲུགནམས་བདྲ་བིད་པ། །དནས་ཡངདག་བཤུད་པར། །རང་པའྲི་བངད་ཝངསྐདཔཞི། བའི པགས གར་བ ་ཕན་ ཉ། སེད པི 
རད་དངའགོད་དང་གཉི་དལསགས། །འབད་པས་རབཏུ་ཡང་བརྩབ། ༈གཞུན་དུ་བྲགལཔྱ་བབན། །བྱཅུར་ཡང་དདོས་གུབ་འབུངམི་འྱ་ཧུད། །མགདཔརྡོརེསོབདབད་ལ། །དངོས་པོ་ཀུན་ིསྱ་པགྱ་བསནག། །རྡེར་ 
མེད་པའི་གཟུགས། །གསང་བའེ་དངོསྔ་གུབཡང་དགསུད། །མཆན་མཡད་ཅིདྭ་སྣང་བམེད། །རང་གི་ལུས་ས་བབས་ལནབས། །ནྡོརཾ་སེམས་དཔའ་བདེབའི་མཆོག ༈འབད་པས་དབྱ་བསོམ་བདྨ་བ། །འབད་པས། 

¿ རས །རྡོོའིདང་བཞིན་གུན་བཟང་པོ། །སྔགས་པས་རངཡས་་ཉིད་དད་། །དྡོ་རྗེཅནད་བྱེར་མེད་པས་དངོས། །སྣ་ཚོགས་ལཱོད་བགསའ་གུར་པའི། །གགང་བའི་བརྟ་ལཐུགས་བཟང་པོ་ཡྱོད། །གྭགས་བཟང་དག་དང་ལཱན་བ་ 











76 [ །ོདགོའསོ་སོངསོན་དོག །རོུ་ཡིདའོད་ལསུངཔ། །འོའིགྣདཔ་ཡོསོ་གྱ་མདཔའི། །ཱདའི་དགྲསསུགསའ་བས་བ། །གསང་བའི་བརལ་ཞུགས་བྷར་ལའུགས་ཅན། །ངེ་ལརདམལའནའདུས་སྱོད་པའི། །གསང་པ་ཞེས་ 
དམང གདན་ས་བ །སྲུབབའི་སྣོདདུ་ངེས་པར་འཛྱར། །དམའྲོག་ཐཟངཔོགཞན་དགུ་ཀྱང་། །གསཱའ་ཤེདལ་སོགསུ་བུད་པར་དང་། །ཕྱཧཱཚའི་འཆུ་ངབྱིན་བརླབསནས། །ཧྒུདཤས་གསུངས་པའ་ 
ཤཱ བཱཐུང་པྱོ་ཀུན། །དོརེའི་ཚོགདིབཟང་པོ་འདེ། །རྡོརཐགསྟེ་ཁྲྡ་ཀུད་གྲསུཔའི། །གསུངབའི་སྤོདཔ་བླམེད་པ། དདེནི་བདགགེས་ད ཤད་པརྙཧ། །དོར་གས་ིསགང་མཱས་པ། །ནེནི་བདག་གིསརྒྱས་པར་བཤད། །སངས་རྒྱསའབྲས་བུ་ 
4 འདོདངཡི། །སྦྲབཔ་པོའཁྭགདགསུྱྱིར། །མཉམ་གཞགོའི་སླུ་གྱར་པཡིས། །རྒེནོ་ཕའི་ག 


བ། །རང་འདོདྷ་ལ་ཡེནལའ ས། །ཤབ་བཤིནོདཱ་ཀཱནཏོའཁྱམས། །ཡད་དངམད་དུ་ངལབྱས་ལ། དསེ་མུདཔའ་ 


`  ཤེཕྱ་བ་བྲགོས། །ཀ།བསྒས་དང་ྡུན་ཚུར་པའེ། །ངེག་པད་དང་གེསརབས་བྱསལ། །གྲོད་དད་ཡུལ་འཁོར་ཐོང་ཁྱེར་དང་། །ཚལ་འ་སོགས་པརའཁྱམས་པ༣། །བཞི་མདོ་དག་དང་དུ་ད་ཁྲོདདང་། །ལྷརྟེདཕེ་བྲད་ཁྱད་པརདུ། །དོརབརྟེཏྐ 


པསྐམགབཅིདས་ལ། །ཚོགས་བཅས་གནས་སུ་ཇུགན་ཡང་། ར 





གཏ་བདེབ་ 


བྲསེམ་པརྱ་ཐ། །འབདཔསརོལཔོབྷུང་བདེར། །གར་དགུ་ཡིས་གསེང་བརྩ་བ། །འོམ་སྤོན་སར་ལྡན་པ་དེས། །རྒྱལ་མཚན་ཅན་གྱི་གཞས་འཇུག་བྱ། ། 







༤༡ ཀ་ས 








།ལ་ལན་དགོདཅེང་ལ་ལར་སྨ། །ལལར་བླ་ཡད་བྲང་བར་བྱ། །ལ་ལངགར་ཧྲ་ལ་ལད་པརྡབ། །ལཱ་ལར་སྣ་ཚོགས་བརྔོད་བྱབ། །ཇེ་སྟར་སྱོ་བའཡ 











མཱ ། 
@ ཀྱིས་བརྒྱན་པས། །སྐྱེན་པའིམཚན་ཏིད་གང་ཡིན་པ། །དིརྟག དཱ 
ཧཱི གྲབ་ཐབ་བྱའི་ཕྱིཏ། །འབདབས་བཟའ་བང་བྱ་བཉིད། །དྲ 
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དཔལ་ལྟནབདེ་ཆེན་དོ་རྗེ་ཧཞ། །རཔརིགཅོམཞེགབྱསེའྲབས་པ། ངོ ཡངཿཚོ་གོདེ་བླ་སོམ་ཐརྱ་བ། ། །ལྔགས་བས་འདི་ལྟརབ་སརྱ་བམ་པ། །རངགྲེ་པཱསམཆོགབ་། 
དུདམོའི་རངྱ་བུང་མ་ཏོགནི། །བུངཆུབ་སིམསཱ་དཔབཿསྤ་བུརབ། །བྲངས་ལ་གསུང་གིརྡོ་རེ་ཧན། །བདེཡུན་པོཕངདགསཆོག །གླངབྱེརྟ་བོང་རྔཡཾ་ཡེ། 
བཐབ་བར་མྲི་བའི། །དེི དྱེཉིདནལ་འབྱོ་མའདི་ཡིསདྲི། །གངཱིགཱ་རྟགཱཏྟ་ཾམ 
ཱ ཟྲོས་ཤིང་བེར་བ་ཡི། །ཧྱོ་དཱ་ལ་སུཾགྭསུ་དེ་ར་བཟའ་ཤེང་། །གོདདུབདའེ 
གོས་ཅན་ཁྱིས། །གདདུ་འདོད་པརའཔབརྩབ། །ཉིལ་འྱབ་ཚམ་དངོསཔ 


ཤུསྒུཔས་དངོད་གུབ་ཉམས་པར་འགུད། །དངསྦོ་བུབ 
རེ `` 





།ཧུནཡཱས་ཡཱས ཤུད་པད དབ། ) །ཝགསཔསྟ 





བྱས་པས། པདྨ་དྡརྗེའི་ཏིད་ངེ་འཛིན། ༈འེནིའབུབ་འགུར་ཐེཚོམམེད། །ློངཡའ་ཡྱོད་ ཊཱུ 

པ་བཟའ། །དེ་ ཅསྱཱ་ཡུནྡནས། །ཚཾམྲས་པར་གྱར་ནསདེ་ཡང་དོད། འཕྲི །དག་ཡོགསཏམུ ད། །ཏ དངུམ་བུརྱ་སུརཔསྱ་བ། ། 
ཡད་། ༈ཡོདས་ཨུ་ ཟུར་པའཡྱི་ལ། །ཡཾ༨སུ་འཛནལས་ཅ ཡུག་བསྔལ་འབྱར། །སྣུག་བསྲལ་གྱེསདཾ་པ ཡཡ་འཁེར་འ འགྱན། །འཁོདབས༥ སེར་མཿ 
ཡེདན་འཁེརབྷསེ། །ལཁརབས་དལ་བླ་ཤུབ་པརྱ་པྭཀ། །དམུལ་བར་ཏོན་རོངས་སྲུག་བྲལ་བྱིས། །གངཤེདབྲསལ་པར་གཞོདཔརའྱབ་ར། །བཞིན་བཏ་ཐས་ཕུགཔྲང་ 














































།གཞན་ཡི་ཤྲན་ལ་སེགས་བར་ཕྲེ། །རྣམ་དག་ལེགས་པར་འདོད་པའི། །ྱེ་བགླར་ཡང། བོ་ལ རོ་ང་ོ་་ རཾ ------- 
༼'༄༅ །གན་ཅི་ཐྲན་ལ་སོདག་པར་གྲེ། །རྣམ་དག་ལེགས་པར་འདོད་པའི། །ཕྱེ་བསྲར་ཡང་འཐོབི་འབུར། ༈དེྟར་པདག་ཤེས་བདགཏེད་ཁྱེས། །གསང་བའི་སྨོད་པརྣམ་བསྒེཝསནག། །འམསོགཉུལྣན༧ 
£ གཅེ་གྱུན་པུ། །ནམ་དུག་བབུས་བཟངལ་གས་པས། །དམ་དགུ་ལེགས་པར་འདོདཔ་ལི། །སཱེ་བ་སུར་ཡད་འབོབ་པར་འྫཙུད། ས། །གསང་བའེ་ ཨ། ༈ལམས་གུམྡ་རམ་ 
༽ 


4 









གསུད་ངྲ་གུབ་པ་ལ་གནས་དས། །དནས་སེང་གེ་བཞིན་དུ་རད། །ཧྙན་པའི་གཟུགས་འཛེན་ཀྱར་པཡིས། 
རུ ཀ་ག ིིསབཉལ། །གསང་སུམངི་མེདལ་འབུར་ཤེས། །བཟའ་བྲ་གུན་ལ པདཔའྱེ་བ།།།དཤེངས་ལི་ པགས བད་ས་གཞས་དོས། །དས་ཡང་པ་བིན་་། །ཆོ་དཔའི་གཞགས་འ་ོནུར ལོ 
ཁཱ ཤིད །རྨི་ལམདུ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོང་སེཧོས། ཡུས་པསྲ་གྱ 


ལག་པའི་ཕགྱ་ཧཞད་མྲི་བའོ། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འུགསྟ་ནམས་ལྟ། །ཕྱོག་ལ་སོགས 
ཧེ ¬ (<2།༩།༥་ རེ།༡པ་་གྲ་ད ཤོ་བ་བཱ་འན་བདད་ིདྲཤོཿ སེར་ལཿ ཤཀ ༧ི་ནླ་ཞི། ཀྲིས་རོང་པྲ་མིཿ ཌཱ ལིག་ད་ །འིི་ལན། ངཱ སིས་ི ལི ཕཱི ཙུ འོ 
 པི་ཐུའི། །སངས་ཆུས་དཔབདམེ་འཛནད། །ནལའོུར་པད་ུནྲ་་་དགོས། །བཅལ་ལཆགས་བུ་བས་མསའིསནེ། །ངས་གིས་ཆོད་པར་སྲ་བའོ། །དམཆགདགནི་ཉས་པར་འགུར། །ཉཆས་པས་ཡིདནི་གཡེངྱ་བརབས། །ཧ 
| (བ་ལ་སེགས་འབད་ད་ཡིས། ། །ཧེ་ཉིད་རཾིག་པསྟཌཏཱ་སདས། །རྡརཾ་སེམས་དཔའི་ད་རྱལ་ད། །ཡྱང་སནྭས་གྭཞྭན་དཱ་ཨ་བྱའཾ།: །དགཔ་དེིད་ལ་གནས་བས། །སེརོ་བ་ཏམཨ:2 ཨྲི་བ་སེ། །དམཚིག་དགི་མས་པརའགུའ། །ཉཡང་པས་་་ 


3 
4 


ྣ ༥ ༢༽ ༣ ཤོནྲ་གིས་པཞི །དུ་ཤངས་ཡ་དང་ ནྲ །ལྷ་རྣོམས་ལ་ཡད་ཕྱག་མ་བྱ། །རྲས་ཿ དཿལྐའིའར་རོད་པ་དྲང་། །བམ་རྦ་བ་ 
ྒ རརི་དང་བཞིན་མཿེ (རྟེན་དང་། །གྲེབསབམལ་སོགས་བཀླག ཡབྱ། །དི དྣྣལའཕྱོར་གྱིས་ ཡའ ནང་བཞ་རྲ་པ། ཡྱེ་། །ཉད་ ཞིམཆོད 'དང། །དྲ 
པཱ ཧེ ༄༅༨༽ ིི་ རམར་ 


¡ 


|. ---- ------~-4 





80 








པ རི ༨ ༤༤༨ = ༣༩༤ ༨ ༣ ༣ ོ „, ཀའ ༨ རལ འོང ས་པ 
།རིདདི་སུག་བཝལ་ཐོབ། །བདགལེདནལའོརྭལནཔ་ཡིན། །ངེལདདེ་ལྟརགྲ་ཅརཔས། །དངོས་མེདགོ་འཕངལ་གྲངསནས། །ཐབས་དབྲདདག་དདྲལནཔ་ཡིས། །ཏོགས་ལས་དང་ཞིད་འྲུབནསས། །ལུ་བཏུགས་པརནི་འབུད་བར་ 
ས། །དངོཔྲ་ཐུབ་མཚན་ད་གདང་འདནུང་། །དེ་གུན་སྐད་ཅིག་ཙམ་ལནི། །དད་ཏིད་གནས་པར་འྱསུངཅ་ཤིད། ༈དྷཱཨོམ་པ་འདེི་བདཆད་ཧུ། །ཝགས་པས་གསང་ཝགས་པ་བླབ་ཤི། ། 

བཅངྱ་པསྱི་པ། །ལུསཉེད་དིལ་འཁརའས་གསུངས་ཏེ། །ཤིས་དབྱ་པྱ་ཧཾརཞེས་རབ་ཐགས། །དྲའལནདརིསིཡས་དག་བཝུགས། ཤདེ་བསྟན་བཞི་ལགས་ཡིནནོ། །ནུང་གི་རྐདག་ཉེད་ད་ 
ཱ ༈གསང་པའི་སྙོད་བ་དང་ལྡན་པས། |ད་ཉིད་དེག་པསཱཏགཱཊབྱ། །དངལ་ལཱན་རྡོརེེམས་དཔའ་བདག །རྣམ་པར་མིརྟོག་ལྔགས་པ་པེས། །གགུང་བའི་སོུདཔ་དང་ལྡན་ལས། །དེ་ཧད་འཇུད་། 
` ལྭེད་འ བེ ་ 
གརཿང་སྔོན་མ་གུས་པ་དང་། །དྲེ་དང་ཕྲེངསགསརྒ་ཆེན་དང་། །གྲིང་བུར་ཟླམ་སྒ་དག་དང་། །ཇཛའི་སྒ་ལ་སེགཾས་པ་དང་། །ལྷ་ཛས་གུས་ལྡད་༨་ 


ཅུ 


% །དཀྱིལ་འཁོརདག་ཤདལེ་བྱ་ཡ། །ཕྱགརྒྱམ 
ུ ༈ །མཁས་ཕག་ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་སྤད་། 
་པར་འགྱུན། །སྤོཾས་ཤིདདེ་ལ་དབ་ 





་ཡ 


རཾ ཁ་བའེ་བོལ་དྲ་་ང་ེ 
འགུར །བསྒོམ་བྱའི་སྤྱོར་བའི་སྙོབསཏིད་ཀྱིས། 


ཚོ ་ 


རུདབུས། 























།དམ་ཆིག་དགེསྱདབ་དད། །དགེབའི་བཤེས་གཉན་བསན་བཡིས།། །ཤེསའབ་བབས་དགྲནམ་པར་དཝེན། ༈གན་དབྱ་གསོགས་ཧོར་བཡེས། །པྨད་དོ་ནལ་པོལ་དིང་།། 





་བཟང་མ། །དྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་རཔཏྟ་བསླུབ། །ལྷ་རྫས་བཟངཔེརྐཚོག་འདི་དང་། །ནང་གི་ 











ཐཿ །བདྭགཉིད་བསྒོམས་བ་ཡིས། །རྡོརྔེ་སེམས་དཔའ་འབྲུབ་པརའགྱུན། །དབྱད་པཧབྱབལ་ཡིནནེ། །རནི་བླདད་གཉམ་ཕྱོར་བཊ མཆོག་དགའ ་ོས་་ས་ ག་ང 
ལི་རསིཁབདྲ་ སབ ་།ཌེགེཿ འེང ར་བར 4 ཱ ¬ ཡི ` [རང་མ ༨ལ༡ཡ་ཡྱད་བས། །མངགྷཾཏ་དགའ་པའ་གཟུགས་ཏྐདྱ་བེས། [བྱང་ཆུབ་སེམསེ་དང་སྡེདཿའ། 
་ ཆི མར 1 ཡེ་འ ་བཤེལ་ 2 ་་ ཆུ་ཀཱ `` ི སྭ མནན ེ ངཿ པའི། ཤྱགཿ ཟཚོགས་ དཿ ཅྱི ཏ¦ ༈རྔོེ་ཡེལ་བང་ གས་ར རོ་ར་དྲན།༢ 
མཁའི ཡྭ་ཙུང་བས། བན ཡི་བ ག་ལུ ཡུག ཤལ་ མ་ལི་གཟ༣། འབྱོར་ཡེས། །ལགགྱཧཆེན་རབསསྤོབྱ། །དབངཔག ང་བཞི །དཔ།་ད་དསཞེསྱལའམ།།དོ་ནལ་ 

ཡ་་ = པ་འ ; ཡུགསབྱཅ་དགྱར་སུག་བདཔ ྨ ༈རདསེམས་གལཌ་འཛིན་པརའདོད་བུརྐར། །སངསྤྱ་ཧས་ཐོབ་པའྱི་ཧརའྱབར་རང་པ་སེམས། །དེཚོ་ཡངདག་སྩེན་བམཆོགེཏྱ། །གངགི་ཉམསྦྱརདྱ་པག་ .ུ 

7 རྒྱདྫས་བྲསམྤམ་ལ། -3 རྲ་ལན་རྗས་འགགོ་བཟང་དགའཆགས་བཅན། ༈ཆགསབས་འཁྲོབ་འགྱུར་དེལ་སེམས་གྲཏདནས། {སྤད་ཡད་རེམཔཾའ་བྱད་པར་གསལབར་བསྒྲབ། །བསམ་གཏན་འདི་ལྷ་པར་བ་ཡིས། །།ིད་ཆེད་གེངས། 
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6; 


དིནཆེདལརབ་ཅོའ། ། ། 
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ལམཞུམབུར་ཝོད། །ཡ། ] 
ཇི པ་ ངོ ཀ༤ཟ་༠་ 
འཕངམཆོགན་བསབཔར་བ། །འབྱུང་པོ་ཀུན་གྱིདེཉི་ད་གང་། །གཟུང་དང་འེན་པརྣམ་སྤངས་པ། །གུན་འགྲོམཁོག་| 
 ་བང་མ་མས། ན་གར སོད་ས 
ཁུགས་ལ་བརྟེནནས། །ཡེད་ནེ་དེཉིད་བྱེན་བརླབས་ནས། །གསང་ཉྫད་མོག་གིའོལ་པ་ཡིས། །ཚེ་འདི་ཉེད་] 


༨ 










ངཱ 


ན་ཡཱང་ 














ཅཅ །བྱང་ཆུབ་འབྱུབཔའི་སྱོད་པརྣམས། །ཆྱིམ་དིདདུ་གནསབུཿཤུས། † 


ཿའྭུབ་བད་འྱགརུ། ཤརྒལཿིགྱེཆེརྙྱེན: མགེ། །སྲེདབདཊུས་ཐམ་ཡིན་ཡང་། ༈དབ་ལ་ལྡན་གྲས ] 
ལཱཔརཱ་བསའ་ེ ྩ ཧྲིཿ པསྡ་བབ་སེ། ལཾ ུ 


ཧཱཾ པས །ཇྙི་ལརོརིག་པརཡེ་འྱབ་རབར། །ཀསན་ དྲ་པདྲ་ད {ན་ཚན་མེ་ཞོས 

༢ རིལ ཤ་ཡམ ད་འགོ 35 
` གས་ག དང ཡོས དའོ ་ ཱཾ ཁིད 
པམ ལ་སྐན་ ཛུ ནགིཧ་ཁྱིམཧུ ལེན 

: རྡྫེ་སེམས་དྭཔཁ་ཿགྲབབའ་ཿཚུང་། །ཉིཐྲསགུླང་ཕུཐདསཅདདི། ཤཞག་ལབའདམ་ཚོགཿབསེགས་པ། གཡ 
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བཉིད། །འདྲི་ཉུནམངོདསུསིདྱཱན། །བྱེད་པའི་ཆ་ནི་དབྱེྱ་སྟེ། །གསང་བསུདཔ་ཕྲན་པ་ཡིས། དེཉིད་ཤིས་ཡེད་གཤདམ་ལེན། །འགའ་བའ་དམ་ཆག་ལ་སོགས་པས། །གཡང་བུབ་པ་ཤེས་ྱ་བ་རད། །ཉུག་ཅན་གཟུཿལ་"" 
ལི འདིནི །སྨངྲཔྣམས་ལ་གསལ་བོདྲ། །ཉྔསསུ་ལེན་པཱར་ཏྱད་གྱུར་ཅིང་། ཤནུ་སཕ་དགནིམ་སྤེས་པར། ༈ཧུན་རྫོབ་ཉི་དཏུ་འཇུག་འགྱནབསུ། །དམན་པའི་རི་གས་ལ་སོགས་པ་ལ། | 
༦ །ཅགྱར་མཆོག་སེགས་རྩོད་དྲེང། འདོདོགབ་བཙས་པའི་སེམས་ཉིད་བིས། །ཐབ་ཐུངིལ་དཁོང་སོགས་བྱེད་བས། །ཉག་དང་ཆད་བར་བཡི། །གང་ཞིག་ཆོག་འདིར་གནས་པ། །དེན་བརྟན་པ་འཇིག་ཐེད་གསུངས། །གལ་ཏེ་ 
: སག ཀགྕགླ ཞུལཤགྲེ་ངོགས་དབ་བྷཱ་ཐ། །ད་མན་པ་འི་རི་གག་དང་ཤུན་པོས་སོགས། །ངཾ་ཝུར་གཏུན་ཅསཡིརིག་ང། །དེ་ལར་སགསཔས་བུབ་ཏེ། །བདག་ཏིད་ 
| ི་ོ འཔིགཏད་བཞས་མ་གཞད་རེག །འཐིཊཏེན་ལུན་ལ་ ཏི 













ི ྱ པར། །དེ་བཤེན་སྟགསབས་འདིདྱའོ། །བ གཤེ དཱ དདོསྤ་གུབ་འདེ་ ཕྱདན། །གསངབ་གྲུབཔལ་གནས་ཤིང་། །སྦྲ་བརཔ་ ལ་ 
ཅུས་པཞིགེ །ངཾསྲིད་འཇུང་བརམ་ཙུར་པ།:དེ་སྲིད་བརུལ་ཞུགས་རྟགས་ཐེ་གཟུང་། །ནུས་པ་ཤིགཞིསྱེས་བྱུད་བ། །དེནས་གསའ་བའེ་ཕྱོདཔ་སྲང་། །དསཟིག པའིབརལ་ཞུགསགཟུ་། །དདགརྟགཏུ་བླ་ངབར་བྱ། །གོ་འཕང་ 
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།ཟབས་གསངའའྲི་སོདཔ་འོའརབ་མལུསཔ་བསྟནཔཞེས་་བའེ་མིའུསེ། དུགཔའོ།། །།ཀཅེད་དདབཞིན་དི་་ལེད། །ལཚོགས་གྲགསྟརསས་ཅནསམཆྡོགས། །འཆི་དྱ་མདུན་ནམ་མདམཔ། །ཞུ་ལྱི་བཀྲ་ མཆོག་ཉིད ོ 
ནསྭ། །ལྷ་མྲེ་ཀུལོགོ དསན །དྲེཤིན་ལ་སིན་ཡིའམཆིའདརུད། །འི་བའི་བསེའི་གཟུགས་ཝན་མའམ། །གྲུབ་པའེརྣལ་འཕྱནམ་ཡདདྲཏ་། -།འདྩའེབུ་སརྟལའཀྱོར་མའམ། །དཉེད་རྣལ་འྱིཔའླ་རབ་ནད། །༢གསུ་པ་ལུ་པས་ 
{ཨཱ གྱའི་སྦྱོརབ་ཡེས། །བཀུགནས་ལུངས་ཨྱོདི་དཇུཧ༈། །ཧ་རྫས་སྤུབ་པ་གདཡིཞ་དེ། །དམའེགཡྱོད་བར་རབཏུ་བརྲད། །བསླབསནུ་ཡམ་ཇག་གཞུག་པའ་འབུར་དེད་། །གང་འདེད་པ་དྲང་དཔར་འུ་ཡུད། ། ས་དང་བ ཟེ 

ཤཿ ནཔོ་ཕངྱ་བེད་པར་མི་འྱསརརོ། །ིསི་བུམམཝ་ཆེནཡྲིས། །དམ་རོག་བཟངཔེ་འབུཊམཚའྱ་གད། ༈འདོད་པའྱི་སུའབུལརེརྲ་ཝྭཧཱཾདཾ། །རུད་དཇུལ་དཀརྣམ་ཕར་ཝྲངས། །སྣཛོགསགཟུགས་དགའད་སྟེརཔའི། །ལྔརྫས་བཅུནཡེ་བསྟན་“ ྣ 



















༧ པྱབ ཤད་དད་ལན་ གསཀས་ལདཔས། ༈ཧཱ་བེདཛའཚོལ་ང་ལ། །འཇེགས་པ་པམས་ཧདནམའསནུས། །སེང་གུཔིནྲདམཔར་ཕུད། །ལུས་བཅུཆེ་འགུགསཔ་ཡི། །ནུས་པ་གལ་ཏེམེད་བུཾ། །འདོད་པས་གདོད 
དཏིད་འགྲརལ། །དཔནའི་ལི་བུསཔསེན། ༈འཇེས་སྱོད་བཟང་བདོང་ལྡནཔས། །ག་ཡེདབའེ་སྱོས་པ་ཤིབྱའིཕྱིད། །ེའིིརསྱབ་ཐའི་དབངཔ་ལ། །མིལས་བྱུ་བའི་བུམེབསྟེན། །རྣམ་གཡེང་ཁེ་ཐམངབ་དང་། །རྨེནནསཔ་པྲ་ 


༢༦༡--༡༨༨༨ ༡༠ ༨༠༤ ༡༤༡ས་ཤ༡༡༦གསསས་འ་འགབ་འགའ་འམ༨༠༡ ༡༠༡༡ ༡༤༠༡༡༡ག༨༤ག༤༨༤༡༤༡༤--༡༡༡༽༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༤༡ ༡༡༦༡༥༤༨༤༡༡༨༩༠ྣ༨༨༡༦༤༨༤༡༤༧༡༨༤༤༤༤༠༥༡ས་༢༤༠ག༠༡༨ ༩ ལོ 





-----¬-----¬ 








9༠ བཅན། །་ས་བདཔ་གཡོན་ པར་ཏེ། །དེགཞིནགཡས་བདོ #མརུ། །འདག་དདྲ་གགའེ་བཞིནད། ༈ །ཧཱམ'ཀེའམ་སྨནདག་ཀས། དགིད འོ་འཆའ་གུད་པས། །འདི་འདྲའེགསུགསསུབྱམནབདི། །ཆུྱ་ད་ཡས་ཕྱུང་བ 

ཡིས། །འག་བུའི བརྟུལ་ུགས་བཟུང་པོ་སྨད།.- འའ ཉིས་ཝ་དའེསཔརྱབསྐག། ༈ཚེ་འབྲིཉེད་ལ་འྲགབཡན་འྱག། །དེག་དམ་པའཡི་ཤཔསུས་དཔྡལནབ་ྱ་གདིདོད་ངེས་བརབྲསས་པ་དཔལ་གསང་བྲས པི། ་. 
རླ ལེ སེམསདཔའ་མཉེས་པརྱ་བབ་ལས། རིག་པའི་བརྟ་ ཡུ་ཤུགས་ངེས་པ་རབསནཱཔ་ཞེསྱབ་བའེ་ལེའུས། བདུན་པལོ། ༈མཐའ་གེགའེཡཚན་ ན་པོ་ལ(¡ །རྒྱུད་ལས་སྒྲཕཐཔས་གུང་གསུངཡ་བ། །ཇི་ཤཱར་དུས ཡར 
དེ དཱེནས་ཡང་དགབཞད་པར་བྱ། {ཧའེ རྡེབ་པ་ཡོངས་ཝངབ་ལ། །ང་ ཚོ །ལདབདྱ་ལུག་གཟུགས་བུསུན་ས། , །ཀ་དུ་ དཱབླས [ཀྱད་ཡེ་ཤེས་པར། ༼མཐདྱ་ཧེས་ནདུ་འདུགཔ་དབྲ། ཤིགས ཧྱི་མཚཾ 
བགསནག་ུད། །རཝ་པ་སྤམས་ ཕལ ལཐཅིག་བཞགཞས། །གཙོག་བགཅེ ཅེགནི་གཟུང་བརཔྱ། ༈ །རུ་ཙཱད ཛོ ཕབ་པ །ཆན་ཚནད དགཏྭ་སེ་ སཔའི།་ །ཤྲཾང་འའི་དོ། དོ་བྲལ་ཛྱང་པ་ ༨པ། རྫ གུལ་བལྱི་དྐན་ཏུད ག་གྱ 
དྲ་ཧྷནྒགདུ་བུ་བཟད་པོདག །འེད་ཐེརའཕོ་ཞི་དའ་ཁྲུ་གས་འགྱར་དང་། །འཕདཱ་པསཚན་གསུམ་བྱས་ནང འགའི །མཛུབའོའ ལོ་ལའི་ཟངསམའི་ཧྒན། །མདུན་བྱ་ཕྱོགས་སུ་འབུང་ཚུར་པའི། །སྤད་པཡེོཾ་སྭ་དཱཿ ཡ་ཅུའདདྲེནས་གཟུད་། 



































ཤྭ 
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མནུདལབ། ལེ ུལ་བདྱབ། ན་ཡག་བསག་ཅད༔ དྲ །ཆག་དབད་ཨ གཟུགསུཨུ་བྱ།་ །ཕྲག་པག་ཏིསོ་དགབ་བྱསནྐ། །མཐདས་ཅམུ་ 
ཧཱ གཱ ད། ` རྟག ་ ཅ། རུ གད ཕུག ཡི ག་པད །འདྭ་ཧུང་ཝཱ་ལ་ཆགས་གྱར་པསླ། །གདེལ་པའི་གཟེགས་ 
ཡིསཆགསཏིད་ དུད་ཞུགས་ལ། །བྱངཆུདམཆོགཿ པ་ལ སུ་ཱཉིམ་ལམ་གསཔའཔ། ༈ །འངུན་དབུགསྤ་ཅིས་པོམངའཧོན། །དེ་ 
„ྷ དེསུཅུདནཔ་གསུང་ཁ། ! །ཡིད་བརྟནདཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུད། ནག ིི་ གཿ པཱ འན་སྐནས་ས་དད་། །པཱནོནས་ཡོདཔ་དང་བཅས་པ། །དིིདས་གད་བས། 
_/བས། །དེཡི་བྲམ་མཆོད དི དའི །བཀྭག་གནང་བྲང་བྱ་སྟེ། །ཧིནཏུ་བཞིན་བཟང་མིག་ཡངསམ། །དེིཆྒད་ད 


ཤྲ. 


བ་རུ །དེ་སེས་ དུཾ །སདསྱ་ཐཱས་ཉིད་དུངེས་བྱས་ལ། [བོ་ལྡནརེག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས 






དཱ ངི སས 





སྩད །དེས་པ རརྒུད་གསུངས་དམ་ཆེག་ཧྲེས། ེཝཧདོམ་འྲ་བའཔའོའྫབར། ཡའ འམྒྱ་ཧྔམཚོའི་ སྲམ་དགགར། རོ ར༦ས་སྤའབ་ 
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ནགསྭ་བསེད་སུས (རྭ །བྱངཆུབསེམས་ལདགའ་ཞེངམ་བས། །ལསོནུས་པ་ཅན་བསནས། 


ཡིས་གང་བདད་། །མཏོག་འབས་བསགསུཔས་བྱྡན། །ལྕེན་ཤིང་འཁྲི་ཤིད་གྲིས་བརྱན་ད།་ [ །བདའ་འྲུ་ིད་ དབེན ཕྱརཔ། མས རིང རནའརས་པ་རས། ནཱ བསྒོམ་པའི་ལོ་ - ད 
༥ ཡང་དགའི་ མ་པས་དར་གནས་པ་ས། །ཡའན་ས་ཡངདདུ་།ཡས་པའ་བ། ༈ལྔོན་ཤིརུ་རྒྱལ་ཕོདདག་ཏུན། དྲ ལོའཤད་སྔེ་ལོད་ 
༈ །དེཉིདྱ་སོདབས་བྲཀ་ །གྲུ་བ་སྔནས། ་ །ཞལཐས་བཟདཔཉརབརའྱབུད། །དབཟང་ཏཱ འི་འ །ཕྲོ་ཡེསརྟགཉུ་གེམས་པརུ་ བྱ། །རྡ་རྗ་ཐེགཔ་ལད་གའ་ཞིང། །རྟགཏུ་བདེརགཤག་ས་བསམ་པཅ རཏ 
;ི །ར༨། །ད་བཞིན་གཏེང་ལྡན་དཔའ་ཞིང་གསུལ། །ཕོདས་པརཧུ ཧུན་པ། འིཾན་ཡད་། །མཉམ་པའེསེ་ཡསཉིད དགཅེགཉུ་བསྲོམ། 
བཔའདང་ཅད་རྗེསསུའ༔ བྲར། །བཞིནབཟངཡིག་ནདྱགས་རེང་མ། །བཟུགས་དང་ལངཚོས་ནམངའ་བྱསན། །བངརུབསེམས་ལ་དགའ་ིའ་གོསལ། །རྡྲབ་པ་ནཊ་ཤང་། །དི་ལྟེ་ཧུབཤིན་བརྩེབ་དད་། །དེ་བཞེན་སུན་དང་ཕམ་ལྟད། 


པཤྲཡལ་འཚོར་དང་། དགར་ས  ཆེད་པོའི་སྱ་ལོགས་སམ། ༈པུགཱཿ དཔོ 


།ཧུགརྱའང་དའདྲ་ར་ཤེསབྱ་ལྟེ། །ཆགསམེད་ཞེན་པ་མ་པ་དང་། །ཟབེཿ ས་དང་ལན་པ་དང། ། 



























ཧཾ །རིསིདནཿོྱབྷ་ཤབ་སེལས། ༈གཙོདབར་ཅེདབམ་ཡིགཔ། །དྲེད་གནདགའ་ལསྱབའབདེ། །ཅ་ཡངྱ་ཐཱན་མ་འཚ་དབར་ཐོབ། །བདེབ་དེ་མེ་ངཔདང་། །ཡང་དག་ལྷནབའྲི་བདྱརབནཆོག།བདག་ཉིད་ཆགྱ་བས་ཐསདཾ། 


༦ བ 


4 །གནས་དཱ་ 
ཚཱ པ་ཅུ་དཀིག་དམཔར་འཛིན། །བརྨ ེསྡང་ས་མད་པའི་མཚོག །མིག་ཧང་ཏུད་ཀིགླ་གས་བདང་། །རྡོཇཾ་ཕེག་པའའ་ལབྱསཔས།་ །དེར་གཏདཔ་ཁི་བསྲོམ་དང་ལན། །སུངསརྒྱསཆོས་དང་དགེ་འཇུན་ལ། །རྟགཏུ་དེར་གཏད་བསམ་པ་ཉན། 
རཱ དབད | ? རཾ 





ཅ༦ 





པ་ཤིཚོམམེད། །དངོས་གུབ་གུནྲ་གིགཏེརྦ་སུ་པ། །བུང་རུབ་སེམསནི་དརྡ་ཝུང་བས། །ཕྲུར་བརྟམ་ཤེས་བཅ་ལུགུ་དནསུ། །མ་སྨདདངོས་བུཐག་ལ་ཡེད། །ཕུག་ཆུས་ལད་འཁྱུདནས། །ཡུདཞས་ཡང་དུ་འེ་བྱས་པ། ། 





ྔ ནཱ རྗ ཅི ཡངས 
ང་པ། ར་བ ཀྐ དྷི ར་ ཀའོ ༡༢ཀད་༢ ༦ ཞེ་ད 2122  ཆེལ་ལ་བ་ང་ལའ་འང་ག7་ ཁྲ 22 ར།ད་ དྲ་རྩེ་སེ་ངོགྲ་སྲེ་ ེ ཛྲ 
བཅན། །འབད་པ་དེལྟ་བུསམཆེདནས། {ཏེ དཆད་དུ་བསྒེལ་པརཏྱ། །ཆོག།འའལས་བསུལྱ་སན། །རྔོ་རྗེ་སམས་དའའ་བདག་འགྲུབ་འགུ༨། །བྱཔཚུབ་སེམས་དང་ལཱན་པ་ཡིས། །གདུད་་ཡེ་ཏོགྲ་པར་བརྩ་བ། །མཁའ་དྱེདསངྡོ་ 





98 [ཤོ ༅། ༈རྗེདབུས་གནས་པ། །དེནིརྡརེའཛོནཔ་མཆོག །བསཱཾམོདང་དམཚེག་ཉམས་ལེནཔས། (དེལ དསབདད་ཐོད། །སེམས་ཧིཔདམ་ཆོགསྣདབ་ལུ། །ྱལབས་གསུངས་པའི་དའསོ་བབ་ཟེད། ཀླ རོ 
 ཡྣལའཛྱརབསྒོམ་པདུང་། །དམ་ཆག་བྱུང་བདབུ་བཞི། །ཤེས་པས་འབད་པས་བྱུམཧཱ་སན། །འཕབ་འབུར་འདེ་ལ་ཐེར་མཆད། །ངི་ནད་གསུངས་པའིསྤ་ཕོགས་སུ། །རེག་པའི་བཅུལ་ཐུགས་སྱདཞབཞི། །ཕགཔ་མ་ལུག་སྣན་ 
༧ ནས་སུ། །རིགམ་དང་བཅས་ཡོང་བར་འགྱད། །གྲོང་དང་སྲོད་ཁྱེད་དགཏའམ། །སམྭསནི་གངདུ་དགའ་བ་དེར། །དེརནིརི་ (འི་བརྩལ་ཐུགས་ ད། །དགག་པ་དང་ནྲི་བུ་པཡེད། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་འངས་གསལ་བའོ། 
གྱུབ་ཐབས་རྒྱུད་ལས་གུང་གསུངས་པ། །རེགཱ་པའི་བརྟལ་ཞུགས་དང་ལྡན་པར། ༈གསང་པའེ་ཕྱེད་པསརྣམ་བརྒྱན་པ། དྭསྐནི་དངསྤ་བབྱམུའ་བོབ་པར། །ཇེརེ་སེམས་དཔའེ་ཞལནས་གསུངས།: །དམཚིག་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པས།། 

8 རྟགཱཱ་གོམས་པརྱ་བ་བཡིན། །དདམ་པའི་མི་ག་གསུམ་དང་ལུན་པའྱི་ཅད་ེདོནངས་པརབས་པ་དཔལ་གསད་བྲབང་བཞེས་བབ། དཔའནྡརཾསེམས་དཔའ་མཉེས་པདྨ་བ་བ་ལས། ཚོགས་ཀྱི་བརུལ་ཞུགས་དེས་པརབསྟན་ 

 པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྟེ། བརྒྱད་པའོ།། །ལེ་དངུཆུ་དང་དུག་སེགས་ལ། །ཐབགརེ་གང་གིསཡི་ཤེས་པ། །དེནི་འཚེག་དད་ནུབ་བ་དང་། །འཆེ་བར་འགྱུན་བར་ཐེཚོས་མེད། །དེ་བཞིན་གསང་འདུས་རྒྱད་གྱིསནི། 


རརར 











96} ཧོཾ 











གཔ་འའབད། ། ཤེས སོབ ཀསོད་འླ་ སོལོ་ལདགའ་བོའི། །ཡོམས་ 
ཤས་རབ་བབས་འདྲིསངས་ཚུད་པས། །འགལ་བ་དགནི་སྩེད་བྱེདཔའི། །བསམ་དནདེད་བར་ གྭ་པན་འྱ་པུན། །བ གང་གིས་དེ་དེ་ཉིད་ཤ །། །ཡདདག་དབྱསནས་གཞོས་ནུས། དཔལ ག་འ ས་བདག དུ། ། 
ཧདེའི་སྟེད་དུ་འགྲོ།། །གསང་བའི་སྙོད་དང་བརྟལཤུགས་དད་། །ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པ་གང་གསུངས་པ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྣམ་རྟོག་དོན། །བལེམ་པ་འབུའ་ཞིགཙམ་ཡིན་ཏེ། །གད་ཡད་རྱལ་བ པ་བདཧིད་ཅ ནུ། ། 

༧ སུངསླ། །བསམ་པ་ལུནི་དབ་གནས་པའ །ཡི་ཤེས་ལཱའ་པས་འྱགཔཔར་འགྱུར། ༈ རྣཡརྟོགདཱམྱརསྦྱ་ཧུརཔ། ༈འདི་ ནཱ་ཐུམས་ཧུད་སྱ་བསསྭ། །ཕྱག་གུ་ཆེན་པོ་ལའབདཔས། ༈ 
རྨ ཤེསངབ་ལུན་པསྟཏག་ཏུབ་ལོམ། །ཊ ༈འ འཛྲི་བམས་ཅད་སངསནས་ནི། ཤཱ སབ་བམསྦ་ད་ནམ་ཐྲ། སའ རཔ. ཛེ །མསྱ་བསཞས། ;།པྨདྨ་དྡཆྲེའི་ཚོབ་བཞིན་དུ། །དུུ་མིརེཔབའ་འྲག། འགྲུབ་པར་འགྱུར། དཔ་ 
| ཚཱ ༈དགནི་བཾསཱས་ཅད་ལས། ༈འ་ །ྲམམཚེད་པམཆོག་ཡིན་ཏེ། །སངསུརྱས་རིན་ཛེན་ཐྲ་མ་ཏོག །དཔལ་ལྡད་འཇུས་པའམ་གཞུན་དུ་བསྟུན། །གཟུགམཡིནབ་ངོདཔར་ཡེནཔ། །སེཐས་ཅན་གུན་ལ་ཡང་དག་གནས། །ཇྔ་ཨ་ངག 


ཡདལི་རེབ་ཡིན། །ནམཏགཔད་ཅེད་གནས་མེད་པ། །དཀ་ཅེངངོའ་ཉིད་མེད་པ། །བྱངབེམསཤེས་ཐན་པདྱ་བ།  །བམའི་ཞབས་ཚིབཀའ་དེགྱ་ཡིས། །དེའྱིསརཔའཐོབ་པརའ་གྱུར། །ཁམས་གསུམའིནཆེན་ནོར་གྱུརབ། 


` 














ཐོབ་དཔེནྱོ་བ་བྭ་སྟེ། །གཞན་ཡིས་འཐུབ་པར་མི་བྱཔརདོ། གན 






- 


† །རང་གི་ཕྱགརྒྱའི་པདྨ་ཡེ།  །མཆོན་མཆོགར་ཕེན་པའི་དབྱངསདག་དང་། །བརལ་བཇབ་པའི་རོལ་མོ་དང་། ཤརྡཾཛཾའཇུག་པའི་ དོདཿ སུ 
ཆོས་པ་སཱཚོགས་གང་། །ཉ་དར་ཁུར་པ་སོགས་པ་དང་། །ཤ་དང་དུར་ཆང་བཟང་པོ་དག །རུད་ནས་གསུངས་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཕྱགརྒྱ་གཏུགམ་ཕུལ་བྱསན། །དེ་ནསད་འོསྦྲ་བུབ་འབུབ་པར་འགྱུར།-༈འདི་༧ འེ་ལུགསྲ་སུ་མ་ 


( 


3, འཆ 

















-༦818-4ིི 


= ༽ 


རངཾཾྲཾས་ཾཾས ྣླསསསྣ༨ྣྨྣྨྣ བ་ 
༡༽༨ལསའ་ལལ་ཉེད་ས། །དསདདང་གྲ མདྱ་རདཨ་ 






རེ 


ལེགས་ཅནྲ་རཔཔཾ། །བསྐལ་པབྱ་ཏུ་ལི་བརྡ་དུ་ཡང་། །དན་འགོདོདཏ་འགྲོབད་འགྱད། །དན་འགོདོགནས་བྱདན་ཡང་། །དེནི་འཁོར་བའི་ཝྲུག་བསུལ་འཛུད། །ཨངསྱ་ཧས་ཚཾསདད་དགེའདུན་ལ། ཀགངཞིགགུས་པར་ཡི་བྱེད་པ། ། 











ྐ །སྡུག་བཝལ་ཐདས་པ་ཤུནའྱཌངབ ༡ ར་བའི "འར ར་ར །དནར་མེད་པརརི་དེ་འགྲོར་འརྱད། །གདཞོགཡུསཔ་དང་ལྲདཔས། ཆེས 
དེནི་སྡིག་པ་ཀུན་སངསུནས། ོགས་བར་འབྱད། ཇེ ལུ །གདདཔའ་ཡདཏག་ལབཤྲཔ། {འཁཾརཾཔའྱི་སམཆོ་འཛིགསཔ་ལས ༥། །གམས་ཅནརཱམས་ནནཾས་པྲ་ལཿ 
ཿ གཞས །བྲན་མད་པའིཚཾསཱརྣམསདི། ༈འཇིགརྟེཾན ན་ དྲས ༨༨འཤུའབཔའའཡུན། ་ །མིཤེསཧྲབ་པས་ལྡེདས་བྱ་ གྱའཔའི། ༈ཉིལཾཨཧརྣོམས་ལ་དན ན་དམྱསི། །འ ་ྒ 
(པ་ལནམར་མབ རིར །བད= ཆེནམགོན་པོགཿགྲ་བཉི ཉེད། {གངཞིགརྟཊ་དྲནཔྱེད་ཅེང་།་ །ཞུབས་ ཤ་པདྨད་ ཨུསཔ་ཡས། ཤཡཾཔཾ་པ་ཐཡད་ཅདྲ་བྲད་བུ་ནས། „།སིམསཅནད་ཏིདད་ཡི་མཐུཊ། ༈བད་བསམཔ་” 
ལྟུང །དངོས་བཅྱིགཱིརཧུར་པར། །ུས་ཡི་དདབ་རའྱབརབ་0ད། །གང་ཤགད ད་པ་ད ཧྲརརས། །ཁུཔའི་ལཱགསྱ་ལས་བརན་བགུགནས། །དཔལ་ལྟན་དོརཾསེམས་དཔའ་ཡི། །གསང་བའི་སྦྲབ་ཐབས་གད་ 
བཟངྱ་བུརན། །བཟང་ཤེས་ཅིའྱི་ཉིར་བཅོདཔར་བྱེད། །འོན་ཏེ་དམན་དང་འདྲེས་གུར་ན། །སློབ་དཔོན་རྣམསཱཧྱེས་དབཟོད་མོད། །གང་ཞེགརྒུ་ [རད རྗེས །འབྲངསརྣས། །བརྗོད་པ་བདག་གི གིསཿ ཨ་ཤེས་པར། །རར་གི་བུ་” 
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| ཧཾ །་ བུ ཕཱ གྭ འི ཱ 
| 








འྲངབ༔ །གསད་བགྲབ་བཞེས་བྱའབརྔོད། །ཅེས་བྱའོ། །དགུ་བཅུ་རྩེ་ཝཱ་དང་བཅས་པའི། །ཚོགསསུབཅདཔ་ལྲ་བརྱའནི། །དངོས་གྲུབ་ཐྲམསཅདབསུ་གའེ་ཕྱིད། །གསང་བ་གྲུབཔ་གེས་བྱའོ། །པདྨ་ངོརྫའི་ཕུས་ྱི་དགའ་"་ 
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།བསུ་ཐོབ་པའི་བསོདནམས་གང་ཡིན་བས། །སདསྱ་ཧས་འབུང་བའི་སར་འྩབརའངི་གཉེན་གསུམ་ཙིའེན་ཆེནྭ་ཧུ་དནས་ཡྐན་ཏན་བྱ་ཿ་ཡི་གཞག། སངསརས་ལོབ་པའི་ཀརྒྱ་བརྐག དྲི 
¦, ཿ: ཛནདཱ་ཡཱོད་གྱུར་ཅིག ༈སེམསཉན་འདི་གུན་མལུས་བདྱུརྷ་སིངཔོའི་བརད་ལགས་པར་སྤྱོད་གུར་ཅིག་ ཤགང་ཞིགརྒྱམཚོ་དྭང་བཅསསུ་གཞིརི་དྭང་ལྔན་ཤིང་སེགསཔས་བརྒྱན་པརྣམས། །དད་གརེཉེད་གཟུགས་བརྣད་བཞྲི 
ལས་སུརདཔར་སྣ་གར་པ། །ཇོགས་པའི་བངྩརུབ་ད་མེདྨ་ཐ་པའི་འོད་ཐེར་དཔལ་ལཱན་གསངབ་ཐུབ་པར་ཆོག །མཛད་པའི་ཐུགསཇ་གཞན་ཅིདབདྡ་སུར་དཔལ་ལནཔྨད་རྡརེ་གཅཿ ༦ 

















པའི ངེ ཀ་ཀབ་པ་གིས་པ་ ཚེ འམཤིབ་པའ་ ༨ མ་ཝན་པྨད་དྲ་རཾ་གཅི ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། དན་དམ་པའི། ཱ 
ནཔ་དཀེ་དོདེས་པརབྱསས་པ་དབལ་གསང་བ་བབ་པཤིསྲབ་བ། དཔལ་རང་གཟས་དཔའམེས་པརྱ་ བས། ེདདམ་པའིདབདཔ་ེ་མཆོདཔ་ངེས་པརབདང་ཤས་བའིལེའུད། ད་གསོད 
མིདང་། ལཱམ་ཡིནལ་སགས་པ་ཡྲ་ཕུ་བས་ཞབག་ཀྱ་པྲ་ར་ཟུངལ་མེ་ཉོགགྲེ་པབབསམ་ཆོད་པ་དྭཔལམགོཔབདབཆེན་པོཔབླད་བཟག་མཛདཔ་རགོས་སེ། །རུགར་ཅི་མཁན་པ་ ཁ་ལྟའི་ཏདང་། འིབཅོབ་བགྲསརྱ་རུལྟརམབསར། 
32 |བཡབསར་འེང་འུས་ཏི་ ་ལཡུབ་པའོ། ྭ 1 དང་ཤེས་དབྲ་རལ་པར་གཏན་ལ་དཀབ་པ་སབ་པ་ཞེས་བངབ་། ཀོ ༢ 2 ྲུ ༽ཛ ༤ ༤ སླ་༽་༽།ལ རེང ྕ 
ཤྩ བས་བརུར་ ༈ིད་བྲུས་ཏཾ་གཏ་ལ་ཕབ་པའ།། ༥ བྲབས་དང་ཤཾ །དབྷམ་པར་གཏན་ལ་ད་ཤང་ ཿསྐུབ་པ་ཞེས [བངྲ་ཡིབོ་དཔེན་ཅན་པ ཡན་ལ་མད་ པའི་ཛོར་སཡཛོད་པ་བཞུགས་སོ། མེ ལི 











རྒྱ་གར་སྐད་དུ པཱཛྟོ་པཱ་ཡ་བིནྡིཤ་ཡ་སིངྷི། བོད་སྐད་དུ ཐབས་དང་ཤེས་རབནམ་པད་གཏད་ལ་དབབ་པ་སྒྲུབཔ།. ཐུགང་རྔེཆེད་པེ་འཕུགས་པ་ ནཿས་གཟེགས་དབདཕུག་ལྱྱག་འཛེལ་ལོ། །དང་ དྲིམ་མེད་ཅིད་ཕྣ 
པིས དད་དསེམསགང་ལསཞིས་དབྱ་རས། ༈ཡང་དགམ་ཡིན་ཤུན་རྟོག་མཐའ་དགྲ་དི་མསམ་གསུརས་སུ་དདནམཚུདས་མེད་པའེ། །ད་ ཆརྱ་བགཞིརྱསདབདག་དདདང་ནི་ཝངགས་པཡེ་གྲགས་དང་ནོདྲལན་ 
པར། །ལང་དགྲ་ ལ་པྱ་སེ་ཁྱ་གར་དེ་ལ་གུས་པསྲ་ཕག་འཚལནས་ནི་དེཉིད་བཤད་བརྡད། །དེལིརང་བཞྲིན་མི་ཤེས་པའེ། །ཨུ་བ་ལུས་ལཕནྱ་ཧིརཱ། །དཔལ་ལྡན་ཡན་ལགམད་དྲོི། །བདག་གིས་དེཉིདམདོར་བླསསྤ་བ།། 
གྱིས་པ་འཁྲུལ་པས་བདྭེན་སེད་པའི།, །གྲནརྟོག་པ་ལས་བྱུད་དངོས། །གུརརཇྟོགཔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དནི་སྲིད་པར་འཁྱེམས་པད་བཤད། །དེས་བཟོདདཀའ་རྒུན་ཆགས་པའེ། །ཉོན་མདསམ་ཡུས་ཚོགསརྣ་ལྦ་དད།¡ 
ཤྒམཕ་སཱཱཌེགས་གྱུཿ འེ། །ལགཀྱིཾ་གསནི་གེ་བ་འགྱུར། །དེ་གཉེས་ལསཧ་སྱེ་བ་དང་། །འཆིབ་ལ་སྐགས་འབྱགས་པ །སི་དུན་ལ་ཤཱན་ མྭསྭ་ལྭན་པའཾ། །ནཏ་སུ བསལ་ཁོན་མོར་འབྱུང་། ༈ཤཾས་རབཆུད་ 
དུདེདགནི། །ཇྲིལདདངོས་འཛིན་ཆན་པོ་ཡོད། །དྲེསིད་སིད་པའི་བཅོན་ངར་གནས། །བདག་དང་གཞུན་ཝན་ག་མ་འོན། །དྱི རའཐོབ་གྲསུས་པོདག །དགའ་བརྡ་ཧིད་འདོད་རང་གིན། །འཁུལ་བབས་ལབས་འདོདཔཡི། ། 
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གྲིས་མེད་རྡུམ་པར 


„ བཞེན་ཉིདཅེས་བྗ 










ནས་དགེ་བུ་སེ 





༣སྩེརོ་བ་ཡིས། 


ཇའ །གཟུད་ 


ཧེ། །སཾསྭརཾངའི་ 


།དངནི། ད་ཁ ཡའཁརའཁོར་ཡོདང་། །འཇི་ 
རྣསས་ལ། །ཡེད་བཞིནེརོ་ལྟཧཀུན་ཏུ་གནས། །ཤེསརབ་བཐསཀྱི་དཧ་ྲཞྲིཿ 





།གཉེས་པོའདུག་པ་གཏན། །ཤེསརབུ་ཐུབས་ཞེསྤབ་བར་བཇོད། དེ 


དའ ར་པ་དདབལ་བར། | །ཡོདདང་མད་པའི་ཧོགས་སངས་ཤེད། །མཚན་ 





ལྟར་གང་ལུ་གཞུག་པུ་དད། །བསལ་བརནུས་དམ་ཡིན ཤིང་། །གཞྭག་དང་བསྭཿ ལྭ་བ་སྤངས་པརནི། །ཆོསྨནམས་དེ་ 


ནྭུགཞི་དདནི་མཚན་ཉིདྲ་བལ། །དང་བཞིད་དགུ་བརྲི་མ ད །གཉིས་དང་གིས་མདགེ་བདའ། །དམས་ཅདལ་ ། 


 ཤིང་ །བབས་དངཤེས་ནབམི་འཁུགས་པ ཞདེ་ཉིད་སྭདསུ་ཆས་ཐམས་༦དྲ་ཀི་ ཀྱིས །མཧེགཏུ་ རུ་ལ་འི་གནས། ཐྣལེགས་དང་ལ་ ཡི་ཐུན་ཚོགས་བྱེད། །ཆེས་ཀྱི་དབྱིདསསུ་ 


ཧྭ་ཐགས། ག་གི་ག །བ་ །གཞསྦ་དནང པཱ ད་རབ ། 
དང་དྲ་ལས། 
ཞ་གྱིས།- །ཤཾདངཔལ།སད་གཅེར། །དེེད་ཡང་དག་རྟོག ཐ་ །ཿ དད་ཤེབས་དཔསྱབ་པ་འ། །བམས་ཅད་དུན་གདསྦརས་ཞིང་།། ་ 





. །དྭཉིད་ཡསཧི་བྱང་ནས་སྱ། །དེཉིད་དུ་ནོ་བིམ་པའ་འགྱུར། །མཇུས་པཡི་འགོ་ 


འི ལྫཕིན་དགབ། -།ཐེག་པ་གསུམ་དདཤུ་གསུམདད།- བྱེ་བྲ་གངས་མེད་ས་གས་་ 


། 
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༡ ` །འཕོལ་ཕན་ིརསསྱ་རམ་འྱཛུར། །དཔག་མདབདེབའིརངབཞིནིྭ། ༈དཔལྭ་ཛནབདེ་ག་ཤུསཧ་བ །གྭརཏུ་བབང་པོའིམཚོག་ཉིད་དང་། །མངོན་བརབྱངཆུབ་བྱེད་པའོ།' །མཚུངས་པ་” 
ཤཱ མེདཔའྲེ་བགསརྗེས་འཐོབ་གསུར་གི་སྡུག་བསལམ་པས་པ། །འཇོམས་པདྲ་ཐིད་པ་གཅིག་པུར་རབ་འདུ་གདདཞེ་དཔགསེད་སྣ་ཚོགས་པའི། །ཚོདསལ་ཆགས་པ་ལུགནི་རུམ་པར་གོལ་བའྲི་ཐོམ་ཆོགམཉམ་འཇུས་པ། །བདག་གཞན་པན་དང་ 
' བདྱེ་ཧུའི་དེ་ཉད་དུ་ནི་ཐུབ་པའིདབངཔསོ་གསུངས། །ད་དག་ནི་བབས་དང་ཤེས་རྲ་རམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་སུབ་པ་ལས། ཤསརབ་དང་བས་ནམ་པར་སྤྲོས་པའིརེམ་པརྱ་བེ་བྭསྣ། ལྕེའུ་དང་པའོ།། །སྲིདཔ་གའོམ་ 
དཀར་འཁུལ་པ་ལི། །ནདྲ་ཁིས་གཞོམ་བདག་ལ་ཕུན་པ། །དེ་ཉིད་རིན་ཆེན་པོབངུ་འི་ཡུན། །དནས་འདུརནཆུང་ཟེད་བཤུད། །དཔལ་ལྡན་ཡན་ལགཡེད་རྡརྗེ། །སྙིང་རྗེར་ཞུགས་པའེ༥ེམསྱིསརྡི། །ཕནགྱི་སངསརྒྱས་ྱིས་གསུངས་” 
པའི། །ཐབསནིཇིབཞིན་མདོར་བསྡུར་བྱ། །དེ་འདི་ཡེན་ཞེབ་རྒྱལ་བསྲྱང་། །དེནི་བརྗོདཔརནུསམ་ཡིན། །སོ་སངེང་དིགངང་བཞེནཕྱིར། །ངག་གི་ལན་གྱིས་གཟུད་ཧྲ་རིད། །དེ་ལྟན་ཡངདུས་གསུམ་གྱི། ༈སྭངསརྒྱས་འགྲོ་རྣམས་དགའ་ 






| །སུལ་ནུན་ཡང་འབུརར་ཡིད། །བརྟན་བཅོས་མཛན་ཧིད་སྙེན་པ་ཡིན། །དེྱིར་ཡྐེས་ཐུདམ་ 


| 









± མཛད་པས། །མདོའེ་དུ་ར་གསང་ཕུགས་ཀི།། །སྐྱོད་པ་ལ་སགས་དེམ་གྱིས་བཤད། །སྤདང་དོན་དགེ་འབྲེལམདཕྱིར། །ཐོས་པ་ལ་སེགས་ཤེལ་བཡེ། 


[06 [| 














ངསཔ་ལའང་། །ས་བོནམེད་པའི 


རར 


ཞིན་གཞན་ཡངངན་ཡའི་བདག །བཱམ་རྡོ་རྗེ་ཅ 
ཅིད། །འདྲི་མེད་ཙམ་ཡང་བྱེད་མིི་འྱུ་ུར། ༈དེ་ཞིན་གཞན་ཡངངན་ 
མང་ལས ད། །འདྲི་མདཛར ང་འ ཏུ 
། ནའ དུལྭ་སནནམས རྒྱ་འཕྲོག་པར་ེེག( །རྣ 
དཀལཅོའདྲི་ཡིན། །དཀོ་མཆེགགསུམ་ཕྱི་དཀེརདངནི། །བླམའི་ཤྱགརྱ 
ཅཀང་འི་བདབ་ །བསམ་དནའལ་ཅོ་འ་ །༽ 
[ཧུ འ་བ པ 













ཝི ོྔདཔར། པད། །འཔང་ི། ླསཱགྱདཅིས། ཅིས། །དཔལ་ལྷནོ་རྗམགོན་པོས་གསུངས། ། བ་ར །པདགཉེད་རྗེས་སུ་གཟུང་འཚོལ་བརྗོད། [ལྡདབའིནེམསིས་གཞན་“་ 
ཏེ །འཅིགཏིསཔ་སོགས་སབ་ཅོད། །སངས། དྲྱ་རས་དན་ ད༈ ༈རྣལའཔྱོརཔ་དངསྤོབ་དཔོནཞེས། ། །བདག་གིས་ཅི། ིནས་ཤུསསུ་རཔ། །དེ་ཙམ་ལྡ ཞྲི་ཐུགས་པ་ཡིས། །བརརལ་ཡེ་ཤེསརེདའྱགུརྲན། །བེངས་པས་བླམ་ལ་་ 
སཱངབ[ །སཱཿ གས་བ འོངས་པ། །ང ནི་བདག སིས །སྤུར་ལ་དབུལ་ཚེ་ཡས་ཐང་གཟུང་། །དྲེནས་བཅུམས་ཏེ་ཡསཀིསནི། །ཧབམ་ང་མིནྭ་སོབ་དཔྲོན་མིན། །ཝོར་བཅསླཆ་བགཞེན་དྲག་ཡོད། །བཱ་མ་བཟུ་བའི་ 
བསམ་པཡིས། །ཇོ་འདྲིབེདིང་འཁགུ དི་རབ་དེབ་ཡོད་མིནན། །དེ་དགཿ ག་ཇི་ལ་པའླགབ་བརུའར། །དེ་ལཱ་གུཡེ་སེམས་ཅན་གད། །ར་གདོན་ལྱ་ཅ ལགས་ཡིན །དནིངན་འགྲོ་བནསྣདདུ། །ནཔལ་ལྡནིདྡོརམགོན 
པུས་གསུང། །བདག་ ཉིས པི ཁིད །དྲལ་ལས་འཕྲོ་ཐ་གཞན་ཡད་མིན། །ཤིནྟཏཱཆི་བཟ དཔས་རྣམས་ཀྱིས། །སྡུག་བསྲལ་རྣམ་པ་མངཔོས་འཚེ།་ །དེ་བས་དམ་པ་དོན་གཉེར་བའི། [ག་སུདདཔོས་པབས་ 

བརྟེནཔརྱ་བུ། །བངྒཆུབྷཏནི་ངས་བས་པས། །ཐག་དོག་སེར་སྣང་རུལ་དང་། །དེ་བཞིནགཡོ་དངྱ་ཱདང་ནི། །གྟོ་དུབ་འཇུཤེས་ཡོངསསངས་ཏེ། །རྟགཏུ་ངུ་་ 















ཀྱེས །དཔག་མེདའྲབསྭ་བུ་འབསིར་བའི། །སོབ་དཔོན་ཀུན་ཏུ་ 









ན་ཉྟེད་གྱུར་ནས། ༈འདེནགཤེགས་ཀུན་ཡྱིས་བརྟེས་བའི་བྱད ཆུ་བམཆོག་ཏེ་འབོབ་བརའགུན། དེ་དག དགནྲི་ཐབསུ་དྭ་ཤེས་དབ་ནམཔར་གཏུནལ་དབབཔ་མབཔ་ལས། རྣསབ་དཔེ་ 
སྲེན བཞུར་ཕཱེས་པད་བསྟེན་ རལ ་ དར ་ སདརཾ་པམས་དཔའེ་གནས་འདོད་པའ། །སྲུབ་པ་པེ་ལཕན་པའི་ཕྱིད། དབང་བསྐུར ད་གྲསུམ་ཐུནཚགོས་གནས། །དེ་དི་འདིལ་ས 
ཇོ །བདྲེད་གཤིགས་གན་ ནྭས་ྱྱི་དཀྲེལ་འ ད། [ཧྒྱུད་ ༡འདྡེས་འབུངས་ན། །མཁས་པས་གང་ཆ་དཀང་བསྐ་དན། ༈སངས་ཧྲས་བམསཅདྲ་མདོན་སུམ་ཡན རོ ༈དཔགམེད་འཇིག་ཏེན་ཁམས་དབདའུ་ ལུག །བདག་ 
བླ བ་པའི་རམ་ཐབ་པ། །ད་ཆོག་ཏན་པ་པས་འཛི གས་པན། །ཧློ་ལཱནའེ་དག་གིས་ཀང་འཛིན། ༈སངསྤྱ་རས་ནམསྱིས་དེདདམ་དུ། །ཅུགསུཤི་ལམ་ལུས་དེ་བཏིན་གསུངས། །དྡིར་སེམས་དཔའ་ལ་གགེསྲ་འའེ། །དམཆེགཱཿ་ 
་གའུབ། །ཕུགས་ཉི་ལམ་དུདེ་བཞིནུག གསུངས། །དེབས་དོན་ཀུན་ལ་འབད་པས། །དབང་བསྐུར་དོན་གཉེརྦ་ཧུལསུས་དག །དྡོར་ །རྡོརཾསོབ་དཔོན་ཡོནཏན་མཚོ། །ཇི་ལཱར་རིགས་པས་བསན་བདྱ་བ། „།གཟུགས་དང་ལངཌོ་ [་ 
རུམངོགས། །མིག་བདདགརྒྱ་རྟེད་ཞ་དེ། །གོས་དང་ཛྲདནྡྲ་ཤེངསོགས་ཡིས། །རགཙུྱ་རྙནཏིདབུལ་བདྲ་བ། ཇིདཔབསོགས་བསདབ་འདང་།། །ཆདད་སནམྱརེའྱཡེས། །ཕྱག་རྱད་བཅས་པའི་གཙ་ཤ་ལ། །གས་པས་ 
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ལ་འཇུད། །ཡུནཏནརམཚོའིབཀའདིནཱཧྱིས། །དེཉིདྱ་མེད་ཤེས་པར་འཚལ། །ཤུནམེན 
པ། །རྡརེརོས་ལ་བཉནཔ་འཞིན། །དེརིང་མགོན་པས་བཀའ་དྲིན་སྱོལ། །རྱོདནབས་པདྨ་སྲཾཨནསཿ 


འབདའེ་ལངདགམཇོད། །ཟཔོམ་དདབས་བུས་ཕུང་། །ག་ལ་འགསཔའབཿོགསནས་ནོ། །ཐལ་སྦ་བཅས་པོའབོདཔ་འདིས། །བཉོདཔ་དང་ནི་གསོལ་བགདཔ། །ཱསྟཏོའོ། 
འཚལ །།དམ་བེདཔ ར་ཅན བེཤས་ཆུབདག་འཚལ་བསུད གུ་བའང་ཤསགཅདཔང པམ རཱ 
ཨཱ སངསྦྱཆསྱ་བངྡཆུབསེམསནམས་དང་། །སདུངཔདལུཡུན་ཡོནཏན། །ནྟགཏཱརགན་ 


ཏྲ པོ ཕགནཔ་ཚྒུདལས་འབུང་། །བདཆུབསེམསྭཧོདལ་ཕག་འཚོལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཐེགཆེནྱི། །དེ་ཉིད་བྷ་ཏུད་དངགཡོར་བཅས་པ 
¡ས་སོ །བད་ མོ ཀོ གདོས སོས་པ དོ གབ ཞིང དད ག་་ 


ར། །ཡེད་བཞིནནོར་བུ་བཤིནདུ་འགྱད། །དཔལ་ལྡན་བདད་གཤེགས་བཀའ་བཞིན་མཛད། །གངགརྒྱག་སྲད་བོ་ཁྱིད་། 
དབདབསུང་བ། །དྭལུ་བཀའ་དནྲ་པཛད་དུགསལ། །དཔལ་ཝཱནབུགས་ཡིདངི་ཡེས། །སངསཧཱས་ཏུན་ཅིགསང་ཆེད། 





།བདག་དན་དད་སོན་མཛད་པ། །ཆོས་བདག་མེད་ལས་ཡད་དགཔུང་། །དྡོརསེལས་ཕོདལ་ཕཱག་འཚལ། 


ཡེ།། 





།བདག་ལ་གཞནན་སྱབསམ་མཆིས། །འཁོརབའེ་དྲག་ལས་རབྱ་ཆབ་བའི། །མགོན་པོག་དྲེིརབྱཅེ་བདམཛོད། ། 


















( །དེནས་དབལ་ཝནྭཔ་བ་དཔོནོན། ༈འནཔའ་བསྐུལ་པསྡུ སུ་བྱརེ་བ། ཡཱ །ངརྗེསྨཾབ་ཝ་ལ་བའྩེད་ད།  །འདེད་པའི་ཡཾཏྲན རྫས་གསབ་ 
ཱ རྒ བུག ཅོས གས། ། གོ ིས་ཨས་དཔའ་དཔའ་ྱིུ། ད་ རེད་པ ཆགས་པ 













དཾ །ོགས་ཡིའཕོར་ལོའིགྲ་དྭངདི། །ཆོས་སོའཁརལྤོའྲལེདཔ། །སེམས་ཿདོམཡོག་ཤིས་པ་རོབ་ཡྱིས། །ཤེས་འབཐབས་ཧྱིའངཔ་དེད། ། 


112 །ས་བྦ་ཅ་སྭརས་ཌོག་ེལི། རྗེསསུ་གནང་བ་དནས་ཕྱིཏྐ། [བྱད་ཆུབཧྙེཔཔ་འེམཐའཐུག་བར། །གས་ ཉནྩཿཾ། །༢མ་ོལར་ལྷ་དྲལ་དཔ། །སམ སནཝ་ུས། ཆོ ངོ ། 
བད །ཕིདབཞིཊ་ནར་ཝརྦ་པརིབ། །ཆགས་དབབལ་ཞིངྱིས་བས། །དི་སེམསཏཏས་དོཿྱསིས། ༈རེས་གཞུངབཅས་པའི་དགུདབླསརཐོད།། །བ་བབུས་ཤི་དུབ་དགའ་བས། །འཕྲོལ་ན་དགའ་ཁངབེདཔ་ཡི། །འཇུམ་པའི་རེགདབའོད 
པའྱ་པ། །དེའིདབདག་གསོན་ཁྲབསབ་ཡོད། །དརིིདྷ་སེབ་འབུས་བུ་ཡོད། །དེའིངྲསྱྱས་འགསྦལ་སེས། །དེ་རིངས་དྱརས་ཕྲསཔརྦགུན། །སྱེལ་སེགས་པའེ་ར་རྔབས་ལན། །ཉོནམེངས་འདུམནི་བརྒལ་དཀའ་བའི། །རྟོག་པ་འཧ་ ¡ ; 
མཚོ་འཇིགསཆེན་ལས། །མགོནཔསདེ་ འའདག་བླ་ལལ་ཏོ། །ཨོདཞབས་གཀའ་དིན་ཤེས་ནུསསུ། །བྱདཱ་ཆུབ་གཏ་གིས་བདག་འཚོལ་བུས། །བག་ཆགས་ཐམས་ཅདསངསནསསུ། །རྫོགས་ས་བསྦརས་བཞིནབདག་གྱུརཏི། 
མིགམདངས་འཇུལ་དང་བཅས་པས། །བུསཔས་ཞབས་ཁ་བཅདནསསུ། ཤའཛིནབ་མེདཔའི་སམསྦིསྟནི། །ཛསནེ་གྲང་དངགང་བཞེད་པ། ༨།དདང་དདེ་དབུལ་བརྩལ། །བྲམྲ་ཐུགསར་ཅན་ཙསྲ་ཡང་། ། བམའའཇངནཡཔ་ 
།གཡི་ཕྱི། །དེ་ལ་ཕའ་ཕྱིའ་བླ་དབ་ྱ། །བྲམའ་ཡོནནི་ཕུལནསསུ། )།དེནས་མཚོད་དེ་ཕྱག་བྱས་ལ། །མངོནཔརའདོད་པའི་གནས་ཐོབ་ནས། །སྙར་ཡང་འདི་ཡིས་རཁྱེན་པརགསོལ། །དེའིང་སངས་རྒྱས་མཆོག་ཁྱོད་ཁྱི། བཾ 
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ལལ -, དར ༢༢༨༣ ༡༠༤༨ ཟོང 53 2132 1" ༥ - ཇིཿ འདོ ར་པ སཔའི་སྡེསས་་" 
- ` 53 ;ང ་ཤརབ།་ཡི་།ཤ་པཔར་པྲེ་ ཚོགཀུནྲ་སི་སྲདྲ་པཆོ ་པའི་བ། ཡས? བླམེད་བྱདཇུབ་ཐེབ་ནས་ཾ། །ཡུདོ་གྲདུ་པ་གདས་པའ་སེམས 
ཆོཌ་"" "༧" ཁ"ཀ"ཀ"ཀ"པམ9„9་པ༥ྣཾལ2་ དམྲཐསྤ་དམདྱ་པཱདྱ་རཱབྲ་དི། །ཇི་བཞིན་བདག།གིཝ་བླཔ་པ་པར་པྱ་ལེ། །མཆོག་ཀུདྲ་ཤི་སད་མཆོད་པའི་གནས། ། སྐདསདུ། །དད་གདུམ་གནས་པའ་སམས་་" 
[13 ༢༠ ། ]བདག་གིས་ཐབཔར་གྱད། ། མས་ད སར་བ །ཇི་བཞིན་བདག་གི་ བར་སོ་པར་ཡིདྲ་ཤིས་བཏགྲ་རས་ལ། །ཟབ་ཅིད་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་ལྷག་པར་ཡེསོ་ནི། །ཇིག་གིས་རིན་ེད དཔང་བསྒུར་བརྲིསྨིན 
༄༅ ༨ རིང་ིི་པ།ང་བང་བར་ར་ཡྲི་་ ཆི ཆཱ།བུ རན = ་ པིས གག གངགགསདསྱ་ར་གྲད་ 
ཤགས དེ་ཉིད་ལ་ནི་དགེད་པར་བྱསི། །ཆོ་ག་འདེ་དགཉིད་རྱིཡ་དབངབསྐུར་བྱིཞནས་དེ། ར་པམ་ལུག་ ངེ ལངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་ཞི་དབལ་གྱི་ཞི་དགྱུར་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམརྭ ་དཔ་ཁྲི་དབང་བསྐུར་དེ་དག་བྲང་བར་བ།། 
@ །ཅན་རྣོམས། །དཉོད་ལན་དད།ད་ འགགར་བ་ལེ། །རྡོརེ་མཆོག་འཛོནྷ་རེད་དཀའ་སྦརརདས་པ་ པའ་གནས། །འདུས་རྩད་ར ལར རབརི་་་་ ༽༥[བདབརྦ་པ།། 
༡ པ་རདྲ་བ། །དབ་དབྱསརམ་ཇོག་ཞིམ་བུས་འཐོབ་པརའབུར་བས། །དར་སརགོ། ག་དདགའ་ས །དྲིམམེད་པར་དེཏིདྲ་གུབ་པའི་གདས་དེརནི། །འཇུག་པའི་སེམས་རིརལ་བད་ཉིད་ནལ་འབྱོརྲ་པའོ། །བབས་དར་ ཤོར 
ལོབ འག་ར་བཀལལ། སོ་ཡེ། །ང་པེད་ང ལའདྲག་ལྭསྱ་སུལ་བདླད་པྲ་ཞབས། ༦ །དན་པོནོ་ལ་ཕན་བཙོན་འགས་ཅན། །སླབ་པ་པོ་ལ་ཕན་པའི་ཕིར། །ཤེས་དབ་ 
ཆེས གནངབ་ཝོབ་ལ་འཇིག་རིནགསུམ་པོ་ཡི། །བཱ་པེདངནཔ་འདྲབ་ལསྦ་ཚུལ་བའྲ་ པྲལནཔས། །དམ་ དཔར་དདྲ་གུབ་པ །།གདན་དོནོ་ལ་ཕན་ཐརྩོན་འགྲུས་ཅན། །སྦྲ་ འྲི་ཕིར། །ཤེ 
ཇོྲད་གཞི་ བིགགལ་པ་ལས། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དེས་པརབསྟན་པའི་རིས་པད་ཤཱབ་སྟེ། དུ་གསུམ་པའོ།། །།པརྭརྐ་ད གྲུ ་ཱ 


ཤྱ གང་ཞིག་། 


- ¬ ༤ ¬~ རྐེ ་ོ་ི། དོན་ཙསྭ་ཅིསྦ་མ་འན་འདྭས། །ཧེར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་མི་ག ! ། 
ངོག་ ཕེ ལ་གསལ་བཤད་བ། །གང་ིག་བསྙེམས་པསའཁོར་བ་ཡེ། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བའྱི་ཏ་་ཆོདལྐར། །དང་དོན་ཙམསྨ་གིསྦྱ་མངན་ ད ཧོར་པ་མི་ ནས ། 






























ཚི རབྱ་ཀྲིས་མཐརྱ་ཡིན་པས། །དཱུ་མེད་རྨདབྱ དམངསྦྱརས་ཉིད། 
བརྩ་བ་བའང་མིན། །ཆོས་གནམི་མཉམ་མཉམ་པ་ཧི་ ༨ ངདབམཔའ་བུརདལ། 
ཛུ ཡོངས་འཛིན་པ། །ཉོག་པ་རབྱ་རུས་སུ་བརའྱ་བད། (ཡངས་ཡུག ཏངབའདཏྟོ་ ¥ 
; བདག་ཅེས་པའང། །ྐུནཏོགདྲེ་ ཡིར་དཉི་དམུད་། །ཚགས་བེདང་འྱགར་ ུ། གཡད ག་ས 1 བུང་བ ༈ཧི གནས། གདབ་བོ 
རྒྱབྱིས་ཕྱོགས་པཱར་སཱིྱའོ། །སེམས་རཱན་ཡོད་དང་མེད་ཅེས་པར། །རྣམ་ཌགི་ ཤིདནིམི་ཧ་ ས་པམགཔ་འ་ ཁིརང་བཞིནགང་། །ཤེས་རབ་ཅེས་བུརརྱྲ་གགུས། །ཡེདབ་ཞིན་བུ་རི་བཞིནདུ། །མ་པུས་འཕྲོ་དྱ་པད་སིང་རི། 
[| མི་དམིགས་གནས (རྱི་ཤིས་རབ་དང་། །མི་དམིགས་རྟིང་རྔེཆནཔོྟ། །ནྣམ་ཕཁཁའ་ལནི་ །ཁའ་འདིདའ་མའ་བདིད། ཐལ ། ཝན་ཆུན་ཅིག་གཏི ཿ །གང་ནའང༧ྭབ་པེརོད་ཅིད། །རྣམ་པར་གྲེམ་པ་ཅིཡང་མེ་ད། བ་་ིད་བདདམདཔར། 




















རྣ ར་ས ༢༠། བསྒོམ་པར་བཤད། །བྱ་བའད་མུད་ཐད་ཡོདོའི་ པི ཅྱད་ཀནྱ་བྲབ་ ཉིད་ཧད་མེད། ཧདཔོདྲཔོདཔ་ལས་ཐོཔབ། །དདདམདམ་པར་ །གཱཉོང་བྲ་ེད་པའང་ལོདོཡིནཞིང་། 
༦ ་ ལེ རཾིེི ¦ དྲད་ས་ྲསྲ་གོས་ོ དམཔརཔ་ས པད ཁྲ ༨ །ལས་ 


དང། སྲམ ལས ཡའ - དཔོ ཡཿ ་ འིན པ་སྟེ། ས་སངས རི །རྫོགས་སུངས་ 
ཡི འགྲབ་ 
རོ ཧཱཾ བདའ གྱད། སགས དབའི གི །འ་བའ་གཅ་ ༡།དཔལ་ལབདག་ཤེགསཔ 
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བས ་ ག་མ་ལ པ། ། 
བད བགི ་།རྫོགསུ་ཨདསྱཔྱི་བདེ་མཆོག་པོབ་པང་འ. ར ཧཾ 


སཔ བྱད གསི 


པའ་ རྒགཉན་པའ་ བའ ཌཱ ཤད རི 
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1༣ན ¦ འདོད་ད་བས་ལ། །འདུའཛྲོ་ཀུན་ལྱ་ཧབྱོགསྐ་ཏེ། །སྲེང་གེའི་བདག་ཏིདྲ་ས་ྲ་སཱུབ། །དེ་ཏིད་ལ་དཔསྭ་སདཔརྱཧཾ། །འཐོ་ 
གནས་མེདསམསཞི་བརདཔའཔ། །བཟུསགསུམ་འདེདགདཉདདེ། །པུདཔ་ཁམས་ལསགས་མཚུན་ཏད། །བསཿདྲ་པཱ་པྨརཾ་ལལ་བཞའུ། །མདོར 
ལྭ སྒྱུདརྒྱཆེཞ་འདུ་འཛིདང། རཧུགིད་འཇིགཏན་རོསབྱ་འདཔེ། །ཀན་ཐག་དངྲ་པདབར་ངུ། །གཏེས་ལི་དངེས་པྡ་བསནསེད། །ཇུ་གུགཔ་བཟེདཔ་ཡིན། །པར་ སྲུབས 
ཤོ ཅཱནཿཱམཔརཡྟེཏོག་བའིན། །སེབས་ཅནདོན་ལ་ཤིནྭཏུཆགས། །སེམསདྱ་བངྲ་ཆུབ་དསྱ་དསའ། །ད་ཏིད་སྙུཾདཔ་ལ་བརྟན་བུ། ! མས་པ 








1111396 /\ $ [617 (371911131 [)06111]1611]7 




















༄༅། གིལ་བགྒན །འའྱཧུད། །པེ་དངུངུལོལས་བུང་དད། །རཱདདྲ་བུངཔོ་ལུད་བུང་བ། །ལྔ་པྲའི་ལྕྱཙུད་་ྟེ། །སནུ་མ་ཤེསརབཅནྱ་གིས་བཟའ། །སེམཉའི་དགའ་དའྱབདབ་ཡིས། །དར་ཆོག་བཟད་པོ་ 
“ཡཱུ གྭཞནདགུ་ཀྱད། །རུང་གི་འཁྲུགས་པཞེ་བའེ་ྱེད། །ཐུགས༧རྡོརེ་ཧགམཉེས། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཐད་འདོད་པས། །ཤུས་རབ་པལོའ་ཅིནདྲུནབ། ༈དམ་པའི་དོན་དུ་གད་གནས་ད། །གུན་རྔོབྲ་དགང་འིཡུས་བཟུད་ནས། །བུད་མེད་ 
པདེསམའི་ལུས་གྲནསུ་ཤིས། །འམག་ཅད་དུའི་ ནྲ གནས། དེ་བས འོལ་དོ་ལགྲུ་བུང། །དོངེ་མགོནཔག་དུན་དེགསུངས། །དམུཟའི་རེགསསགས་ཁུསྱབུང་དང། །མཐུན་འསྲ་དས་པའྲི་ཐུགྱགདད་། །གཞན་གྱི་ུད་པ་ 
ཚུལ་ཉམསདད་། །དམཱན་དད་ཆ་ཡུགསཡཾ་སྡུག་དཱད། །ཧྱད་མདདན་སྩགམོདང། །དང་སྲེ་བསྲོ་ཡིངམོ་དད། །དེ་ཉེད་ཡེར་བསྲ་འདོད་གྱོད་ན། །སྒུབ་པེདུ་རྐྱན་དུ་འགྲུབ་པྭདྲ་འགྱན། །སེམསནཾའོམ་པད་བྱེད་པ་ཡེ། །གླིད་བུ་སེག 
ཀུ དསད །ཅའ་སགྱུང་ཀན། །དདའོགསཁོས་བིདོ། དང་པ ང་བེན། །འདེདཔ།ོ།ཏོ་ོུསདརས། ཡེ སེའི ཆེདདགྱིབཞྱི་ད། །ཆུག་བདག་ཉདུ་མཆོདངའྲ་བ། ཅུ སང་ 
7 /རུ་དངེ། །སྤོན་ཡ་འོ་མདབ་རྱམ་མཆོད། །ཤྲེདདང་༧རྡན་དོས་བཟང་གག།། །།མཁཱནཱེོ་བམེདཔར་བྱ། །བསླདོ་དང་བསློདཡིན་གས་ཊག་བྱ། །འདིརནིན་མྭ་དབྱབམིན།།སྱུམ་ལྟ་ཐུསགེསཕྱན་བཊ། །བཟསཅད་འནེ་༡། ' 








 །དི་ཏུར་ཡིགའླགས་ལེ་འྱགར་བ། །དེ་ཏདེ་ཏུང་སདཔ་རྦང། །སེལསའི་རངབ་ནའྲ་བུགས་ུ་རད། །ནམ་ཡངདདྲོས་བ་འྱསརམ་ཡིན། །དེབས་དངོས་གུབ་མཆོག་འདོད་པའི། །རྲུབ་པ་པོསནི་ 
པྲ་སུང་། །སིམས་དད་ཇེས་མཐུན་ཧོར་བུ་ལཾས།: །མཆོག་གི་གོའཕུདབ་དུབ་པ་དྲང་། །དྲང་ལྦར་བྲཟུང་གད་བླསུབངི་བཞིན། །ཐདས་གའི་ལི་སྫོར་བ་ཡིས། |དེ་བཞིན་སིམསཀྱི་དངུལ་ཇྩུ་གཟུད་། །ཧྱོར་བ་དགི་ཤེདཡིན་པ། ། 
དེངུ་དེཡིས་གནས་པདྱབ་ །དུས་དདུཔ་ས་ན་ཡོངས་མུངནུས། [དེ་ཏིད་དེག་པས་དྲ་བ་བ་པར་འབུད། །གེཉིས་མེད་མཚུངས་པ་མེད་པ་གུང་ཡིན་ཏིན་དེབ། ཀིན། ཧིད ཇས་དྲནཔརཅིས། །དེསིསྲརམ་མད་ 
ཅིངནྡ་ཚ་བུ་དད་། །གིབ་མ་ཧཱ་བའྱི་སཱ་ནི་མཚཛཏས་མེད་འཐོབ་པར་འགབན། །ཧཱོ་དང་ཝནཔས་ཤེས་༢བྱི་སནི་ཆོས་ནམས་ཀུན། །རང་བཏིནིསནི་དི་མ་མེད་པར་དམ་འཐེདདེ། །འ། གིཞཾགསུམྫི་ནུག་བསལ་བདཔ་རྱ་བའྱི་ཡའ། 
ཉིན་དེར་བྱཙོནོ་འབུས་གོ་ཆཆྡེན་པོ་བགོསནསསུ། །དངོས་པོ་ཀུནྱབི་དད་བཞིན་དཔལ་ཝནདོརེསེམས། །ཡོནོཏནཔ་པས་པ་ཡི་གཏརྦ་ཧུར་བོམ་པད་བ། །སེམསནྱི་བདྨ་ཆུབ་དོབརབདགནས་ཡུལ་ཅིདི། །བདེལ་དགའ་བས་ཚེ་འདི་ 
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[],[ཏིད་ལ་འབུའ་པར་འཕྱན། །རང་བཞིྱིསནིཡ་ཡུས་འདི་དགྲརྣམ་དགསྟེ། །ཐམལ་ཕཱའརྣམས་བདགམེད་པུ་མཾ་ཧ་བུ་དད་ །མིགའཕུལ དནི་མིག་ཡོའདག་དངམཚུངབ་ཧེ། །གནས་མེད་རྟོག་པའི་ཐྭ་ཅད་དག་ལསྐནམ་པར་གོལ། ། 
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གངཚྱོ་སསདམ་པྱ་ཅིར་བསམ་པདད། ༈འཇིཞཔ་མེདཔའི་སེམསཿཧཱ་ཱོར་རབཾ། །དུཆོ་ལྷིགྱསེས་བསྟཏོག་པའི་ལུམནཧཏི། །ཕུལ་འདྲིནམསི་ཉུས་པསའཆིངབདྡ་ནསཡུ་ཤྲིདུ། །གད་ནམསུ་ཉེད་དད་མདད་་ 
དདན་སྨད་པའི་དྲ་མམཇུག་པ། །བེད་ཕསདང་གི་གེམསནཾནཉམབ་ཉིདྭདྲ་། །ཆགསཔ་མེདཔརའཕྲ་ལྷ་སིའརེ་དབཅས་པ་ཡིས། །རྣམ་པདཌོག་ 








བཏད་གནས་བའི་སྭེབོ་བཟད། །འཕགགཔ་ཤེས་ཝན་ངེདལ་ཐལས་རདནསདི། །འདག་གིས་མདོན་པསས་ཏི་གསལ་བརྲ་བས་པཡེ། །རབ་མཆོག་གད་པི་ནདེནི།ིད་ལ་དབུལ་བརབགྱི། ། 




















པདནོཔཾ་ཀཱཱ། པོད་ དོ་སྐད་ཏུ།. ེ་ཤེས་གྲུ་ གྲུབཔ་ཞེསབྱ་བའེ་ འི་ཕུབ་པའི་ཐབས། བཉོམ་ལད ༈འདསྔངྫོརསམས་དཔའ་འྱ་པའཚལ་ལེ། བདེ །ནཡ་མཁའ་; རྨ 
བམས ཅདམབྱེན་ ཕཛྲོར་མཆོག །སྲེམསཅན་གུན་ལབུན་སྩོལ་བའེ། །འབྲེཔའཾམགོནཿ ལྱ་ཕག་འཚལཏི། གུ་ སད སང དྲ་བ། །མལུསྱརྱིར་དངས་གསུངས་པའི། །རོརེའི 

ཱ རྨོངས་ཐཱདའཾཱམི་ཤེས་པ། །དྲེནི་འཁར་བའྱ་ཆུམཚོད་འྱ་བམས། །གང་ཤིགཏོག་པུན་སངས་པའི། །དེཉིད་ལི་ཡང་དག་གནས། །སྒྲབ་པ་པོ་དོ་ཚོ་འདི་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་དམ་པའ་ཞུགས་པར་འུགྱན། །བགས་དདཔ་བདའིལ་ 

2 འཁོར ཡགས། །བླཟླས་དངབྲ་དལ་ལ་འབདཔ་འ  །བསལ ལཔྱེ་བྲ་གདུས་མད་དུའང་། །དངོས་གུབ་མཆོགནིའཐོབམི་འྱུད། །གཐུགས་དང་ལང་ཚོསུན་ཆོགས་དདེ། །ལང སྭ་སྤྱོད་དབདཱ་ཕྱག་ བསྣ་ནམས་དད་། །དགསུ་དང་ ་ 





ཤདང་གཅའ་གུར་པའི། ལེ གིམཔ་ལཏྩ་ཆུལ་བཅད་རི་བུ། དགི ོ་འམ་བས་པདད། །པདདསཱ་ཅུལ་ུ་མས་ཅད་ལ། མཁསཔ པ་དགནྱི་སལ་པ། ཤེས། སམས་བ མི་བ རྡ ཚུལ མས་ལ་བ " 
རཿ 


བརྟན 


722 (ུཿ 


༥ ° 1 








125 ,་“་ 










4 ,འགྱུར་ །ཐབསཆེན་ཡུང་དགུ་ལནཔ་ཡ | [རྣལ་ ཟི ནླླུབ་པ། །ེཐསཅ་གུན་གྱིས་སྨདཔ་འི། །བྱ་བ་དེལ་དམིགས་བྱ་མེད། །ཤེས་རབ་ཐབས་དང་ལྡན་པ་ལ། 
སླ སྒུ །  །རཾམསཿ་ཤུན་ྱང དཔ་འི། ། དེལ་དཡི དང་ལྡན་པ་ལ། 





 རྐུ་ཆནདནིལངདག་ཕུན། །དེེདའིགཔས་ཏུག་བཟའ། །མྲིང་ཆདད་བྲགདྲང ༈ །ལརེཧདངྲ་བ་བྱེུདའའང་། །ཆུག་པ་ཐམས་༦དྲདམ་སུང་ཁའ། །དཉིད་པ་དབྱའིདབཐའབ 
་ དག །གསདོལ་བདདྲ དད ཨག །འས་གད་གསེའ ལང་ །བལ་བྱུབབརགྱ་འད། མི་བཟད བའྱི 


འ' །འབོརྱ་གིས། །དབངཔ་གང་ལའདབ་རུ་མི་བ། །ིས་པྲ་བནདདདབུལ་པོ་དང་། ༈ཚུའི་མག་འཆལ་དིང་ནད་ིས་གཟེད། །དེལ་བགས་པ་དཔག་ཡེད་དང་། །ཡུད་དག་ལན་པདྦབས 
4 ནེ ¦ ཀེནམཆོག་གསུམ་ལུདད་ཅེད་གུས། །བྱང་ཆུབསེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །སེམས་ཅུན་ཀུན་འྡེསྲས་བྱེ། །མ་ཆོག་དདནི་སྡོམ་ལ་གྲནས། ཌྲིཆེནདམར་དང་ཤཉིད་ད 


ཅི 


བསེམསྭདཱདྨ་ནམ་པྲཔེས་ལ། ། 


དའབུར་པ། ། །དེདནིནལའྱབོར་པ་ དེ་ལ" 


'ྷཱ འགྱུར དཿ ལགཔ དྲགས་པ བཟ་དམིད་ཤེས། །རྡོརེ་སེམས 
| ད་པའི་སྤུལ་པལ། །ཌྡཛྔིཿརནེ་ཉད་ཀྲིས་གཡུངས། == ནོ་ལས་འདུ་ས་དང་། །བཅུད་ང །བཏུད་དང་བྱཏང་ཡིནྡམ་པན་སཱང་། །བདད་བཟདཔིནོམསོལ་བདད། །རྣལའཕྱོན་པྲས་ 





÷ྩ ྟིྣི་་ 






གསུམ་ལསུ་དྱད་གསུད་བྱ་དྭང་།། 


མཉམ་འཇོག་འགྱུར། ཀ་འབིལ་ 


128 








ྲཾླླླླྲླེི་ །ནམྐུལ་བཿ ་ ལ་ར བྲམ 
ནཕ་པོ། །དེི་དྲོརེ་འཛིནྱར། ན་ རྐུ །གངལྦ་བཡུའིའོང་ 
 ས་ །ད་ྡ་ཞིྱམ་འ། །དེབསདའ ཆོ 
སཱཙད བ་མིན ཆོས་ལ་ཆེས་པ་ཕི། ་ ནད 
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127 “  ཧ། ༈འཇིགརྟེནན། དགལ །རྡེསེམས་ཉིད་འཇི་ ན། །ཧུནནུར་ཚོགས་ཤུནྱིད་ཐུགས་ཡེ། བསྐ་དཱནཆོགས་མཆོག་འདོདད། །བསོདཧ མད་ཡིདདའདོདཔདད།། 

ལྷི བགེགས་ཀུན་རྣམ་པན་ཟློག་བྱེད་པས། དྲད ག་ད གནི་བམས་ཅད་་ ཡ། ད་ས །ཨཱཾཧཱཿགས་བུ་ཝིཡའ འོ། །འཙུན་ལནནམས་ཀྱིསཛྟཱགཏྟུ་བསུད་། །རྟེག་པ་ཐམས་” 
ཆདྲ་ནམ་སྤདས་པའི། །ཡེཤཱཾསནཆོག་བཟང་ཐོབ་པ་ལིས། རྡ རིདདཔང་་བས། དད ༈ཡད་དག་ཡེ་ཤེས་ཤུན་ལྔན་པྲས། །བཾསབའེ་དི་ལཱ་ལཁོར་ལགས་གཞན་དུ། དབད 
བླས འབི་ལེནཅེན། །འདིནིདམ་ཆོག་ཏམས་པརའྱུར། །དམ་ཡོགཏམས་པསྡ་བབསལ་ནི། བལ དདནི། །ནཔིདོནཔསྐཀསས་ནེབ། རྱུར་བཉེད་དའཆེ་བར་འགུན། །ཤིནཱས་དམྲལ་བའི་་ 
པྲུགབསྡལནི། །བསྐ སྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱཝྲགཏུ། [ཆུདཾསནས་གནས་ལས་འཕེས་བྱུར་རྣའ འད། །གདོལ་པའན་དམན་པ ཨེ། །ལྦུགས་པའམ་ཡདན་འོན་པའམ། ། ཞིང་ལེ་བདདྲམས་ལའ་ དོདུ། །ཕྱེ་བར་འགྱར་བར་ཐྲེ་། 
ཚེ་མེད། །དེ་ཞིན་གཤིགས་ཀུན་ལཤེཧདི། །རེའིལེ་ཤིས་ཞེས་བྱརབཤད། །ཕྲོལནདེ་ཡིས་དབདབཞུར་བ། བང་བ བྱཾ། །རྣལ་འོནསའགརྒྱས་ཤུན་བདག་ཉིད། །འགྲོ་བའི་བདག་པོལ་སེགས་པའི། ། 


1111396 /\5 1?6[ ()[191113] [)001111161][ 












༦ 
ཅྭ 
ཤཿ 














ཚོགསིཡཐལ་ཡེ་མུར་བརནི། །བུསནས་མདོན་པྒལག་ཟེད་འབུར། །བརྦརུབ་སམས་དཔའ་སྣོབསཆེན་དད། །བདུག་ཉིད་ཆེན་པསང་ཧསྱ་ཀད། །དཔལ་ཆེནྭསངབ་མནད་ུ་འཏ།།དྡྗ་ཡིསགཏ་བུགས། །བདེ་པའི་ངོས་ 
འཛིནརི་འ་ཁུལ་ཞིད། །སངསྤྱ་རས་གསུདནི་རབ་འཇུག་པ། །བྱིནྱ་ཤིས་བླརབས་དང་ལན་བརྣ་ཡས། །གུས་དངབཅས་པས་བསགས་པར་མཛད། །འཇིག་རྟེན་ཧཱུཾང་དང་དེ་བཞིན་གཞན། །སེབསཆེནཔ་རོལ་གཞོན་པསས། །གདུས་ ། 
ཡུ རྣམས་ཤན་ཏགཱཏོགས་པཞའད། །སང་བཞིནདུནི་རད་གནས། །གང་ལུངསེམསཿཧུཐམས་ཧད་ལུ། །བདུད་དང་བགེགས་སུ་གནས་པནབས། །དཡང་དའུ་མྲ་བེདད། །བགགུསྐ་མས་ཡུགནས་འབེུར་བར་འགྱུན། །ཟལ་སྤེད་ 
མས་དང་། །མཁའ་ལྱ་ཆདང་མྱི་ཆུ་ཀུན། །དན་འགོར་འཐུ་བས་འཇིགས་བསུན། །དེ་མངད་ལའགམས་མི་བེད། །གལྟཏྲེ་དསུ་པའི་དཔང་གིས་དེ། །རྣམ་པར་རྨོངསརྣམས་འགོམསིདནེ། །བརྩོནདོང་ཡ་ཤེསཱརྣམ""་ 





རྒོམ 
ལི། དང་གྲ 


ལཱ རྣམས་ཤུན་ 
༼ཇ ༨ ག་པྡ 2 ༄-- ངེ © ༨༤ [ ( (ི ` 1 ༤ ¢ 
ངེ །དའེསུ་གྲུབ་དག་ཀྱང་ཉེམསཔའ་འགྱད། །ཀུནམཁྱིནམཆོག་ལྕིན་གསུདས་པའོ། །དབྱིབས་ཀུན་དད་ནིརྣམ་བྲལ་ཐིང་། །འབྲེ་དང་འོད་ལསརྣན་ཁྲོལ་བདག |རླུང་ཀུན་གྱིས་ཀྱད་སེད་མིནུས། །མཡེ་ཤུང་པས་མིའཚག་ 





༡ 


༄༦ང་། །ཆུ་རྣམ་ས་ཀྱིས་ཀྱངམི་ག་ཡིང་འགྱུར། །རབཏ་འབད་པསམཚོཧོཆ་ནི། །རྡོན་པས་ཀྱད་དོ་ཆོད་ལི་འབུར། །ཇི་ལྟར་མི་གནསརམམཁའནི། །ཁྱབཅིང་མཚན་ཉིད་རྣམས་དངབྲལ། །འདི་ཞི་ོན་ན་དེཧིད་དེ། །རྔོརྗཾའི་ 








ཿ 


---.- 
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༈ཡཱ་ཤེྦ་བམེད་ཡིན། །ཤརཏབཟད་པ་ཤེས་བཤུད་ཅེ 


, པ་པ བཞིཉ་ཡ་བས་ །སྣང་བསམ་ལེངེས་བྱའོ། 





གདོདནས་དགཅི་དྱ་ཅ་བམེད། 








ལཿ བྲམས་ཅད་ལེངས་སྩེ 


པོརབ་བསྲུབ་ཕྱི '།4 


བཞས གསལ་བ།, །ཕནཚུན།ཁྱབཔའི་ལེཤེ 


པས། །བྱ་བགྲུབ་པ་ཞེས་བ་ཤུད་དོ། །གདཚེ་ར་མོངས་ཤཱསྭ་བྱའི་སྲིབ། །བམསས་ཅད་ལག་བྲོལ་ 
། ད་ར 





དྭ། ཕྱག ད་ཅིད། །ཕྱག་ྱཆེན་པོཞིདཱུད་བྱ། །འ༨ ཆོསྭ་སཱགེས་བ་སྟ། །མི་ལོད་ཡཱ་ཤེསེསྦཱཾ་ཧདྱ་བ། །ཇི་ལར་གཟུགས་བར་མཾ་ལ་དོལ། [རད 
ཀླ དབགིན་གཤིགས ལ་ཤ ་་ ། ་ 
ཛུ ཊཾ དད ཧ་ཤནས་སདསྦ་ཚས ༔མཛདལ་ཐམསཅད་ལ་འཇུག་པ། །ནདརྱས་ཐམས་ཏད་མཛད་གཅེ་ 
ཡི བྱོར ཧད ཅེས་བཤུདདོ། །ངེ་ལུར་གཏུའའི་ཆསནམསདང་། །འདོ་ ཁང་ག 
[ཡདས་རྱགརམསིུ་སྦུལཔ་བས། །སྤུལ་བའི་སྙད་དི་བཤད་པ་ཡིན། །ཕྱག་ 


སནསྣནལ་འྱརཔ དེས་བསྲོམ། [གཱནཌོ་གཾབམས་ད་རྣམ་སྲངདཞད། | །ཆོའདིད་ལའྲ་བབར་བུར། ལ་ །སཾ་སསས་ཅིསྱད་མང་འཇོ། | །མྱགེགྱཆེཞེས་བ གྱེ་ཧཆེཞེས 


བཏད་བརྲཧ། །ར་ ཧཱ་བ་བདེ་དུསའྱི་ར་ དྣམསཿ 


ཟི 


། 





--¬-~‹ 












རྨ འཁ 
༥ །རྡོཚཾའིཿ 


འད 





བམང་ 


ལ་ 
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།ཅནའྲི་རྟག་ཡོདཆཾ། ཨུས་ཅདམཆོན 
ཡུ རི རར དཔརནི། 
+ ི་ོ །སངས ར་བ་སཅད་ཇས་དག། ནྣལ་འུ 


ཧིག མར ང་ཉི གིས ལོད 
བས་ཅན གས ཅའ གས་ག དག 





[བྱའོིསནེ པད་དཔྭ་སྱེཾད། །དཔཤིན་བཟའ་དང་གོསཁྦའ ས་སྭད། ཅཡཱད་རུང་བ་དག ཨིམས མས་འཅི་སྟེར་ག། 
གནས་དང ¡ བ་འབད བགྲང་གསྒ་ིཧ། གསགས་སའ། །གན་གད་ཅ་ དྲི་བདྲད་ལེསླག་ལ་ ཐས ཆེ་ཧཾ་ཇི"” 
སསང ག་པ་ཅན རིག ི་ོ མས 

རི འེ ཁ་བད་གས་ ༠༥ 
དེཉ་ལ་འབོརདབཡོབ་ པ་ལ་པན་ད། །དཀ་ད་སྲ།་ཀུན བཿ ཁྱབ་བདུང་ 


ཉིདབསྒུབ། །ང 


རལ ཀེའམ་སཱིད་ ནནྣ་མས་ཀྱང་ 


ཀུན། །ན འརང་ཞིད་པ་འབང། །དྲོང དྲདོ་ཇེབ་ྱཔད། ། 
! །བདག་ཉིདཐམ༥་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །བརྟའ་ཞུགྲས་ཆེར་ལྡནགང་ 








༔3ཿ : །ཆེ་འཐོབ། །ཉིན་ཞགདདཧཱེཚོད་བྲལ་བར།- ཀསངཐུརྱས་པམག་ཧད་ཏིད་འྱུབ་འབུད། །གཆད་པ་འཧིཿདབརིསུ། །འདད་ཏིད 


༼ཏོ་དསད་དཔ། །རིཉགཚགར་རབ་གཞསཏི།།དེཏདྲ་གབ་བར་བཟའ་བདང། །ཅ་གཅནའགས་ལསྱ་ཅུང། །གྲུལངཆ་ཅག་དད་བདཔདང། །སདཔའིིགལསྱ་བུ་བནམས། །བཏེགདཔས་གབ་འའབ་པད་ 
༩།གུར། །བཟཟེ་ལ་གསརིགས་ལསྱ་དད། །གུསརལ་འབོདབསྐ་མདད། །དིལར་སེཁས་དནུསི་འཆིན་པུ། །ད་ུར་ཊར 
རྨརྙིགསེམསའིི། །དྡརེསེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་མཆོདོ། །ཅི་འདོད་བབྱ་བདཔདང་། །ཅི་དགའ་བརི་སྣོདཔ་ཡིས། །དྡརེ 


11]1366 /\ 8 [?©€17 (071911131 [200111]]61][ 

















སྨལ་ཕྲེམལ་སེགས། / [གདོད 
མིཤེས་པ། །དེནི་ི འར འབྱད། དར ར་ཤསནི། འ 
རླུ ད གསངསརྒྱས་འགྲུབ ཨུར ངང་གིས་སང་ 


ཏུ གུ གཞུག ས་བབ གེ་ར སལ དབས་ས དོ རོ་མ ོ་ 


བ་ཕ་ལསྱཧྒ རྱཆེནཔབསྟན་པ་ཞསྱབྟེ། ལྕེར དངཔོའྭ།། 
ྲཀེིཾི གུས སསུངསྦྱར། །སརམྦརས་ཏིདྱ་ྱབ་ཨཱན་དད 


ཨུས 








༦ྱས་མྱརཡུ་འན། ་ 


སྨྱསུདསྱས་ཝ་འི་ བད 


[ཐོད 
ོས་པ་སི།། 


ཤི་ཧརིམྦ་ཧཱིས་བ སྨ བ་ 
± ་ 












༤ 


རྒསཔ་ཡིག། །སུངས་རྒུས་ཏད་དུའགྱུནམུ་ཡིནོ། །རྫོགས་གདསངྱས་9ྱིས་རྒུད་གྱལ་དུ། །ཕུངཔོ་སྐྱེམཆེདལ་སོགས་པ།, །དེཏིད་དམ་ཇིག་ 
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' །དྲོབ་ཕྲར་མི་བཞེད་དོ། །སངདསུ་རྒྱསམཛད་པ་ཁྱད་བྱེདན། །སྭདས་རྒྱསཉྭིད་པསེད་བཅུག་མད། །དེལྟར་ཡང་དགྱེད་ལ་མེད། །ིལུར་ལག་པརྟཏབ 
མ་བམཔ་ཡི་ལྟ་ཡི་སླ། །དེ་ནིདེ་ྭར་རྣམ་པན་དཔྱད། །གཟུགསཅན་ཡིན་པས་བུམགོགས་བཞིན། །མབྱུས་ད་སཱནུས་མ་ཡིན། །དེབ་ཀ་འགྲོབའི་ 


སྒྱེཐཔ་ཡི་ལྟཱ་ཡི་སྙུ། ཁྱད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་བྱིས་བྱསན། །མངོན་ཤེས་ཐམས་ཅད་འབྱུདའུ་གྱུར་ཞིང་། །དེ་གཟུགས་ཀུངནི་སྐདཅིག་དས། །དེ་ཝནྭ་བུཾད་ལ་ཡང་དགམེད། །བསམ་གཏན་ཀདནི་གངང་འོང། །ཁྱོདཏིད་ཧིསནི་བྱད་"་ 
པའིིས། །བཅོས་མ་ཡིན་པར་ཅིས་ས་ཇོགས། །བདག་ཉིད་དེ་ཡིན་ཞསྱ་ཡོགས་ཀྱའ། །གཉིས་པ་དེརནེ་ཡོད་མིན་ཏེ། །ཐུབ་པའི་སྨུབ་པ་ཡོདམིནན། །བསམ་གཏན་བརྟགཔ་ཅི་ལྟབུ། །གུན་མཁྱེན་ཉི་དཾནི་ཐམས་ཅདམཁྱེན། །སུར་ཡང་ 


ནི་འོང་འགར་བསམ་གཏན་ཧིས། །དེ་བཞིན་རེས་པར་འགགུརམ་ཡིན། །མ་ 

















137 (།༄༅། །མྱུངན་འདས་པ་གཉིས་པད་མཛད། །དེབས་སངསརྱས་སྱུར་ རྡནཔར། །འཛིགཏིནགར་ཡང་འབུངམ་ཡེན། །སྭདསྱྱ་ཧྭསཱསུརདི་རབུབུབྱིད། །གཟུགས་ཀྱིས་བསྒེོ་པའ་བུབ་སྲིན། །ཇི་སཱད་སངས་” 
རྒྱུག གཟུགས་ལེད་པཱའི། །དིག་པ་བམས་ཕའི་བདག་ཉིད་ཉོན། །སུལན་ག ཆསྤ་གུར་གྲརགས་ཅནྱས། །མདན་ཤསཔདྲུ་གཏཱ་ ལྟར་འགྱག །འཇིགཉེན། །བམསན་ཐམས་ཅད་ད། །གཟུགས་ལགེབ ས་པའྱི་སེམ་ཆེད་ནམས། །མིག་ 
གི་པཱཾས་རད་པསགས་ལ། 'དྲེ་དམས་དེ་ནི འོདསུམ་ཡིན། །གངརཡིག་ལ་སགསཔ་ཡིས། །འགྲེབ་དཡིགས་ཕདསིའཕྱུ་དན། །ྡེ་མསོང་ལའ་འཕྲད་པར་འགྱུར། །མ་ཕྲདན་ནི་ཀུན་ ཏའེག་ཡེད། །སེདནས་ཤེས་པར་ རའྱས་ཞིུན། ། 
ནིཿ ཤོས་ཤེས་པདདི་ལུདནུས། །ཤེསྭཱཧའི་ངོབ་རབས། ། ཐས །ཐམསཅདམྱའཱན་པདེ་འྲང ༨མན། །སུངས་ངཾསྭ་པན་མ་ལ་ གངཔ། །ད་བས་དགས་པ་འདོལ་ཡན། །རགསབདོ་གཏོངསབའ། །ཝུས་གཞན་དམིགས་ 
འད །ཤརུགས་བརྙུནོ་ཧཱ་བུདསེམསམད་པར། །སངསྦ་ཆུས་སུརདི་ཤིསྱ་བུས་ནས། གདཕྱི་པངདག་འག་མེད་པས། སངྱས ར་ཡེ བྱ་བར ཡེས་ཆུ་ལ་ཡཱརཱ། །མངསྱ་་དཔམའ་མའའ་ 
ཞེ་ད། །ལྔ་ཡེ་སྤནནེ་ཐམས་ཅད་མངའ། །ཇི་ལཱར་ཐམས་ཅདམ་ཁུནདེ་མིན། །གལ་ཏེཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཁྱེན་ན། །པཾཚོསངས་ཆུ་ས་སྲུ༔ (ཡུདི་ཡུནམཁྱེན་ཡིན། །སྒྲ་ལཡཐ་, 
༤༤༢ ༡ རལ༤ལ༤---------------------------`་ - -----------. -༽ ྕརསུག་ཀང་།ལ་ད། ྲེ་ 
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དདཐ་དདམེན། །སསྦྱདས་ནམསྤ་ཀི་ལེ་ཤེསདི། །སྒུ་དང་ཡན་ལག་ལྡདཞེན། །མུངན་འདས་ནསད་ཡུང་འཇིག །འུསནི་འཇིག་པའི་ཆོསཅནཔསུ། །ཡི་ཤེསྭཱ་པངནི་འཇིག་པར་འྱུད། །དབསས་སྦྱརས་ཡེ་ཤེས་མུ། ། 
འཇེག་པརའིགས་པམ་ཡིནདོ། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ལ་གནསྦྱ་ངྐན། །སྣཡེད་པསན་པན་མཁུན་ལཱན། །རྟེན་འབྲེལ་ལསབུངལ་ཤསྟཏེ། །དེབས་འདིག་པ་ཉེདདུབྱསར། །ཧུམས་འགྱུར་ཡེ་ཤུསྣ་སྣ་ནམས་དོ། །བམས་ཅད་མབེན་ ། 
ཧྭ ཞིདམི་རིགས་སོ། །དེབས་སངས་ངས་སྲུ་དག་ནི། །ཐམས་ཅད་མྱཤིན་པར་ཀུབ་ཡཱན། །ཡེ་ཤུས་ལཔག་ཞུན་ཤུས་ལ་ཡང། །སངས་ཆུས་མརའེང་ལྟར་འགྱུན། །འད་ཊེ་རསངས་ངསབ་ཟུགས་བྷ་ན་དུ། །ད་ལརྡ་དལ་འྱང་རྫད་བ 
2 ངིགས། །གུངགིག་འཇིགཏེནྨརོཔས་པནམས། །གནགས་གངབམམ་པརའདོད་པི། །སངས་ཧུས་ལེ་ཤརབབམུབ་ཕ། །ནམསཁའ་བཟའ་བར་འདོད་པ་ཡིག །འབོལ་སྙིངརདམནཔ་དད། །ཐབས་དང ཤེས་རབ་ནི 
༢ པ། །བབཅིངྱ་རཱཆེའི་ཆོས་དམས་ལ། །དྡེརམསླབ་བེས་འདམ་ཡིན། །དེ་ལཱའི་ཚོས་དང་བལ་བརྡནི། །ཕན་ཚུན་དགནྱི་ཅུག་པ་ནི། །ཆོས་ལྔ་རོངས་པས་སྨྱོན་པ་བཞིན། །གྭ་ཡངས་དགུ་ལྱུཕའཛྱུར་བ། །དེདག་གུན་ལ་ཁྱུད་ 
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པརདུ། །སྙིང་རྔཆེན་པེབྱབ་པྭི། །ཡང་དག་ཡེ་ཤིས་ཉེར་ཤཾསཔས། །དེནི་བྟརས་པར་རིགས་མ་ཡིན། །ཡེ་ཤིསྭ་བུབ་པ་ལས་གཟུགས་སྱུ་བུབཔ་དགག་པད། འྱའུགཉིས་པའོ།། །།ེལྟརགཟུགསསུ་བསྤོས 






/ སིརཞེས་གསུངས། །དེ་ཀུན་ཕྱུམ་ལྟ་བུ་དང་། །ཛཾག་འ 





རྟོག་པ་འདྲ་ཡང་ །ངེས་པ་དཱགཞུན་དའང་ཐལ་འགུར་བ། །མདོ་ཙམ་དུདིམཧྭ 
ལ་ཡོདམ་ཡིན། །བྱས་པཉིདད་རྣམ་འཇིག༡ད། མངསྦྱབས་ེ་ཤིསཇི་ཉཔྱག། [ཐཾ 


| ༄༅། སས. པཔ་ལིས། རོཇིསེམས་དཔའམིའགུབ་ཏེ། །ནྣམ་བཅས་ཏོགཔསྱ་བདདེ་བཞིན། །རྡོརསེམས་དཔའཔོ་འབྲུབ་བོ། ། །ནསཏིདཔེ་ཤས་དེ་ཡོནཔས། །རྣམཔ་ལསྭནི་ཐད་ 
རྨ ཕ་ཕེ་ཤཱཾསའགྱུར། །དེལྟཔའདིནིསཱི་རིགསས། །ནམ་པ་ཡེ་ཤེས་དེཡིན་ཏེ། །ཤེས་ལྷ་ནམ་པ་ཉིདམེད་དེ། །དཔེརན་དུམ་པམཁརལི་འགྱུར། །མཁའ་ཡང་བུམ་པར་ཡི་འགྱུརརརོ། །གཟུགས་མིང གྲ་ཟས་༦ པའ ། 
| ས་འ ཅད་ཡདོལ་ཡིན། །ཡ་ཤེག་གཟུགསའ་མེདཔར་གྲས། །དྣམ་པ་གྲཟགས་ཏུན་འ 


བའ 





དདབྱསུར། །ལོནཏེནཱམ'། ཏ 


ནཔརབགད། །ཇི་ལུརདེ་ཉིདགཞུན་སིན་ཉིད། །འགུརབ་ཡིན་ཞིས་བཏགཔ་རྱབ། །ནམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡེནཞེས།། 
།ར་ིས། །ག ལྭ་ཏྣརམ་དེ་ཤེས་ཡིནན། །འདུག་བྱས་ཉིད་དུ་ཐལ་བརའགྱུར །ཇིབོ་འདུས་མུ་འགྱུར་བ། གཧྱིསཔྡ་ད་ རྣམ 
མཐའམ དངི 'ཞེས། །དབ་ཞིནག་ཞེགས་པནམས་གསུངས་ལ། །དྲེསས་རལ་བཛེནཔ་ཡང། །ཡེ་ཤེས་འདུས་བྱས་ 


ལོརྭཱབུར་ངེཊ་བཤད་དེ། །སྐྱེ དང་འགག་པཡེདཔནས། །ཡ་ཤེས་སུདེས་ཅིཞིག་འགྱུར། །ཕིག་གྲིམ་ཤེས་ཞེསྱ་བགང། །ཡེ་ཤེས་སུནཾདེཡི་ཏག །འབུངབ་ 





ཐོཝ ལུར་འདོད། །གངལ་ལྟོསོནས་ལེ་ཤེསནི། །གབགསདདིནསབཅས། སབཅས་འགུར། །ཕ་ ཛེ 
དང་པ 


 རྣམ་པརབཅས་འབྱུད ཁག་ཁག ནམ །སངསྤྱ་ཧྭསསུ་ཁུད་ཅིས་མི་འགུར། །བཞམཁནཔིཏཡེ་ེན། །ཡེ་ཤསྦ་བ་དདཔའ་རབ་བཏུག །ངེབས འགྱ 
་ དུ རྣམཔ་དང་བཅས་ཉིད་འྱུར་ན། །སདས་ཙཱས་གསུངལ་རབའཇུགཔས། ད །དདག་འཐུདང་མི་མཐེངང་། 0 དད ་ 
བུམ་པ་དད། །ཨངདབ རྣསྟི །འདོད་ལྟར། །དནི་རྣམ་པདང་ཝྔན་ཡང། { །དེནིརྣ རུམ་བཅས་འགུདས་ཡིན། །ག་དྲང་བཅས།་བསྡ་ནམ། འཇིག་ཉིད། །ཌགསུ་དཡེད་པ་དགཏུ་འགུ་དུ། གསཔ 


་ཡེ་ཤཾས་འགགུ་རམ་ཡིན། གིས་འགཡས་ས། །རྣམ་བཅས་ཡིན་པ་མསི་འབྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་པམ་པ་ཡེ་ཤེས་དག །ད །གཞན་ཉེདདགཏུ་འཛུརནཿ ནི རད་ལྟད་ར་ཧུན་ལེ་ 














[ོ་་་་ོོ་ོ་་ ་ོ་ད་་ རལ་ོ་་ོ་ བ་ས ཡོས 
པ་ཤས་ལྱབ ཐདད་པར། །གལ་ཏེ 'ྟར་ཉོགནན དད ས་ལསྤ་ནམ་གཞན་པས། །ཤེས་མེད་ ཉིད་དུ ཉཐལ་བརའ་རཙུར། །གདཞིགྲ་ནམ་བ་ལས་གཞན་ཏིིད། །དེབསྣ་ནམ་པམེདྱྭགརན། །ཤེས་དྷེམ་པམེད་པ་རྒའི། །ྱིྱྱིར་དེ་། 
རོགས འགུ ཀུར དེནབགེ་འགུད་གཞན་པས། །ཀ ལེའུགསུཝཔ་ ཧོ །ཇི ཇི་ཧ་རིག་བསྡ་ནམ་བཏྟགས་པས། །ནམ་པ་དང་བཅས་རབ་བཀྲ་ཀྲངས། རྣམ་ལེད་ཏིད་དུཿི་འགྱུར་ ད 

ལྐ།པ། །དཀྟར་དུདོ་བཛོད་བརྱབ། ། གལ་ཏྲེརཔ་པ་མདཔར་ཡང་། །ཡེ་ཤསྦྱ་ཧཱད་པརྡ་པྟ་ཏྭོགཧཱ། །མ་པ་དང་ནྲིདམ་བལ་བ། ་ །འདེས་ཅ་རིགན་ཤུན་རིག་ཡིན། ཀེ །དན་སབནཔ་འདིམིད་ཞེང། ཤས་ཤིག པའི །རྣམ་ 

པྲ་འམས་ཚདམ་གཟིགས་པུག། [བལས་དཀིད་དལ་བརའྱར། །པེམས་མེད་རྡོགས་པའི་ངོ་བོ །དམ་པ་མད་པརམིན་པར་བཤད། ༽གྭང་ཞིག་བདནན་ཐམས་དངིག ཤལ ངདགམ་ཡིན་ཇི་ལུཧརིང་ །རྨམ་ཏོ གྲ་གུན་ལས་ངས་ ད 
གྲོལ་ཞིང།, །ཆོསརྣཐས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ དལཁིནདཡུ་གེས་ད། །ུནསཇེ་ཉར་རག་པརའ་གུར། །སུམ་ཁྔངའ ཆུ །སམཁང ས་དག གཱཀྙཾས། ] སྐོ་སསས་དད་གཏོགས་ོ། །ཚྲཾཿ ནཱ་མ (དེར། ། 
བཤསྱ་རམལམསདྷོབརམཛ། །སལསྐགསདེགོཞིག །ལེག་པར།གཔས་བཏགས་ འོག ས་པམིོད། །བདམ་འདདོ་ི་ཧངྔབིན། བདག་དེ དྲད ཚབ་གསབ་ཏ་ འབས ། 
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རཛི་ལྟུརརིགས། །དེབས་ནས་པ་མེདཔ་དའསུན། །ཡྱུམ་ལ་སོགས་དཔེ་དམསནི། སསྨས་བྱཅསྦྱརལ་བས་བསྟནམ་ཛོད་པ། དངོས་པོལདཔའ་བརྟགས་པྲ་ཚོད། །ཐམསཅད་ དུ ¡ 


༦༤༦" 


ཤེ 


ཝེན། 














ནྲི །ཕིག་ལ་སོགསཔས་ཤས་པ་སྟེ། །སུམས་དངབཅས་པསྔ་རེསྱ་ོངབ། །དེ་ཚུར་འཇི་གཏེདདགུན་གནས། །གཟུགས་སོག། ཁྱད་ཀྱིས་ 


ཉྟར་རབུ་བརྟུག །གཱལ་ཏཱ་དངོས་མེདུཕྲད་ཕུརནུ། །ངུདེ་འདྲ་ཁུདྭ་པཱ་དགས་མུ་ཡིནུ། །འདིའིདྲ་རམ་ཀུན་དངོས་པོ་མེད། །དེདངུ་འཕདཔ་ངིཏུད་འདོད། | 
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རྫ 





སོར་མེད་ཐུནྲ་ཀཱའ་ཡེ་ཤེསནི། །སྡེདོ་ལམདབངགི་ས་ 





ཅིརབ་ཡེན། །མོརག་རས་པོལ་འའར་་རར་ོས།་སས་ ས་ལ་འ ཱ་ ངོད་པོར་་བེ་་ ལ་འ 
ནངྷ་ཙཱདབ་ཡད། །མད་ཤདས་པ་ཡང་འདཾག་པར་འྱགད། །སངསྦྱ་རས་བལས་ཅད་འད་འདྲན། །ཆུ་ཡུས་ཐལཏད་དོན་མེདདོ། །འཆི་ལསགས་པའི་འི 








རླ ༩*ཾ 
= པ་སངསྦ་ཆུས་ས་བཤུདད། །བམུསཿདམ་ནསུམམནཔསན། །དཔན་གུནམཁུན་ཞྭས་བཤདདོ། །འཁརབ་དགྱའུ་ལུབོདྱ་ཕུན་ཅིང་། །དྱམལ་བའི་ཐག་བསྟལ་དྭག་ཀྱད་སླའི། །འཁོར་ལོས་སྲུརྭ་ 

} གཡོབར་འདིན་ཐེཆོམ་མེད། །ཡེ་ཤེསྭ་གུབ་པ་ལས་ནམ་པྲམེདཔརདགགཔ་ད ལྲེའུབཞི་བའི། །དེའུ ཤིསཔའཚོགས་རྱུར་། དེས་མ ན། །དེནས་སྡེཔསའི་ ལའི 
ཧུ ཏུ་པཱཤཱདཔར་བཱ། །ཤིན་ཏྭ་རོངས་སྐབས་ཡེ་ཤེས་སུ། ནུལ་འྱང་དཔ་ནི་ལ་ལས་འདོད། །ཆོངསཔ་བྲ་ོམས་པས་ནོངས་པནི ཕེབ་པན། རཿ 

¬ ལ་སྟོདད། །ཀོཊ་པ་ལས་འབྲས་སྐྱེ་བ། །གང་ལཡང་ཡདཔ་མ་ཡིནནོ། རེ 


ོ 









མུས་ལསཐད། །སྡག་མི་སུགསཤུས་སུག་དལ་སེགུས། །བལ་བམས་པའི་བདགམིན་གང། །ཇོས་ཡུནངཔོ་ཉིད་ལྦ་འདད། །གུནམའན་དསྲརིངས་པརབཤད། །རང་བཞིནམྱའེནཔས་གུདམཁེཤེས། །ཇོགས་ 















དབིག ཤིགས་བས་དེནག གསུངས་ཏེ །ཡེ་ཤེསྭཏི 
ཡིནའོ། མོ སེརིའལ་ ད།་ 









ཅས །སེས་ཏྲའ མི ཊ །ཐུགས་རྗེད་ལཱ་ ཤའི 
ད། །ཅི་ཡྲི་རིར་ན་དདམ་མུརྭ །གཉི་ 0 །ཤསནིན་གུཞ 
།ཡེ་ཤིས་ཁུབ་པ་ལས་རེ ངས་པསྒུཔ་པ་དགག་པུ་ཧྭ། ལྭཆུཝ་པའོ། ། 
དྲ་ཞའ་ུརབད གནད ¿ཇིལྟཱདདེཉིད་དགུཏུ་འགྱུན། །གལ་ཏྲེ་དྲུང་: 


 00་ ཀྲ #་ །འུམ་འག་ཡིདྱསིསད་བཞིན་ནོ། །ུངལ་སྲུདཔ་འགའ་ ༤" | 












རའི ་ འི ཉིད་འ ་ཝས་དབུ་ 


བའི་ཡིདཞེལྱ། །རྒྱལ་ཐམཆོགཔ མ་གསུངས་སོ། །ྟེ 
སནི། །རང་ཉིདངོ་བེ་ཉིདམ།ཁྱནཔའི། །བདེབ་ཀུནགཙོ་བུ་རཔས། །བར་བཚནཔོ་ཞིསད་གདདོ། 









གཔའི་དོདནོརབ་བསྣོམས 


ཏིནཅིང་འབྲེལ་འཛུངལས་སེས་པ། །ག དདུའདདེ་ཉིད་ཤ ཤྭསཔ་འགུན། །གང་པིད་བད་དེ་བྲམས་ཅདདུ། །ངོབ་ 


། །བདེ་ཌན་ིཏུགམ་ཡིནཏེ། །བདེབཆེནཔོརྟྱཏཏཾ། ། 








ཐུདཔཱར་བེདཔ་དག །དདགུ་ཁུདཔརམམཐོངསེ། །ད དམཔོངྲ་བའི་རྣལ། 
དཔམཆུངས་པ་ཕིན། །ཝྡདལན་དདག་ངི་ ངིབཞིནཏྭ། །ལ འི ད་པངད་བཞིན་ 
3 8 །མངོནཔརྦ་རོངས་ དལམ་ལས་ཉམས། །°འ 


་ ལྭའུདུག་པ པ་ ང་གིས་ག ¦ 
ཌེ 


མཆན་ཁུང་ཡའ་འཕྲུགཔ་། 













ལུསུ་བུང་བ། །ཅི 


རྡོརཾསེཡས་དཔས་གསུངས་པྲའི། །ནལ་འབྱོརཔ་ཡི་སེམས་བདེའི་ཤིད། །དདདུམཔ་དའ་དེའི་དམིན། །ཡེ་ཤེསྦྲ་བུབ་པ་ལསདབཆེན་པོ་ས་བདགག་པ་དེ། ལེདུ་དདུནཔའོ།། 





ཤཱ པཱསན། །དེབས་ཡངདག་ཡེ་ཤུསམེད། །ཆོངས་བ 


ཡཾ 





དེདག་དྲའི 
དྭགུ །དེ་འདི་དརིམྲ་ཅིས་བཤ 
_ མ་འོངས་པ་ནའབྱུང་འགྱར་དང། [ད%ྭ 


ད་བུང་བར་བ 








-༽, ཅཅ. 


ེི་ 
།རྣམས་ཤིས་བཅུགས་པ་ཡིས། །ང་ཏིདཔམས༦ད་ལོག་པ་ཡིན། །ཡཁས་པ་ཡི 


།ཏེཾགས་པ་ཉིད། །དམ་ཆོས་སྭོན་པར་མཛདཔ་དང་། །གང་ཡང་ད་ཉིད་སྙོནམ 





སནིཐམས་ཅད་བུང་། དད 


ངང་ངོཿ 


ང་༽༽ 


ེ ཱོ ༧ྲི།་པ་རར་སཁལ་ང་། ལལ བ་་ིསས་གས་་བམས་་ས ལམ་བ 
ཡྱིིདནྲ་བདེ་ཆེན་མིན། །ཆགས་དདམཏམ་པཱའི་བདེ་ཆེནདེ། །དེནྲི་ཧུལ་བླ་རཱཔཱས་ལ་དབུལ། འདོདཔའི་དོན་ཧུན་ལོངས་སྤོད་ཅིད། །སྨདཔ་དྭགཏུ་ཡི་བྱ་ཞེས། །རྣལ་ 


འར 


འི། །སྭངསྦ་ཧས་གུན་ལ་ 





;; 


༣ 


པའགྲ་ཕག་འཆལ། །དེ་ལ་བདགནི་ཏིནམ 








རར ༢༧༩༨ ༈ 
དྱ ནྩཱདའི་ཐཕསཿད་ལས། ། 
།བདེབརྱོང་བ་བཀྲུག 


ཾ ཉིད་ཤིས་བཀག་པ་ཡིན། །ཇི་ཝུར་ཡངདཏིད་ཏེད། །། 
བཤུད་པརྲ་བུ། །སེམསཿནྲོད་གོསརུངྡ་རམས་དྲང་། །བད དནཿསྭཱ་རུང་ཞིང་བཙོན་ཞད་ཉམས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐརསཿདྲ་ཅཱས། །ཡེ་ཤེས་མཆོགནམས་ངི་ལཱརའཐོད། །སངས་རྫུས་གུན་ིས་གསུངས་པ་ 
དི་དདིམ་ མོ་གཉིས་དིས་དག་ལ། །ལུགས་པརརབྱཏུབཞགནས་སུ། །པས་བསུངས་ཐལ། 


ས་བཤད་པར་ང། །པས་མོ་ ཨཱོཔཱ་དགནས་ཏི། །དདཔས་འདྲ་མདཔཇོདཔ་དྲབ། ༈ནཔ་འཇིག་ཏུནུབུའ་ཛྱུར་དང་། 


ཆནདུ། 
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སཾ གས་པར །བདྡ་བེདཔད་ཅི་བིནགྱརའས་་ཡིན། །སངསྦ་ཆས་གུྱའ་བདག་ཏདོདི། །གཙོ་བས་བཞིསཔ་དམཛོདདུགསོལ། །མཆོད་པའྲོ་བདྲཔདབུམས་ཅདྱ་ད། །ནསྦམཁའི་བཟསྐཱ་ཧ་ 
ཌཱ ཞདམདཔ་ནི་ཡོངུས་བཟུང་སེ། །ཆོས་ཀྱི་དིངས་ལས་ཡང་དག་འབུད་། །བསམ་གྱིཿ ཡཁུབསངོགྲས་མཆོག །འདུས་དངམ་འོངས་བཀུན་དད། །དྡོངེསེམས་དཔའི་རམ་འཕུལ་བྱིས། (འཕྲོབ 
ཐཱ་མམཆོདཔ་དབིུ། །སིགཔ་དམསནི་གནའབུའབ། །འབོ་བརབནཡིརབཞསཅདྲ་ཧང། །ཨེཾབརེབཤགས་ཤིངསཡངུནི། །ལླི་བགིདལ་པྭསར་ཡདཛོད། །སངསྦྱརསདུནྱི་བསོདནམས་གད། །དྲེསསྤ་ྲོ་ལན་ 

པ་དང་། །རངས་ལྱྱ་ཆས་དང་ཉནཔས་དང་། །བང་གཞན་ལུས་ཅན་ཐས་ཅདྭཀིས། །ཅེ་བུནྩཏ་གརྦ་ངས་དང་། །བདུག་གིས་དང་ནིགཞནནཡས་ཡ། །ཡང་དགདགའངེསམས་ཊིསདི། །བསོདནམས་དུནལཇེས་ལི་ 
རང་༈ །ཧྱོགས་བཅུ་གནནཱ་ཡང་དག་བཞུགས། །ཆེས་ཁྱིདེ་ཉིད་ཤཱིད་རྟད་བཞུགས། །ཟྲུགསང་ཆེདང་ལྡནཔའི་ཐུགསུ། །ེསྦི་སོནོ་བ་ལའང་པས་པྲུ་ནམས། །དྲེ་ལསྔ་རོས་དྲི་སདྲོལ་ཛོད་པར། དག་གིས་རབཏུད་སྱུལ་ཌ། | 
¿/བར་འཚལ། །འབྲོ་ཀུནས་དསརྒྱས་གྱུརཔ་ནི། །ཐམས་ཅདཇིདྲེ་དནས་གུར་པད། །སྭཾལས་ཿཅན་ཀུནདོན་མཛདཔ་པོ། །མགོནཔདྲཝིདབུགསནསནི། །རྣཝ་ཡཕྱ་དནཡི་འདང་བད། །ཐའ་མོསྩཾརྲ་ནས་གསྲེང་བརའ་ཛལ།། 
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ངག་ད་ཏོན་བས་དོཕསནི། དོ དངོདོདོཔབདང་།།ས་པ་དོངག་ཅའར་དང། །ནི་འིགཉནནརྱའི་གོགོ །སསྱབས་ིདལ་འཁོརདད། །ོརོ་ལས་དཔའ་ཏོདལཕདོ། །ད། ། 
སན་པ ལོ ཏོག་ལ་སེགསྐད་ སྭ་ཧིསྐཔ་ངོད། །གདུདར་ཝྟ་དངབྲསསྱུ་བུས་པའམ། །གལུ་ཏེམ་བསྲཾསུ་བཏྟགས་པ་རྣམསྲ། །ཏོ་ུན་ལསཔྲཾལ་བྲདགུཏིད་ཅན། །དམཚིག་ལ་སོགས་གཟུང་བར་བགྩི། །དེ་ 
ཀླས གསྦུ་ནུད་ནམས་ལས། །གསུངསཔའད མཆོགསྣོམ་པ་རོམས། །ཁྱཧཧྱཾསསྲོགཆགས་གསདཔིབྱ།, །མཧཱིནཔར་ཡང་ཧཱངཕྱིབྱ། །འདོའ་ ད་ལོག་པར་ལི་སྣོད ངོ་པ། །རྡུནདུ་སྨ་བརསི་བྱའོ། །ཉེས་པ་གུནཱགྱིརྩར་གྱུར་ 
ནྣཿ་པན་སཱང་བར་ བུ། དམེ་དེབཞིནངགྱ་པད དང་། །འཆལ་བའི་ཚོག་ནུམས་སྩུབ་ད ད། །མའིགས་མས་ཉན་ལུ་སང་དང་། །ལོག་པར་ལྟ་བའང་ བནྱཏཱ་སཱང་ ' འི དུཔོམསནི་ བུ དབྱ དིད། ཨཿ 
སབ །ཏིངའཛོན་ཡུན་ལག་དེཏ བཛས་ཅད། །སྤེལ་པའི་མླ་ཚོག་འི་གཟུང་པར དྲྱི །བསྐོད་ནམས་ཀུནྱ་ཧི་འབུང་གནསངུ། །བཱད་དུབ་སེངསྦ་ཁངདེ་བཞིན་བཅད། །བདུགང། དསསེམས་ཧན་འདི་ ་ 


དག་དུན། །གནམ་ཅིནས་ལ་གཞག་པརབི། །འདི་བུཞསྡག་བསའ་སེལ་བུཏ་རིད། །ཐུའསུཔ་ཚོགསང་གུན་ཧེརབ། །བྱོང་ཆུ་པོ་ལལ་དིསོནཔ་པོ། ཐུགསམ་ཅོན་དུ་འདག་སྱུར་ཅིབ། །བ་ 
















ཨསུནའ 











ང་བརྡ་མངད། 
ངྲོ་རྲ་རྨ༨ དཀྲ འཆང་བར་འྡདུ གྱུར། འབྱུང་བདདཾ། །རྣམ་པ་ཀུ: གྱུརརཾ། །དེབས་ཤག་མར་སྙོད ཅོད་ 
ཧཾ ཤི རེར ་ ་ས་ས་འཐད་པརྲུག ་་ འི ལ་བན སིག =: ་ །ཚོཿ ཅ་ གྱེ 













182 ། །པྭཔ། །དེབས་ངེས་པདྲ་བབ་ཡིན། །སངསྦྱགས་དྲོང་འཇོནཅུནིཔ། །སཱངསཱདདབྷསནཔདེ། ། །ལྟཔ་འདིངགདས་པའི་ནལ་འྱཧོདཔས། ཕརའོརླིབ་བའི་བཞིནདུ། །ནིམྱཉིས་པངདག་འཕོལ་འབགུརྩི། །ནམ་ཡོང་ 
ཟད་དེ རརོ། །བཅོནོ་འབུས་དམནཔ་ལ་ལ་ཞིག །སངསྦྱརས་ཉིད ཐོཔམ་ཅུ་དན། །ལུཁར་ལོས་རྒྱུར ུལ་བདེབནི། བ་ཧཱཧའཇབ་པརའཇུད། སངས་རས བསོད་དཤས་གང། ་།ཕྱིས་དུཊ་གུནད་ཡོདཔ། 
རེ རེ །དེའེ བླ་ཝའི་ཁུར་གནས་འེས། །རྒུལ་བཡཆག གིས་རབྱ་དགྲས་ངས། །ཡེ་ ལུས་པ ང་ལ་ཤ། སའྱུའུའལ་བཞསྲབ་པ། ལྤེའབྱཧདཔ་ལོ། ཀངི་ལདུབཤླགཔས་ 
ཌཿ ( ཡཔནི། ་ །དགཞིན་རེསས ཨུལརངབས། །དྡ་ཝད་ དདསོདནཝས་ཡང་དུ། །ཇོགས། །པཾག་གཅོདཔ་ལ་གོགསཔནི། ཁུ །བོནནི་ཡང་དག་བ ཤོད། །དུད་ནསས་ལ་ལར་སིད་ཞེས་པནུ། [དདག་ཇི་ལར་འགའ། 
⁄ འགུར། །བུ་ ལསོགས་བམས་ཧདྱ་༡ ཀྱང་། །དེབཞིནཔ་ཟའ་དང་ བསོད་ཟིཿསོགས། །དཏུངཡི ཧོག་གས་ སྭ་ཨཧ་ས། །དེཡངང་ ི་ཉུངདགྱེ་ཆང རྟ ་ ཞསྭ་པྱའི་ཕྱིད། །སངསྤྱ་ཧས་དྲོང་འཛོ་ བཅས་པུས། །རྒྱད་ 
དདའུངདུངེས་གཡུབས་ ངེས་གསུངས་པ། །དེནིརིམ་གིས་བཤདཔ་དྲབ། །ལས་དངྱ་ཨཙི་ ་ཡངརུད། །ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ཏེ། །བཞི་ང་བ །དཞི་པ་གཞན་དག་ཡདོ་མིནངས། །དེ་ནམ་ རམ་འགིུ་ྐནཔཔདྱོད། །གཡསཡདཔར་ཤི་ས་ 


















དྭ  །གིས། །ཅི་ཡདྱ་པ་དྲཊསཱ་མ་ཡེན། །དེམེད་པདདི་ངི་ག་གིས་ཀྱང། །ནམ་ཡངྱ་ུས་འྱམརམ་ཡིཤདོ། །དཔསའསདག་ལསྐནམས་དོ། །ཡེདཉིད་ལས་ནྱི་གུད་པ་ཡིན། །འབྲོབཟམསཅད་་ 
(ཧཱ ཤྲེསསཉིད་ཀྱིས། །དགེ་དངལི་དགེ་གདཡིནཔ། །ཕནའོནྱཧད་པའི་ལསྒནམ་སགང། །ཐམས་ཅུད་ལེགས་པརསྱད་པན་འྱ་ུར། །བཙོག་པས་བསོདནསམ་ཡིན་ཤེས། །རྱལ་བམཚོགྷ ་མས་ད་ཊ་གསུངལ། །དེབས་དགེ་དང་ 
བའྱི་བམས་གསུངས་པ་ཡིཧྱུ། །སེམས་ཅན་གཤོད་ རོགས་པ་ཡི། །བདག་གིས་སིག་པད་ཡང་བཤད་པ། །ཝནསེམས་ཡངདག་ 





ལྤུ 





།སདུག་ུན། །སས་ཉིད་ཅསྱི་བེད་པདང། མལསིཧྱིསཱནི་འཇིག་འསབཱ་ར་ཞེནུ། །འཕེ པ་ིནུ། ༈སེམས་ པཱ 

བད དནུསི། །ུན་ཊསུགཔས་བཤགས་པདྱབ། །གཤོད་བཤིདྱཿསའདཞི། ཀླའགིརྦ་ོརད་གཟྩང་གས། །གཉེནུཔ་ཡིསནི་འཇིག་འྱབུརཏུ། །གུངྱའིདད་ཉིད་རིས་དབས། །གངཞིག་པུས་པྱསདྱ་བེདཔ། །དང་ཏིད་ཀྱིས 
¿དེ་གཞིགཔ། །དབའིན་མིག་བ་ཀུན་འབུར་བ། ༈གང་ཞིག་བདག་ཏིདྱུ་ཧིས་འཇིག་འཕབར། །ཅྱིནས་བཤགས་པརྩ འོ་ཞས། །མོངསྣ་རམས་གལཏྭཾཧདྱ་ཨཱརན། །དནི་བཤགས་པད་སི་རིགས་ཤིང། །ཅུག་པདེ་སངའ་ངིགཡི་ 
འགུ །དེ་གཞིན་དསོདནནས་འདིགཔ་ཡད། །དེ་བཞིན་དུནི་འགུར་མོད་ཏི། །བསདནམསྱབས་ཅད་མི་དགའ་བས། །འཇིག་པར་འབྱུར་བར་ཐེཚོམ་ཆད། །གངཚསཡས་ལ་མི་ཕྱིན་ཉིད། །སྤིན་པར་འདོད་ལ་རབ་འདུ་གན། 


!?¡ ཙི 























ིཧཱདའསདོདལསནི། །རམ་བ་གནཏོ་བྱགུངཕི་འྱསར། །ཐམས་ཅདལསྭཀོ་ཝཱག་པད་གཏུས། །ག་བདྲུ 
ཞྭ་བྱཱཿ ཨྱད་པ་ཡིཡ། །བཱསིདོནམས་ཆོགསནི་ ས་པཔྲཾ །བྷོས།ལ་པྱ་པཔནའྱཾད་ད་པའ། །ླདདཅིག་ཉིད་དུ་ནམཔ༨ (རྲིག དེདཔའདྲབའི་ལྡུག་པའིཡ། གཱ 

ཛུ འདྲི དདེ་བཤིན་གྲ་ཤཾགསཔས་གསུངས། ། དྲི་ལུ་གཞོདྱབསྲ་རུངད་པང་། །ཉིག་པའི་ཕུང་པོཅེནཱཔོར་འགྱུལ། །དེ་ལ་ཤུན དབསྤྱར་ངྲདྲ་པད། །བསོདོཏམས་ཐུངཔོཆེདའྱྱག་རཏེ། །བད་པངེདགུ་བཞ མས་ཏདྲ་ཙི། 

ཾཾ ་མཚོར་གནས་ཕྱིར་དོ། རར ་ །པུདདང་ིག་པམམཐོ་ངབས། །ཅོགིཉིདྲ་ནིག་བདའྱུན་ཡེན་ཞེས། ¦ །བདུག་ཉིད་འཇི་གསཔ་པེ །རྣམས་སྨྲ། །རྟོག་པ བདང་བལྒྡན་ལ་འཇིར་པ། གལ 
ཞནྱར་བའྱིལ་ཡང། ་གསས་ །འཇིགཏྟཧབ་ལི་ཚུལ་ཝངསནས། །གཏན་ དུཅི་ཡའམི་འགྱུརཏེ། །མགོ་བྱོདག་པ རླུ་བྱེད་པ་དང་། །དབཞིཀདོ་ལའབའ འབ ན་གས། །རུང་དང་ང ཡབ ཨཱ 
ཀྱི་ས། །གཞེདཔདེ་ལམི་ ལ་མི་འིགས་སེ། ། ། །མ་ཚོདྲ་བུས་གནོད་པརྱ་བུས་པས་ ྱད། ། །གཱེབ་ཉེ་བརྩས་མི་འྱུར། །གལཏ་དང་ཤིསྱ་བབ་ལ། །༤གས་སོཔསྲངཔསཏེ་སངདཀ །ཞ་བ། །རྣམ་བརཔཏེགའབརྟེཊ །ས་འུར། །དེ་ །དཏྟུདཾག 








ཐམསཅད་འཇིགབྭ་ཧ། །བྲག་ལྔ་ྱལ་བྭ་སདང་པང། །ཡདདག་བྱཏདྲ་པའི་བདེ་བཆ 
ཧྲ དལ །ོ རར །ཡ་ག་བ དེ་ལས ཡང 





















༩ དྷ ‡ མས་དགྲ ་ ་ ་ ས། 0 གགས 
: གདོནལ་ཞི། བདའི ། །ལུས་ཉཧ་སཱིང་ཇྲེབལ་བད་མིན། །བསེདོནམས་བས་ཀང་གནོད་ 
` ༢༠༨༨ ༨འའའསསྱ་ 
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------¬------------ཆ་ཆ་་ཆ༡༡ག༨༨ྕ༡༡༤༡༡༨-༨༡༢༠༠༠༠༠༠༡༠༥༥༡༥༩༠༠༠༠༤༤༤༠ ༡༠༡༡ ༠༡༩༡༢༠༡༤༡-༡༤༡༡༤༡--༡༡-༡༧-༤༤༠༠༡༤༤༠༠༤༠༤༩-༡༧༡༧༢༠༠༠༤༠༡༢༧ ༡༠མས་བཇ་ང་འཁ་འ་འའ་འཆང་ར་ཞང་འ་བབང་ཅ་ ༥ ཁུ མས་སས་ས༢༤རབསསས་སིས་ 

བུ་ལས ཤནསུསསམསསམསསདདཤིས་དྲབ་སུསིཤིགཤགད། དཔིས ང༡༨་ར་ར་གཡེང་ང་ང་ཡིེ ་ པ་བསོད་དསས་དང་གོཔ་ལེ་བདང་འཇིག་པ་མོས་ར་ 

186 དགེ་དདཔི་དགྲེ་ནམས། །བྱདྱ་བསམས་དཔའ་ཕུན་ཏོགས་ལས། །ཐནཔ་ཿདདཔ།པ་ཉིདམིའྱ་པུར། [གདྱིད་དདག་ཡིད་དཔཔ་ཡེན། དུ །བསདམས་དད་དུཔ།པ་ཅུ་བདད་འངོག་པ་པ་དསུང་ 
ལ་ ཧུ ལོ། པཔ + ྱུད་ཕྱོར་དང། །བླདཔྲཾའི་ཤསེགས་ཀྱདདེ་ཞིན། །ནྣལ་འྱ་་པ་ལྱ་ཝལ་བས་གསུངས། །སོག་ཆགས་ཐམས་ཅདབསད་ནས་ནི།། 
 ༼སྐ་ལ། ཁ་འདུག་ བལ་བའིསེམས་ཅནྲ་མས། །རྫོངས་པྨ་རམས་ཀྱེས་མི་ཤས་སོ། །ཐམས་ཉད་ཁུངནི་གང་བའི་ཧེད། །དེ་ཞིག་ལས་ལ་གཙོང་ཐལ་བ། །དཱི་འཛོགབ་བ་ལལ་ནེ། །དདི་ཐསུས་ཧདྲ་ཀིསམ་བས།། 
ཨཱ ཟུ་རཟིནྭ་ཙདསདསམི་ར། །སམས་དདྲ་བལ་བའི་སེམས་ཅནྲནམས། །རེངས་པྨ་ར གོ་གག་པ། །༢ ན་ག ཡོདམ་ཡོན། །ཐས་དང་གོས་ལསགསཔ་ཀྱན། ་།མི་གཙདབརནི་དབ་ཤཾསཾར། །གད་ི་རུ་ལ་ཡང་དག་པས།། 
ཧོཿ ཇི་ལཱན་འོམ་ཡ་སོགས་ཀུན། །ལུས་ཅན་འདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས། །བཟའ་དད་བཟའམིན་དབ་གགས་པ། །༡འགིསེཡས་ལ་ཡོདམ་ཡའ། །ཟས་ད་ གསཔ་ཧགུན། ་།ཡ་ ཞ། །གངཾ དདག་པག།། 





ཀཾ ཙོ ༡ 


= ༨ ད -, =; ཆན: 1 བོ ཤན།་པར་བྲངས། །ཨིེ་གཙ་ང་རྐམས་རངར་ལན་པ།འིི ཆའ་ཀ་ཡས་ 
གིསསའགིལ་དདྱའ་བྲ། །ཆདྱ་ཧ་ཚོགཔཞི་བདས་པ་ཡས། །སྣདཔ་ཐམས་ཅད་བྲ་བས་པ་དང། །འྭབ་ནབསྦ་བམག་ཅདབ་ཉདནས་ནི། །དེནསྱར་མཚོང་འབདག་བར་བབུན། །ཡི་གཙངྒམས་དདྲ་འུཔ་ལི། །ནུནིཀུ་ཡིས་ 


ངིད ༤. 
ཁེ ཤན མས་ངང་སིབ་འི་བལྲ ད། །ད་བས་གཅང་དངའི་གཙང་སོང ཨས་ཅད་འདིར་ཡེ་ོམ་་ 
པརསབས་དུ། །རུུཤི་གདདང་གང་ཡིན་པ། །།ཐམས་ཅད་དེ་བཞི་ན་ཆརྭད་འབབས། །ཅིང་ཐུ་ལ་སེགསཀུནྩོས་ཧིང་། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནི་ཐམས་ཅད་ལྲ་བུད། །དེབས་གཙང་དངཡི་གཙང་སོགས། །བམས་ཅད་འདོདཔ་འ 

1111396 /\ 5 [67 ཙཿ [༡༩༣ གཱ | 














རཔ ཕྱེ ཅཱ (ཀུདདི་ཤིས་ཡྲ་པ། |ˆ 3 ཤང གུ ཡེི་ ༨ ཟི འ 
༢ 


དོམཡིན། །གེྱགཅགཔགནས་པས། ལོ ཧུ 
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~ --~----~-¬- གློའོ་འདི་འོརལ། །དའེང་གཤོགསོ མི་བགོ་ངངས་ཏོ། །དྱལ་བའི་ལཡནི་བླགན། 


ཧྭ །ཐརཔའིདོན་ཱབདག་གིས་པདག །གཡངསད་པངཤི་འདོད་རྩ་བད།།རོངོས་པརྒྱ་ཉན་བསང་པོ་ཕ། ། སིག ༼བདེདགཤིགས་ལ ཛའ །དྱསལབའིལུནཞི་བསཤརླ་ང། ། 





-༤༤- 


160 





ལོང་ཐའིམིནི་ལ་ལ་ཞི འིག །གཞུན་དུག་ལཞི་ལས། ཤ་བད། ཅེ །གདདད་གུངབཏགས་དདདར། །འགྲོ་ཏྭ,བྱེདརྣམས་འ° །གལ་ཏེམོངས་པའི་དྲབངགིས་ལམ། ཀྱང། །སིག་ཅན་ཤའི ཡད་པས།། 
ཿ ལྷ བརྡཱད་བ་ཉམས་པའཐོབ་ འགྱག །རང་ཉིད་ ལམམིམཐོང་བར། །ཛི་ལཱར་ཤིནཏ་གཞན་དག་འདྲེན། །ལོང་བ འི་་གས་བརན། གཉིས་ཀྭསག་དམལ་ཐེཚོམམེད། །ཇི་ ཕག ཤུ་བཡྲིས། །འཛག་ 
4 དུགོན་དགཱཏུ་ཞུགས་ར ག། སའངདའབོལ་བཞང། །ཇི་ལྟར་གྲོངདུའཇུག་པར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་དྲམས་ལོངྱ་གུར་པ་དེས། །ཡདདག་ཡེ་ཤེསམམཐངབས། །གནས་དེ་འཐབ་པར་མི། ན། །ཇིའ དིགཞན་པོལ། 
ད། [དེ་བ་བླ་མང་སྟེད་བཞི། །ཡང་དགདད་ཝ་ཆཱེ་བམ་ཡིས། ། །ཡ་དོས་སུ་བཏུག་པརྱ་བའ་ཞེས། །རྒྱལ་བམཆོག་གིས་དབཏུ་ གསུངས། /དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་ངུད་གིས་དད། གཡས་ཅག ཐུན ལ་ང ཛག གཏ 
རཀ དབི བང །བསེདནམས་ཐམས་ཅད་ཆེར་བཅུ སེུད་པ། །བུརུ ཆུབ་སེམཞི་ཡ་དདག་བསྱུད། །བློ་བཐང་རབ་དང་ཡེྐཏད་ཿ 'ལྡན། །བྲེ་བཞེད་ཅིང་གཱོབ་ཆེ། །བབ་མོའི་ཚེས་ལ་ལག་པའམོསོ། །ཧྲེནི་ཚོས 











161 སགས་ངདཔགསོག་པ་པོ། །ཤནློབ་མོན་སདོ བྱརས་དངོ། །ྡརྗཾ་འཛིན་བཅས་བུན་གྱིས་གསུངས། ། 
།ིངྱ་ཧཱལ་ཅཱག། །ཆགས་སོགས་དདོ་བཆོས་ན་མས །མཆོགདགསོནཔརྱ༔ དའྱརབྱ། ] 
ཊུ་གནས། དྱ གསག གཙག་དེས། ་ ༈འཕེ་དེཏུགཅུ ངྱ་ཞིང། ༈དེ་ལ་བྷསཉེན་བཀུར་བཱ་བི ་ 










ཕགཔ ཱ ཕགོས་པོད། ༈ ུཔ་ ཅར་བ་ 











།ཤཾ ཉེབད་མི་བུའོ། །ཇི་ལྟར་ ར་ཉནཔསྒ་དཔས དང་དི། _།ལྔ དྭ་ཤིནརསི་བའོ། །ཡེ་ ཤཱཾསྦ་བུབཔ་ལསྤས་བ་ བནྩོསི་མཚོན 
ཨབྱཅུ་གསུམ་པ འེ། །ཝར་བཤད་པ་ལེ་མཚན་༡ ཏི མཛན་ཉིདྱ་ཡང། རི་ལེླ་བཡབརིད་སརྱད། །ཇི་ལྟར་འགའ་ཞིགཿ ་ 
གསསྙེབོན། །མཚོ་ཆེན་ཕ་རེལ་འགྲོར་འགྱར་བྱི། །གཞནན་བཅོལ་འཛོར་ཡེབ་ གྲུ ངེ འོག་ག སྤུས། །བྱང་ཆུབ་གེམས་ལའདདདཔ་ནའི་ངོ། །འཛཾགྷོ ཇགཏན་ལའ པ 
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ལན །འདོནི་གུ་ཞིསྱབཐད་བཤད། །བུ་མསཁས་པྱས་བ་འཛོན། །ཟླ་ལ་ཚོདནི་དབནོཔ། །འཁོརོབའེ་ཕརོལ་འཕོནམསལ། །དྡོང་སེནསདཔས་གསུངས་པའིན། །སྷཱ་བའཇིནཔ་མད་པརདི། ཟནིཕའོལོ། 
སྤེད་མིཧུས། [“གོ་ཏ་བམསཅད་ཀུན་གསྲ་གང། །ཐམ་མེད་པརསདམཐར་ཡིན། །དེབས་དེས་པཏི་དྭང་འདི། །བྱཅལ་ཞུགས་བཏུན་བསད་བཞིན་དུ། །ཕིཧང་བདག་ཉིད་ཅནྡ་ས་ཤིས། །ཏུགྱ་ནལ་བུར 


ཧཱ བྱ, །ཕྱུག་ལུ་སོགས་པའི་བྱབ་གུ། །ཇྲསནམཱས་ཀུནཏ་ར་བྟ་བྷཱ། ། ཤེས་རབ་དད་ཕུན་སུང་དགཞུན། །ཧཱུང ཧཱིང་རྗེར་ལྡན། {ཁྲོ་བམད་ཏིད་བསྲུ་བམེད།, །གཏོད་སེགས་ཡོན་ཏནནུམས་ཀྱིས་བྱསནྲ། །ཇཱེཆེཧ་དངགས་ 
¿ དཾྩོན་འགྲུས་ལནྐ། ,རྟཾ་གཉོ་བྷཱ་མའེ་བྭཀའབཞིན་ཧྱེད།, །མ་བཞྲོཝས་པར་ཡད་རང་གྲི་བོས། །ཡྱ་ཀད་ལ་སགསརངསཔདམས། །ངི་སྟེད་བ་དང་ངྱིུས་དང་། །དེ་བཞིན་བཟའ་དངུབཅའསགས་དདུལ། བས་བ 
ོས་ཞེས། །སངསྱ་ཧས་རོད། 


' སྒྱར་ཀྱདའི། །ཡེདའི་ཨཱམ་པཆ་དབུར་བཟོདོ། །འུངདང་རིགཔས་རྟོགས་པ་པོ། །སེབམ་ལོནཏན་ཀུན་ལན་གིང། །མིཉགོཔ་ཡི་དང་བཞིན་ཅན། །གངཡཔའདྲི་བ་མེདཔ་རའི། །སླབཡརྱ་བབར་ཡི 
' ནབྱའ་གསུངས། །རི་ལརྱིས་པ་འདམ་པོད་ལ། །ཅིདགའ་བར་ི་འཕན་བཀྟར། །དེབཞིན་གདགིག་གཞན་དབང་གྱུར། །དམ་བཟི་ཆོས་ཀིསདོམ་ཡིན། །ཡེ་ཤསྲ་གབཔ་ལསར་བམའི་མཛན་ཉིདད། 


















163 ¡= ༄༅། །ལེའུ་བཅུ་བཞི་པའོ།། ལེབུ་འཇོ་ལྔ་བའདིརགསདབྱས་ལྷཚོགས་བྱེདགོསདོནདང། དེཕཞེན་གཤེགས་བའི་དེ།བོག་ཏིད་དངགིསལས་ཉིད་ཅུ་བརྟད། ཡངདག་དཉི་འཇི་ལྟ་བུར། །རིགཔན་བཅས་པས་སྲར་ 

ཐུ བཤདཔ། །དེཉིདྱ་གུད་ཁུན་ལ་གནསཔ། །དྷཱམས་ལསནྱེཅུངཐད་བཤད། །འཇིགཏཱནནནིིནཱཤམའྗིསྟ། །འབུས་ཆན་དོག་དུནནཔར་བེད། །ལ་ལུ་ནུནམ་ཉིདལས། །རྒུདྱ་བདད་དད་འ.ད་བའོ། །སེམས་ཧ་ཕན་མཛོདསདྭསྦྱ་ཧཱས་་ 

༡ རྐོམས ཀསཆེག་དང་འབྲིད་དད་བ་མ་ལ། །ཡི་གེདེ་དངདེ་ཡིས་བསྟན། །ཿསྐའེ་དེ་ཉིད་གྲུསང་བར་མཛུད། །དེ་ཉིད་འབའ་ཞིགགསུང་བདང། །དེ་བཞིད་ལ་ལར་ཚིག་གཉིས་དང། །དབད་པོ་གཞན་པ་འགའ་ལ་ཆོས། །བགའ་ 
གི་གཞན་ད་མིཤ། །དཔལ་ལཤགསངབ་འདྲུས་པ་ལས། །ཐོག་མཐམ་ཚ སདངདདོས་མེདྡུནམ་པ་སྦངས། །སྙེད་ཉིད་པཱིངརྫེསི་བྱེད་པར། །བུངཆུབས་མསཞེས་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 


བུ་བནི་སཱ་བདང་འཇིག་པམེད་པྷསུ། འདེསསྟིབབ་པཉིདདང། གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པ་ཉིད་དང་། ,མི་འྱགདབ་ཅིདདང་། དུས་ཐམས་ཅད་པ་ཧིདྷ་དའང་ ནཏེ། ཕྱོགསྐན་གནས་པ་དདྭ། གཟཟུགསྲདན་དང་། 
བར་བདང། དས་ཐམས་ངདཔ་མཡི་ནཔ་ནམས་དདམཔར་འཇིགཔ་ཡིན་པའྱི་¦ཕིན་རོ། །གཡཏེ་གཟུགས་ཅནམལིནཔ་རས་འང་ཕུལ་ནགནས་བརའལུད་ནའངིག་བཉཾདདུའྱ་རུར་ཏེ། དབིརནྷ་བྱཾ་ལསགོསཔའིའདི་ཤིམ་པོཁ 
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སརན་མ་ དབའ ཡུལ་ལ་གནས་བསྲ་ཀྷུརི་ལ་སཾགས་བའམ། དེསབྭཝས་པའི་ཚསནར སསདནནམབར་འྱག 


བོ་ཉིད་ཤུས་པའི་རལ་འཕོར་པའེདེ། བཞིན་གཤེག ༈་པ་ཐམས་ཅདྱ་ང་ཝཱནཅིགཕཱནཛཱན།ཁབཔ་དང་ཁཐ་པར། 
དགཀར་ 


།སྔ་ར་ བཤད་པའི་ཡྐདཏནདང་ཝཱན་བསྟ་དུ་ཉིད་ དངོས་དང་དདོས་མ་ བདཔའི་གཙོ་བོསེ། འཇྙིགཏཱཾ རར  ཆཚ་ི ོས་བས་་་ བགལ 
ངྲ་པ„མྱི་ཕེདཔཔ། ཞེསྱབྱ་བཛི་ཚོས་ཐམས་ཆད་རསཉདམེདཔ་ཏིདཀིས་དབའི་ གཤིགས་པཐ་བསཿདུའ་ ་ཡོངསས་ཇོགས་པའི་སོང 
རའ སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤུསྭཱ་ཀྕིཧལ་པོ་འདིཧི ་ལ་ནབྱཏ་གཞག་པརྩབ་ཞིང་། བདེབའི ལེ་ལོ གི 


ཆོབུས་ཏད་ི 
ཆོ་ཙིན་ཕོས་གཅེས་པར་ ༨འཇེན་པརརོག་པ་བྱངཁུཐ་ཏུ ཉྱཾསེམས་རྡོ་རྡེའི བྱབྲེ་དོནཏེ། འདེསནི་བསྐོམ་པའད་ 


ང་བུགསྔར རར ི་ 

:; ་བའི་འཛོ་གཡའ་བཟམ་པའ། གང 
འཛོལ ཉིདཏྱིས་གནས་ཤིངསངསྦྱ་ཆས་ཀྱིམཛོད་པཱམཛོད་པས སཱ་སེརཱས་ཅན་བམས་ཅད་ 
འ། །ཞེས་ཧོཞོཔ་ཡིནགོ་ །ཀྱངཆུབསམས་ཞེསབྱ་བཞི་རྣལ་བདྱོན་གྱི་ཧྱུད་མ་ྲསཔརམཱ་ - 













༄༅། །ཉི་དགོདས་པཞི་ 'འདི་ཉིད་ཡིནཀོ། །ལས་དཔཔོ་པནམསལའངྱ་བུངྱ་ར 'ཧི་སེམསྭ་དི་ དི་སེམསཅན་ཐམས་ཅད། ཞདོཔ་ཡདདགཔརྡདོ་གས་ལའྲོ་བདླདདལ་གཞག་ བནྩ་བལོ། རོ ན་ལེ བྱམས 
པི་སིམས་ིནཔར་གསུངསསོ། ༈ །ཡཧད་ཉི་ད་ལས། ཿང་སྦྱ་ཆུས་ཤུནགེསྱ་བ་བནི། །འདུས་པ་འདྲེས་པད་པྲ་གདྭཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ཅད་ད ཨཨནི་ཕོག གམ་དངཐམ་མེདཔ་མི་སིདཔས། གངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ 
ནིཆོས་ཀྱི་སླུ་ །ཅན་ཡི་ན་ཏི། དྲམསྭ་ཤི་འབས་བཞི་དེ་བཞིན་གཤ ཤས་པ་ཐམས་ཿདྲཀི་ཡཤེས་ཏེ། རྡོའི་འཆང་ཉིད་ཡིན་པར་པོན་གི། གཞན་དྭུན་གཟུགས་སྱི་སྒུ་ནེྔ ལྷང་འདྲེས་པར་འ འགྱར། རུུཔ་ཝརབ༔མྱི་ཚད་ཀྱིས་ྱང་དེ་་ 
བཞིནགཤེགས་པ་བམས་ཅད་དང་འདུས་ཧུའདདམ་མ།བའུ་ཡད ངས་སུ་གདཞིདདབས་སྐུག་པར་འྱ་ཐུར་ཏེ། ཐམས་ཅུདྷཾ་ཊི་དཱ་ི་མ་ཡཱས་པའཆེ་གཔ་ ནིར དུར དུའི་འདེས་པཡ་ནཔར་ལི་ིགས་སོ། །ཡང་དཧིངད་ལས། 

བྷ རཅདབ་ཡནི་རིལ་ཏིད་དད། །བ །དབཞིནྲ་ངགས་པའི འ་རིམ་པ་ཧཱ། །ཛྔགས་པའི འདི་མ་པཞེསྱ་བབ། ། །ཡང་དག་པ་ཤེས་ད་ཉིད་དེ། །མ་བཅོས་པ་ཞྭཕྱ་བུ་བ་ཉི་ད། །དཉིད་ལསི་ཡང་དགུ་བཤུད། །གང་གིས་ཐོག་ཡ་མཐའ་མེད 


|རྒཾདངོས། །རྣམ་དག་ཡིད་ཀྱིས་སྲེམ: ྱོ་བདཔ། ། ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགསཔའོ། །ལེའུ་དང་པོ་ལས། དེནས་ནམམ་ཁའི་དྲབིངས་འ་དེ་ཐལས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅས་ཅད་ཀྱི་དོརའི རིའི་རོབརོདཏས་པངྱ་སཱད་ ཉོ །ཞེས་གསུངས་ 
ཙསྐབམྱ་ དབ། །ཐས་བུ་བ་ལསགས་པང། །ལད་དངང་ལས། དགསནལ་མཁའ་དྲྭ་ ངས་འད་ཐམས་ཅདད་བཞའ་གཤགས་པ་ཐ | 












པ་དད། ཡང་། མསཱས་པ་ཡིཆོཐ ༈དངོས་པམེ དྭེ་ཆོལ་པའ་དམེད། དམེད། །ནམ་བའིཚཱལ་ཏཱཔྩོཾརཔ་ཡེས། ། །དཔོས་ོ་འདིདག་ངབཏུ་བླཝ བག །ལང། ཆོསྣནམས་དདབཞན་འོདགསལ་བའི། །ག །གདོདརས་དབ། 
པམ།བའ་དདམྐར་དས། །བུངཆྐུ་བམད་ཅིདྲ སཔ གོས་པ ཞོ མས་ས །ཞེས་གྲགངས་པ་དང། ལྒེ ཅུ་དགུ་པ་ལསླ། རིགས པ་ཀྱིཐུ་འདེ་ལྭ་གྲེ དཔེད གསི གོག 
ཤཱ ཆོས་ཐམསཱཿད་ཛཱྐ མམུ་བའི་བངོསསུ་ག གས་པའོ། །ཆོསདེད་ གཟུམསཅདྱ་བདོདཔ་ འ་བམསན་མི་གནས། གུགས་ཅི།བམསནའང་ལི་གནས། གཟུགས་མད་པའི།བམསན་འདུསི་གནས། འབྱུད་བཟེནྭ་ཁོབཞི་ 

¡།ཡཏཉམི་གཞས་སཾ། །རགས་འིབཚས་ཐའས་ཅདྱ་ཁརངརརཆ དགཔ ། །དཿ བཞིན་གཤེགསང་རམས་ཅྱི་སའི་ དོན་ཧི་དབང་དྭཉ་བུམབྱན་ཀིང། སལས་ཅནྒཔསྭ་ཀཾབསམཔམྔ་འནཾགསཆོས་འཆད་པོ [རིག་་ཀྱི་ 
_ བུ་དེ ཤྭར་ནས་མཁའི་ཚིག་ངས་པརབཛོད་པསདེ་གཞིན་ག གཤུགས་པའི་དམཚོག་དོད དགརཾསྭས་རིག་པར་བུའོ། ཁིགས་ཉི་པ་འདི་ལ་། དཔད་གླུརབ་ཤི་དུང། གཅུཐ་གཱཏན་དང། མིའིལག་པབསད་པའྭ། ནྭ་ཧི་མ་དུ་བ་ 
ཅ་འབྱུར་བར་ྱུཨཉིང། མེཆེནཔོའྱོབུངབད་འགུར་མེདཾཀྱི། མེ་དེའངགཙུབཞི་བལའངམི་གནས། གཙུབ་གཏུན་ལའང་ལས། མིའིལག་པབྱསོདཔ་ལའངཡི་གནས་སོ། །རིདཔཀེ་བུདབཞིག་དུད་བྲིཞོག་ཤླེག། 

















༨ ༣༩ 
དྭ་ཅིདམཚོག་དང། 
¦ 


ཡཱ རཱཉམ་བཉིད། །སུཿ གསུངཟུགས་ལི་ནོརེརཔྲཱ་ འུལོ། ། ] འུཔགཉིསཔ་ལལ། ན ། ལ་བས་ག 







ཡུ་ལཿ། དགག ལཱབྲ་པལོབྲི། །ནམ་པརར་ོགོམིདམིགསུཔ། གཾ དོནའདི་གནས་ 


= ླི་རློག་ཛ་ 
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/ྭ སྐ ཛའི ཡད་ཏོགས ང་བཉིད། །ནང་བཞནདགཔའིཆོསྣ་ནམས་ལ། །གརམ་ཁནའ་དདའ་ འབྱཏུ་བསྐོམ། ། 
རཿ  ལེའུ་བྱར་དུག་པལས། ་དྡརཾའ་ཐཾ གཞི་གདབ བབ་དང་། །ཙིདུག་གངདབབཞི། །ཧཱ བུ་ཀིན་པས་དཔགའི །ཧུ་སན་བུང་ཆུབ་རྒེང་བྲད་དཀའ། །ཤས་གསུངས་ དག དཀྱིལ་འ། འཕོར ཁྱེཐིག་གདང་འདང་། ཚ སོད་པ 
སོགསཔཔི་བཱཀློ །ཕཱགས་བྱིསཾ ཁྱི་སེམས་དཔའཿ ཅུ་བ་བརྭ་ཐིད་པརྱབ་བའྱིརི་ ། ཡགནིཡེ་ཤེ་ཡ། ནྟ ཡངདག་པའི་ཡེ་ ཤིམ ངབཞེས་་བུ་བའི་ཤོནོ། །གལཏྣེ རྨོདསཔས་དེདངདགི བུད བླ་དདས་དད། དྲ 
བརའ་ཆུར་ཏེ། བིསཔའི་ཐཱེ་བོལདང་པ་པ་ མནན་པ བདབ་མདག ིདདདྲོམའཛིག་བཏི ཉེད པའདཀའབདའྱྱབརུརོ། །ཞེསྭ་བབའི་དོན་ཏོ། །ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིསམངོནིམད་ ར་དབངབཛུའ་བདངངྲ་ནེ 

(པའི་རྣལ་འབྱེ་པད་ཡནིད་ཏེལ་འཁོད་བྲི་བདང་། འཇུག་པ་དང དབངད་ དབྱག་བལ་གགས་བའི་བཀག་པག །རྡརསཝསདཔ་འིང་ དཀ་ཡིས། །དངདད་དོགོ་གསལ་བས་ན། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དི་ཡེ་ཤས་དག ། | 








། རཱ དགཤདདོ། །སྐྱེབོ་མིའ འདོད་པ་དུནདང་། ། ༈ །ལགཤས་སབདཔེནརཱལ་ 
ཡིད ཡཱ སསམས་ཅནདཤོ་ཛོག་པས། །རིན་ཚུན་འབྱུདལནཞེས་བཤད་དོ། །མི་ 
$ ཡེ་མས་ཉན་ཀུག་དེནབྱ་བ་རྣམས། །དངཏེ ཉིདཀྱིས་ནི་རང་ཐསྨ་ བསཔས། 


168 





] ཉེས་པ་གུནསེལ་ཡེ་ཤསནི། །སར་སཅན་ཡང་དག་སྩོན་བར་བ་ 
ཿ ཨན་རབ་བཤད་གོ་ །མཕསབྱར་སསགས་པའ། 
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་ 
མདཀརམ་ཞས་གཤད་པར་བུ། །ཐུགསརེ། པ་ཏ བཱ བ་འ་ འོན་པ ཞི་དགངས་ངའི། 
དགི གསལ ིས་ ག །འ 7 





ཊྲི་གྲནས་པརནྷི་མུ་དྲན་འདས། སི་དདྱ་ལང་ག་འདམམ། དཱ 
གྲ དོ ་ འིག གག་མཁའ སྟམ ར་ིད། ཧཱ ་ 


ཌཾ ནགནས་གཟིགསཔས། ེས་ནྭསཱཊཞེས་བཤདཔ་ཡིན། ས་ག ཀགལ་སྐག། །ཉིད་ཀྱིས་ཉིད་ཀྱིཐུགསཆུདཔ། ཤཕུན' 








2 


༄༅། །འིགསལསདབྲ་ཐོའལོབས། །དབགདུག་འདལ་བའི་ཡེ་ཤས་ཏེ། ཊཉ། །དེབས་ག་གིནྡྲརེ གདོད གཤད །ལུག་བུའི་ཤེས་པྷནམསལ་བཞེ ལེ །ཆོ ངོསབའེབེརས་ཅན་དབཧ ཏཞིཧ། ཞི །ལད། 
དག་ཡེ་ཤུས་རབ་འཇོག་དེ། །ཝཱན་པས་ཤས་དབམ་ཐར་བྱེད་བཤད། །འཐེབ ཤཱུསིདགའ་བ ཡས། །རྣམ་པརྟགཅིངམི་འཛིན་ལྭ། །སདཔདིམེདྱབགསྱ་ར་དཔས། དསན་པྱད་མཐའ་བེད་བཤད། བགེགས་སྤོག 
པ་ཡཱསྭ་རཱམ་གལ་བདྲག ཡེ་ཤུ་དང ས།པང། །གངསྦ་ུས་གནྱ་ གྱི་དདྲ་བཞིན་གླུབ། །དསན་བགགས་མཊར་དྭ་དུ་བཤད། །ཤེས་དང་ཤེས་བུ་ཐད་ཚུད་པར། །སུམས་པར་ འཇུག་པ་ཞེས་བཤད་དོ། ༈ཕད་གསུམ 
བྱས་པ །ཅགསསགས་གསུལི་ལྟོརབ་པྭེ། །ས་ས་གཞྱ་འཔ་བཞིན་བདག །ཤལ་གསུམདཱ་དདེའོངས་བཤད། ༥༨༨༨ བོ ་ ར་ 
ཧིད །དམ་དཔོརྟ་གཱཏུ་ཐུགསརྔེརམཚུངས། །ད། འཆོས གསུམལ་པཀིདོངདཔོགས། །འཧུལ་བ་མཛད་པརབར། ཙེ་རྱུདབ།  །འཔྭ་བའིདོནནིམ འཛོག །བདེད་གཔརོ་བཤད། ུཚོགསཕདིལ་ 
དག་གང་། །སྤུམདོག་ལང་ཨན་དབྱ་ཊ་བཤད། །གི་ིར་གཟུགས་སོགསལྱལཚེད་དས། ཤིར ངི གེཞིད་བདནགཤགས་ལགེས། བཀས་པ །ཁྱ་ུས་མས་ 











ཏབ ་¶་ 


(8 


3 


༧ 














-- ¬ --=- ༨༨༢ 
པྱུར། །ཤེས་རབངིལ་བུ་ཡིནཔར་བཤད། །ལུཁདལསསི་ཤེས་ཕདདག་གཅོད། །རིནཆན་དབས་སངརདདགའ། །མིདཔའི་ཉེས་པསམ་གྱ་ཕི་ཀ ༈ཕ་ཤུཾསདདདི་པྨར་དབཤད། །དལ་ཡིས་ཏོགལདས་དྲགདེགཅདོ། །ཨུ་རཱལ་ ་ 
ཧྭ་རྷའྱབུབྭསེ། །འཁོར་བའྱི་རར་ནྱིདུབ་པ་ཡི། །ཤེས་དབ་གུངྱིར་ལྦུདཔ་བོ། །དགནཐསྱ་བེདྲ་སཱལ་བཤད། །སངྦྦ་ཆུསྔ་ངེས་གནངསཡས་ཅནམས། ཤཛྡག་པས་ཞོབ་ཡིན་པར་བཤུད། །དིག་བསུརདཔའདུ་ཡབ་ཧྟེ།། 

རླི ཤསའཐོབ་འདུའ་བུཔ། །པདྨ་སྕེབརྣམ་དྲག་ཕྱིན། - འི བུ པལོ་ །ཕནྷཚུན་ཁུང་པ་མི་ཕུད་ཧིར། ུངོགསདོང་བའཔ་རབ་པ། -།འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐེས་བའི་དུས་གཅི་གན། བཅ་ཝན་འདདེབ 

།གཤགས་པ་ཐུམས་ཏད་ཕྱི་སྭ་དྲང། གསུ་དདད། ཐུགས་རེ ལྷི་དག་ལ་བ་གསཏུ་ཞེས་ང་པ། འདི་ཀུད་བདག་གིསྒདས་གཅིག། །ཁའི་ཚྒརཐསྐ་ཏུ། ཏེ ༥བཅོམ་ལྷ་འདུསནའིས་ཚུག་་ལ་གོ ཧ་པའི་ཡེན་ཏན 
དབ་ནནཔའྱི་རིར་པོ །དབཞིན་གགགས་པ་ཐཡས་ཅདྱུ་བ་ཉིང་ :: །དེཉིདརྡོརྗཙུཞམོ་། †༈ན ་པའྱི་ཕིར་གོ་ །ཧེནལདོས་བུ་ཐམས་ཧད་འཇིག་པས་བག་ཧཱ། དེ་པཞིཧགཤགས་པ་ 
བམཊཅད་ཀྱི་སྙདང། གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྙངཔཾ་རྡཾརབརུནམེའི་བྭ་ ཌགདེནབསའ་བཅུགསའོ། །།དིདགདོབ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས ཀགས་བལས་དགི་ཤེས་དན་ན་ཐབ་དརྱ་པ་པ་དང། ༼ཁྱབཔ་པར་མུན་པ་ 





ཕོནོ་པའི་ཡེ་ 
སལ = 


གོར་ 











སྩལ་པ། “འིགསཀླིབྲ་དང་གི་སེམས་ལ་རྟོག་ ཅི་དནྭཉམ་པར་ཤོད་ལཾ། ་རདངབ་ བཞིན སྲ་ཐུབ་པའི་ འྲ་ གསའད འདག་རྫས 'ྦུབ་པང་བྱེས་ཤིག ° །སྤཿིཏྟ་བྲ་ཏེ་པེ་ཏ་ཧཱ་རོམི། རོམི། བྱདཅུཐསཡས་དཔཆནཱ་པེ བསོ་གཞོའ་ པ། དཱ དཾ 
ཅོད ཁྲ་ཁྲ ག་དབའིདྲའིལ། ཟི བཡགསག དེབ ན་གཤགསཔ་ཐྲམཧ་རདྱཾ་བཀའ་ུལཔ། ° སམསའ་ དིནིརང་འཞིནྱ་ཡིས་འོད ལ་བྱསན་ 
ཱ འ འབུ ཟླ་བའི འབ དྭགས ལྭ་བའི་བ་ཤྲས་དེ ཉེད དབེད ཟླ་བྲའི་དྲཀྱ ༡༡༣ རྒེས་གྱི་ས་རྩོགག་པར་འབྱད་ཏེ ཀུ དེ་བཤིནདུདང་བིནྱ་ཅིམ་འོ་གསལ་བའྲི། མས་ཅི ཆའདདིམ་་ 
༼ ཉིཾམགའ་བར་ྱར་ ལོ །ད དཕཾ་པན་པ་བའི་དཀིལ་འཁོར་ རར དྲབལ་ཞིང། ཧིམའི་དྱིལ་ལཿ ྩསདོབད་དདྲབས་བཡི་རི གྱིསརྫགཔེ་ཕཿསྣངཔོ། །དབཞིནྷཱ་དདབཞིན་ཁྱིས་ཡངསྐ་སླངུག་པའི་ ་; 
༥ བས་ག ཊེ - གཤོག་དངྲབལ་ཞིང། ས ས་ཏ མསྟ་ཅ་ དདིམྱ་ཐིས་བཞོས་སུརོགགཔར་སུངཔོ། གཉིས་བམེདཔརུམམ་རྡཱ་པདྒྱ་ཏལ་བལསྭ་ཀང། ༨ མོསོ ] 
།གཏོ་ོས་ཆལ་བ་ཀཞོཧོ། ཡང་བ གསལ་བ་སེམས་ཅཧ་ཀུཧ་ྱི་སཱ་མས་། ཉིན་ད ལོད་གསལ་པ། །དཏོས་པོམགམ་གསང། །དཉིདཅས་ཅུབ་དབྲསའོ། །སདྱརསྣ་ཐའིཚོ་གཞིས།། 
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བང་བ ས་ཧུན་ ངཱ 








འོ ༡༩༣ ^ 
ཱཿ དྲུལ ཏོ འེ 


རརར 
ཀྲར་ཐའ་མད་ 
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བཟད་པོ་ཀུད་བདུགཉིད། །སངསྱཅས་བདྱརབ།བམས་གཡུམ་པ། །ཡྱི་ནུཐམསཿདའ༽ིལིན་ཏེ། །དད་ར་འོོ་གའོ། ཱབསོསསཧི་འྭཊོགྱ་བུས་ཏི། །ནཛོདཐམས་ཅད་འདི་ཡིནོ། །བ་འཕུལ་དུབལསྦྱའདོ་ 
གསུས ལ་ཤི །ལ་བ་ཤདེཔ་ཞིཤ་ག གས །མའྱབ་དནབས་ཅ བཡིདབབ་དས་བྲོབ་ལ། །ུནུྱ་བྱཝཔས་མས་ ལ་འུ་ས། ཚརིུརས་འབཞདཔ་ོ། 
¦ འགྱུད་གཡེད་ཅིད་གནས་མེད་ལ། '།རྟགེ་དརསྨ་ཐའྲི་ཚུལ་སྲངས་འདྲེ། །བསུད་པུར་བུ་སའབྱོ་རུག་མངས། །ཡད་དེཉིད་ལས། ཚོསྐ་ནམས་དད་བཞིན་འད་གསལབ། །གདེདནས་དགོཅིངྷ་རིག་པ་ཐི་ །སེམས་ན་མེདཅིང་ 
༦ ས་ཁ །སུངསྱ་ུས་ ཉི་འངྱ་ཧདཧཱ ཧངཅུབམད། །དཔའ་རྡོངེདྭཀཱལ་འཁོརྱ་ཧཱི་ཧྭན་ལས་ཁང་གསུངས་ཏ། པསདད་་བམག་ཏད། །སེམས་ཅན་གུན་ལཐནས་ཅད་ད། །ལས་ཀནའཞནེ་ཡཉམ་པརྱབབ། སྤེམ་ 
།ཟག་པ་མེད་དད་བ 
} ༨ 











་ྭ དགང སའ ངོ ཤི ཤེ འི 
ཅན་བཅས་བཞིན་ཡང་དག་གཞས། ར་མི་བ །དིལེདང་མེད་དད་བཞིན་དད། [ཧཱོང་དད་ཨཁའ་དུཏྔནཉས་ཧི དང་། །དཔོས་དང་དྷོགཝ་ ཐདྭལ་ཨངས་པའི། . །ཐོགོ་མཐྦམད་གི་པ། །ཇེས་བནྲ་གིསནི 
|དབད་ཕྱུག་གུུ། །གཟུགས་རྣམས་གུན་ཚྱིས་འདྱོན་བ་སྟེ། །བདེན་པ་གཉིསལ་ཡང་དག་གཞས། །མཆོགོ་ཡིཞདམ་པའེདོན་གྱིསནི། །དེི་ོས་རྱི་སུ་ཞེག་བཤད། །དབང་པེ་ཁུན་དང་རྣམ་ཐེས་དང་། ་།སེམས་ཅན་ཧུན་ལ་“ 





















ཡ་ །ཡངདགྭཱ། །ཡིདདངྒནམ་ཤས་ཤེས་ལཤུདདྭ། །ཤཱསདབདོངྡ་བ་ལོ་འགོ། །ཆུག་མཕོད་ལནམཁུནས་ཤགྙ། །ཧས་བ 


༄༅། . ཞེནམདོས་ཐནཔ་ཉིད། །རྟག་དད་ཆད་པའི་མཐའ་ལས་ཐྲེལ།། 
འག གཉིས་དགིུནམ་པར་སད། །ཤུནརྫོབ་དང་ཤིདོན་དམ་ལ སྭ། ཀའནནམ་པ་གཉིསས བུ དབ ས་དག གང །ནབ་ཏེ། །མ་ཕིསཔའོ་ཤཱཧ་གནས། ! །དཔདནཏིལ་ལཏིལ་མད་དང། །དདམ་ཤིང་ས །ཁུབན་བཏུག 
བདན རོག་ལྲདྲི་དང། དབེརན་ཞེ་ཤམར་སར་བཤིན། །ཀུནཏོསཾ་མསུཿཧནྲཐཡསད་དང་། །རུ་བ་དངའིཡི། མར །གཡུ་གས་ཅུནང་། ཟུགས་མདཚོག་པུ་ལ། །ཕྱགརཱཌཾནཔོ་རབཏ་གནད། །ཡང་། ཡཤྭས་འིནི་མི་འཇིག་་ 
ངྭ། མི་ཟད་པ་དང་། ཡགཡོ་བདྲང། བདོདཡནས་དགཔ་དང་། དྲིམམེདཔ་དང། -༨དདགསའལབ་ དད བརྔཿ དྭཏུམད་པའོ། །ཤེན་གསུངས་པ ལོ །བ བདན་ངོག་གླིང་བ་དམ་མཏ། གཟུགས་བརན་ལུགས 
པཡ་གསའས། །རྣལ་འཕྱོར་ཧུ་བརའི་འགྱུར་ཧྱི། །ཧྱད་ཆུབ་སེམས་ལ་ཆབ་ཐྩོནོན། { །དལསུརྣམའྱཾ རྭ་ལར་འྱགུདའོ། །བྱརྩ་ཡསཾ་མསདརོ་རིས། །སབསྦས་ཀུན་ བདག་ཉིད་པིན། །དངུས་ཐམས་ཅུད་ པང 


དྭ་བས། །སངསྦྱ་རུས་ཐརས་ཅད་མཐོད་བར་ཁྱགང། །ང་ཐོང་བ་དང་ནིརེག་བ་ད། །པ་ ཐོ་མ་དད་ནྲི་དནཔས་ཀ་ ཉད་། །གིསའི་སས་་པམས་ཅད་ཧུང་། །ཝ ཊྭ་འོད་ཞིད་མཆེད་པྱ་བྲས་པར་འྱ་འུད། །འདི་དངས་དསས་ 


རྔ 





ཤབ ཇི 
རར 














9; 








་ 













ཅདལ། །མཐོང་བདངནེ་འེགཔ་ཡིས། །དྲིལ་བབོའོ་དགཏམ་ཐུགས་ཅང། ༈བདེན་པ་དགྲ་ཀར་མཐོད་བརའྱཧུར། །མཐོད་བ་ད་ཤིདེག་བ་དག། །ཐོས་པ་དདཤི 


( 


གས་འཇུལ་བའི་བདག་ཉིད་དི། །སཾམས་ཅན་དམསནི་གཏུལ་བའི་ཕྱུར། །པུཀན་པ་ཐམསཅད་བླ་སབ་པརྱ་།། །ཡད། གངྦིཛྲོརཾ་ཡཾམས་དཔའུཨཆོག །ཐེག་མཐའ་ཡད་པ 
གདི འའི་སྐཞི་ གད་དཞསཞིནམ་པ་དྲ་གགས། །ཡང་༈ ཚོ་ག་སྣཚོག བགད །ལས་ཀྱིཔྦེརབ་སྣཚོ་གསུྱིས། །སུངས་རྒྱས་རྡོརའཛིནལ་གེས། །གདུལ་བའི་ 























ཡའུ །བྲོན་པྷནི་གདཔས་པཱ་ལིན། བདེ་མ ༽ྱ་བདདཔའི། པིས །རྣལ་འྱོརྒྱཧལ་མེདའགིང། ཅེལ དག་པིན། དོ ཡོད པ་འད དུ 
།ཉིད་བྲ་སིམ། །ངུས་དད་པེད་ པིན །ལལས་ཅནབརཔ་དྱ བི ི་ 





རི །དདུ་ལང་དྭག་ཏན། ། 
ཧྭལ་ཧཱས། ༣ པསྐ་གང་དའད་གུའྱ,་མི ཅི་ནི་དདམིཁྱབ། ནས་ད ད་ཤ །ཀྡི་གསྲ་བམ་སྐུ་ 
[ཁཱ དུ (ཡེ་ཤེས བཟྲ་ལས་བབྲས་དྲེས་བྲད་བུན་པ་སྣེ། ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ 

}བསྟུད་བཞི་དབྲུསིནྱ་བ། ༈ཕྱོདད་ཐུཀ་དདཧར་ཝན་ཞིང་། །ལཾས་པསཐ མས་ཅད་ལགས་གསགས་པས །ཡ་བད་ཀུན་ཧཱིས་གནས་བུད 
ཇྲི་ལས་གྲཾ དིལ་སགོས་པ་ཡོབ། །དཀྱིལ་འ རཾ་ཡང་དགལཆོད་བྱས་ལ། །ཐ །ཐཡ་མེ་སྐྱད་གར་བྱསན་ཕ་བརྗོད། །གད་པའི་བདག ག་ཉིད་ཅཿ 





ས་སང རོ 


སོ 





179 ˆ 


ཟླ བདག་བྱསིདཅིང། 
ཤྲ མེད་པའི བ་འད 


ཙཾ ཅདའབཚོགས་པའི། 


པའི། །གསུང་གི ིདོན་ཀྱུན 













རར ༦ 


།ཡིད་དུབས་པར་བྱ་རུར་ 


ཙཾ རབཏ་མཛོད། འཕགས 


།གཉིགཡིདཡོ་ཤོ་ 
དྲ་བ 
གསངས། །ཅོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོན་ 


ཇིལྟང་གསུལ་ 


བསྒན། །དེ་བསས་མསྐའེ་བ 


ཧོ 5 


སཱའ འདིཉིདའི། །འགྲོགགཞནལ་ལོདོ དམ་ཡིག ཆོས 

མུདང་། །དབང་།སུ་ ར་བཡིའིམ་པ་མཚོག ་།གཡཏྲ་དཱཾཧ 
།སང་སྭ་ཀུནྱསརེས་གསུངཊཔ། ཧཅིསའུ་ ཞོཏནྡརརོགསཔཔཱ༔ ལ། །དེ་ལུད་དབཏྩི པརྱ་པ། ། བཅོགས 
།དེས་དཉིནཞགངསྭ་བསཏེ། ཨ་ལ ;།དནས་ཉིན་ཞག་གང་གི 


།བླམས་ཀྱངནི་དྭགའབྷའི 
ཉི་ནག ངས་ཐོབི་བར། །མདྦཉས་དའོག་ཆད་ང 


དབུང་བསུན་སགས། དཔབ ཏབ 
ཧུན་པརྱ་ཧིག། །འདྲི་གུད་ད དགོང་དཀར་མི་འགྱརབར། །ཛྲོ་གླཾས་ཆེཧྲཡོད་ལྟན་གྱིས། ། 
བརྱ་བ། །ཚོགས་ཀྱི་སནམྱ་ཆེན་དང། །ཁྱདཔའ་དུ་ནྱི་བམ་ལ། །མགོན་མདལ་པ 


འའའ 


བ་དང ཟམ ཟཱ་མླ་རྣེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེམས་ཅན་ཀུནྱི་བ་བཞི། ཅིཆུསཔའནི་་ 
ཐོབ་འྱགུད་བ། །བདག་གིས་ལེནཔར་འཆལ་ལ་གསུན། །འཇྲིགསཔ་ 


པེན། །ཆོ་གོ་ཐམས་ཅད་ཀུནཏཱ་སྱད། །སངཿརྱྱང 






རིཆིར་ཝན 
༢ 


གུ 








ཀུཧཧིསབསགསྭཔ་ལྟི། ་ རླ ཏཱ་པཱོཧཱཧྙ ྲལ། ` ༽པནྭཔཱལ་བསྭ་ནེདམ་ཐའགུབ།༽ །གདལ་གདའི་གཏད་ 
རེ ཀླལ ར་ ནར; ཤད་ད ཅར 
ཆེ ཡུ ས་ས དྭ གསྒུརས་བསྡུ། ། དི ཡག་མ པའ 








ཀའ་བྭ། ིི་ པཡིན། དགག་ཆ 
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པཾ ང་ད ༡: རློ འརི = -ཁད་་།༼) ° ¡- € (2༢༩ རོ བཟླ་ཐུད་མ་འ ་འ -------------¬ 
181 ༄། ཨད ོནལ་ ཟེ ཨུངད། དཀ ད། །སུདསྙརཿ ད་གཅིག ཆོས་དང་ཐ་ཅིད་རི །མཡིས། སྐིམ ༢༣༦ཙཞྭཿ ཤྭ དྲ ཅུ་གཟུངཔར་ 
རི དས ' 









ྱིས། ཁིུསཔཞིདཀཏོཿ [འདེབ སྐམས་དང་འྱེ་ལ་བ་འདེ། །ཨབསྱརས་བུན་ཡིས་བས་གསུངས་ཏྲ། ། 


“༢༣ ཟླ ༣༩༩ 
༔ ལུངས་ཕུས། །དྱངས་ཤིན་་མི་ ཛོ ༨ 159 བ་གསང་འ གས །སསྐལ་པ་བྱ་ཏུད་ ༥པའ་འ་ འརྒྱད། །གང་ཡངའཆེ་ འབི །ལོག་པའིཚསའི་ཀུ ངེ ཙ་ །དམ་ཆོས་སློང་བར་་ 


>÷ ོ དའ 









ཤྱདྭ་པ་པོ། །དེ་དང་ ཀུན ་གནུམ་མྱི་བ། ། །སྨོངས་ཧཱི་འཚོས་བྲལ ལེདིདགནི། །དད་གི་བདེབ རྭ་བ ཤོ་ཡིད་ལཱན། །རུལ་དཤབཡདོཧམོས་བལ་བ་ཡིས། །ྱངཀུད་ཡཅོག་འབེབ་ཡི་ཕ་གུའ་གྱི། །འ འག་བྲ་དུག།་ 

ལྷ ཅུ་ཤིནཧཱ་འཁེད། ཤའ གཏེནྭ་རྫོངས་པའི་དངཚུལ་ཅུན། །དབྱཏཱ་དྲ་བརྩ་བྷད་མཱ ༽ །དའྲད་བཞིད དུམཡང། །འཁྲལ་པའིཆོས་ལ་ཀུནཏ་གཞས། ¡ དྲེ་ན ཨབད་འཕྲའཡྱིལ ཤྷི་ཉེད་པད་་་ 
།བཱེཿ ཧལྷརྲཾཀི ༽། = ཊར ༽༤་ཀང་ང་ལི་ ༩1 འ་རླ་ -, ×: - × ༨ 

ཤ,དཀའ། ། བྲེ་གྲེསཆེན ཁདྲཾིསནི། །དརྣམས་ ལཧྟོཏྲགབ་སང་བུ་ - །དེ་ཱ རད་བདུད ཅཱ་ཞ་ག།སཕསབ །ཀཅིད། །གཤནརྣམས་ཀྱངཞི་ཕུང་བ་ཡིན། ༈།ས་རབྱ་རྩ་སརྦཱ་ན་བ འི་ད 




















ལལ རོ ོ་ོོ། འཐོག །ཧ་ དྡ ཟབ ཡྱིས ཆོནམསལ། མ་ །ཧཱ སུརནི་དབ་བླད ཨམྭི་བངྷི། །གཞདུདལ་ཚོགཱ་ཉམས་པར། འགྱར། །ཡངད དྭགཌོསམཆོག་འཛོནཔག།།། 


། 

| ༦ ¬ ཐར ༡ རཱ ལི གའས་པཿམས་ཅད་ རྱིས་ལཾ་ཤེས་མཚ གགིད་བད་ ཇྲ་པཤུར་ བའྲིན ལའ འཛུརོ་པྲ་ནམསྭ་ཙི་བདག་ཉིད་ཆན 

རྔརས་བསྐུམྱ་པ་སྙཧྱ་། བྱས་པ་འ། དད་བ ཀྱིས་ཁྲོབ་པས ཌྷ །༈འདྲི་ལསམཚོག་གཞན་ཡོད །དེ་བཞིན་གཤིག ཧཱ རྲི རཿ རཾ 

གསིགས ་ལ་ སོ་ས དའེ། གསུང་ད། ཐུགས་ཛར་གསངབམདནོབ་འབུགས་པའི་དབང་འབུར་བའྲིལ།དཔེན་ལ་དེབཞིག་གཤིགས་ 

པ་ཐམས་ཇུད་དང། བུབསལས་པའཐསད་ གུང་བརབསུབརབཅེ། པྲ་ཐམས་ཅད་ཏིས་བཀྲའ་ཕལཔ། དིགསུ་བྱི་བ བྱ་བཀུསེསས་ནྲོདལཱབུའད་བཤིན་བ །གསུང་ཐལས་དདང། 

བྱཧཱཧྱབཾསེམསཿ པའྙནམས་ཀྱིས་བལྭ་པརྦ་ཧྲའོ། །དཅི་ འིཕྱིར་ཞེ་ན། ང་ང རཾསབདཔད་ པདོ་འདགཉིགནི་གཉིས་ནུམདཅིང ཅངས བྱཿམད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་མདོདྱ་བས་ནཱས་གསན་པར་ བུསྭཾ། ཊཾ § 
ལྭ 


བཅུའའཇིགཏེནྱི་ཁམསནསངསྦྱརས་དངྱབྩརབསེལས་དཔའཇི་སད ཌིཔའཚོབ་དང་ལྩོང་བདེ་དག་ཐམས་ཆད་ངུས་གསུམདུ་ལྷགས་ནད་། གྲེབདཔེནོད° དེེེེེེྲེི ༣ པས་ཡཾང་དག་པ་ 
& ༥ ་༽འང་་ཀ༽་་་།་པོ་་།༦་ ༦ ༦2 111 ཡ་ 11 .-----------------~------~༤-༡༤༠༩༡---------~‹ 






















ཨུ 
2 
ཚྭ 


༩༤-༡༨༨༢༡༧༤༠ ༠༠༤༢༤༨༨ 

















༦ །མཆེད་དེ། བངུསྤྱ་ཧྭལི་ཞིང་དདན་འཛའོ། །ངགུ་ོརའོ་ཡེ་གེའཔའདེ་སྣད་བཛོད་དེ། བདག་ཅུག་དེདཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་དྱ་ཏི་བའོ། །བདག་ཅག།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐསས་ ། 


༽ ༣ 





ང་ལོ་བསྲ་ཀུང་སེབ་དཔོ 





ནོིབསའ་བ་གགྱིགྲུ་འཕགསཊོ། །དཅེའི་ཡིུར་ཤེན། བིགས་ཀྱིགྱུ་བདྱ་དུབ ཀི་སེམསཞིག་དྦྱ་ཧག་དཔས 


འཐག་པར། །གབ་ནས་ུལཔསྐུབཔར་བྱེད། །སངསརྱས་སྤུལཔ་སླུམ "| 


.༤༤.-.--' 





ཀཀ ད་འདི གོང་འབབ ལས་བསར 
༠༣ འི །ག་སྤུརསནམས་ིས་མཛདཔ་ཧོོ། པྡཁདཱསའྲས་ཡག། །སྦྱ་སད་འཛིན་ལསོག། །སཱངོགས་གཅུགས་བིདའི་གསབ་ཡིས། །འཕུ་བམཐའ་དགུམབབར་ཐེད། །བམས་གསུམ་པྱི་པལ་དདཆེ། །། ། 
_ འཇོམས་འཐུལ་གྲལ་འྱདྱ་སཱར་བ་དོག །དྱལ་དེད་སྦུམརོོ་སྤྲུལ་བསུ། །བྱེབ་ཐམས་ཅད་སྣོན་བར་བྱེད། །བཟས་གསུམ་པ་ལི་བྱལ་ཕྲིད་ཆེ། ཀབདགརཉཱལ་ཕོད་པས་མནནནས་དི། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དབ་འཇོམས་པ། ] 
1 ཏཱ་ཉྲེ་གནྷརྱིས་སྙེནོ་བར་བེད། །དེ་ལ་སགས་པམཐཱའ་ཡསྭ་མཆོག །ཆོས་དབིངས་མཉམ་དང་མི་མཉམ་པ།་ །ནམ་མཁའི་དཔྱིངས་ཀྱི་མཐའ་ཀླས་པའི། ༽སྣ་ཚོགས་གུན་ྱི་བདེམཚོག་གིས། །ནམ་མཁའ་གྲཏ་ྱི་སྐབས་ནདཔལ། ྣ 
ཙཾ ཛཾསེལས་དཔའ་དབཞིན་གཤིགས། །དཔལ་དུསོལ་པཀོཿས་འྲུལ་བ། །སྣརོགས་སནི་ནམ་པརརོལ། །ནུཔ་བས་ཚོགས་སལ་བབདབརོ། །མ་པ་སཱརོགས་བདེལཌོག་གིས། །འདུལ་བས་པ་སུ་རོགས་ཤིས། །གེལ་ 
ཅཧེ་ཁམསནི་དགཏྭ་སུད། །ད་ལ་སགོས་པནཐའ་ཡནུམོག། །ངོས་ཤིད་ཉསཏཔཏོམཔ་ལིས། །དཔ་ཡུཁ་ འ་དཾདཔ།མཐའ་ཀུས་པའི། །སདུསྱ་ཚས་ཐལས་ཅད་འབུར་བའི་ཡཚོག། །ནམ་མ་ཁའ་གུན་ི་སུབསནདཔའ། ། 
རྡོངསེམས་དཔའ་རི་གནས་ཏེ། །ག་པའི་དབད་ཕུག་རབ་གགས་པས། །ལ་ས་ཅན་གངདེང་རབ་གགས་པ། །བམས་ཅདབདུག་ཉིད་སུབ་བརྡ་བེད། །བཅོམ་ལན་འདེས་དཔལ་ཇོཇསེཡས་དཔས་དྲུགད་ེས་གསུངསས། ། 

















།ཕལོལོ གཤེཤཔའྱི་ལ་དག་ཕིས། ། [ཤཱཾན་གདུག་ཅི་དྲ་ལོ་གྷརམ་པ། །ཐ སམས་ཅནྷ་ནམ་མང་པོར།བརསོ། །འཇིག་ 
ར་བྱེད། །ཕྲིད་པ་དངནེ་ལྒུ་དག་དང་། །ངོལ་ཐོན་སོབས་དང་ད་བཞིན་དུ། ོི་ 


ི་ [ཨང 
ཧཾ རེན་ཐྲམས་ ་ཅུདདབཏུ་འཇིགུ། །ཧིནཉྟ་གཏུལ་དཀའ་ དུག་བྷལས། །ཅིས་པ་ཧུནཔོ་ཚོས་པོ་ཡིལ། །ཐས་ཅདྲ་དམཔའ་ོངབཿ 
རཾ རྣ ལ་བའི་ཐབསའི་སཚ ཚོགསྦུ་ཀྱིས། །མཐའ་དག་བཏུལནས་འགྲུབ་པར་འགྱར། །འདུལ་བའི་ཐབསདི་སྣ་ཆོགསྱཀྱིས། །རང་གིིརྒྱལ་ 
ལདག་བོས་གནོན། །པཱི་གམདྷ་ཆབསྲ་ཤིས་དམ་ཐོན་ཧུ། །དབད་ཕུག་དམུ་པ་ 








༧༠༡༠༤༢༡༤༡ར༧༡༩༩སསམ་འཞ༡༡༣ནསར་༡༢༧༡༥༩༡༤༠༢༩༡༤༢༠༩༨༥༩༩༦༩༠༩༤༤ཟ༨༩༨༡༤ ༧ ཟེའོ་ཝིསསེསལིའི ལའིས་བའེམའའི ླུ = 
ས་གུན་ཏུ་ཡོབ་པ་ཡིབ། །ཐིག་མདྲཔོབས་སངོམ་པོ་ནོདུ། 
༩༡༦༤ ༣ ¢༽༧ 


ནོསནི། དེ ཙ་འཇིག།ྟེར་གསུམ་ལསྦྱ་ཧལ། །སྱིཿ ཧེ་འྲག་གནས་དང་འྲག་བྷ་མས། 
རྟགཏུ་སྩོད། །གཡཝ་བདོལས་འ་གཡས་དད་འུར པའི་སཆོཀ་ ། བརམསུ་ལ་ཞི་བའི་མཆོག་ །དག་ཤུལ་ཅན' 
།ཆུ་པྲི་རཱ་ཡང་འྭགསུནསའི། །དི་ཚེ་ཁངས་སྙད་རང་དིེས་སོད། „སྲིག 
འདོད་པའྱི ཞི་རབ་མནནནས། །དགའ་སྡུགཡི་ཡི 


བོ 


མེདོབསྲ་ཁིས་དོམ་ཐོནེ། ། །རྒུའི་བདག་པོརབ་མནན་ནཔ། །ལྔ་མོ་རཾ 


།ཕཱ་བརྒོམས་ཡ། 


ཞདནོས། །ལམ་ སོ་གུམ་འཐཱང ས་ནསནི། །དེཚོ་ལངས་པ དགིད །སིགྐཔདབྲསྭ་ཀྱིས་བོམ་ཐེཧོ་དུ །མཐུ་བོ་ཆ་ཡང་འབ་མནན་ནས།། 
ཕྲོགས། །དེཚོལངེས་སྤྱོད་དང་གིར་པྭོད། 


དམེད ལག་བ ངམེ་ཐོདདུ། །: 





22 


ཙུ་ནི་བ་འ་ 
























ཕངྲ་ཕགམ། །འཕྲོགས ཐས་དཚོདདགུ་དྲའ ཧུད དེལསགསུ་ཏེམཐའ་ཡས་མཆེག །ཚོས་དྲང་འཨས་ ཉམདང་ད་ཡཱཉམ་པ། །དམསཿཡཿ དྲིདྲསྦ་ཉི་མཐའ་གྲས་པར། །དྲོ་རཾ་པ་མཆོགྲ་ནམ་པར་གནོད། །དེ་ལསློད་། 
(འཕྲུལ་པ། །སྒ་ཚོགས་རྒྱུདལས་བསྟརཔ་ཡིན། །ལ་ཤསྲ་གསཔ་ལསམགརས་པར་བཏདཔདང་དབང་་ མཆོགནསས་ལགུས་པར་སུདཔ་པ། ལྲེའུ་བཅོབྱ་བད་པའོ།། ད་ གངཞིགཡདདག།ཊེ་ཤེ ཡད 
ཉརལ་།ཤེས་སཱང་བད་ཝན། །དབང་པད་རྲམ་གས་བུ་ཤུདདུ། །དེ་སྲི་བུབ་ཡང་བཤད་བ། །གང་ཞིགལདནི་ལམ་་ཤདཔའི། །གཡ་སོགསུཔ་ཐམས་ཅདདང། །དབདིནའ དདུས་པའཅི་གགྲ་་བཅད། །དདག་ 
ཀུནཀྱངཧྱབ་ཡིན། འི ལཱན་པཱའི། །རངགི་ལཱདགཱ ༈༦ཅིགགིས། \བསུདལ་སན་བཞིནཿ ནྣལ་འཧོར་པྭསུ། །ལས་ལ་གནསཏྟ་བཊྡུས་བརྔོད་བུས། །མཐར་ཡངའདྲིད་བརོད་པརྲ་བ། །མས་བཅས་དངས་ 
ཐམས་ཅད་དང །ཐུགསཇ་ཤན་པོའི་ བདགཉིདཅན། །བདབ།ལ་ད བཀའ་དྲིནསཛད་དུ་གསོལ། ། །བག་མུདྭདསནས་འདིའི་བདྡ་དུང་། །བདགནི་བཁར་པར་བའྱི་སུད་ཏོ། །ཡང་དག་ཡ་ཤསམམཐོད་བས། །སྡུག་བསལ 
ཊཅིསྟར་གྱར་དུབ། །འི་ཀུད་ཡེ་ཤོསྨ་ཀེའ ྱར་བ། ་བ། །གང་གི་ཤེས་མཆོག་ཁོབནས། །ཡེསས་ཅསཔ་ལོོ་ཏུད་ རན་འགྱུར་བ། ། །ཁེད་ཀྱིས་དེཏར་བདག་ལ་མངོད། །ཇིགར་འདས་པའི་ཚོགགས་སྦྱ་ཏས། །དེ་བཞིན་ད་ཏྭད་པཾ། ] 


































ཛ་ ༨ 


།པོན་པས། །ཕིམུས་ཅནདནམངདཅེས་གགུས་པ། །དཀད་བདུད། དབྱ དཔུད་བཅུན། །འིལ་པའདིདངའ ཤན་ལྣནཔད། །གའ་ཏེ་ཡདདགའཇུག་འགུདཔ། །དོ་ེ་གུ་མཆོ་ 








སཔ མཔའིལསདུ་དྲནི་འགུ། །ཕ་ཤེསྦ་གུབ་པ་ལས་དབདཔོ་འབིངཔ་བཏུན་པཧེ། ལེའུ་བྱཅ་དྲག་པའོ།། །ྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁརསྲུམདོག་སོགས། །ཱགདདབདདནྡིདམ་བསྡུམ་དང། ཌི 
ླ།བྱདདྱ་གྲོསབཞི། །ཞལ་གསུམ་དང་ནི་ཧཱགྭདྲུགརྣམས། །གསམའྱབུད་འདིདིལི་བུན་བཅས། །སྣ་ཚོགསསྤོས་བའི་མནདགརྣམས། །དེ་གུན་དམནོ་པ་ཡིན་པ་ད་བཤད། དེདཕུག་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་བབ། ། 
ཧེལ་གཏུན་ཚིགས་བཤདཔར་བ། །མཆུག་དང་བར་བའི་ལམ་དག་ཡས། །ངེ་བཞིད་རུང་དགཞནཔ་ག། །ལྨདལགསད་དལ་འབེརབས། ། །རྒྱད་ལས་གསུངས་པ་ཀུན་ཏུབྱ། །གངལམཉམ་པའིགེམས་ཡོད་པ། །དེ་ལ་ཡེ་ཤེག། 









།གཞུནདུ་བསུལ་།བདི། །བརྒྱས་ཨྱངདེ་འཐྲེབ་མི༩ གྱར་འོ། །ཀུནྟཏཾསེམས་དཔའ་དང་ལན་པའི། །དགོས་པ་ཆེད་ལ དྲུཔསེ་བཟད། ལར་བཤུདཔཚནྷ་ཉིད་ཝནཔ་ཡི། །རྣལ་འཧ 


[གདཞིག་པར་བཐའ་གཉིས་སེ་ཉིད། །བསོམོ་བགསུས་པོག་བོལས། །སདདགཔེ་ཤས་འབུང་བའི་དོན། །ཡང་དགབ་བདབདདུའགྱུད། །དེཉིདམེདཔ་འཚངཔ ིད་པདེ་ཉིད་ཡིན། །དེ་ 















189 རུས །འཇིགཉྟེ ཉེལ འདས་པའི པེ་ཆན་པོའི སེུདཔམཛོད་པྲ་སབ་དཔནྟོ། སྡར་ཌཱ་ ཌྷ (འི་ཤལ་ཨཱདས་ཤཱས་མཛད་པྔ་ཛོགས་སོ། ྲྱ ཅྱ་གནྱ་སཾམཁནཔོ་བླདཀཌ །ནྲ་ལྤདདད། @ ཆེནྱིལྕོ་བོན 

༦ དེདབབརབོོ་གསུདཀིདའུས་ཏེ་གཏགང ཐབཔ། ལྤད)དགེསླངཆུ་ལར་ཤསྤྱཧལ་དས་དཔེ་ འུདདར་འཛོ་ མི་འདུཔ་གཅིག་གདའ་བར་ཡདགྱུ༼གས་པ་ལགས་སོ། དབེད་གོཆོ་ | །གཿས" 

ལོ ཞིད་གབས་བཞུག་སོ། {ཡ །ྱ་གུར་སྐདདཱ། ཨ་དྭ་ཡ་ཧི་ཏིསུ་ངྱནནཱུཡ། བེད་ཀཱད་ཏུ། གཉིསམུ་མེད་བརྲ་གབ་པའི་སྲབ་ཐབག་ཞྭས་བཔ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་གུདབ་ལྭ་བགཿ འཚལ་གོ།། 
མགོདཱཔོའི་དདབཞི་ ཞིན་འོད་གསལ་ག། །ཤན་མྱེཿ ི་ད་པ་གསུམ་འབྱུངབ། འདོད ་པའ་དོནྱ་པོ་འྲབས་བུ གླུ་སལ། ¡དད་ས་བས་ཡ དུ། ། །ཡུལ་དང་དུས་དང་ཆོསྲ་གདས་གཟའ། །ྱ་སད་དཀྱིལ་བཁེར་མད་པརེ རྐ ། 
རྡོརཾསེམས་དཔའ་སྒུབ་པའི་ཐབས། །མདོན་ ན་བྲསས་པརནི་བཤུད་ད །རྲ་པ། །སོམ་དང་བ ཙུལ་ཤུགས་སཱ་དབ་དད། །ཡི་གེ་བཟད་ནང་བྲསམོཔ་ཡེས། ༼བསྐལ་བྲ་བ་བྷ་དོམས་སུ་ལད། །ྣལ་འཔད་དེ་ཧོདུ དྲ་མེད་མི་འྲགུཔ། 

+ དང་དོརེརུས་འོན། ༈ །སཱ་ཡི་ནད་ནས་བྱུང་པ་དད་། །དེཉིད་བསྲོམ་པས་བདགཉིའདེ། །ཝགས་པས་རྟགརཔ་ཆོདཔ་འབྱ། | །དདམ་ཕྲཾངལ་ དདངནི། །དྲམེ་དངནི་ཚ་མོ་ནམས། །ཤེས་དད་ཐདས་ཙི་ཚོག་འི། །ནལ་བཅོའ་ཤོག 












ཤཱ 


ནི ཅཱ 

















| །ཾ པཧ༔པྱཾཧཧོད། །ཡུཿ ཚང་དམན། །ང་ཐོམ་དེ་བདེད་རེ་ཤུ་དྲཾ། །༢།ས་དྲོང་དཔྲ་ཤོལ་པས། །བུདམདྷ་ཆུགཏ་པཆིད་པར་བ། དེལ་བདིས་བོ ཊཧོ་ནཾ། ` །ཨོསཱ༔ཱཾ་དོ། ཧཾཔརྣོམགཞེསཱི་བབད་ལས། ། པའ 
190 བྲ ཧད །ཡ་ག་གཙེ གཞི་ཚུ །བརོ་ོ་གི་བ །ྦིདབའི་འཚིང་བ་ལསྐ་ཐལ་བཅར ¦ དག གྲས་ལཱ་འསྲ་བུར་བའི། །དཡ་གིན་དང་མཛན་དྲང།- །མཆོསི་ལསགས་འོམད་བཅས། ། 











འར ར་ན དྲ ཆོ རེ དས་བ་དང་། ¡ཏཤྱཙ་ནྱཾཏྭད་ཤོད་པའི་བ {སབསནི་ཡཔདགྲ་འྱར་བལ། ག་མོ །ངེ་སྤད་བརྟན་དང ་ཤཱཡོ་བའི་དངོབ། །རླེད་གསུཊ 
ྨ་ རགསུལས་ གུལ གདན་གད་ འི་འ རྨ ཨ་གགདསདགཞན།།ས །ཨོའབིབས་གྲས་ལྐན་ས། །དར་གསས་འིནས་དཔགཡིནོ། །ེལ་འདིདནི་བཅུག་པཔ། 
རད སཔ དམད ཀི །ཐྦམས་ཅན་དགཅིགྱིདདྱུ་པ །བཨཱན་དྭད་པེ དྲི་མེ་ད་པར། །ཆུགས་བསྟ།ུ ཏགྒོམཱཧཱ་བཱ། ། ་ ཏས་གོསྦ་རྒམས་དད། །སཱོས་དངལུབཤཔ་ལཐ དད །ཟླ་དང་"་པ 

རོའོ་མེ་གར་ རྷམསྱ་ཀིས། གཏུ །བངསངོ་ོ་ོོ ད། །དཀ བཅའ ཞིང ཿཞིང། རསྩྱུདབཡདདེཡི ། །འདིརདེགཙང་ས་བུས་པ་དགོས། ། །གེང་བའི་ཚོས་ནིཊསགངམིག། །ཤིད་དད་རྡོ་བསླའི་དད་ དྲེ 
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༈དའགད་དྭང་ ཧཱ དགོ 
ཀཱ སད་པ བབཟ་ 


་ ཡའ 1 


ཡིབས 0 ་ ། 
= །རྡོ་ཆེསམས་དཔའ་གཞེསྲ། ། 








རརར ས་པ་པ ི་ོ 4 ཀ་འབང་འང་འབའགཁང་ལགང་གཞང་ འེགསདཔང་ རྒེད དྭ3་ཡན་དཔ།༣ པེ དཀ་པང་མང་ ་ པིད དང་། ལ་ཙོབ་༡ ༡ 
¡འབོན་པ་ཡིས་གསངཊ ནཧྱཾའཾ། །དབལ་ཨྱོ་ནནས་དུང་ད་གསང་དའི་ དཔང ༽ཾེིེེེྲ སྐུ་ལྔ ༦ དེལ ཉབ བཞ་བ་ོ། ཞི་བ་པདད་ །9༅༠། ། 
འཀོབ་ བཾ སྟཏིགཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ིས་ སྲས ལ་ལི། །ཱར རྡའརགེམསདཔའ་ལྱ་ར་གའཛལ་ལོ། །བཅོམ་ལན་་ 

རྔ གསུས ཆས ད་ གསི ¦ དཔལ་གསང བད ཀ། ད་ངདགྱུལ་་འཚོཨ དབད རེ་ལམ་ [ད་ 

ཉ མར རཾ རླ ་པྭད་ ཅག ི སྭ།མྱང་དཔ། 

% ཌདསའངིཤཏཾན་དབདབྱུཾག་ལ་བྱགའཇལ་པ། ཌི བདག་གིས་འ ་ མཁས་བྱག་ཞིག་སད་བདྲ་བེད། །འདིད་ གཉིས་ 

ཆག་གྲིས་ད ི་ོ བྷ བྲམ་དམ་པ་འི་ཞབས་ལ་ཡུན་དེད་དུ། ྭ ས་རབ གནང་ཁུད་པད་ཏེ། །རེད དགད ི་ །ལ། །ུ་སོམ་བསབ་། ཛཿ རབིད་འཕྲིད་པ་ཕོལ་དང་ 

མེདཅིདདང་བཞིན་བིསྣཊ ་པད་དོག་བའི་ལྟན་ཅིག་སྙས་པའིགནས་སྟབསསྲ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་དོན་དིཏྣོགས་པར་བུ་བའི་ཡུད་བདག་ཉིད་གྱག་པ་དང་དུད་མདེཤི་གཟུ་ 
| མསསངགསགཀག༦ད༦༦༨༦ྐ༦༨༦༨༦ས༦༦སླགགླ ྱཀྱས༥༨ 
གས་དོན ཧོ ཤེ་། ཀི་ 
















ཧཱུ 


གའཏོ། །འགྲ་བྲ་རུལསྲ་ཤི་བདེ་བམཚཧ 


ཏྱ ཧརྟཾཏི་དད་གི་རརྐ་སྟ་ཞྲིན་་ 








ནྭ་ 
ཧཱེ། དེ་དཆོད་པ་ 











དང ་དེས་དངོས། གསལ་དཀེ་གེོན་ཉེདའ གོན་རབིད། ལ་པད་ཚོའ་ཐ་འོ འཔདགཉིདྲ་ྲི་དྷ་ྤཾསཱ་འྱགུད་རོ། ནང ༦ ར་འྲ་པོ་བུ་ ལ་པ་ཤིན ཏཱུཾདཾས་པར་ཐསས་ཅང་འ ལྔ་ཁུབ། 
ཅིད་བུསཨ་ཅུད་དུའ གའང་ཤིན་ངཱ་ག་ཕོ་བའི་ཡིད་དྲང། འོ ཉིད་དམ དག་ཐར་ལན་ སྙ བྱི་ལོགས་གཅིག་པའྱིར་དནོས་པརལ་དབད་ཕོ༔ ཛི གྲུ་བཞི ཡིདཾ ེིས་བཏགས་པ རལྡ་ུརའི་གཟགས་ | 
ས་གནད འཛན ར་་གསལ་ོ་ པའབིལ་ ་ དྲི རྱལ་དང་། །ཏིསྐག་དང། ་སཱཾརྭསྭ་དང་། འཇིགས་པ། ཕྲག་དོག ་ པ་དང སྣུག་པ་དང། 
མི་སྣབ།པ་ལ་གགས་པ་ཤིད། ཞ་ངཱ་ཡིདྭ་དཱ དཔར་བའྲ་ཤད་པ བྲི ཡིད་བའོཿ ལས་པ་ གརྱཾ་ཨཱར་པ་ལིནོ། སཱི་བསུསརྦ་བས་ ཤིལས་ཀྱིརྒྱ་ ཀིརྒྱ་ལུཿ 1 རེལ འདི་གུམས།་ 
ཅདྲརི། །འཁན་བའི་ སཱ།བསལ་མ་བས་དྲེར་འྭ་བསས་བརའ་གུན། ་ །བགཆགས་བཅག་དའི་སེམསྤ་ཅིས་བདཔརཊྱགར་བ་ཉིད། །ནེདི་ལྭཁོར་བ འམཔངགཞག་པའ། ། ་གདདའྱ་སོམངོའཇིགས །ས་སུབྲ་ང་གིང་ 
བརྒལ་དཀའབ། ངཆྱཾཔགྱིཆུ་བོ་གིད་ཟབ་པ། སུལ་གྱེ་རླུང་ཤིན་ུ་ ་བྱི་དགས་གཅིགབྲ་ི་ོ་ཛ་སར་ཟམས་པོད། འཁད་ཞིང་གཡོ་བ་འ འབིགས དདུའགྲོབ་དང་། འགྲ༩འགོ་བགི་གདས་" ༥༠༥༠ 





རོ 






=: . 







དེདགཞི་ བ་དཀའ ཐས 
; ཏའཁྲུགསལས་ཧཱ བདི གཱ 
¿ བཀུད་དོ། །དེ་ལྟན་རྣས་པར་ཤཾ 


༄༅། བདག་ཉིད 
ཆ །ཡོ་དངད་ལཱན་པ ་ལྱ་རིནཔདཏབ འདམ འགུག ྱབ་བླདགུལ་འཁེདཔ གང་ཞིག་ལ གསངས་ལུགའཛལཔམྲ། བསྟོདང་དམི་བེ 
1 དྲལ འི་འཁོར ་འྱ་མཚོག་་གས་པས་ཡིནང་ལན། བགུལ་བརའི་འྱགར་པར་ཡོངསས་བརུག་པ་བའོ། དེབསླ་ར་པ་གསས་ཅད་ཀིས་བདག་ཅད་ 










།བཅིགྱ།བྱུད་བསྐྱརནཆགས་པའི་འཁོའོབ་ལས་ཤིནཏྭསོལ་བརྱ་དདཔའི་གུ། ཐུགས་བེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། ཤིག་ག 





¡ དིས 
ོད དོ མེབ བུ 
[7 ཛཿ ལཿ ༣ 
བདོ འདགས ཁའི ཨམཆོམཐའ་ དྲ་ཕུལ་དང་གདུལ་དཀརའི་བདུད་ཀྱིས་གང། །དང་གི ར ཆོ སྦུ སྐེ ངི ' 
སེ ཅི་ག ཏཱ་འྤངྲ་བཿ ངེ མཔས་སྩྱོབ་པྲའ་བྱད་པ་དེནི་མེད་བྱུ་དན། །མཙོགུདིགཅིག་ འགྲ་ླབདྱར་ འདདིའདེད་ དཔད ལཱ རྨ མདང ས་ཀ ཧེ 

ཡའདག་ཉིད་ [རླུདཤིནཏག ཤིད་གནཔསཊངིད་སི་ཅུས་པ། དབང་པོའི་གྲོད་ཁྱེན་མཐའ་ དགཟིའྱ་སིས་གནོན་པ། དཔེ་མེད་པའི་ཡུལ་གྱ་ དཔེ་མེད་པརི་ཡུལྱ་གྱི་བདེ་བསྲ་བལ།ཞི་ ཟར དཔ ན་ ( 















ཤཱུ [བསྟད ད་ད ཡླུ་སཱསཱ་པྱ་པཔ་ཡཱཾ་ད། ཀཾ \༥པལྔ་པ༨༡མགགླ་ ཧདབས་ཞེ་གཡོ་བའེ་བདག་ཉིདྲད་དནཔན་ ༈་སྭ། །དེད་ཡུདྱཾ་བད་པདཱལི ཀི 
ཧུ ཤུ གསམས གོ་འ གཔལག་པདྱ་འདོད། སདཔ ལེ བཏག དོགཔད་གདས་དི །རང་ཡཁུ་པད་ 
‡ པའིདབཞིཔརད དཔད གི་དོ་ཕོལ་གནས་པརའགྱུད་ཏེ། དའདགགསའི་ུར་པམོའ པ་ལྔ་རེསས་ཆ་གསུང་ཟད་པས་འབདཔ་བཅོར་ན 







ཞཾས་བདག་ཏིད་ཀྱི་གནས་པལམངོན་དུ་གློགས་པར་ 
འགྱུར་དོ། །དགས་ཡོད་ཏཱམཐའ° བ་གནང གཔ་ད གྱིད ཡ་ག འབོ །ད ནན ་ འི ཚོགས་ཧུ གསར 
གྱུར་པན་གང་དུ་གེད་བ ཤེས་པ་དེ བཞན་དུ། རུ་དའད་འང་ དེ་ལ །ཕབ་པས། དའསོ་བདམི་འ ཌེ དུ་མ 
སྨ ལ་པ སྐ གཔའཛོགསའགས་འཞའ། ཧེད་པཉིད་ཅོ་བཞེྱགྱས་སཚས་ངོདཔདཔའ ཅིརི་ཕྱཧཾ། ལི ་ོས་པསག། དཱ ཅུ ཧ་ས དཱ 


བསྲ བག་ཞེཆེན་པོས་དྲ་ནསའཅདཔ་འིརས་དདྲེ་བད་པས་ 
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།གནསས། །དེས་སྙོན་ཡོདས་སུ་བཏད་པའ་དཔད་པ་དྲ༨༨༠༡་༥།པ༥པས་ཡེདཔསད་ ༩༨༨ 


རྟ་ཏྩོག་པའི་ཚོགས་མཐའ་དག་ཡོདསསུ་སྭདསན་སླབན་མེད་པའི་ལེདག་སྐྱོད་དུ་ཉེ་བད་འགྲོ་ཞིད་། བྱེད་པའི 
བེ དཔེར་ན་ཉི་འི་འོདྲ་བེརྒག་ཚིགས་ཀྱིས་ཕོག་དའྲི་ཟབའི་དཀིལ་འཁེརྩསི་གཟུག་སབཏན་བཡིན་དུ། འ, 
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ནཨ་དད་སིས་པིདབདུཔ་ དོད་ཞྲད་བད་འཇག་ཧ། ༨ དཿ ིརེནཱཧཱྷཱད་པཱའི་སྩེད་པུརྣམསྐཨ་ཛོད །ཿཤིད་རྗས་ཡུུ་མཐུན་པར་ཏྟེ ཏྟེ་བདུ་སྙེད་ལ། -གསལ་བཉིད་དུསྟོན་ 
` རད་ཀིྱི ཁེ ཞོབ ཡེ་ཤ གངས དཔྲི ངོ་ཁུཾ་འདི་དགྲ།ཐུད་པར་ཉན་གཱདཔསཛས་སཱ་འྲ་ོཿ བཞེངས་པས 


་་ ་་ བུ གའི ཏཱ དུ གསསནང། བད་བར དེ་བསནསྤེས་ 


/ ཁའཏཀ་བུ་ དཾ 
ཀང །ཡད་བདེ་ན་པདཔའི་བགཆུགགི་ཚོགསྱི $ འབྱེད་ 
དེ ིགང་ལསྣནསསབམས་ཅདྲསྱ་ཏོ དེ ཅི་ཧེ་གཟས་ཏིདད་གོད་བའརང་བཞིན་དྲ་གུདན། དེ་ཧནའ་ འདི་དག 












ར་ 
± ཁྲ ཕུ སི 





ཐཔ་དང་མྱུངས་པར་དོ། ལ་ནི མ་པར་མང ཤོ ལ་ལ་ནི མཁོ་བ ལཱ །ལ་ཡརི་པས་ཁྱམ་པར་དོ། ། 





། མར་ཤིནྩཏ་གཙང་ཝཱལ་ ཧཱཿ པམ 
ཤས་འཇུག་པར་ངོ། །འཅལ་ར་ན་ཚུང 
ས་པོར། ་  བར་དོ། 











ོས་ལོ་འིུང་བཞྲིནམཆོག ཁས་ུནམུ ཉུམ་དངམི་མཉཱམཔཱ། [གུན་མ།ཁྱེན་ཁུན་འགོ་ཐར་ས་ཏདཔ། རཿ སཱ ཌདང་བཏོགའཛན། །ཡི་གུནསམྱ་དན་འདས་པ་པོ། ཀུ་བ འོལ །། 
དའ ེ་སེམས། །དངོས་བོ་ག ཤས །ཿ ལ་མཛད་ལིནོ། །དཔ། ྱཿདྱི་སུ་དྲོདཚ་པོམཚག་གི་གདསས་དངྱ་ང་གྱི་ཡ དྲའི དཔོད དག་པའི་དོད་དམཔ 

ཿ གཟིག སེམོལསྱབུད་བའི་མནོརབའིརོ ཀྱི་དེ་ཁོན་ཉིདིརོལ་པས་བྱིན་ཧྱིས་རྡུབཔར་ུུད པསས་གསུམ་ལ་རྡོར་ ལྟ་བུའིཏིངང་འཛོའ གསའ དེ ཞཱམནུ་ད ངའབའི་ཞལ་ཧྱི 'བླུང་དབྱཊྱརས་པ་ལུས། 
པདེ་བེན་ པོ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ སྦང་རིའིཇར་ཕྱི་རྒྱུན་འབབས་པར་མྱུན་པདངོས་པོ་ ཡབ] སམ་བོད བ་པ་དང སོ། ཌཱུ བ་བཟླྨ་པོ་དང། -ཤཆེན་གྱི་ལོ་ུ་ 


པ་འགོས་ལས་བཙསཀིས་བྱསརབའོ།། ' 7 །།ལྒན་ཅིག་ཕྱེས་པབུབཔ་བུགས་སོ། །༦ཿ། _ རྣམ་པརྡ་དག་ཝི་རོངས་ །རུ་ ཧང་སྟིརརོས། ་བོད་ལདདུ། དཔལ་ལན་་ 














-- 


¡ 
















211 ¡ ཀཾ ཧོང་ དཔལ་ཇོམཁའ་འཐ ཟའཔོམལྱ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །སཱནས་ཧནྨ་རམས་ལཾ་ སོས །ལྷན་ཅི་གློ་ཆྤོ་ཐུལོ་བཤོད་པརྱ། ཟིགོམཿཚོཿ ས་བ། 
ཱ ྒ་ རྷ་སཅད་པངས་པྨ་མས། །ལྷུན་ཅིག་མུས་པའི་དཔསརང་བཞིན། ཡ་འ་ལ མོགས དུ གས་ ོད གའ གསོ གཱབསམ། །འཁྲོད་༥ 
འག གནེམབཞྲིན། གུ །ལུཏདང་༔ རའྱ་ཐུད་བདུག །དབུ་ དབསས་ནབ་ར་བྱསན་པད་། །མཁའ་དབྱིངསུཞསཾ་བྱའི་པདྨ པྲད་ལ། གསྦ་འགེདྡ་གོཔར། །བསྒོམ་པ་ཞསྱ་ཧཱོམ ཧྙོམས་འཇུག་སྟ། འབད་མ ལྤོད ༈ 
[གམམརང་དེག་པད། །སུ་ །ལྷ་ཉེད་བྱ་དཆུ་བསླམས་པཾནནེ། །ཇི་ལཱད་འབུད་འགྱུན་དགྱིདནོ། དད་པྱིར་ལྷན་ཅིག་སྱེས་རྣམགཉི སྭ། །ཧམད་ཤཾསརབད ཌ་བརྗོདཾ། །སྙེཾསཐུ་ཐབས་སུ་ཤེས་པདྲ་བྱ། །འདིེ་དག། | 
དྷ ༈དོ་དམདང། །ཀུན་རྫོྲ དྱབེབས་ དྣམ་གཉིས་སྭོ། །དལ་གསྭབའི་་་ །བུ་བདང་ནི་ཡེད་བདེ་བའོ། །ཤེས་དབལ་ལ་ེས་བས། དུད `` །དེ་ལྟ་བསན་བདག་ཉི ཏེད་ཀྱང་། །རུབ་ 
¡¦ 2 བབམ་བྲའི་ཡིན།། །གང་ཡིན་ལྷན་ཅིགྱ་ཉྣདམ་བཞི། །ཡང་དགྲ་རོགས་སངསྦྱ སྤ་ཧིས་གྲ སུངས། །དགའ་བརུད་ཞིག་བདེབ་སྟེ། གརབདགའ་དེ་ལས་ལྒག་པ་ཡིན། |དགའ་བྲལ་དགའ་བཆགས་བྲ་ལ་ཉེ། །ཝཱརྣཅིག 
















ཡོཔ་སི། བཾ] །ཧིས་བདུ་བ་ལུང་། 
ཏཱ །པསུགས་པས་ཧཱུཾ་ལ ལསའ་ 







འི རཾ 


ཡོ ཿ ཆར ལཞོཔ 
སྙཾསྲ་དགའ་ལྟགམ་ཡིརྐ །དང་ཕོད་རེག་པདུ འདོད་པ །གྱཿསྭ་པ་པདཔ རིམ ཉེད་ཕྱིད། །པ་པ་ད་རོ ལགགས་པ་བྲསགསནས་ 
བཾ གསུམ་པ་མེ་སུག་འ ཤིརྣ་བཞི་པའབར་བ་ཡི ཞྭེ་བར་ ཏུམ་ཡོ་སྲང་ནསནི། །ད་བཤིན་གཤོགསཔ་ཆུ་བྲསགས་ ་ ན་ལ་སག [འེ „ 
རི་ དིམ ག་འབྲོ་བདད། །དེ་བཤན རྣམ་པ་གཉིསྒསུཿ ེན་ ་ ༈ཤཾསརབ་ཇྡ་མཧམ་སཱོདབས། །དབཤིན་དེལ་སྭཀཱ་བ རྐེ པརྱ་ཡཱ། གཅུགས བཞིན་དང དགིད 
ཤཱ ཏི ༩ ངིལ ་ཡོད་པཞེ།. །ཧིཿམཆེད་ར་ལེ་ལ་དགའ་བ། །བཞེ་བཞེདག་བྟ་བརུ་བུ། །ལྷན་ཏག་སྐྱ་ ཞྭནུ་ཧིཾས་བད་མིན། གའམ ར་འ ༨ འ 
བུ འསསི་དིངས་ ནང་བཞིན ལས། །ངེ་ཏ ར་འདོད་པར་ཧ པློན་པཿ རོད །ཧུཾཿམ༤ ཅེད་ པཱ རར ཟེལ པཾ ལི་དཾང་ལེ་ལ་ མན་པ་བརམ་་ 
ཱ པི འ་འ ཧི དྲ ལཌླལི་ཧེ་རུཀས་མཛད་པའྱི་ལྟན་ཅིག་མྱེས་པྲ་གྲུབ་པལས་ལཿ སེས་པ་བསན་པ ཅ་དང་པའ། . ༈དམན་པ་བད་ལ་ 
མའི་བྲསོདནམས་ཚོག། ས་བསྟན་ལས། །བདག་ ཉིད་ཀྱི སཾ་ཤཾས་པརའ། ཧུན དཔུལ ཇི ཧྲུག ཛཱད་ ཡབ །དམནེ་པདངེས་དོནཔ་བ ཙུ པབ་སཱད་ཧ། ༩ དང །གཉིསསྲངས་བདམ་དགའ་ ཡིན ཏི 


2 ་ཏེ། 
_ མཆོག་ཉིད་དང། །།ཞན་གང་ཡིནཔདེདག་ལས། །དྲ་རལས་ཐམས་ཅད་མམཔ་ཧིད། །དཉེདྲ་གོམ་ས་བ༽ བརྱ། ༅ 
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༄༅། འ།གགཞན་ཞེས་བུ་བནུདབང་བྲོ་དུག །བརྙན་དངག་ལོ་བར་གང་དེ་གསུ། །དེའུན་ཡོད་མིན་བདག་མེད་ཡིན། །མཉམདངམཛུདས་པར་གཡོ་བྒོགཡས། །དོཉོད་བྷ་གོའོ་པརཆྱོལ་པོས་པ་ཡིནོ། །མོང་པ། 
དངམཛུངས་པ་གེགཏུ་གསུངས། །དུ་ཡང་རོ་གཅིག་ཤེས་པཧྭབུ། །མཉམ་པར་དགཅི་གདུ་གོལ་བུདི། །དོན་འདི་ཡེསཧི་གསུངསཔ་ཡིན། །འཇིགཏེན་རིགསནམས་བྟྙན་པ་ལི། །གྲངས་ལྔན་བྱས་པར་གྱར་པདག །རིག་ 
རྣམསུ་བསྟན་པས་འགྲུབ་གྱུན་ཏེ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་སེལུ་མཛོད། །སམསུཅནོདངོས་བུབ་རྒྱུདགུ་གེས། །མི་བསྙོད་འོད་དཔགམུད་པ་དང་། །རིན་ཆན་འབྱུང་ལྡན་རྣམ་སྣང་མཛད། །དེ་པཞིན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་” 
(གསུངས། །མི་བུསྙོད་རྡྫགྲས་བརྗོད་ཅིང་། །འོད་དཔག་མདན་པདྨད་བཤད། །རིན་ཆེནཱ་འབྱུང་ལྔན་རེན་པོཆེ། །རྣམ་པདྲ་སྣང་མཇད་དབཞིན་ག་ཤགས། །དོན་ཡོད་གྒུབ་ རེ 
ཤཱ བསྡུས་པས། །རེགས་བསྟེན་པ་ཡིསའགྲུབའགྱུར་ཞེས། །ཡང་དག་རྫོགས་སུདས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། །ཧ་ལ་སགས་པ 
°: 


ཤུགས། །དོན་ལྒོ་མུབཔ་ལ་ཞེསག 
༈རེགས འྭབའྭགུར་ཞེས སརྒྱསྱི སགས་པའི་རིགསདགཡ། །འཇིགཏེན་མི་འདོད་སྒ་ 
ཝཱིཾ། འཁྲུགས་འགྱུརཞིརསི་འགྱུར། །དད་པའམ་མོས་པ་ཡོདོ་ཁྱུརན། །དགྱེས་པའི་རྡོ་རྲེདས་ཤེས་འགྱུར། །སྐལ་དན་ཀུན་ལསྦས་ཕ 













།སུངས། །རཾགས་རྣམས་དེདག་མདོད 
ཧཿ ༢ སླགབད་འགྱུད། །རྲོངས་པརྣམས་ལ་བསྙནན་ཡུང་། །དབཏུ་ 
འི ཧཱ། །སརསཅན་སྐལ་ལྡན་དག་ལ་བསྟུན། །བཅུ་ཡི་གངསསུ་བྱསཔ་ཡི། །དམཚིག་དག་ནི་* 




















- -. 4... --- -------------༤༤༡-------༤༨༡༡-༨༨༠༨༤༤༡༠ ༤༤༠ ༨༤ 
ཉོན་བ ༈ཝནགློསཔའྲོ་ཡོདདྱབགཉོས། །ཕ་དདཐདདལལཉོ། །དངཔོའིགདང་ཐོག་ཤའོཧོ། །ཐམསི་བཱ་དངདང་པོའ་བུ། །དངཔོའིན་དེ་འཇིགས་པསྱ་ཧུར། །འཇིུནཱཱདབསྦཔརྱ་བ། [ཕྱི་ལི་མདོད་ 
ཧྭག་དཀུར་ལདང། །དམར་དངུལོ་དངསརབ་ས། །ཁ་དོག་དྲུ་བདྲ་ཝ་ཡིན། །དེདགདེ་བཞིན་གཤགསཔར་ཤེས། །གངཞིགསྲུདགསུཔའུངའགུརབ་། འཇ ཡད་འེདག་ཆུ་ིན། །འགོ་བའི་དང་བཞིན་་ 
གཱ གཞནམི་སྣང། །ཐྲམས་ཅདདེཉིད་ཀེསཁྱབ་ཡིན། །དེ་ལྟད་ཤེསནརྣལ་འབྱོར་ཕཱས། །ངས་པར་བདག ཉེདབུདབར་ཤས། །ལུན་ཅེག་སྕེས་པའི་བདབྲ་བཞིན། །ཧུ་ཏན་ཝྡནཔས་དེ་ཏེད་པཱོུད། །བཟའ་དུང་བཏབ་དུ་བཞེན་ 
{3 ཁྲས། །འཕཱོ་བའི་མྲི་ལམན་ཡང་སེསས། །བ ་ལཱནམངོན་པར་འདོད་པསན། །རྟག་པ་དེ་ཉིད་དེ་ལས་ཕོབ། །དཔལ།ི་ཧེརུཀསམཛད་པའི་ལན་ཅིག་ཉེས་པྲ་གུབ་པ་ལསདུམ་ཚིག་གིདཁོན་ཉིད་བརྟན་པ་སྟེ། ླ 
ལེའུ་གཉིས་པའོོ། །གོང་དུ་ྱིརོལ་གྲང་གསུངས་པ། །བདེ་བ་ཧྭབས་དང་ལཱན་པའི་མཚོག །དགེས་པའི་དྡོཇིཡྱ་ཧུད་ལས། ཤདདྭཔོ་དཔའ་བོས་གསུངས་པ་ཡིན། །སློབ་ཧྙོར་སློབ་ཕྱང་སྱོད་ཡྲད།, །བུམའེ་ 
ན་ལང་གཙང་ལཱིད། །རྟག་ཏུ་གཙང་སྦ་ཡྫོད་པ་ཡིན། །སེམས་ལ་གནོད་པརམི་བྱའོ། །བསདནམས་ཡེ་ཤེས་གཙང་སྡ་ཏེད། །རང་གིརིགཔའི་བདེབ་ཡིས། །དང་གི་བདག་ཉིད་དག་པརའགྱུར། |གཞན་ཁྱིསདག་པཿམོས་] 



























༧༡ ༡ བའ ང་མ ༡༡༠༠-༤༤-༡2 ༨༠༤༨ --༨༠༡༨༨-༤༡-༩༤༡༨༤༤༨༤༢༤༥༨༥༧༠༩༠༩༧༢༤༤༤༢༤༡-- འོ་སོ ༥༩༨༠-༡༠-༨༨ 
ཤྲ ༄༅། །མི་བྱ། ྒན་པྱ་སནལ་འཇུགཔ་ཡོ། ༈ྱོད་པ་བསྟ (ཞཱཔའ་བྱ་དེས་གསུངས། ` །བསྟེནཔས་བསྟེན་པའི་ཐ སྙོད་པཡིས། །སུུད་པར་བྱ་ཞི་ སཡང་དག་ཤོས། །ཤཱབ་མ་གུད་ཞིག་བུབ་བཅིས་ནའད། ། 
ས་མ གྲ སབསམདོན་པརྱ་ཕག་མི་བྱེད། །བླམའི་བ་ཀའ་ལསའ་ ས་པ་ཡིས། ། །རྲ། དྱ 'ཧིས་ནི་ཡང་སེག་འཇུངོ། ཤ །གདཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་སམབགྤེམསན། འགྲུ་བ་ཐམས་ཉད་བ མ་པར་འགྱུར། ཤབ སྒེམ་པ་མེད་པའི་ཡཱརྤ་ཉད་ྲྱིས། | 


སསརདངིག་བདེ་ཆན་པ། 


ཤཱ ས་ཐས་དུ་ཡོད་ ཤི་བ 


བདུག།ཉིད་གཙོང་ལྲོར། (གང་གི ག་གོ དང ང་། །བཏུ་ཕུགདད་ནི་དེ་བཞིནང་རྤུདུ་ནམས། །རིག་པའྱི་ཧུལ་པབདཆེན་ལས། །ཧ ངུ 
བ།ཞིདོདའ་ཡྱ་གུར་གང་ཚ་དན། །བཤང་གཅ་དགོས་འདགཔམག་། །དརོ་མཔ་པདགྱར་བགག། ། = ' དངག 


ཤད 
གས་སའདྲ་ཚིནརར སྒེམ་ །དད་གེ་དངོནྲ་གུབ་འབུང་བརའ འགུད། ིསོསེརརིག་འདི་ལས་མི། །གཞཾད་པའི་ལསནི་ཧྩེ བར་འ | །བངགཤིད་པཔ་ཡུ ཐོ ཡུད་པ་ོ། །བདག་ཉིད་ 





།བྲགས་པ་ དི་ྡ་ཡིས། ་། 
དིིརབདེ་ལཱནའཐབ་འ་གུ༧ཞིང་། །དཔའ་བོམདརགྲ་བབས་པས། ད་དས་བདབཅ་ནད། འགྲེ། །དདོདམ་བདེན་པ་ 


དགོ་བའི་འཛོས་བགོས། ཛ་ །རྩུདད་ནགས་མ་ལྔ་གམ་སེགས། །བདག་ཉིད་རང་གི་ངོ་གྲོ་ཉིད། པཌདམཚོགདི་ང་བླམམསྐད། ྐདེདག་རམས་ལྱ་པགས་གཅིག་མད། ། 


རྒྱལཔོ 










སྤྲ ད་བདང། །ལྷཡིསྣདང་ལྷ་ ༥ཡེའརོ་དགདང་། པོདག་དང། །ལྷལའགྱོབ་ལཱ་ལི་ཡེད བཱ་ཱ་པོ་ཡིདྲཧཱས། ༧༩༩ 
ཏད་བལྟནཔསྟེ། ལྗའ་གསུམ་ར། །དཔུལ་དགཾསཔཿ ཛི རྒུད་ཀྱི་ལྷན་་ 











རོན་ན་ ས་ནེ། །རྣམཔ་གུནཏཱ་དདྲོཡཐུ་ གུཔ་ནབ།་ བམབྱ་གཞས་ླམརཤད། །མངོན་ཤེསལཱ་ཕོའྱ་བུང ༨བརའགུར། 


ྭ །གཞནདུ་གནས་པར་བདེས་འོངས་པུདའ་གུར། དཱ ལོ ཧེཾདུཀཱསམངད་པའྲི་ལྷུནཅེག་སྱུས་པ་གྲུབཔ་ལ། ཌེ རོ 
ཅག ས་པ་བསྙན་ང། ཆེན་ལ་དཔལ་ )(ཡུངབེཁྲག་འཐུད- ༡༧མྲཾ་ཧིུ རུ་ཀའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛདཔ་རོགསསོ། 
རོ ཁང ས་ག སཧུངཾའ། བོད་དདུ། ལུནགྲ་ཤས་བ། སངསྷཙསལ་པགའཚུལ་ལོ། །དཔལ་ལོལ་པའིལུ། །དབཤིན་དཔའ་བང བའ ་ 
ཅི ཞང་།པལ། །དེ་བཞིན་པྱདདརེ་དཔལ། །དཔལ་འ༨་ལྷན་ཅིག་སེལ་ྲོར། །དེབཞིན་དགའཔབའི་ནར་དཔལ། །ངཛདང་ལ་བམབ་མོ། །དེ་བཤི་དུབ་པའེ་ནྲོར་དལ། །དཔལ་འཱ ད་བརོལ་པོའ་སུབ་ཡོགས། 
དཔལ ནའཁོར་ལརམངོན་བཛོད་པ། བླམ་དགེ་སློང་གཉིད་ལག་པ། །དེབའི །དེབཞིན་གཞན་ཡང་གད་ཞིག་ལྟ། །དཔལ་ཕཱན་གནའ་བྲེ་མགོན་པདོང། | །དེ་བཞིནདཔལ་ལྔན་ཐུགས་ྡོརྲེ།. །དཔལ་ལྡན 
སས མམ་ྫི་ ¥སྫཉ། ༼༼༼༼དེར 


པོ ངྫོ ཀྱ ྣྩྣཾོོ 
¡དཱ 





{ །ལ་ལ་བདགྲའོཝུནཅིགླ་ནེས། །བཅིགོངསབསདབངྱའུཾ། །བདུ་གབྱཿསམཡིནོ་བདག་མེདཔ། །རྟོག་པ་གཉིསྐདི་སངས་བ་ཏིད། །དི་ཐུང་འཇུག་གོའ་ཕངྡད། །ཅུལ་བསྲལནཆིག་ལེས་པར་གསུངས།། 
སྲུག་ཆགསམཁྲའི་སོབ། །དིཉིད་མཆོག་ཊི་འྱགུརབ། །དེ་ཏིདོ ཉནོ་ྲ་པ་ཡེ། །ཡུས་ཞུན་ལཉིནམ་པར་གནས། །དུདུམདྲ་ཐིསཔ་བླ་གདྡ་པི། །ཀླ་ོདངནཔྲིཀ་དནདང། །རུ་ལེད་གཏས་སེམསཅན་དང་། །མུ་དང་ 
གནོད་སྐྱིན་གླུརབཅས་བའི།, །དེརྣམས་ལན་ཅིག་ཕྱེསམི་ཤེས། །བགྲོ་བའི་གྲོང།བྱེད་དགཏུའཁྱམས། །སསཧཱས་བདག་ཏེདྲ་ལུས་ལུན། །དངོསྔ་གུབབདབ་མིནུས་ཤང། །བདག་ཉིདའཕོག་པའི་ཚོསནུནཏ། །དེའི་སྲགཔ་ 
མྩ་ས་པའད། །བདག་ཏཾད་འདཾདགགཞན་པལ། །གཞནདགྟཏིུ་ཏོག་པར་ཧེད། །བདགཉིད་འཕོག་པའི་ཇོམ་ཤུ་ཏྲེ། །དེལིས་སིག་པ་མབུས་སམ། །བདག་ཏིདངེསཔ་དསངསྦྱཅས་གན། །མཛའ་ ཐམས་ཅད་ཉིདྱ་ཐུང་་ 
དཊ །དངག་ལྟགཐའི་ཉྟར་སྕོརབས། །དིར་བདག་ཉིདབསབ་པརྱབ། །ཅུས་གནསུས་ཡསུམ་རུས་པ། །ཅིག་བགཉིསནྲི་མངུས་པ་ཏེ། ཁུ་བ བུབ་བཚུལྱིསའེ། །དདེས་པོུ་དང་ཡང་དགགོས། འི 
མིན་ཀླུར་བཅསདང་། །ཐུབ་བཚམས་དང་དང་པོདདང་། །བདག་འཛིན་པ་ཕི་མཐདགུནས་པ། །གླེན་པཆོམསཔསམི་པཱཾསསོ། །མཆོག་གི་གོ་འཛངཔེ་ཤེས་ྱིད། །རྨེངེས་བཐནས་ཉད་ཏརོངསའགུར། །བསྐལ་བ་གསུམནུཔའ་ 





































.---=-: 








ལོ ཅིག་ཐུའདུའ་བཕོ། པྱནཧུལདདགིན། །ཏན་པྲོས་པ་ཡི་བྱང་ཆུབའདོད། །དབུ་མའེ་འདོདཇུགས་གོཞུ ངོལ །ཤོདོཔ་ཤོནོལམོསོ། །བལཔའོ། 
4 ཡ ོ་ ལའ སྲག ལེ ནནིནྱ་་ཡས་ཡཔ། ཀི ས་ །ཡུད་དགྫོ ་ཱ ད་ཁ ཁ་་ 
¦ ལསཁོངས། ༣. ཆུབ ཛྲ དསས ཤོབས ལལ །བ འབྲེལ་པའམ། །ཡཱང་དང་ཡངདུ་བརྟག་པའི། †རགོ་བསྲ་བྲ མཔ་འབདུག ཉིདཡིས། ཌ་ 
གུབ་དོན་ ལང ཉིདུལབསས་བཏུབ ཀླ. ར་ ཡེ དགཔ རར །གང། ིུསབགསང། །དངཞེ 
ཤཱ ཡངདག་ད་བདེན་པ། ཿི ལའ ཆ་ལས །འབད་པ་ཡིགདིཿ 
ཧུ གམ། །ར་ཅེབ དམིན། །ལྟེབ 


འབབ་ལིབ ཙུར། དང་བཅས་པ །དཅིག་མ། །འཁུ། 
ཧཾཿ དང་རྣམབརའཁུལ་འདྲབར། ༢ ཊུ །ཞི་ལཅིག་ ÷ དེདབུས་གཟབའིདགཡུགསཿདོ། ° ཿ 






།[ ཟི༦༢༥ཛམའ ་ ཤེ ལོ ཚེག ོ བེ (ུ བིེི་སྱི་བོ་ར་ 
20 ཉཐོཔ།ཧེས་བོད ཡི །སི་བོད་གས་པའིའཁར་ལོ་ཆེ། ། ལང་པདང་པདེ་བ་འབབཡ། ། བའི་བརདྭུག ཧཱེར་བསྲའབ། ཉི རཱ ངོ ངད་ལེན། རཿ གགིརུངནཱིགོགོཔཱདུ། པ། །སཱ་ལྱརང་དཚབ་ 
་ གཞུགང། ྲ་གབལི་གང་ཡཐལ། །ད་ལུ ཧྱ དང་བདག རུད ཛཱ ལུ སྤུས། །ཡངནོས་ཡང་དྲུ་།མསཔུར་བྱེད། །དེནི་ལྭན་ཅིག་སྦེས་བརྗོད་འིན། | 
ཝ་ ་ ཤོས་ཆེར་བོང (བརྒྱདརྣམསྱྱི སྤུ །གུང་ རྨུདཞ་འགོག་པད། །འབད་པ་ཡིསནི་གང་ཞིག་བུད། ཡེས་བཆེད་མིན། །སལ་ུགསཔ་གྲསངབ་ཡིས། མསླུབ་པོ་གངུ་ །གཐམསཿཧད་འདོད། ། 
ཤིན་ུའ་བདབས་སྨུབ་བུད། པ། །དེ་ནི་ལྕེན་ཙཾག་ རོ །གྲ་མེའི་ཤྲི གལེའི་རྣལ་འབྱོར་ནིཾ།- ། ཁ་ཅིག ོའ་ གྲ །བསལ་གཏན་བསམྱབརྒགུང ཡོད་པ། དཾ ནཅིག་སྟེསབརྔོ་ དམིམ །ངཱ་གའིནང 
གནས་ཐེག་ལནི། །ཁ་ ིགླུ་གབ་པས་གབ་པར་ ད།་ དགབཅས་གོའལངཏ། ༈ །དནི་ལྟཿ ཅིགཏུས་བ་ དེམེན། །སེངགཌ འེ་དབུས་སུ་བསུམབ།ཏནི། ༈ཡིདུའ་པོད་ནམསྭ་ཡིས་པོམ་པར་བད། དེནི ོ་བཅག་གོ་ 
འཔང་ཧྭ། །དེནི་ལྷན་ཅིག་སྤེསེ་བརྫོད་ཡིཀ། །འགྲདང་གརཾ་མྱ་དག་དང་ནི། །ང དྲགས་ཞས་ཞེདབ་ ཐངས། །དེ་གའགོག་པས་གང་ཛོབ་པ། །དའི ལན་ཅགྱས་བྗརདམིན། །དགའ་དང་ཁིབའི་དབང་དིས 
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ར་ཁ སཐམས་ཅདཛོགོས་པར་འགྱུར། ,།ཐུབ་པས་སྲོན་དུ་གང་བ། སྤལཔརལ་པཿ  ་ ས་ ོ ་ ཆིས་མུ་། 

ཤཟ 2། སུན། ༦༦ ར་ ་ ར་དངན ཟྲིང་ ས་དཔུང་། 

ཤྷ|མགོར་ཐོགས་པ་ ་ རསྣཚོགས་པ པའ རར. གྱིས ས་མཐོད་བརའཁག དེ་ནི་འ འུ ནཅིགདཔ་མཐངབ་ེད། ་ ཧཱའུད་ ཀང བ་ག ངི 
ང་བ་ཉིད །དབརཔ་ལ་སོགས་གནོདཔ་བཞིན། | རྱའབོ་བལོས།ད་་ཌ གྲཟངདང་བཛའབ་སུངསཏིད། །ལྷན་ཅིབ། ོའཡང་གཞག། ན་ཅིགཁྱེསབུའིཔོའབངགཞས། །(།བ་ 








དུ་བརད། །ཧྱིས་པའི་བརྗོད་པ་དགདང་བྲལ། །བ, 








སྐ 














222 ད་བ་དེ་ཡིས་མངདོང། །ད་ངོས་དད་དངོན་ལེ ཾ 

།ཡུ་ཉིད། །ཧུནཇེག་སྩེསཔདེའུ་བུརླ། བླ ནཱ གྱེས་དི། །དེ་བཞྲིནདཔལ་ལཱནཀླམདག་དང་ནི།་ །དཔལ་ལྔན་བདེབ་ཚེན་པོའི་རྗརི་ལེས། །ལ༣ ་ 
ང་ཡོ བོ །རཛོས་མེད་འོར་གོག་བྲམ། རའཾེས་དྭག་དང་ན། །དཔ་ལ་ལའ་བདབ་ཆན་པོའ་རྲར་ཡེས། །ལན་ ] 
ཤྲ བུ བཅ གཡི དྷ ག་པ་མདྭ། ། འདི་ ྱུ བི །གནས་པྐབས་ཀུརཧྟལ་ཐམཔ་ | 

་དུ། ང་པ་མེར་སིང་འཇི་ རཱ ད ཧུ འཨམཚོ་ལསསངསྤྱ་ཧག་བཞིན། | 

ཅེ ཤ། : 

=; ཀའ ད་གལ་རླ་ར། འ།དང་72ང 2 

བར་དཔས། །ང་ཐེས་བསེད་ནམས་གདའ་ུད།་ 

རདང་། བདྲ་ལི་ལོཙ་བཤས་དབྲ་གགས་ཁྱིས། 
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ར་ཕའོདོཕྲས་བཏག་ོས། །ཅོསདི་གཡོ་ཡེསྲ་ཟེདཁགངལ། །དེས་དི་འཇུག་པཞི་གེས་པར། །དམུཆག་ལ་སེགས། དྲ་རདལ། །གུས 
. རཱ རུས་དངའདྲབ་འི ཅར །སྒད་ཙི་གཏུམ་ཁྱིག།ཁང།ཁྲོ་ཞིང་ ཞི 


ག་སོ ༽ །མ་དད་གིདཿ ཟི 
ཧཱ བཞིནདུ། ག་ག་མགགསངས་ུགསད། །དབཞིནཛྲན་གྱི་ཚེག་སྨྲ་གྲིང་། །བྱདཔ་དདུ་ཡང་རུ་བར་བེཾད། །གཞན་བྱིཧུང་མའི་ཐདའྲོ་ཞིང། །ངུན་སྨད་གཞུན་ཡང་བྱེདཔ་དའ་ཕྱུདུ། །དདཾང གིས་ཡང རཱ 


།དབང་སྤི་དད་ཤང་། །ཐམསཿདྷཱདཱནི་རབཏཱ་ན། །མདོན་སཱམསངས་ 


གས། །བགྲོད་མིན་ལནིའཁྲིག་ཡྤོད་ཅིང་། ། །ཕདང་མ་གསོད་དེ་་༥” 














པ་ཅུདཐད་ཅམ་ལ་ཡང། །མངོན་སྱོད་དྲགཔ་བྱད་བགྱུད་ལ། །རྣུལའཤྱོར་ནཔ་སྩོད་དམན་པ་ཡི། [སྔ སང་རྣམས་ཤྱིསའགྱུབ་མི་འགྱུར། །བརྟགཔ་ཕྱི་ཡི་བརྙན་བཅོསདགའ། དེ ་ྲི་ 
ཡཱར་ལ་མཁས་པ་དང་། །རང་གིདམ་ཚིག་སྲངསནསནི། །ལྷགས་རྐུ་ཞ དཔའི་གང་ཆེན་བཤཤིན། །འདོད་རྷ་ད་ གཏུ་འཁུམས་པའུ་བེད། །སུགས་དང་ཕྱགརུའི་སྱར་བ་ཡིས། །འཆ་བ། གཀྱང་ཧྲུ་བ་པད་བྱེད། །གང [འདུར 
༈ །པའབའའཙུར་བར། །གསརཝགས་ཙུལ་འེརའ་ཆད་པརའི་ ལར་འཆུན། །ཞེས་གསུངས་པ། དེ་བསནཔདག་གིསལྷ ཿེཾཅིག་སྩེས་པའི་ཆུལ་ཐབ་མོ་ཏན་ཐོས་དང་། རངྱ་ཧལ་བདང་། གྱི་རོལ་པའི་བྱུབ་པ་རྣམས་ད་ ི རྟག་པ་དང 


པ་འ 
















,ˆ\ ཅུ ༨\ ¬ 


ཅཆ༽་རྭྭ་ 






ཡཱའདང་ཡང་དུ་གུན་ལ་འདུད། འིབརོའི་ལྐནཿ 
སྤྱེས ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱེ ཉོན་མོངས་ྫ ་བརུ་ཐར་བདཔས། གསིང 















་ ད་ར ནིཅིད བཱ 
འད མ་གངམ་དུཔས་ལ་ཡུག་འཚོལ་བད། པདདོ། སས་ལ ལས ` ¡ 
(ཤེས་པ 
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ིདངས་ 






















༣ ༄༅། །ལྟུའུཿགྲཱ་ནཱས་པའ་རདཔཞན་ལད་༨དཔ་གཞུད་ལྟ་གསུབའ་ན་བདྲ་མས ལཐེགཉན་འནཔད་ པདྱ་དང། ༈བདག་ཉིད་ངེས་པུད་སངསྤྱ་དུན་གུན། །ཞེས་པཞས། དངས་པ་ཀུན་ལ་ཡུད་ 
༥༨ | དག་གནས། །གེསཔའི་བརྩ་ཅད་འཛ བཐམས་ཅདསུ་དྲབུས་ལ་སགས་བའི་རདབ་དིཤཡེན་པར་ཉུདཉེ། ་འདི་ལྭར་ལྷ ཤཞ་ཅིག་སྙེཾས པས་ད ཡོ་པྲརན་ཏ་ ཅདལྭབྲཔཔ་ཡིན་པའྱི་པིརྦ་དོཞིསྱ་བྲ་བར་སིའོ་བའྱ་བུད་དོ། །ལྷ་ དང་ལྤམིན་ 


དདུད། གས་པས །སླེན་པ་རཱཾངས་པསམི་ཤེསསོ། ༈ཤེས་པའི་བར་ཡྱིསདཾ་བདགཏུ་འཱ་བ་ཅ་ཕི་ལྔ ངས་པ་ལསོགསྭ་པ་དང། བྷདྲོདྱ་ཧཱསཔ་ལསོགས་བནམསྤྱའིས་ལུན་ཅིག །སྲ་ཤི ས་པར་འ འྒགུའོ། ། 
ཞཾསྐུ་སུནོ་པ དོ། །མཆོག་གི གོ་གད་སི སིར ¡།ཤིཧ་བཞས། དཡེས་ཀུནཤསམི་ཤསས། ༈ །ཞེས་བའི་བང་གྱིསནི་ཞྱུག་སྩེས་ྲམ་ཤྭསཱ་་ཐུབ་པའིམའུ་དུམ་འཛིནཅིད་ཅིད་གྲད ཧ་པརྱབེདདོ། །ཐེག་ཆེན་ཤིན་ 
ད་དང ནས བླམ་དེ་ ཡིས་འ ཟིབ ༈ཤེས་པ བི་བརྱ་གིསནི་གསངབའི་ཐུག་པ་ཉི་དྭད་བསྟན་པའི་ ཅིགྭ་སིས་པ༔ གཅགན༥་གཅྲག་ འོངས་པྲ་སོདཔ་གང་ཡན་པའབ་མདེས་ཉོདསོངས་པ་ད་ 
ནས་གཅོདཔརོནཔརྱ་བད། །བཡྱ་བ་ཐསྱ་ཡདའབེལ་པའལ། །གེས་བཞས། དརབ་ཉིདངདུ་ཡོདག་སུ སུ་བརྟུག །ཅེས་པའཾབ་ འབད སཿ དང གཞྲིརདབདིནཔ་དལ་འ་འབྲ་དམསཔགེཞས་པ་ིད ཉནོ་པད་བྱེད དོ ཧཾ 


བོ 








228 ཞེས་པ་ནས། དེ་ཡིས་ཐམས་ཅདྲ་ཛ 
ཞེས་པ་ནས། གང་ཞིག་མཐོང་བ་ 
ལེ 


ཡུ། སཱནོ་དུ་གསུངས། །ཞེས་པའི་བ སྩེས་པའིདཿ 


3. མྱུས ཀས་ 
བཞིན །' འི་བདྱཱ་གིསནི་བ 
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།ཟྲད དའདེ་བྡང་དཔས། །གིག་པནས། རན་ཅིག་སྱུས་སུ་བཐོབཔཿ ཤེག །ཅོས་པའིཔརྱཧ 


















ཀོ དེ དགེབའ་ལབ་བའོ་བོདཔད དོ །ོར་དོགམདོརཔས་ཉབ་ོགགོས། དོནི་ཡལག་ 
] །ལ་བའྱ་པའ། །དལ། _ དཔལ་ལཱན་འོལ་པའི་ལཱམོ་ཆེ། །ཤེས སྤུབ་བ་ལ་སོགསཔྲ་ ཉེ དེ་ལ་བདག་དང་བ ཧ་ཧ ཛཤྱ་པདྲ་ཏཱས་པ་གང་ལ་ དཔ་དཾ་ཤཱ་སྟཾ། དཔལ ཡིན་ལ། དེས་འགྲོབ པའི་དོན རུ་འོལ་པྲར་མཛད་ཅིང་། 
ཧཱཿ ལུས་དག་གི་ོད་བླདུབས་པོའ ཆེའི་ལོལ་པ་མཛད་ཙསྱྱ་བ་བའི་དོནཏ། །ལཱསཿ ཤུསྱབཱ་བ ལུས་ལས སཔའི་བདེབལ་ལོད་ ་ཨྭསཱདྱ་ཏིང་བད་པ་དེ་དང་ལན་པ་ལ་ཝུམ ཤོས་དགོངས་སོ། །དེཡང་དཔུལ་།སྱོཧ ནགྱི་ཡུལ ལན་ངི རིན་པཆེས ༡༤༩༠ 4 
བྱཧྐན་པ་ཞེསྱབ་བའི་ནགས་ཚལ་དགོན་པ་ཞི་གན། གསང་བའིབདག་པོའ འ་སྤ ! འྲགོ་བ་དབུབ སཱ་འབྱིནཔ་ཞེས་བྱབ་སྐལ་བ་དངཏ་༢པརྣམས། ལ་ཝན་ ཅིགྲསས་པའིའིནབཆེའིརན་ངག་པ །རྒྱད་བསྟན་པརབྱ། 
ཆདདུ་བཞུ་གས་པ་གྱང་ཏྲོ། །དུསདེྱ་ཐུལདའྱི་པལ་བ་མཐོདབསདག་འབུ་འསྦྱབ་བའ་བམ་པ་ ཡམོ་ཞེསྱ་བ་མང། །པ། བལྟད་སྡུག་པ། སཱེསྐགཐམསད་ཉ་ཕེད་ྲཐོག་བཞིག་བཙུས་སོ། བམོདེ་ཧུངང་ནསཔ བསྐྱབ ཉེ 


སདཔ ཅོབདད། དགོ་འཛུཀ་ལདད་ངད། ཛས་དང། བག་དང། ཡིད་དཔའཏྭང་པ་བདབ་མགནོ། །འེར་ས་ནསག་པི་མོབ་སོལ་བཅ་་ཡན་ ཉུནཅིགུ་རིན་པཆེས་བྱཅན་པཡི་ནགསཚལ་དགོནཔ་བལྟབརདོད་དོང་བ 











ྭ 






















གོས་པ་དང་། བུམོ་ལབྱངཔོ་ 


3ས་ཤས། མགྲིནགཅིགཏ་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དངསངཆེནཔཁའོ་ཅག་ལབྱཿབཏ་གསོལ། ཁབམོཿགཇེས་སུ་གཟུད་དུ་གསེལ། ཁམོཅག་ཤི་བདགཊ་ལྟ་བའིན་དུད་པ་གཅདདུ་གསེལ། ཁ་སོངག་གི་མརག་པའི་ལིང། 


༨༠---༄༄༅ 2 ཿ2/༠ཇ༧༡༤༨༡༨༤༨༡༤པ༧༡ལས།༢༡༡༢༡༧༨༤༡༤༦༨༡སར་ཀ༧ཀཆ༩༩༧༡༠༩༤༧༠༦༤༤༧༡༩༩༤༨༤༤༤༡༡༥༡༤༩༡༤༤༡༡༠༤༧༡༤༠༤༩༡༤༤༡༤-༩༡༨༨-༩པ༤༠༤༧༧༠༧༠༧༢༤༤༨༧༦༧༦༠༨༩༤༤༤༧༤༡༢༡༤༡-----༡༤༢༤༨༠༤༤༤༤༢༡༧༡༤༠༡༤༤-༧༤༠༧༤༤༤༢-༧༤༠༤༤པ༤༩༤༠༨༩༧ས༢༠༡༤༤༠༡༤༤༤༠༤༩༠༠༤༤༠༧༥ 


231 ཐབ 
















ཝཾ ལོ སླ བན ོགབས་ལདུགསོལ། ཞེག་གུསོང་བདད། བླམོདེདག་པངྦསོངགེསླ་མསང། ཅོ། གོནྷ་ཧམ་དམས། ཁོ་ཁོནོ་པངདག་པའིགཞོདོནའོ། །ལབོན་ལཁདབབའོ་ཉོམོངའ་བཅོདོ་ 
 པང་གཞོད་རུནནོ། དཿ ཞིའྭག་བྷ་ནམས་ཏི་བདགྱ་ཏ་ལབའི་སྲོག་དདྲཕལ་ནསབདག་མེདཔའི་གནསསུ་འྭ་གིདཔརྦ་དཔའ་གཞོདསིདའོ། །ཤིས་ཕླེགགསཏྱིབལརོལ་རའུམ་བོག །ལཟདབབ དནོ་སཔ་གཞོད་ 
4, པའ་གྱུཏུམ། དྲནཔརྱ་ུརྟཏཱམ། ཞེས་བརོད་པས། བུནརེདོས་སཱན་ྱི་མི་བདན་ཏེ། སྔནོ་གི་དག་བའེབ ན་གྱི ངོ 
-ཟྲ པད་དན་པདྱ་བཱདཏེ། ལའ འ 


༡༩ 


དཏུམ། པཔྲས། དུལ ་ྲ ཤིསགཉེནགསངབའིདྱིལལཁོདདུམདོན་པའ་དབད་སྱུར་བདླ་ དྲཔ། ་བཟྱརབསེམས་དཔའགན་དོ་རེའི་སྨུལ་པ་ཡིན་པལ་གས 
དདནཔ་ྱ་བདཏེ། ལན་ྦྱར་ཧོད་དུ་མང་གཡསྦ་བོགསནས་བདོར་བྱབས་ནུས་ཞབས་ལ་ཡངདང་ཡདདུ་གཏགསག། །བྱོ་ཝབྱརཔོས་ཁང་ ཁིད ཨའ སླབ་པརབྱེད་གོ། །དེགསྐངཟེགིསླདདཔ། རལ་པཚོ་ 
༦ (ཁུད་ཀྱས་མྩིབ་མམན་ཡིདལྱ་བུས་ཤིང་བཟུངབའི་ལྟནཅིག་སུས་པའི་ཏིངངེའཛནསདསྦྱ་ཆས་ཐ ¡ ི་ཕུལ་པ་མཇག་པ། བསྐམདུ་ཡེད། ཐོགས་པ མདུབ། ནམ་མཁའ་མཛོདྱའི་གཏུར་ཞེས་བུབ་ཡིདལ་ཅིས་ཤིག ། 
བཞནགཤིགསཔ་ཐམས་ཅད་ཙི་གུ་དད། གསུང་དད། ཤུགས་ཡེ་ཤཾས་ཀྱི་དམཚོག་བསུང་བད་ཁྱིག་ཤིག །གུ་མོ་གཞན་ཡང་དེ་ མེདཔའི་བསམ་བྱར་ཆེན་པོ་སྙད་ཅིག །ཅེས་བྲགས་ནད། ་དཉིད་དྲུདངྲསོདདེམི་སྣང་བངྱ་ཧུད་ 


ཟི 
ཚོ 























༨༨ ཀ་བ 
ཀྐ 


ཏོ། །དེནས་བྲུ' ལོལ་པ་མསྱོ་ཀ མྐམཔའ་མངོད་ཀི་ ཤསླ་བ་བནས་སིད་གི་ ཐམ་པརབྱ་ བས་པ ཤོཧཱཔོལ་གོགསཔའི འི་བདྱ་ཏྷི་ཏིང་ པརེའཛོཿ གང ཉྲིག་དེཉི ནས དེ ་དེ་བཀིན་གྲཤ ྲས་པ་ཐྲམས་ཿད་ཀྱི་སྲུ་ 

དང་། ས་མོ རྲི བུལ་བ གདག་ཆས་པས་དཔལ་ སྱ་ཚན་གེ་ལ་ ཚུདུབསུ་མས་དཔའ་པ བྲ ་སྒྲ་གང ནྣསརྒརྣལཏཧྱེ ་ ཅིད ༥ 
ཨཱ དྭ བསལ་ནས དི ་ ་པ་གསུངའི་ཕུལལ་ྱམས་པ། བསམ་དུམེད་པ། ཐོགས་པ་ཡེད་པ། ནམ་ཚིཁ ཧི སིི ཅཅ གསུངདད། ཐུགས་ 
4 ཡེ་ཤེཊིདམ་ཚིག་དང་ལྲ འདིཧོནགིངབཞུགས་ཏི། ༨དེའི་ཆུལཞི་དེ་འདྲ དེབཤིནདཔའ་པརྡར་ དཔལུ། དྲད ་ ཉད  ལཔོ་ཆེན་བདཔཝ་བོདྲོརཤསྱ་བྱ་ཆུལ་ 
ི་ོ མ་ི་དདཔདབ་བཞིབ བུ ྱཧལ་པཾ་དེ ཉིན་གགས་ཅོམཔ་གནས་ཤེད། སཱུན་པྱ་རཆྲེན་པོའད་སཱཿདདོ། །དུསདེདྡཔལའྱོམ། 
པའ་པར་བན་པྱ་མ་ལབྱནདཔ་བཅས་པ་གདོལ་པལའྱ་བད་ུ་པསནས་ཅལ་བད་དཔད་ཅལ་བདེལ ་ཅིགྱ་དཆིནཔའེ་དངས་བབྱ་ཅིགལ་བདང་ལན་པར་གཟིགསདས། རེ་ལཏིའདེ་འཛིནདེ་བསྟནཔའི་ཚོད་སུྱའ་པོ་ 



























༨༠ 


ད དའྲ་དདད་གདོལ་པ་མྨོརལ་ཁཱཔོམ༔ མས་ 








ཏིས ལུག་བསལ་བའྲ་ཆོག་དབྲལནཔས་སོངོབའི་ཚུལདྲུགསསོ། [རྒྱ ལ་ཕསྭ་ཡད་ པོས་དར་ཁྲ་བད རཔལས་དདུ་ ང་མདུནན་འཁེདདོ། །གདལཔ་ 
དེ་དྭག་འཁོད་པན་སྣ་ན་མེད་ པའི་དི་བསུད་བཟང་པ། བྱལ་བདེའི་ཕ་བྲད་གདབན་གྱུར་ཏ། །རྱལ་པཾས་ལཁོ༨མི་རྣམས་ལ་སྣྲས་པ། ཁ་པའ་ཕྲི་པར་འཁེར་འདིར་ལཱ་ན་མེདཔའི་དཱའདི་གདལས་བུད། གས དེསསས། དྲ པྲ 
པ་ཚལདུ་བཅུག་པ་ལས་སྭ་རེད་དེ། ༈ །སྒབས་དེར་གདོལ་པ་མོརྣམས་ལངས་ཏེ་འ འགོ་བད་ཆུས་པ་ལས་དིདེ་མེད་པད་སུར་ཏོ། །ཧུལ་པོས་བསམ་པ། གད་མཆག་པད་དྲི་འདྲི་ནུ་གདོལ་པ ཧུ 

བད ལ་པ་མོན་ལགས་ཀྱི། ྭོ་ཧུན་ཙི་གནས་འདི་ན་རུལའཧོརམ་རོལ་པ་མོརྣལ་འྱོརམ་ཝ་བྱཧ་དང་བཅས་ནས་འགྲོ་བའིདེན་ལ་སྦད་པམ ཛད་ཅེས་བུགས་པས། ་འདྲི་ནམཿ རྣལ་འབམ་སན་ད 
€ ཡ་སདབཤུམསཔ་ལས། རྣལ་འབྱོརམརྣ རྣམསྤ་ཀིས་མངོན་དུམ་པད་ཅེས་པའི་བརྡམ་གོ་བདྲ་བས་ནས། མཚན་མོ་ཆོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱིས་ཤཾག ༈ཁོ་མོ་ཅག་རྱྱད་འོང་དོ་ཞིས་པརྡ་མཛད་ནས། དག་མི 
£, རྱལ་ཕོམཆེགཏུ་དགའ་བ་སྙེས་ནས། ཚོགསཀྱིམཆོད་པ་ཆེནཔ་བགམསནས་འདུག་པ་ལས། ་ན་ལའཕྱོརམ་རྣམས་བྱོན་ནས་རྒྱལ་བོའི་ཆོགས་ཀྱི་མཆོད་ཕ་ལ་ལེངས་སྩོད་པས། རྒྱལ་པོས་ཀྱ་ངརྒྱལ་སྲིདཀི 



























] ཧོས་པ་མདཔའི་ཚུལྱཡིས་ནལ་འྱོར་མནམས་ལ་ཛུལ་བདད། ནལ་འུདམྐ་ནམསྤ་ཆེས་སྨུསཔ། ཡུདཉིདྱ་ལིསྦརལསད་ལི་འཧོར་ཕྲ་མད་གིག །ཆལ་པས་གསེལ་པ། ཆལསིད་ཅི་འྱོརབས་ཁ་བའཆིང་བའྱ་རུརམིའྱགརབ་ 
འས་སས། རྣལ་འབོར་མནམསྷ་ཀིས་སྦས་པ། སཾརགརམ་པར་བྱ རངས་པ་ཞེས་བུ་པརཉིང་དའཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞགན་གདགིསྱ་བངའཆིངབ་ཡེདདེ། བདེ་པར་གཤེགས་བལས་ིས་ཀརྲ་བི་མ་ལ་གནས་པ་དངརབ་ 
ཉ ཏུ་གྱུང་བ་སྟེ། བྱང་ཆུཊ་སེལས་ནཔའི་སྙོདཔ་རྣམཔ་གཉིས་སོཞས་གསུངས་པའི་ཉིར་དོ། །རུལ་བོས་སྒས་པ། སད་གྲིནམ་པར་སསྙིངས་པ་ཞསྭ་བ་བའི་ 








ལུ ཧྲིརདེའཛྲིན་གང་ལགས་ཤིང་ཅི་འདྭ་བ་དེ་བདག་ལ་བསྟནདགསེལ། 
4 རྩུལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཤིས་ཝ་གྲིསགཡི།ཿྒྱལ་པོ་མ་འདི་སྐད་ཅེས་སྦུས་སོ། །སའི་བཏག་པོ་འདི་ལྟས། དཔརནའི་དགས་ཀྱི་དལ་བསང་གྲན་རང་ལས་གཞན་པའི་རིདུགས་ཀི་ཆོགས་ཉིས་འཇིགས་བའམ། བགུཆ་བའུམ། རླུ ཐིང་ཞེས 














ལའྱ་རྐམ་ནམས་ཙས་ཁ་ནག་ཉྱ་ཧཱལ་པ་ལ་འདྷ་ཀུད་ཅས་ཐཱསས། །སུང་ཤུའ་ སསར དཱུ གནསདྡྷ་ནས་པརྐ་རོལ་པ་དདམཚན་མའི་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་གིས་གནོན་ཅེང་དགེ་པ་ 
བའམ། དོག་པཙམ་ཡབ་མེདྱ་ཀི། གནདུན་རང་གེ།ཁ་ཟས་ཅམ་ཞིག་ཡིད་ལྭ་བདད། །སའབདག་བྐོད་བཞིན་དུ་ཏི་ངང་འཛིན་གང་ལ་གནསན་ནམ་པརྡ་ཏོག་པ་དང་མཚནམའི་འད་ཤེས་ཐམས་ཅུད་ཟིལ་གིས་གནོན་ཅེང་དགཔ་ 
ཤི དོ་ གནམགབར། བཟ་མས་བདག་མེད་པ་ལ་འཛུདཔཅ་མཞི་ག་ཡདལྱ་བེདདེ། སའི་བདག་བདོ་ལ་ད་སདགྲནམ་པརཊྱསིདས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཉིངབ་འཛིད་ཡེནནོ། །ས་ཡི་བདག་པ་གོདསེམས་་ 
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བ ཁིག པའི་ཏེ ནར བཤའ་དུ་དལུ། དར ། གསུངསདས་ནལ་འིམ་དདག་ས་ 
ངེའཛིན་འདིདེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིསུ་དང། གསུང་ 





ཡུརབུ་ སལ ནཾ ཏྲི པའིཚུང་འད་ དཔར ར་མ 





ཀྱི་བྲམ་ཐེ་མདུད་ན་འདོནདམ་ཚིག །དོརེ་ཞེས་བྱ་བཚིག་བདེ། དེན་པར་ 


ཧེདཔཞིག་གནས་ཏེ། དེདུས་གྱུཏག་མརཚེསོ་དར་མཐུན་ 
ཙཉིས་དམ་་ 


དུ ད་བྱས་པདཁོ་། མ་ཤ ས་ལ འོད །རམ་་ དེལྱ་རལ་པི་དེས་བཀའ་སྙལ་པ། ༔ མདུནན་འདོན་ ཤེས་པརྡ་རིས་ཤིབ། [ཁྱད 
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ཏོ། །བཀའུལཔ། མཐདནནའདན་ཐོགམདངདུགེསེམསལས་གར་རོགཔ། དོའི སོལ་པཔས་དེའངངས རུས་པའི མ་ལ་ོགའིགདོད། དོསདདམ་ཇ་ོབམགདོའོ 
ཙཱ ས་ཤིངསངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་དང་འ ཟ༽ྲཡད་ པརའ ཤྱར་དེ། །ཞུས་གསུངསནས་ཅང་མ་ མ༨།སུང་བརྱ་བུར་ ཡ་ དུ ོནོནྱ་ཡསྱ་བབདམཆིག་བཞི་མོགལ་ཚོ། ཅས་སསདྱཧས།ཕ་ཞིང་ བས་སོ བགའོ་ཆིབསར་ ”་ 
ཤཱ སའི ཁཔ་ནམས་མཔདབར་གུརཏོ། མདུནན་འདོདདམ་ཚོག་དོརིཞེས་ཧབའི་རྣལ་འབྱོརཔ་དེའི་ཚུ་ལཞིདའདུའོ།།  བཤིན་པྱནོར དཔལ། །ཞཡ་བ་ བཞོདཔལ་ཨོོ་རུནྱཡཡུ། 

ལྭ་ས་དས་བདག་དང་བདག་གིར་འ ༨ནཔ་ཤསྦད་ངབ། གརཔདངམིག་ཅང་བའི་ནམ་པརདགཔ་ ནཔ་ཞིག་གནས་པ་ལས། དེས་དུ་ ཨ་གཞནའི གནས་ལུའིདིང་མེས་པ་ལསའི དཱ 
' ཁརྟ་ སནས། དེས་བསམ་པ།  ཨྦོ་ཧནྱ་ཅི་གནས་འདི་ཞི་ནལ་འཧར་པས་ག།ད་ཞེས་གགསན། །བོ་བེའང་རྣལ་འབྱཾར' པ་ཞིབ།ལས་ཡང་དགུ་པའི་ལམ་བཙལ་ ལ་རྣལ་འཕྱོར་གྱི: ཧྱིསྩོད་པ་སྤྱད་པར་ཧྱའོ། །ཞེས་དམ་པཅཾས བ་པ" 
ལས། ད འིལྕག་པའི་བསམ་པྱྱ་ = ན་པདྷ་ལ་འཧོད་པ་མཉུན་ན་ ་འདནོ་ཡིས་མན་ཤིངྷསལ་བདང་ལྡན་པར་གཟིག་པནས། །ཧད་པ་པདྨད དག རྐས་དད་ཞང་ དང་། ཞིང་པ་པ༔ ཇེས་མཐོན་ནས་འབ་ཏདག་ འད་དོདསེ། 
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།ལསཀསྭས་དབད་ག ཆུ་བ 
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གྲོལ་བ ག་ཁ སེག བས་བབོ་གྲོའབའདའཞྲི་རལ་འཕོར་པའ འ་ཞིག་ལགསྲ་བདྲན པོ་ཕོལ་རྣལ་འྱོདོ་གྱི་ པ་བསྟནདུ་གསོལ། ཞེས་སྤྲོས་པ་དད། སྩ འགྲོར .ོ 
ཏུདཔ་ལིས་གུ།གསཏིའདྲིགདཅས་སས་།། ¡ཀུ ཧུསམཅདཔདེཀལ་འྱོང་མའུབའ་ཀིག་ལགུ གདུན། ༼ལབོ་ད་འབོང་ དང  བའི་བུདཔ་ལསྣདཔ་དྱུའིས་དད། རྣལའྱོར་རྱི་སྱོད་པ" 
སྣས་པ། ང་གསྭ་ཏྲིབ་ནལ་འྱཔར་པ་ཐམསེ་ཅད་། ཆླསསཔ་ཝསངས་ྒྱས་ཐམས། རོ་རེ འབེར མབ་་ང་ི་ ང་ང རལ ཅདྱ་ཧྕི་ལུལ་ལ་འཇུཔ།པ། རམཔའ་རོག 
བྷུ གས ག་ ཞས་དཔགིནལ། བོད་ག དསས ངབརྱ་སཱདཱོ། །བརང་པྒྲང་དངསནའ་།༦ོར་བལས། ད་ེ་སདཔ་དབས་ ཁས ས་ཆུ་འཟས་དབུལ་ལ་འགཔ། ནུང་ རག ། 
འི་རླང་འཚུབས་ ཕིསུཔ་བའི་ པ་ལགས་པར་ གས་ཤ རད ༨༠༥ ༄༽། ¬> ༨༨༤, ༨ ¬ པ་ ༢ - ༥ཀའཀལ་ི་བཀའ་ེས། རོང ཤཿ ཧཿ ཏེ པལ་ཨོོ་ཧ་ ཱ ས་ད 
པ་དཔག བཟབ་འཞིག་ཞེས་གངས་སུ་གདབརམཔོང་ ནྣལའབྱོརཔ་པྨད་ྲདའིཚུལནེདེའྲདའོ།། ༦ རྐ།་་གིདི། གཅུབ དུལ། ཤིགས 
། ཉིདནཆ་ངའ་ཅོངམ་ཏཤཅིགྱ་མེས་པའི་དོརཞིས་བུབཞིག་གནས་པ་ལས། ཆ་ང་འཚངམདེས་བསམ་པ། །ཡའ། །ཁོམོདི་ཏཱག་པར་འཇིག་ཏུན་སི་བ་བའཚོད་བདྱ་པ་དབའིཆང་འདལ་ལོངསྱོད་ཅིང་། པབ 














































བནེ བ་ཨན ་་་ོའ་ལ.་རི་འ་བང་རོ་ངནེ་བྲ་གསས་རིས་པས་ས་མས་རོད་ཆ་ སེལ་པ་ཞིག་ཡྐོདྲོ་ངའ་ལ། ལྡལ་དཔལ་སྱོ་རན་ཡི་གནས་འདྲི་ཉིདན་པའ་གས། ། 
འགབ་ཅས་ཡིཞ། མལུ་དད་ལུན་ཅགཏུསཔའི་ཅད་ཞྲས་བྱ།གསུམ་ིས་སྱ་མཐུམས་ཅདགསེལབ་དིད་འདྱོ་དབན་འུ། དེད་འུདཔལ་ཨུན་ གཡུས་ཁ 
ཧེ ང་ & པི སྔང 












ཡི པ་འེནལ་འབོུརཔྲ་ནམསྐ་གུད་པོད་ཅེས་གགས་པས། །ོ་ཡསྦ་ལངྒ་ལ་ དཔྲ་འགལཞིགལསརུང་དབཙལ་ལ་ལུངས་སཱོད་ཅིང། གཞནདག་ལའངབསབ་བརླ་བའོ། །ཞས་སམས་བྲངཞིངཆོགཿའངབ་ཇོད་ན 
@ོ་ དྲེ་ཀུནཏའལོ་ཞིང་། ཁམོ་ལྷ་ཉན་ཅིག་སམ་པའི་ཆངགི་རོ་བསྟན་དུ་གསོལ། ,ཞེས་དུསརྟག་པར་བརྗོད་པ་ལས། ;འེསིསྤྱ་བཆུན་པོད་དགྲནལ་འཇུརཔ་པྲདདངེས་མྔརིངྱ་ཤྱཱ་ཧཚནཔོ་འབྲས་དུནུདནོུ་བེདཔ ། 
གུབིགཔ་ཤུས། ཆདའ་ཛོངམ་གལུ་བདརྱ་པནས་ཕག་བྱ་དདམཔ་ཙས་ཤིས་ཚུདའཚོངམདེརསུཊདགའཤས། ནལ་འགོརབབྲད་དོངའི་ཞབས་ལམགོ་སོ་གཏགས་ནག་འདྲི་།ད་ཅས་གསའ་ཉོ། །ལྷེས་བུཆན་པཁ་མངི་ལ 
པཱེས་པའི་པདབ་བཅུཤུ་གསལ། ཞུས་ཞུས་པདུང། ནལ་འབྱོརཔཔྨར་དོངས་འདི་སྐད་ཅུས་གསུངས་སོ། །ཇིགས་ི་གུསུསྦྱ་བུངཕྱ་པས་པའི་ཆང། དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་སསུ་འི་གསོལ་བ། ཟད་པ་མ་དད། མངིག་ 
གཉི་དསངས་པར་དྱེད་པ། འཁདབཔི་འབོག་དགེནན་ལབ་ལས 'དབུགས་འདོན་པརྭཀེད་པ་འཐུབས་ཤིག །དེནི་འདི་ལྟུ་སྭེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་གུལ་ལ་འཇུག་པསི་བདཔའི་ཐ་མཉོགཙཾས་བྱ་བཞང་ཡིད་ལ། | | 
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།བྲ་སྲ་ིས་ཨྲི་ཁབཔའྲི་སུལ་ཞེསྦྱ་ངབའང་ཡིན་ཏེ། རིགསྤ་ཅི་བུཏིདདེའའོནདེལ་མཉལ་བརའོག་དང། གདོད་ནས་ལྷུནཏིག་ཕཱས་པའི་ཆང། བངྱསྤྱ་བསྡཊམས་ཀི་གསོལ་བ་འབྲོབ་ཡུན་ལ་འྱེད་ནུས་པ། ཁྱེད་ཀིས་མུང་ཞིང་སྐོམ་ 
པ་ལུསསལབརའྱགུརརོ། །ཞེསབྒཔསནསྦརཱལའཱོརིགུནས་སུགཤགསས། །ཆང་འཚདུསདསྦ་བདཏིངངེའཛིན་དལལཉམ་པདྡ་དཤུགཔ་ ས་ཅུས་ལྟནི་གྲཔེས་པའི་བཏང་བཟད་པ་མེདཔའི་གཏེར་ཞེསྱུ་བུབ་ཉམས་ 
ཧཱ སུ་མྔོངོཾ། རྣུལ་འབྱོརམ་ལྷན་ཏིག་ཾས་པའེ་རྡརྗེེའ་ཚུལ་ནི་ད་འ,དའབོ། །།ད་བཞིན་དགའ་བའི་ཚྡོཆེདཔལ། །ཞེསྤ་བདནི་དཔལ་།ྱོརནྭ་ཊི་གནསདེའིདོན་ཐག་པ་དགའ་བའི་ནྲོརཞེས་བུང་ཆུལ་འྱོརཔ་གང་་ 
ཚོ དྭགམཐདབ་དེདག་ལ་དགའ་བའིསམོསབྱསད་བཞིག་གནསཔ་ལས།  དེས་ཐག་པྱཟུ་བདག་ལརུལ་འབུར་པའི་སྤོདཔཱ་སཱདཔའི་བཝགས་པཱའབའ་ཞིག་བརཱོད་ཅིད། བདག་ཉིདྲ་ཧང་འདྲི་ལུར་སྟེམས་ཏེ། མ་ལ་བདག 
ནིདཁིལ་འཁར་གི་བཁར་ལོ་སཱནོདུ་འགྲེ་བསླ་བམ་དམ་པདག་ལས་མངོནཔར་དབང་བསུརབ་ཐབ་སྭེ། མཚན་མམདཔའི་གནས་ལ་གནས་ཤིང་། རྣལ་འཕྱོརཔ་དེ་དག་དངའགོགས་ཏེ། དེདག་གི་ཞབས་ལ་བསྟུན་ 
བཀུར་བྱེད་ན་ཅི་མ་ཅུང་། ཞེས་ཡེད་ལརྟག་ཏུ་བྱེདཔ་ལས། ཐ་ག་པ་དེས་དེམ་ཐགཏུ་བྱ་བ་ལྷགམ་དག་ཡོདསསུ་སྲངས་ཏེ། བླ་མདམ་པ་དག་ལས་ཡངས་སུ་རྟེདདཾ། ཡོངས་པུ་རྟེདཔ་མཚནཝམེད་པའི་གནས་འནམ་ཞིག་”"( 


























43 ་ ུས། ཏཱ 
3 འའ ལཁོར་ཁརྲའ 
སྤ 





༡¬ 2 1-27༡ད5༽-¬༽ : །ཿཤིན་ 
ཉདནབཟ་པསོད་ཇ་ིག་བ་གདས་དང་གཅོང་སྲ་ལ་མཐར་ཡིད་ ྣ 
ནྣལ་ཁྱ་ ལ་དགའ 














གའོ འའའ ོད ཐོ་རངས བསྲོབོསྤོདཔི་འཇྱོ་གཇོགོསས་བབ་པད་མོངོ་བདང་། ཐན་བཡོ་དའང་དེན་གས་བྱདཔ་དབོ 

པསིོཤསྦབ་ད་བན་བསོངཿིའིལྱོ་ངགཔ་གཔས་ཏགནས་པཨུ། བྱད པོས་པུ། བས་འདོངས།།་དབར་གཞིད་། བསང་ འ་པ ་ོའ། བིག་ཀ་འདག་པརབ་ད། ལེད 

༧ འདད། ཐལ་ཟེམདལ་འདྲ་གདཅས་ཤུས་སོ། ཁིབམཔསོདད་རྦ་ཀུས་བུས པས་་དམ་ཡས་ ཧོ སི་་འཚགས་ཁའེཁ་བོི་འགེགསྐ་ཀི། གལ་ཏྭཀདྲཾ་ཡྱི་ིའི་ཁྲས་ཁིས་ནད་ཤི་བདུག་ཉིད་ཉྭན་ཡང་་ 

ན་པོ་ཚོངས་པས་ཀུདདེ་སྭད་ེས་བསྟན་ཏོ། །རྣལའབྱོར་པ་དགུའ་བའི་རྡོ་རྗེས་སྨུས་པ། ཌྷམཱ་ཝཱསཁཾད་ཡྲབཱས་ཡསྲ འྲི་ཡོམ་འདུག་པ་ལ༣། ༼།ཉེནདང་མཚོནདུ་གནས་པ་གི ཉ་ལ་གཡོས་པ་ཡོས་ཅེ་དགོས། །ཤེས་ཧང 
གསུངས་ལ། ག༩་།སང་སྭཱ་ལའི་ས་བོན་ལསནི་སྭ་ལུ་ཉིད་འབུང་གི། ཁྲདོད་ནིས་ཡིནནོ། །བས་བེསོད་བཞིཤད་ཉོནམངས་པའ་གཏུ་ལས་ཉེད་མངས་པ་ཉདྱ་། ནས་བཤད་པ ཏེ 


















གསུང ཁ། དབི ས་ས ད་དལ་བ་བྟད་དགསལ། དལ་འོནཔས་སྨྲས་པ། གང་ཡུས་དངང་ཀགིས་འབདཔ་འདཔའི་འུས་ཅིས་དགམར་ཅིས་ཤིག་དང། ོད་ཡིིནངས་པསམ་འདག 
དབག༽།༽ དི ༽་རུ་༽༽༽ དྱེ ༽ ༦ ། ཞོབ ¦ - 
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ཆོ 


ཅོམ་ལན་འདས་སངསྦ་རུས་ཐམས་ཅད་གཉམ་པར་འདུས་པ་ཞིས་བབ འི་ད 




















ཇེའྩི་རཱལ་པཱའདི་ 
ཚན་འ 
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འཇ 
དགུ་འྭན་ཙིགྲཅུབ་ལག་བང་དུ་དང། 
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ར་པཡ་དབྱཏ་གཡེ་ 


གས༩།་༡༡༥༡༦༧ཟང་ལས་པསག༡༤༧༥༨༡༠ནིནནས།།༡ 
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གྲ་ཐུང་ཞི་གཙིས་བྱསོས་པ་ཡིནན། ཅི་གུ་དདུང་༨ 
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ལཱན་ཀུན་འགྲོའི་མགོན་ཕོ་ཞེད་ཧྭ ་ 


ཧད་འ་" 








ཐོ་་ོ་ས་་་ོ་་ོ་ས་གོལོ་ལ་ལོར་ལི་དོར་ཚོལ་འཚོལ་བཿ གོན་གརཿའརོལ་ཤིསྦབ་བའྲི་དའགོཤིན།་ལོོ་དོམར་བདོན་བྲབརནས། དེ་བོན་ཉི་དྲྭ་ནལ་དུ་གསོལ། ཞས་གསོལ་པ་དང་། རྣལ་ 
གདཔལ་ཨྒྱོ་ནོནི་གནས་གུཧཁྲཾོ་ཞིང་དེ་ཁྐོན་ཉིདའཚོལ་འཚོལ་བཟླག རྣལ་འཕོམཿ་གཱཛཾཿའེ་དོརིསྦབབའྲི་དུ་ྙཱ་ཤནཏི་ལྷ་ཧཱསརྷ་བྲ་ཀརནག། ད་ངེན་ཉིདྱ་ཨཱཔ་དུ་བ་ལ། ཞུ་མ་ོ་་་ོ། 
།འདི་སྐད་ཆེས། རིགསྦིགྲངས་གསུམ་རྱི་དབཞིན་ག་ཤེགས་ཐམས་ཆད་ཆིགབ་ུའགསུམེ་ཤེས་ཉི་དཁནཏིདནི་འབན་པདང། ཡེ་གེ་ད་ག། ་བརྡདཔ། བཛྔོད་པ་དུང་། པྦྱའི་ཡུལམ་ཡིན་ཏེ། ..དེ།ཡོན ཉན 
སངསྱ་ུས་ཐུམསཅདྲ་ཡིདུལ་ལཱ་འདུགཔ་གྲིས་ཀུབ་ཡན་པས་འདདཔ་དང། ཡིགདད། ངཛུ་དད། བོད་པ ` སྤྲསརྙེད་པརལི་འགྱུརཱརོ། །ཞེས་བརྗདམ་ཐགཉ་ཏིང་དེ་འཛིན་དཉིདམདདྲོད་གསལ་བརྒྱད་དའ། ཆམ ད། ་ 

' ༨ ལྒ ེ ཨྭཾ་རནྭ་གི་གནས་དེ་ཉིད་ནྷནལ་འཕོའ་པ་ཐུགས་ཉི་དྡོརགེསླ་ཀབ་བདག་དང་འོ་བ་ཐམསཿདྲ་ཡི་སམས་ཕྱི་དུན་། 
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ཤྲ 
¶༈ 4 
{ཧཾ ཕ་བུནཏ་འགྲཾ་བའེ:མྭཔོན་པཾའིའི་ཚུལནེ་དེའདྲའོ། ¦དེ་བཞིན་དཔལ་ལྡན་ཐུགས་རྡོ་ཚྲཾ། !ཤེས་བྱ་བན་དཔལ བེ རཱ ལོ་བླམསྭ་ཏི་ེམསྤ་ཀྱི་དན་ལ་མཁོས་ 
ལ་ཀུན་ཏཱ་སྱོད་ཅིང་སེམསཀིདདབཤིན་འཛུལ་ཏུ། རྣལ་ཁབྱུར་པ་དག་གྱི་དུང་དུང་ག་གིང་སམས་ི་རདབཀིན་ཅི་འྲང་བའི་མནདག་ཞུ་བ་དད། དསྲནལ་བོདཔ་ཨུན་འགོའི་མ་གོད་པཤོས་བུབ་འཐྲོ་བམས་ཊིགེལས་ཕྱི་དུན་ལ་མཁས་ 
པཞིག་ཡོདདགེས་ཐོས་ཏེ། དགནབ་དསངོནས་ནལ་འཕྲོདཔདེལཇིའབའ་བསན་བཀུར་ཞུལ་ནསས་མས་ཀི་རང་བཞིནདིས་པ་དང་། རྣལ་འབོརཔ་ཤུན་འཕོའི་མགོན་པོས་འདྲེ་དེས། ་དིགསྦ་ཤིདུ་དཔེརནནམ་མཁའ་རང་ 

















བཱ ཅི་ལི ད་ཡི་བསས་སྲིམ ཚྲ་ ཟིརྨ བ་ཤ ཡལ པརི་དད་མེད་པ། རྔ་་ཀུ་།སྲི་པའོ། །ཞིགས་ཧྱིའུ་དབནིནུ་འགོ་བྷ་ནམསྤྱ་ཅི་སྐོར་པ། ྱིརབཞེ་ཡོང་་། 

ཐཱ འརིར་འ་མིམ། བ་ས མ་ཡའཱ། དྱ་འསམ་ ཞུ དོལ་། བསོས གིས་། ང་དིད་པད་འ་ ་ས།སེང་ ཁྲིུང བ་ག་ཡང་༥། 

༢ ནོམཡཁའ་འཱར་ཁདོག་པ་ཡིན། དགུབསམ་ཡིན། ཆདུམ་ཡིན། བཅུྭདཱམདཔ། བོདན་མེད་པ། རཱསསྦུག་པཔ་མེད་པའ། །འེས་བཅེདཔཿཡིསྨ་ནུལ་འྱོད་པུདས་སངས་ཆུས་བཟསཅད་ཕཱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཞེསླ་བ ༤ 

ཤླཾ།བའང་ཤེསཙ་ང་ཁངཧྷདཱ་དལ། འབོབརམས་ཀྱིསེམས་ཤཱ་རང་བཞིན་ཡངང་ཁྟ་བབཞིནདཱ་ཤཱས་པརྒ་ཐཱར་ཏི། རལ་འགོངཕཐུགས་ཀི་རྔར་དེའི་ཚུལནི་དེའའའོ།། །།དེ་ལརུན་ཁ་མོས་ཤུང་ལཱན་ཅིག་སྩེས་པའི་ཏིང་ངེའཛི་ 

„ སཱ་པཱསྔཙུས་བམས་ཅད་ི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ། བསུམདུམེད་པ། ཐགསཔ་མེདཔ། ནམམ་ཁའུ་མཛོད་ལིགཏིར་ཞེསྲད་བ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ིེམསྭ་ཀྱི་ཤུན་ཏོགས་པ་བེདཔ་འདི་འཚོལ་བ་ལས། རྣལ་འཧོརཔ་ཐུགས་་ 
ཀིནྡོཾཞེསྱ་བབ་ཞིག་ཏིད་དེ་འཛིན་འདིའི་རངབཞིན་ལམཁས་ཞསྱ་བབེསནས་དབྱིདངདྲཉུཏི། །པམོས་ལདུམར་མཆོག་གླནལ་འཧོརཔ་དའི་ཞབྲསལ་བསྟན་བཀུར་ཏེ། དེའི་མཐའ་དསཏིངངའཛིན་འདི་གནང་བས། ཁོ་རོས་ 

ཿལྱ་གི་དིལ་ཡིད་ལ་བྱས་པ་ལས་མངོད་དུ་སུརཔ་ཡེན་ཞིད། བདག་གིས་སའི་བདག་པོ་དབང་པོའི་བློ་ལ་རམགྲངསཏུ་མས་བསྟན་ཞིང་ཁོང་དུ་རུ་དཔའབྱསཏེ། རྒྱལ་སྲིདཀ་འབྱོར་པདདབྲལནས་དུར་ཁྲེད་དུ་བསྙེན་པ་ལས་མཛོན་དུ་གྱའ་། 
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ེ་ལ་སྒསྒོ། དེལྷརྦ་བཛོད་པའོ་འྲོམ་པསྟོ་ལོན་ཅིག་གླེབ་པཞི་ཉིངའའཛོནའདིདོ་རེདཔར་ཡདདཀའ་ལ། ཤན་པ་དང ༨༨་སྱུ་ངམདང། ཕསང་ཕུལ་པྲདས་བེསྣ་རེད་པད་དབྱཊ་དཀའ་རྒུང། ཟུལ་ལྱེ་པར་བཏྟནཔ་ད་ 
བད་པཝནཔརསསྤ་ཀིསཱོད་ཡུལ་ཡེན་ཞ་དགོདསསོ། །དཔལ་ལཱདུརལ་པའི་ལཚུ་སེགས། །ཡུང་དའ་ཡུང་དུ་ཐན་ལ་འདུད། །ཇསྤྱ་བཔཞིསའི་བདག་པྐད་པརངའྱི་བོཅན་ཡིས་ལུནའཔྒམགཧ་འབྱུགང། བསལ་བ 
¦ ར་བྱཧད་པོ་འདེབཚུམ་པད་འདོདོ་པས་བདད་བགགས་མི་འཇུག་པརྡ་བབའེ་ཕྱིར་དང། ཚོགས་གསག་པའི་ཕྲིར་སྔོན་ཧེ་བླམདཕལ་ཡོ་རྒྱན་ཙྱི་གནསྲན་ཐཁུགསཔའེཛྟུལ་ཆུུད་པརྔན་བོརམས་ལླ་བྲསཔྤནཱཾལུཾས་མཆོད་པརྲ་བཅུད་ 
ཙོ བ་ཡིནན། །དྷ་མས་ཞབས་ལྲ་ཕགྲ་བསནས། །གཞུང་ལྲགས་མཐའའི་བརྔོདཔར་བཱ། །གས་བབནི་ཱལལ་ཁཱཧར་པ་ད་པ་དནོམས་ལྔཕུག ཧུད ལྕནེགསྟེས་པྲའི་མན་དག་བླམཏརཔརྙརྨསྭ་གྱི་ཞལནག་བུད་བཱེད 
པཱརདཀའ་བའྲི་ཚུལ་བདག་གིས་གནལ་བརྩ་༔ ཞེས་པབའི་དོནནོ། །ཀུན་འགྲོའི་ལུན་ཉེག་སས་གི་བ། །ཞེསྭབ་བ། སཾ ཞཅེག་སྱིཾས་པ་གཇ་ཤེན་ ད་འྭ་ཐོབ་ཀུན་ལོ།བུཐབ་པར་གནསཔར་ལོན་ཏེ། འདྷི་ལརའེ་ཞིག་ལྦན་ཅེག་ 


ལྕེསཔའིབང་བཞིད་གངདིག་མ་ཤེསཔ་དནི་སྡུག་བསྔལད་མཚུངག་པད་ལྷན་ཅིག་སས་ཏེ། དེབས་ནག་ཏ་ཛཤཾསྭཧཱལ། དའངང་སདའུ། འཐུམཐུག་ཝཔའི་ཀུའི་ཇོརའི་ཙྭ་ཧུད་ལས། ཞས༦ན་ཐམསཅད་ཚག་བཝལ་ཏོ། ཧཾ 
































|གཞིང་།ཀ་ལས་འདས་བ་ཞེབས། རྟག་པའམ། མི་རྟག་བའག།, བད་བའམ། སུག་བལྲལ་བའམ། བདག་གམ། བདག་མད་པའམ། ཉིནས་ཞེའམ། མཚནམ་ཤེའམ། འཁོརད 
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འདགཞས ད་མ རཿ ཉད་ཅ་ཧ་། ཟི དའངཾ་ཧཱབ་དཔྨི་ཧུ་ 







ཉུད་གིས་ཀྱདབཅོདཔའི་༩ བྲ་པམཡུ་ཅད་ལ་དུས་ཆདཔ་མདཔདགཤས་ཤེས་དགོངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡིཤནའགྲོང་ནམསདེ་ལོན་ཏིད་དེ་། 

བཡུས་བྲ།བསཱུ་ཞིག་བུ་ཤཱཧཾ། གཞུང་ལཔས་རྭ་གཏོགས་ཌཱེད་མི་འགྱུན། །ཞེས་སྙོས་ཏེ། དཔེ་རྡན། དམ དྭགལ་ལུ་འགའ་ཞིག་ལ་ལབན་གྲུ་གིང་འཞི་པ་ལ་དབངབུདབ་འཔ་ཡད། འང་ཉིད་སངོམ་འབུའ་ཞིག་༠༥ 
བེདབ་སྟར། མ་སྱཐོགཔིདཔདདགྱ་བངདདད་འྲད་ང། དེབནའུ། ཤེ བཡས་ཅནུ་ ༡སསྭབ་མའི །ཏདིནཔ་འའི་གཏན་པདུདཔ་བརབཞིག་ེསབའིདོནནོ། །གང་དདསཚུངས་པར་སཱ་ངྲ་ཀ། 
ནུ་འྲཾསཱས་བར་བརོད། ཅྱ་བནི་ལན་ཅིགས་པ།འིདེ་ལརི ཉི་དགདཞིག; བ་དངཤི ཅུ་བའི་དདོས་པནམས་དང་ལྷན་ཅིགྷཏ་གནས་པ། དེ་བས་ནདི་སད་ཅེསྱ་བའོ། །རག་པའི་པདག་ཉིད་ཅན་་གིག་པན་ག་ཅེས་པ་ 
ཤེ ལ་ལོག་པའིདེ་བཞིན་ཏིད་ལ་རེགཔ་ནདཔས། ཁྷཌཅིག་སུས་པརྡ་ོངནད།་ །ཡི་རོག་ལས་སས་ལྷནཅིག་སྙས། །ཞེས་བྱཌོ། །སྭངས་རྒྱས༣ྣནས་ལ་ལྙན་ཅིག་ཧྩཾས།ཤ །རྫགས་པའི་ཧཱངཅབ་སྟེདམཛད་  །ཧཾས་ཧ་ 
ཉི་གང་ཞིག་ཇིལྟར་གནས་པ་དེ་ལྟར་གནས་པའ་ཚུལ་དུ་གཞོས་པས། བདེ་འརག་ཤགས་པ་ལས་ ཀྱིས་ཀྱིང་ཡངདག་པར་ཛྫོགས་པི་བྱང་རུབ་བརྟེས་སོ །ཞཾསཧྱའོ། །ཡཱནཾས་ཉིས་བཅོད། ་པ།ལོནབདུད་དུབཏ སྟན་ཞིད། འང་དང་ ངེ 


སོཿ 






















ཧྭཾ་ཐཱས་པ་འཐོབ་པམེདདོ། །ཞེས་པྭཱནཔ་རབུ་བའ་ཚུད ཧུྤདསཔ་ཤོད། །གདངུང་ལྟུད་ལྟ་ཏུད། །དེས་དེ་འབད་པ་མེདཔ་རའ་ཐོབ། ཇེས བབ 
ལན་གནས་མྱི་དེས་བའམ། འེབའམྲ། དོག་བའམ། འདུ མེཔབ་ཀྲམ། གཟའ་དང་ཚདྲ་ཐངས་ལུ་སོགས་པགརམ་པ་རདབཤུཔ་ཡིན་ཏེ། དྷོ 
'ཧུ རྣལའཕོང་ཤེསྱ་བའོ། །བཉག་པམ་ཡིན་པདང་བརྟུག་པསུམ་བཏད། རྐམ་གཡོད། །དེསྙིད་དདུད་ཀྱི་ཡྱོད་ཡུལ་ཡིན། 










' པར་ཉྷམས་སྱུསོང་བྲདེལྟབདི། ཉིནཚན་དྲུལ་བདེབ་ིན་ལོ། །བསྐལཔ་བེབབྱུ་རདག་ག། །རྒུནསི་འཆད་པར་ ཐས་པ་འཐབ་པར་འགུན། །ཞུསྦུ་བབྱ་སུསཏེ། ཚིག་བདིའི་དོད་ཛུདི་གངསང 


2 པཾ = ༢༢ དྲ “༽ ཧཱ 1 ¬: "༩ །ར།། རར ས"་ རའི 
ངོ གསུངས་མ། །ཐེཚོམམྲེད་ཅིང་ ;གམདཔན། །མདོན་ དྲབ་ཐྲམས་ཅད་གཅོད་པ་དྲམདས་པ་ལས་མངོན་སུམ་ དནགསྟཏ། ལེགས 
མབྦྦཧཾས་ཐམས་ཅདྲ་འི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པབསམྱ་ཧིས་མི་ཁབ་པའི་དངིངས་དེལ་གནས་པན་དེ་བཞིན་གཤགསཔ་ཐམསཅད་ལི་ ངོ གུང་དད། ཧུབ །ས་ཡེ་ཤིསྱ་ཟི་གསངབའི་དམ་ཚིགཧེས་ཧུབྲ་དེར་མེད་བའྱི་ཆུ་བོའྱི་ཉན་ལར་་ " 
ཤོ ཿ -~ -- ~~ - ཙེ | "འབ་ས 





རྒྱལ 


༡ཕ།2།༡༡༢༡༨།༧།༠2༡8་ཀིེ་་ 
ཀལ གསཔ་ལ་བངབ་།དང་ཀྱེ་རོ་ 
དཾ ༥༦ྲ་།༽ད 


























རྣམསུ་ཉིས་གསུངསས། །རྟག་དང་ཆད་དང་བལ་བཉིདྭ། བུགས ༈ོ །མཚོནཔར་བད་བདཔམ་ནགཞིར་དོག་བླས་སན། མ་ོན་དངམ་ཚནགཞི་སངསཔ་ཉིད། །ཅེསྤ་བའོ། །གཞན་ 
ཡང་ཧིར་ཇེརམ་ངོན་བཇོདཔ། །ཞེས་གབའད། ཤཱིང་རནིརྣམ་བགསུམསྟེ། སེམས་ནལ་དམིགས་བཞེས་བབ་དཀར་པོའི་ཚེས་གཅིགནས་ལྔའི་བར་དད། ཚོས་ལ་དམིགས་པ་ཞེས་བུབྲདགུནས་བྱཅའི་བར་དྲད། དམི་གསྐཔ་ 
སེདཔ་ཞགྱབ་བབྱ་གཅིགནས་བཅོའའབརཡེནང། ད་ ད་ལྟ་བུའི་སྙི ཿདངགིབད གཉིང་ཅན་དག་ལ་སེ་ར་ཞབར་བྔརདཔར་དདོ། །དེ་ཉིད་གསལ་ཞིང་འཛག་པ་མེདཔནྷ་དེད་པའི་བྱདཔ་ཧེདམི་ བཞེནཔའི་ཤེས་རག་ཤིལ་ 

ཌོ ལྟ་ཉིན་པའོ། [ལྷུཿཅིག་སྩེས་པ་ངེས་བཆོད་བ། །ཞེསབྱབནིད' ར་འ ལ་བའི་བདེབཅ་ནཔགངཡིན་པདྭལ་ ཅིག་སྩས་བཅན་པོ་ཡིནཞས་དགོོས་། །ལྷན་ཅིག་ཉྩེམ་འདི་དངོབ་ 
།རྣམསེ། དགན བསསུ་བོད། །ཅེསྤ་བབནི ནི་ལུན་ཅིག་སྐེསང་ རས གདོན བཏང་པལབའི་ གཞི་ཡིནལ། ཡོངསསུ་པ་ཤས་པས་སྣགཔསྲལྷ་ཐི་ཞུངཔོ་ཆེན་ཕོ་ ངསསུ་བྱསིད་པྭའུམ། 
ཡངན། སངསྤྱ་ཧོས་དངསངདསྱ་ཧྲསན་མས་དང་། རྣ །བརཔའི་ལམནིགཉིག་ཏིད་ཁུདེ དཾ། །གན་དག་མེདཙེས་བབར་ངིས། །ཞེསྱབ་བའི་དོརནོ། །ལ་ལ་བདག་ནི་ལུནཅིག་སྱེས། །ཁཅིག 
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ཚི ། པ བའ 
{° པཱར། ཐུའས། དབུགས 
ཙཾ སྤ་ཧདབྱ་པས་ཏེ ྷན་ཅེག་སྐེས་པ་ ་ 


ལེ ག་ི། ད་ད ཅི ་ 
ཤེ ཀི ནའོ། 
ཧཾཿ མི་འགྱུར་བ། གིས །ིད་སེནལ་བ།ལའོ། 





༠༡༡༧ ོོ༡༨༠༡༥༡༤༡༡༤༡༠༡༧༧༢མའས་ས་ཁས་ ༡ ༤ག་༡༡༡༡སསརཔ༡༡༨༡ 


༼ ད བཏ གདམ་ངག ༈དེ་འྲིཡི་ད་འད། ཌླབདག་ཞིད་འག 





བཿ ཿ་ཟ་ཤ་ 
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།དདག་ཉེ ཉི་ད་འབའཞེ འྔདགབ་བཞོ་དད་འྲགསབབཞི་ཅས་ཞེགའ 


༼།སྟེད་པརབརྗོད་པ་ རིག་ག 
 ་ རན་ཤྩཾས་བུགཞན་དགཿལ་ ་ི་དྲ་ོང་ཡིན་ཏེ། གདཡ 


ཙཾ བའི་དེནནོ། །དབུམའི་འདོད་ལགས་གའུདག་ཚུལ། །དེནི་ཕྱོད་པ་ག ལ་མཱས། འི ཆོག་བེཔ་གདི་ ཤ་དུ་མབ་ཁེས་ཁསུ་ལན་ཞིད་ བཅས་པདད། རྫུགས་གྱིརྔ་ འྲབ་བཏད། ལེགོ་བཙམ།" 
་ ུ འདི ཞིའ། གུས ཟམཱསཅད་ དམཐའད་ ལྟ ས་ལ་བདོགས་དབབས་པད། གཏན་ཡོག ཡམ་གྱིས་ལྦུབ་ཧྟི། ག་གམ 

ཀེཔྱ་ཙད་པལ་མ མས་པ་ཞྭསྤ་བབ་ཡིན་ལ། ་སེསྲབ་དདགཤིསཞིཆོས་ཐམས་ཅད་དདག་ཡོད་པའམ། མེད་པ་རདམ་བཅའ་བལ་སགས་པའི་སྦེར་བསུ། པ་ སིི །ཞགཾསས་ 

4ཿ ཧྲི བླསལསདགམདཔབྱྱ་ལདདལ་བདོདམདཔ་ཡན། པས། ལྷནཱིག་སྙེསཔྲའི་རུང་བཀིན་ཉིད། །ད སུ་གུནནའ་མ་ཤེསྭ་སོཿ་ /ཞེསགྱབའི་དེན་ ལོ [འདི་ཏ་ཧྭ༔ དཔེ ཞྭ་སྩིབ་བུ་འགའ་ཞིག་གབླ་རྩིའི་དྲི་7 ཉམས 


འདད ཉན་ཐེས་ད་ཡི་བྱང་ཆུ་བ་འདོད། །ཅེས་བུ་བ་ཡིན་ལེ། དབསནདཀྲ་ཀུད་ལཊཅིག་ཧེས་བཡི་ཤྷོས། 


གྱིས་ཚེས་ཐམས་ཅད་ 





དདིའཆད་གསག་སུངས་པའི་ཚོན་བསན་ཅད་སྟོད་བདོད། ཞི་བདད། £¥ 
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འི་དོན དྲི གདདག་ཧྟོངོཉིད་ཐི་ཤེསཔ། །དེདག་། ། 
འོ ས་ཧ ཛ 


ོ །དེས་བྲ་བལསོགས་ 
༠ སྭཧཱ ནག་རུ ག་ཁ 


མཁོངས 





266 , 












ཚིཧུ་བརྡ 


ཅིང 


དཀར་པེ་འཛག་པ་ལ་དངོགྲུ་གུབཏ་འདོད་དེ། དེའང་རོག་པས་བཏག་པའི་ཕིན། ལུན་ཅེག་བཱཾས་པ་དའ་མི་བརྗོད། །ཙཾསབྱའོ། 
ཉེསྱ་བབྱ་སས་ཏེ། ཁམིག་ལསེགས་པ་ཀརནག་བཅིདངའྱི་སོརབསླནདདདམེ་འབརལ། དེས་འཛོག་པདྱབདཅེསྦྱབབ་སེ། དའ་ 


དོང་སྭ་ཀུནྟཏཏོགས་པ་ནི་མེད་དོ། །བཅིགཅོས་ཐམས་ཅདསམས་ཙསསྟེ། གཟུང་བདད་འཛོན་པས་ལྟོད་པའི་སེམས་སྟེན་ཁའི་ཉི་སླ་དདའིནམམཁའ་དི་མམེ 


དའའིགྟཏེ 





བདོ་བ།ཞས་པའི་འཁེང་ལོཆུ། །ཞེ 


= 


བའབབས། །ཞེས་བདནི་བདེ་བཆེན་པོའི་འཁན་ལ་ལ་གནས་བའྱི་བརྡ་ཆུབྱ་ལི་སེལས་ཀིས་རབཅུ་གང་དའྱི་པ་ཧཾ་ཐུརྐད་བལས་པ་ལབུལ་ཧཱཿལིའི་མིད་ྲ་སིལས་བེགཔ། 


ནཔའི་ཨྱད་བ་ཉིད་ཡིཚ་པས། ལྷན' 


ག་བཟོད་པསྭ་ཀནཊ་ཧགསཔནི་ལེདདོ། །ཁཅིག་ཆོས་ཐམགཅདསལས་ཙྟུ། གྲར་དད་འདོནཔ་ཏོདཔའི བྲུ པ་ྷ་བོོློབཔའབབར་འདདདོ། །དོརབརོདོཔའོ་དམ་ 
པདྷེནཱམསའི། ལཱན་ཅིག་ལྩེསཔ་དེམི་བརྗོད། །ཅེསུབུ་ཧྟེ། རྣམཔད་ཤེསུཔའི་ཚོས་ཉིད་འདས། །ཡེཔཾས་གཉིས་མེདཚུལ་འཆདབ། །ཞེས་གྲསུདས་པ་འྲི་ཧིདའོ། །ལེ་བའིདབུས་སུའཁེར་ལེ་མཆོག །དདབུག་གཟེ་བིད་གཟུགས 
ཙུ ཅན །སྒྱ་ཊབ་པོ་ཕིསཏྟབ་བསྒེམཔ། [ཞཾས་བྱ་བཞིཧྱཾས་པདག་སྤུལ་པའི་བཁེར་འཞིཨཔྱ་པར་ཉི་མདང་བླུ་བཀུནཏུ་ཁ་སྐྱནབའེད་ ལི་དང་གཱ། ནཱས་བུབའིདུབུས་ཨུལེའི་གུགས་ཅནཧཾཤེས་ཆབ་བསུམཔ་ལས་་ 






གནི་བདེ་བྲ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོའཾ། །དེ་ལ་དེག་དད་བད་ 
ཅེ ཧུ དའང་། དའི་དབྱདསྱངག་འབ། ད 
ག་སྐྱེས་པདེདི་བརྡོད། །ཅེས་སྤོས་ཏེ། བརྗོདདྲལ་ལྐན་ 























བརྗོདབརྱ་དརྣམས་ཀྱིས། །གང་ཞིགརླུང་ནེའགོགོ།པདུ། |འབད་པ་ཡེས་ནི་གདཔྱེད་ད། |ཞེས་བྱ་བདྡི། ཡང་། སྲཾགདང་ཐུརསེ་ལ་གྱེན་རྒྱདང་།, །ཁྱབ་བྱེདམཏ 

£ 6. ༣... 2 ར༤=་གར་འེལལརླ། ར་་།སང་།༼བ་རོ¦་། ང་ས ་ཀེ་་ག་12--? ༡༢ ¬ 5,25༨ - ༤ ༨ = རམ་ `. ཏྭ. 
དུང་། །ལཱས་ཕྱིན་དང་ནི་ག (ལསྦྱཧལ། ༈གེས་བྱབ་རྣམས་ཏེ། རླུང་བཅུ་བརྒ་མསུ་འཔད་པས་འགོག་པའ་བྱེད་ཀྱང་། .མཚནམ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། -ཧཧོ་ཅི་གྭ་སྩེས་པ་དེ་རམམི་བརྡོད། །ཉེས་སྣེསཾ་པ་འ 
] སོགས་པ་གཟུངབ་ཡེས། །ཞེས་བྱ་བནཾ་སཱ་པཱག་ཡསནས་ས་ལ་སཾགསཔ་དབུགསངུ་ཆེད་ལྔ་རྒྱལ། དྭ་ལཱ་ལས་རྒྱངས་ལ་སེགས་པ་བད་ཡད་ཏུང་པའི་དབུབསཆུ་ཆོད་གཅིག་འགགས་པཙ་ན 






' འདོད། །ཅེས་བབྷ་སཾ། དགྲབདབས་ཅཱུཾདཔ་དུད། གོལ་བས་འབུས་གརུ་འདོད་དེ། དེ་བསན། ཤིནཏུ་འབདཔས་སྦུབ་ཧེད་པ། །ཞེསྭ་ཧབུ་སཱུད་པ་དདྲ་བོལ་བར་འདོདོ་པས་འབདགས་སྒུབ་པར་བོདདོ། །དེའང་འཇིག་ཏེན་ 
པའི་སྦྱོད་པ་ཡིན་པསུ། ལྷནཅིག་སྐྱེས་པ་དར་མི་བརྗོད། [ཅེསཧ་བ་ཡེན་ོ། །ཕྲམོའི་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོརནཾ། །ཞེསབྱབནབྷད་ཚྫུ་བཀྱིསམས་འབབས་པརུུ་བའི་ཚ ཧི འང 
















'༄༅༔ །འེའཛྡ་དཱལ་གཏས་པས་ལྷནཅིག།སེསཔ་མཐངོ་བ་མེདདེ། དེ་ དྱ ཅིའི་ཕྱིར ཕྱིད་ཞེན། བསམ་གཏནབསམ་བརྡ་གད་འདོཔ། ཤོསྭ་བོག་པདྡདྷཱ་ཤོམབ་པོ་དོད་བླགམོ་པརྲ་ཧ་བའྭཔོ་ ལ་བའི དཱ་པམཆ 
༈@ དྲེ་སིད་དལ་ཚན་མ་ལ་གནས་པ་སྣེ། -ལྷན་ཅིག་སྲུཔ་པདི་མཚནམའི་ཁམས་ལུམི་གནས་པའི་པིར། ན་ཅིག་སྩས་པྲ་དར་མི་བརྗོད། །ཆེདུ་བྱབ་སྡོས་སེ། །བྷ་གའིནངཿ: གནས་ཐིག་ལེནི། ཞེས བཞི་ཨ་ལྷ་རི་ཞྱབ་བའི་ 
ཌྷ རའརཱཝེརྦབངཆུབ་ནིསམས་ཅི་ཐིག་ལྱེརྔ་གུག་གི གགི༧ི་གུ་ཙམ་བསམས་པས་ཡས་སིམ་པ་ལ་སགསཔས། བ་ཅིག་སྒྲུབ་པོས་སྒྲབ་པྭར་བྲེད། །ད དྲན་ཏོག་བཅས་གོ་འཕངསྭེ། །ཞཾས་ཧ་བ་དེའང་རྟོ ་པའི་གནས་ལ་བྭཏིན་དིད་གནས་་ 
༢ བ་མིནཔས། ལྷན་ཅིག་སསཔ་དེརམི་ད་ོད། །ཅས་བབྱསསཔ་ཡིན་ནོ། །སྙིང་གའིདབས་སུ་བསམ་གཏུདདི། །ཡིད་འདོདྨནམསྭཤིས་སེམ་པར་བུད། །ཅེས་ཧུཔ་ལ། འདིན་སྤྲུབཔ་པ་ཅིག་བདག་གི་སིང་གར་འགུར་བ་ 
4 བཞི ཞིའིརང་པཞིན ཞིདདདྲགངཔའདཔ་མབཞི་པལ། ཉིམ་དང་ཟ་བའི་བརདྱུ་རུད་པའི་ཐིག་ལ་ཁ་སྣརལ་པདྨ ཞྱ་ཙ་བའྱི་སུདཔ་འྲད་བའི་རི་མོ་སྲ་ཞེས་བྱ་བར་གག་པསྲ་ཕདདང་བདུནབ་སོར།་ རདད་བསྡམས་ཏྲ་ཆེམོ་ས དྲུ་པད་ནཱསཾ། 
ཧཾ དེནས་ཟ་བའི་བདུར་ཤུགས་ཏེཆེསསུ་གེའ་དངའདད་༨ རྒགུར་ས་བརྗོད་ཅིད་གྲ་བར་བུ་བདང།། སཾཾ།དད་རྩོལབབསྡོམས་ཏེ་ཝགས་སྐར་བསྡུབ་དང། ཡི་གེགསུམ་ཁྱི་མུམ་གཞུག་ཅིདདབྱུངབར་ུ་བཞི། སྟེད་དུ་འཛྲེ་བའི་རླུར་ཡི་ 













; གླུ་འི་གནས་སུ་འབི། 


དགམ་ཡུས་པས་ཀྱད: 


ལཾ 


ལ་ད 


ིམ་ 









|ཅེསྦ་བབའིདནད་ཡིནནོ། །དེ་བཞྲིའད། ཞེས་པནི་གཞན་ཕད་ཞེསྱ་བ་བའི་དེན་ཏེ། དེན་གཞནཡདའདྷིལ་ཧེ་ཞཾསྲབ་བའིདདན། །གངདི་ག་མཐོང་བ་དེ་བདན་ཡིན། །ཞོསྭ་ཧ་བའི་བདག་ལས་གཞནཔའ་དངོས་པགང་ཞིག་ ་ 
སྩའམ། དབངལུག་གས། བུདཔ་པ་ལསེགས་པརབལུ་བདང་རོག་སྣ་ མསནིབདེན་་ཚ་ཡིན་ཏེ། བདུག་ལས་གཞན་པའི་དངས་པ་པདབས་ལིད་པའྱིིརའོ། །གཔྒམ་མཐོངབ་དབདེདཏེ། །ཞེསྭབུ་བཞི་གངཞིག་མཐོངབ་མེད་་ 
ཤཱ པའི་ཆཚུལ་ནུ་གདམཐོང་བ་དེ་མཐེང་པ་ཞེས་སུཐ་སཱདཱ གདགས་སོ། །དངོས་པོརྙ་རོག་པ་ལོང་བ་ཉིད། །ཅེསྭ་བ་བནི་དེ་ལས་གཞྭནྭདུ་དངོམ་པརྙརོག་པ་པ། བདག་དད་བདག་གི་ར་ཞྲེས་ཧབ་ལ་སེགས་པར་གངཏོགན། དེནི་དེ།བོན་ཧིད་ལཱ་བའི་ 
སྐུབསུ་ཡད་མུས་ལོང་ཆེན་པཞོསྲབ་བའི་དནནོ། །ཅིའྱེ་རཞན། རཔརིབ་ལ་སགས་གནོད་པ་བཞིན། །ཞསྭབ་བམས་ཏེ། དཔརནམིགསརལ་སགསཔ་མིག་ལ་གནོད་བུ འནདྱ་ཀིས་ཡཱསབུ་འགའ་ཞིག་འྱ་ད། དངོས་བྲོ་བཝས་ཅད་ 
སརཔརོམཐང་བའམ། ནམ་མཁའ་ལ་སྤ་ཤད་འཛངས་པ་ལ་སགས་པར་མཐོངོབ་ལྟར་དངོས་བརྙོ་ཏོག་པྷ་ནམསྤ་དུདེ་ཉུར་བྲལ་བརབའོ། །སེའགོཐམས་ཅད་བདེན་པའི་ཚུལ། །ཞེསྱ་བ་བནི་ཝན་ཅིག་སྙེས་བའི་ཚུལ་དང་རང་འཞིན་དུ་ 
གནས་པཞེས་བབའི་དེནནོ། །གཟུང་དངའཛིན་པ་སངས་བ་ཉིད། །ལྷནཅིག་ལྕས་བྱའི་གོ་འབང་གནས། །གང་གིས་མཐོང་བ་དེ བེས་མཐོད། །ཞསྭབཐདི་འདི་ལ་གནས་པ་འདི་དག་གདོདནས་རང་བཞིན་གིས་ནས་པ་དདག་བྱ་ལབ། 








































༢༠] །ློས་པམས་ཀྱས་ཡནནས་བརྟགས་པའི་རབ་གེངོབོ་དངྲ་བལ་བ། བྲདོད་བདད་ོདྱ་བྱ་ཡས་གནཊ་སོངཔ་ཁནོ་བསྟན་པརབབ་ཡིན་ལ། སྔནོ་རབསྭ་སི་བསྡནམས་ཁྱ་བསྔརེ་བྱནྣཡསྭ་ཅིསྤ་ད་དེཁདོ་དདདཞེས་པ་ཡིནནོ། ། ་ 
ཞིསྱབ་པའོ། ུལྦ་གབམ་ནམས་ིས་ཐུངཇིལབའྱི་ུལ། བླ་སབ་བརྲ་བ་ཞེན། ད་འདི བཅ་བསྟན་ས་མན་ལ། ཤཱམྲ་བཙལབས་ཀུང་རྟེད་མི་གྱུར། །ཅུ་ཟླ་བཞིནནརྟོགས་དཀའ་བ། །དེའདི་ངལདཅིག་སེས་བ་འབོད། 
ཅེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྲམབ་པརབུ་བའོ། །ཞེས་པའི་དྲ་ཏེ། །དཔལྦུཝནརལ་པའི་ལམའི་དྲིགིསནི། །དེ་གཞིན་དཔལ་ལྡནླ་བམ་དག་དད་ནི། །ཞེསྲ་བ་བནི་གེངད་བསནཔའྱི་བ་མགུཿགནས་གཅིགྱུཆབྱདཔ་ཏུགས་བརྩབ་ཞིས 
ྷྲུབ་པནལ། སུ་གདུག་དབངཔོའྲིའོའ་བདག་པོ། དབལ་ལྡན་བདེབ་ཆེནཔོའི་ནྡོར་ཡིས། །ཞེསྭ་བབསྦ་བདྨསིངམརོལ་འབུརྩ་སི་དབྱལགམ་དཔལ་ཚོ་ཡངས་སུམཉེས་པ་ལས་ལྷད་ཅིག་ཡུས་བརིནཔཆེའིམནདག་ཞལ་ལསའབོས་བཅོ་ ་ 
༈༈ ལན་གཅིག་གིསན་བདེབ་ཆེན་པམབེན། །ཞེསྭ་བ་བྲ་རེ་བཙུ་ནམས་གསུངས་པ་ཙྭཿྭསིསྟ་ཅྲོག་ཤིང་ཁད་ཅུནུདཅེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །ཐེཚོམ་མེད་ཅིངྷ་ཏོག་པམད། །རདརད་ངོ་བ་སནཔ་པོ། །བདག་གིས་ཡངདག་ཉམསསུ་ྱོད། ། 
ཞེསྭ་ཀནི་དབད་པོའྲ་ཐོ་བདག་གིས་ལྷན་ཅིག་སྩེསཔའི་རང་བཞེན་དངོས་པ་ཐས་ཉད་ིངོབ་ཉཱནོ་པར་བེདཔ་ཉམས་སྱུཔངབ་ནི། དཔེ་རན། མུནཐ་ལ་ནི་ཝོནོ་མེ་བཞིན། །ཞེསྱ་བ་བསེ། མུནརུམ་སཱགྱརྩོསརབ་ལ་བསཀྱི་བྱ་བདཔ་བདེ་་ 









རྐོ ཤས་འཁང ང་ཚང 


།བམ་ཡིནཔ་ལ་སྣོནམེས་གསུལ་བརྩ་བས་པས་བདེ་ཞིངཆོ་མོཔ་ལྟད། བདགྱ་ཀར་བདེབ་ཆེན ལོའོ འདབནྲོཧིམ་ཆོམཞེསྦབའོ། །ཐབའམ ནིའཁྲིག་པརའང་། །གནས་སྐབས་གུན་ལཿ 




















| 
ཀཱ ༡ ༥༩. ༨ ¬ 
ར་ག | གསང་བ མེད་ཅིདའ འཇིགསུ་པ་སྤད་ དྲས །ཞེ་ས ཏིང་དེ་འཛིན་ཆེན་པའདི་ལ་གནས་པྲ་ནམསདི་བ་བ་ད 'དང་། :འཁྲིག་པ་དང་། བཅུནལའི་འཁརྦ་གིནང་དང་། རར ྱང་གུནནས། འཅིར་གུཡི་དདེ། ¿སཱ 
། >= ¬ ཇྲི - 
¦ རྨ་འ་ྦག་ གནས་པའ་ནུ། རནུལ་འརཱོརུཔ་ལདཧུའ་ དངུ་ཆོམ་པ མགོས་ས་གཅོ་འའ བས པའ་ ་པ་ ལས་བསྲུང་བ་ བདད ར་སག ླ་སདགས་ཏི ཏྟ གིག 









རཔེད་: 


'པནྱད་ 
དེ་ཁོན་ཏིད་འདི་གཞན་ལ་བསྟན་ཀྱང་ 





མྲ 


ར་ཞིང དག 















དབང་དུག་དབངྱ་ཕུག་གྲག་པས་པོད་རི་ 
།༄ཿ །གདདདདུ། 
| སུག་འང་དྲག་ཡིད་ལེགསྐ།་ ཞས་པ། །མེདཔར། འྭ་ཡུབ་པརཱ་ཡུཾ 
ནན་ལག་པར་ལུད།། །དཾ་ལས་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱུ །དེ་ཕྱིར་" 












།ངྱྱག ཁན ནཔསགལ་ ྲུ 
།གས་པ་ལགུསང །ན་ཡསལ་བ་བ ་བཏགནས་པ བའྲ་ཐུགསདམ་དི་ཧང་པོའོ། 
ཧྩྕཱི དཔལད་ཁན་ ཉདགྱུབ་པ། ངཔལད་ ཨེམསདཔའ་ལྷ་ཕྲག་འཛལ་ལ ལེ། །སངསྦྱུརསྭ་པད་ཧཱཔ་དྲོ་ར 
ཡ་་ 

དྱ་ཧུན་མི་འཆད། །མེདནདེ་ཉིད་འགུབམི་འགུར། །ཅེ་འདེད་བསྷ་ནོབ་དེ་ཡད་ནི། 














ངེ ཏག ཡོར 2 ༤༨ 
པཿ རབས་པའི། །པུཁས་པས་དག་པང་སྔནོ་འགྲོ་སྤྱད།་ །ི་ལྭརཆུ་ཡི་ཐི་གས་པའ། །ཧྱ ཀྲ མཚོར་ཞུགས་ དེ་ཉིད་སྤར་ཡེད་ བདུད རྩིཾའ་འགྱར། ི་ལཱར་ དུག་པཱལ་ 
ཊུ ི ཤེཾད་ནུས་ཨེདོ། དིད ཐ།ཞནདག་ལན། །ལྔ་པེའི་གནས་སྐབས་ལ པབ པ་པ (ཞྭ }འདདཔ་ཉདན་སྱན་ཡནའ། །ངེལྟ མདུག་གིས་གྲདངས་པ་ལ། ོད ལིད 
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སྨཆེབ་ཡིན། །ཇི་ལཱརམོ་ཡིས་འཇོག་ལ་མི། །ཚོརམ་དཱརལཚོ་རྦས་ཏོད། །དེབཞིན་ཉོོ་མོངོསཧིས་ཏེནོལ། །ཏོནམངོས་ཉིདདིབདུདཅིརཆ། །དཔེད་ནདག་གིདེ་ཉིད་ཤེས། །དག་ཟསོ་གདཞིགནོད་ཡི་ཁྱབ། །དེབའི་ཡུལ་འི་་ 

རུ འདོད་བ་སྦད་པས་གཞོད་པ་མུད། །ངི་ལྟརཔྱདྨའི་འདབ་མནི། །འདམ་ལ་གནས་ཀྱད་དེས་མི་གོས། ་ དམིགས་ག བད ར་དོདཔར་བ། །བྱེར་དདམ་དགོལ་དཔར། །བུད་པར་དུའི་མོངས་ཕུད།་ 

ཨཱ །འཛྱུར། །འདེད་པ་ཝུ་ཡ་བཾསྟེནབྱསྐ། །དངོསོ་གུབིུརདུ་ངས་ཞཐེབ་འགྱུར། [དཀའ་ཐྲུབ་བརུམཐུགས་སྩུང་བྲ་ཡིས། ༈བམསརྣམསྲབསྐམཔངའགྱུར་བཡེན། །བསྐམགཕས་སྡུག་བསལ་ཚྲུརཔ་སྭ། །ཇུ་གཔུཿ གིས་ཞིསི་ལ་ 

ཚ གཡེང་ཞིང། །གཡེདཔས་དཔཔསྡོ་གུབ་གཞུནདུའགྱུར། །དྲིིར་དངོས་གྲེབ་མཚོག་གཉེརབས། །དཀུའཐུབ་བརྟུལ་ུགས་སྒྲད་མིབུ། །ཇི་ལྟརཔདབདེ་ལྟརམནོས། །བད་བྲམའསནདབྲདབཟེད། །དཔས་ཡིད་འོང་གནསསྭ། 
ཉམས་དྭགའིཐུམེ་བཅུ་གཉིས་མ། །ཡིད་འོངམེག་གིདྱགས་དེང་ན། །གཅགསནར་པངཚོསརམཔ་མངེས། །བཅན་ཞརམགའིདར་ཡོག་པད། །འདོམས་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིའབབསམ། །ཆགས་པ་ཆེན་པའོ་རོས་ཆོལོ་པ་ར། །མཆོགོཏོ 


མཁསསྭཾངྒ་སཱག་པདང། །ཉམས་ལྟནལ་འབྱོརཔས་ཕྕོུབས། །རང་ཏིད་འཁེའེ་ལོའི་དཔུས་སུགནས། [རམ་ཚིག་ཅནགྱིསཆྒུད་དག་པའི། །ནང་དྭ་ཏིནམཚནོའཏུབརབུ། །སྔུ་ལྡང་འདངཞེངཆེས་འདརཔ། །འཛུམ་དང་དགོད་ 











པྱུར 
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ཱོ མཚན ཀ་སད [` 


མཚོར 
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་ „༤. 

; །བཀདབ་ཅཾད། འདྲ ཅི 
ཡོ ` ,༤ . = , 

ཏཾ །བ་ཞིན་རྣམས་ཁྱིས་ལྷག་ཅགསིནཔར་འགྲོ། །མཚན་མེན་ 
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ཅས 2. 3 


-བོདྲ་ལི རཾ 






ལཱདན་བཞིནི་རོལ་ཏེ། །གཉིསམུ་དོཔའྲད་བོངོ་འདིས། ྱཔནིརགསཡིན། ལོ ོ་ ཱ 

རྨ་བནཆོསཿ འའ་ླཅིཞུ་ཏགཏན བ་པ 
འཇམ་དཔལ་གཞོན པ་འཧོག་འཚལ་འེ། དྲུག་ བུའི་ལ་མདུདི། 

རུ ད།འདྭོག། ཐྲི རི རི་ཁ ལི །ཏུ་བསཿ གོ ཐར གོ ས་ག 7 གི 

]ཱ 38 ༈འ པྲ 

]འཁྲེལ། །ཆྱིལ་གྲུད་བཙསནས་ཞིག་བཙུམསཏ། །ན་བར་ཤུབ་ཤུབ་མྱེ་བསྩབ་བྱེད། | 

















གབིས། །འབབསཧ མོད རི 

“ཡད ༥།༈འཁོད་པ་འདི་ ས་གས་ཁྲ་ག། ཀཱའྲ་ཐུབ་མི་ད་ 
ག་ལ ར་འབད ཛུས དའ ཏེ། །ར] ། 
ཁན་པ་འདིན་ །ཧད་ཡང་གཉིས་ 





བོ། 
ཡགས 











287 [ཤྭ 


ས་ད དགང་ངི་ལྟ་རབ་ཤདད་ཡོད། །སདཔཁྱིཔུགྱ་ཆུས་འྲག་བམ་ 
འྱི་ཧཱ། གག ་ །ཀེ་ད་ལ། །བསུམ་གཏན་དགགྲིས་མི་བསླད་དེ། { 


ན་བས འགེདས། །ཆོས་འདི་ལྟ་ཇུས་འཇིག་རྟེནབརལ་འགྲུབ་འ གྱདཏེ། །རྣོངས་པའི་འཇིག་རེ་ རྟེན་མགོ 

(© །ས་། ༡ ༨ རྤ ི བ་ ོ ¬ དར ཊཿ །ད་འ་ཿ དའ གཟབམས་ཊད་པད། སསང་། །གཏི ཏེས་སུམི། 
པོར་རཱག་པསཡ ཞག་ཡདོ། དད་དྲུ་ཏུང་དད་སམསཿ ་ གས ེསདའཞིད། ༈ །ལི་ཤེས་པད་གཱ་གནས་དེ་ རགྐམཨནི་དབུགས་དྲབུད་ནིད། །མདའ་བསྡུན་གྱིསཞེམནྐ་དག་བམས་ཉད་བསྟན་ནང རིད 
བེ ་ དད ་ ༼ང་མག་གསུམ་མ་ལུས་འདི་དགམས་ཅད ནི །འདོད་ཆགས་ཇེན་པོ་གཅི གཱ་ཁ་དོག་འྱགར། །དནནི་ཐོག་མ་དབུས་མཐའ་ཡེད། །སྲིདལིནརྱྱ་དནྒ་འདས་པ་མིན། །བ་དེ་བ་” 



















© བགང མའ དག 

ལར མ་སི །སདང་ངམམ་༡ སཔ ། 
ཁྲ པྲ་དབ་སའིལཱདཔད ད་འཁྱུད། །ླམ་དམཔའི་བཀའ་ཡིསྭ་དདོན་ 
བ་པར་འུར། །དེཀབཱ མོམ །གྱག་འཡིད་ 

















































།བརང་བཏོནའ །ལྷདྲཅེགཧྩཾསཕ་ནྣམ་གསུམྱྱིས། །གའ་ལས ཕྱེས་གངདུ་ནབ། ཱུ དད རྡེ ད 
མཾ ད་ག 1༨ ཀྲ་ད་ང། བླ་མ 
ངོ འཁེརབའི་ འིདང་བཞིན་སེམས་ི་ དཿ ངོ རི དཾ དད། །གད་དུ ཟི ཇི ¡སམས ཡུ གཿ 
༧ [ཕུད ཉིད་ཡིན་ཞེས། །རྨོངས་པ་མདའ་ ཤྱིས་སྨད། རེ ཱ ༢ ༽ ༡ 
ར་བ འོམ་བུ ཀས་པང ལ་ས སར གི 
སཱགས་དྭང་ དུས ཀྱང་དྭས་མམཐཾངོ། །འགྲཾ མས་ལས་ག མར་བ  །ལསལས་གྲལན་ཡིད དྲ་བ དའ ངི ཡཱིང་ལ་འཛུག་པར་འྱགུད། །འདི་ལྟརརྟ ཏོགས་ནས་མདའ་བསྐུན་ 
ཤྭ སེམས གཅིག པུ་གུན་ཧིས་པོན་ཏེ། ༈ །གངལསྲ བྱ་མངན་འད འདོ་པའི་འསྣ་བྲལ་འངའ ད ཨིན། །ར བ་ལན་ངིས་བར་གཞན་མེད་ད། །ྱ་ངན་འདས་བའིམ་ཆོག་ཏི་ ད་འཇོབ་པད་ 
འཚོམ ད། །བནཔས།གསང་ འཅད་འབུར་ བ། མའ ཡ་ ངི ས་འ | པ། །འདེད་པའ་ འཁྲབསྐབུ་སར་བདྲ་ཤེད་པ་སི། [ཡིད་བཀིན་ནོར་འདྲའི འི་སེ་མས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལ། །སེམས་བཅིངས་པསའི ནིའཆིདའྱ་ གྱརཏེ། ། 
འ༽ི་ །མྭ་བསྡ་དོ ཡལ། །གེམཿ ཊེམས་ནི་ནམས་ཁའ་འ་ ཱ དུ་བར་གུང་བྲུས། ཆེསྤེ་རམས་ ་ཀུནྱ་ཀུདནཿ པམཁའམ ཏམ་པར་པལྟ། །སེམས་དབསམཅིས་ནི་ཁབ་བསོས་བད ཿ 


' 















་ 
¦ 































པར ངི ཤཱི དང ཟའ འད་ལསང་ ཉ [ཅས །ལས་ཕནཔ་ཡྱི་མེས་དུ་ཡི། །དུདུས་ལས་པ་གབ།ཅདཔའྱལས། [ཅུ༢བཅདས་པ་ལརང་ཉོད་མཐོ་མོསྦོ་ཧཱ། ། །ཤིངཔའི ཧུ 
དས།་ིག་ེསཔ་བཆིགཅགས་བས། །སྲིདལ་འེེའི་དབུ་ཡོངསྐས་ལུད། །འདིནཡིདདྱརདིགཡེ་ཧིར་ཤུར། །ཤིན་ཙཱསུནཔ་སྟི་ཱྲདཐོང། །ལྷནཅིགྱས་པའི་དངབ་དྲེ། 
ི་ །གང་ཚེ་ཡིདནི་ཉེ་བར་འགགས་གྱུུ་ན།  །དེ་ཚེ་ཝུས་ཁྱི་འཆི བརྣོམ་པད་འཆད། །ཤདལ་ལན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འོམཉཱམཔཌ །དེལྔརོངས་རིགས་དང་ནྲི་བབབི་མད།་ །འདི་ལ་བུ་བའི་ 
ད། །ལྭཱརངྟ་སྟི་ཧྲ་ཡ་ག་ཡ་ཏི། །དད་བ་བསལ་་ ཤིད །ཞིང་གུནགནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སེགས་སུ། | །ིན་ཏེབྷལས་པས་རོགས་པར་གངསྨྲ་བ །ཡུས་དང་དྲན་པའི་མུ་” ! 
ད་དག ངེས་པར་མཐོང་། །ང་ཡིས་ཚ ཆཱཾལམནུ་ཡང་མཐེད་བ་ཡེདཱ། །རིབེཿ བའི ཊདྲདུ་གནས་ཏེ་བག་ཡདྲ་པོས། ༈ །འདབ་ལནཔདྨའི་སྣེང་ེ་གེསར་གྱི་དབུས་ནཱ། ཤེ ཏཐུབའིསཱལམ་་ 
༡ད་གྱིས། །གནུང་བས་འབྲས་ཐུ་མེད་པརམབྱེད་ཅིག། [གང་དུ་ཚངས་པ་ཁུབ་འཇུགྐ།མིག་གསུམ་དད། ་ །འཇིག་རྟེནམ་ཕུསྱ་ཐམས་ཅད་གཞིར་གུར་པ། །རིགས་མེད་དེལ་ 









,& འབྩོདསྣ་རྩེརམའདྲུག་ཅིག་ །ཨེམ་ཧོ། ] 
རྟོན །དེ་ཡིས་ཡིདནི་བརྟནཔ་དའྱུ་ 
རྒྱམཚོ ད་དདྲའི། ༧ །འ འདིལ་ཡང་ནགླུ་དུའི 
 ནཱགནས་པའི་མཚོ། །དགེ་བང་ཡིཊ 
¦ དྲིདང་ཁ་དག་ལྡན། །ཕྱེ་བྲག་བོར་ཅིགཿ 


1131396 /\ 8 107 0071911031 [200011]10111 


























མཾ །ཡུལ་རྣམས་བགྲོད་ཙང་ག །དུང་བསཏྭདྩཾས་ཧུདུ། །ལྡན་ཏི་།ཧྱཾས་པ་མི་ 


༈པས་འཛིན། ། ཛུས གནཔས་ད་འིགིསཉ། །ཨཱལ་བངས་ཀྱད་ ཡིསམི་ ག་བཞིན ག་ས་ས ཕབས ད། །དུག་ གྲམགས་ཅན་དུག་གིས་གའྲ་རུགས། 'ལྟ་ལམཚོད་པ་ཁྲི་ཕུག་ཧིནབུས ཙད། { 
ཡཾ ཉིདའིང་འབུར་དེ་ལེས་ཅི ཞིགྱ། །དེའདྲས་འབེའབཿ ཐའདི་ནི་ཆད་མིན་ཏེ། ། ༈འདིར་གོམས་མ་གཏོགས་མ་ལུས་བརྒལམ་ཡེན། མི་གི འུ དམས་སེམས་ནི་འགགས་ད་ན། །རྗུར་འགོག་པརནི་དཔལ་ལྡ ནཀླུབསྟཏོགས། །གདཚ་རླུང་་ 
རྨ ད་མ་འ གཡོ། །འཇིབའི་ཚོན་ཆྣལའབྱོརཔས་ཅིབྱ། །ངི་སྲིད་དབང་པོ་ཡལ་གྱི་གྲེང་ལ་ལྷུང་བ་ནུ། །དེ་སྙཾད་དང་ཉེད་ལས་དན་རབ་ཏ་རྒྱས། {བྱེད་ཅ་གད་ལའི ཁིབྱད་གར་འགྲོ་སེཡས་དའྱབེ། ¦ ད་ཤིན འབའི་དགོངས་པས་འཇ། དི 
གགམ་གཏུསད་ནི། །དནེ་ད་ནུམ་མཐོདཧྟེ། །མཁསཔ་ཐམས་ཅད་བ ནབཅོས་འཆདཔ་ཡིས། །ུས་ལསདྭསྤ་ཧུས་ཡོད དཔམ་ཏོགས་པོ། །གླར་ཆེན་ལེབིསུནསགམས་ཚག་ཚུདཔ་ལྟར། །ད་འམོའརབ་ཅདནས་དབབག། འདི་འ དྷ 
གས་ཀགནའ་དྲསམེད །དེལྟ་རངོཚེམདསྣ་མཁས་པད་། ༈གསེནོ་པ་གང་ཞིགརྣམ་པརམ་གྱུར་པ། །དནི་རྒས་ཤིད་འཆི་བར་འགྱུར་དམཅི། །བླ་མས་བསྙནཔའྲི་ རི་མེད་ོ་གོས་ནི། །དེཉིད་གཏེརཡི གཞནཔ་གད་ཡིན་ལོ། ། ཉལ་ཉིད་ ཡམ 
རཏ ག་ང་དབ་ཡད། །དང་༨༠ རལ ༣ ག་ན ༦ུ༽། ཏཾ ¥ (8 2 2 




















51 །པའ་དྭཾ 
ཨཾ མཐོདབཅམ་ཧིས་བྲསང་བརའ་བུའ། ་ ཐཾ 
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ལེ ཱ ཨུར་ཡད་དེ་རུ་འཕབས། །ཐག་པནག་པཾའི་དུ་ཀྭ་སྦུལ་ང } 
དཀྱེ འདོལཔནི། ར་ རུས །སུཔ་ལ་གནཔས་འ ར 


ངཱ དབམ ད་ཅི [ཀྱེཧོརདསུ་བ་མདའ་བསྟུན་གིས་སྐུས་པ།) [རདད་པེ་ལེ་པ་གྲང་ཆེན་བུར། 
བུ་དང། །འདིན་དེདུགས་བཞིན་དུབལ་པར་ཤ། །གངཞིག་སེམས་ལསནམ་འཕོས་པ། །དེཔ་ཞིན་མགན་པོའི་དངབ་ཞིན་ཏེ། །ཆུ་དངཌླབསྭ་དག་བ།ཞུན་ཡིན་ནམ། །ཕིད་ཤི་མཉམ་ཉིདནམམཁའིར་ འབའ་གོ་ །གང་ཞིབ་བསྟན་། 


དེ་གང་ཐོས་པ། །དགངསཔ་གང་ཡིན་དམ་པུརྭཌ ལབནི། །གདུག་པའི་སྒུངས་ས་ས་ཡི་རྡུམ་བཞིན་བརླབ། །སྙིད་གཉིད་ཇུ་རུབ་པརའགྱུར་བ་ཡིན། །ིལྟར་ཆུ་ལུཆུ་བཞག་ན། །དྭགཱདཆུ་དུ་རེམཉམ་འགྱུད། །སྱེན་དང་ཡཾནཏན་”་ པ་ 
མཉམལཱན་ིམས། །མགེན་པ་སུས་ཡདན ཆོནསྦྱ་ཧུད། །རྨོངས་པདག་ལ་གཉེན་པོ་གང་ཡང་མེད། །ནྣགས་ལམཆད་པའི་མཾ་འབར་བཞིན། །གདོད་དབབས་པ་འ འདྲི་ལཱད་སྣད་པ་གུན། ` །སམས་ྱི་རྩ་བ་སྙེད་པ་ཉཾ ཉིད་དད་ལུན་ིགཏུས། [ 
གལ་ཏེ་ཡིདད་འོང་དམམ་ཉམ་པའི་སེམས། སྙིར་ལ་བབ་པ་གཅེས་སྦས་5ྱབ་ཡིས། །ཏིལ་གྱི་ཤུན་པཅ་མ་གྱི་ཟུག་རྡུས་བྱད། །ནམ་ཡང་སྡག་བསྔལ་འབའ་ཞིགཤྱེད་པྲར་ཐད། །བགས་ཕོཕག་དང་གྲང་པོང་ལཱས། །དེ་རྭར་ཡེ་ནནོ་། 
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ངི་ཉུར་ཡིད་བཞི བཞི་ནཆོར་གུའི་དགོས་པ་བཞིན། །འྔ་བུལ་པགཞིག་པའ་མཁས་པ་ངོམ རཔ གཆགས་གཟུབ། སྭ །ཐལམསུཧ 
ཐཱ །ཞིནམཁའ་མཉམ་ཡིདྱཀིས་འཛིན་པ་ཡིན། །ཡེ་ད་དེ་ཡད་མ་ཡན་པའ་བེདའྱ་རུད་ད། །རང་པཞིན་ལྷན་ཅིག་སྩྱཾས་པ ཿམཆེགྟཏ་མཛོས། ༈ཁྱིམ་དང་བིམན་དེནི་ ནསན་ཡང་ 

གཱ འགྲོ་གུན་སེམས་ཁྲལ་ ལའ རབ་མདའ་བསྟུནས། །དེནི་བསམ་ཝཱེདསུས་ཀྱང་རྟུགས་པ་ཨིན། །ཀྱེམརྣཾལ་འབྱེརབསྐོམཔ་དྲིས། །མགེ་ཧྭཾ བལྟེ་གསུང་ཏང་ལག་སངས་དདས་མཐེད་བའེ འོ །བསམ་པས་ཡུལ་ནི་མཚོན་པར་ བྱེད། །གཞན་དདཱ་་” ་ 
རྤ བསམ་པསྒརུང་འགག་འགྱུར། །གའཏསམསཀིས་སེམསནི་ཡཚོནདའ་སོ། །རུང་དང་ཡིདནིམ་གཡོབརུན་པར་གནས། །ཇི་ལཱར་ལན་ཚྭཆྙུལ་ཕེམ་པ་ལྟར། ༈དལྟརསེམསི་རང་བཞིད་ལ་ཐིམ་འགྱུར། །དེཚེབདགྐྭདང་གཞནདཾ་ ་ 
| མཉནུ་པར་མཐོང་། །འབདདེ་བསམ་གཏནྭ་གས་པས་ཅི་བར་སདོ། །ལུགི་གལ་ི་བདྒ་ནམས་མངཡོདམཐེ་ར། འཇགི་འདོད་པ་མང་པསགར་གསུལ་བད་སྣད། །མགྲཏོ་པ་བདགཉིད་གཅིག་ཕུགཞན་མས་འགལ། ཁྱིམ 


དཔྱའི་མནྭ་གུབ་མཐའདྲེམབ་བོ། །གཅིག་ཟོར་པསི་གཞད་ཀུན་ཚི། །ཕིའོལ་སངནས་ཁྱིམ་བདག་འཆོལ། །རོན་ཀང་མམཐོད་ཕྱིན་ཀྱད་མེད། །འདུག་པར་གྱུར་ཀྱང་ངོམ་པཾས། །ཇྦ་རླབསམེདབའི་དབང་ཕུག་མཆོག །རོག་པ་མད་ 
¦ །དང་ཁྱི་མན་གུབ་མཐའ་དེ་སྲུབ་བོ། །གཌིག་ཟོས་པསི་གཞན་ཀུན་ཚེམ། །2ྱིའོལ་སྲངནས་ཁྱིམ་བདག་འཚལ། །འཏ་ཀྱང་མམཐེངིུན་ཀྱད་ཡེད། །འདུག་པའཊ 











-¡ 1==ར་འ། ༣༥ དྲ] ཧྲང་ 
༨༤ །༤ང་ལའད་འབོ། བདབང། 
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༥༢ཐུང་༢༩༠༩༢༤) 








ཐ་ཡར དོ 
ག་བབ་ 
1༣ 


རོ དབདསེག་གྱརཤེས། །སེ་ག་མདཔའེ་ཡེ་གེ་ཡིན། །ྭགཙོམཉེས་པས་བླ་ཀགཡུ་མེད། ཅོལ་ཡ་དངང 
།ཞན་ནད། །བྱཿགཞིབ་ཡི་ས་ལྱམནྭད་གནས། དས་མིདྲ་ལུས་ལྭ་སུས་པ་འཱ། །གརས་དས་དི་ 






གིསཕི་གགཅིག་གཟས་པ། ཐ་ ན་བ གནི །ཛི་ལཱར་སྐེམ་པས་སླི་གངྒྱ་ སྡུར གུམ ོང 
སུནཊཾ་པ་མེདཔསན། གགས ྷཀ་ ༈ཡད་ན་ 


ཡིེ གའ་བཞི་ ཞི་པའི" 























འོ ཡོ 


ཊི །ཨཱུ་ནཔ གཆེན་པ་དྲ་བུ་བའི་དེར་བུ་ ཉོ །རི་ལྟར་འཆད་བརབྱེད་པ་པའྲིན། །མཆེགྟཏཱབདྷཾ་ཆེན་སྐད་ཅིག་ལ། །སྡཾག་པམ་ཡུྲ་ཕམྱེ ཟི 
མའི་བ བོག ལའ „།འདྭ་ལྟར་གན །བས་སྡུལ་པ་སྨྱལ་པ་དང་། ༈ །དེནི་དྱརིལ་འཁེར་འཁར་ལདམ་པའོ། །ཀྱཧོ་རྫོངས་པ་སེམས་ཀྱི ཧྱིས་སེམས་ལ་རོགས་པ་དི། །ལཱ་བ་ངརྲ་ 
ཏྲ པིམས་ཅདོའདཞྲིས་པ་འབརཏོ། །མཆོགཏུ་བདེ་བཆེནཔ་དེ་ཡི་དབང་གིསནི། །དེ་ལ་གནས་ན་དངོསྲ་བུབ་དམ་བའོ། །སཾམསྦ་འི་གླང་པོ་ཡན་ཧཱནཱག །དེནི་བདག་ཏིད་ལ་དིས་ཤིག །དེ་ལྟ་ཏག་པས་མ་འདྲི་ཞིབ། །ན་མཁའི་ 
རིབྱ་རཱུ་འ། འཐུངས་དད། །དེ ༥ཡི་འགམ་དུ་ཞེག་ཅིག་རང་དགའ འབར། ༈ཡུལ་བྱི་གླད་པེ་དབང་པོའི་ལག་པས་བྲངས་ནསསུ། །ཇི་ཉར་གསོད་པར་ང་དབང་སྣང་བར་འྱུར། །རྣལ་འབུར་པནྲིགང་པྱསང་བ་བཞིན། །དེ་ཏིདུ་ནས་ 
ནི་ལྡཾག།པར་འགུར་བ་ཡིན། །གངཞིག་འཁརབ་དེནྱི་ཉ་དུན་འདས་པརངས། ཤུ ུལ་ཀིདཱབཾ བས་གཞན་ད་དནས་པདམ་པད་ཅིག །རང་བཞིན་གཅིག་གི་དབྱེ་བརྙམ་པར་སླད། །དཱིམ་མེད་པ་ང་ཡིས་ར ". 


¦ /ཏིད་དའིས་དང་བཅས། །དམིགས་མེད་ལྟུངོ་པ །གཏིས་ལ་སྙེནནཾ་ཡེད་པ་ཧྟེ། །རྣལ་འབུརགངཞིག་བསྙེའ་པམིན། །བསྲེམཀྱ་དམིགས་བཅས་དཔིགསམད་དེ། །སྲེལེ་དངམི་སྤམེ་ཐས། 




















༣. 














དཱ ནདོ། པ། ཟླམ ་མའི་དུས། ཐབས་བསྙན་པས་ཤས། །ནག་སྲསྦ་ལ་འབ།མདཱམ་འདུགཅེག་ །གང་ཡང་ད་རུ་ཡེད་ཀི ཀྱེ་ས་ཡེངས་ཤསྲན། །མ་འུསུ་ཧུནདྭ་པྱ 
སྱ་དག་དག་པགད། ༼ མིན ནཅིག་སྩྱས་པའི་ བགནས་ས་བས་སོ། །དེཚེ་འགྲོ་དའིའིགས་ལ་འཇུག་པ་མེད། །དེ་ཙྲམ་ཞིག་ལ་དེས་པར་གནས་པ་ནི། དེནྱི་ཧལ་བ་ཡིན་ཏེ་ ངོ ག་མོད། ྱ་སམས་གཤོས སོ 
འ དྭི་ཉརདྷབཾ་བ་ཡངས་ཤེས་ནྭ། །དྲི་མཚོ དཔའི་སམས་འི་དང་གཞིན་གིས། །མ་ཡུས་ལི་ཏོག་པརུ་བསྟན་པརཧོས། ༈དེ་ཉིད་བདག་ཡིན་གཞན་ཡང་དཉིད་ཡིན། ༈ ༈གང་བསྒཾམ་ཡཾ༨༨ ཡ་སུ་བསྒེམ་པཿ ང དབུ་བདེདི། ་འཆིང་དངྲབལ་ 
བར་ྲས། གའྐོདྲ་ཀུང་བདག་ཉིདྷ་རམ་པར་གོལ་བའ། ༈ཇི་ལུརྱ་ཧ་མཚོ་མཐོའྭ་ཕཾས་བཞིན། །བདག་དང་གཞན་དུའྲ་བུལ་པརམ་བད་ཅིག་ །ཐམས་ཅད་སྔནས་གནསུ་པ འི་སངསྦྱ་ཧས་ཏེ། ༈དེ་ཏི་ དྲམེདམཆོག་གི་གོའཕང་ངོ། རྣ 
སྐམསདིང་བེ་ཉིདྲ་ཧིས་དག་པན། །གཏིས་མེདསམས་་སཱང་པདུམ་པ་ནི། ༈ས་གསུམ་མ་ཡུས་གུ་ གུནཏ་ཁཱབ་པརསན། །སྙིད་ཛེའི་མེ་ཏོག་གཞན་དེན་འབྲས་བུ་ 'འཇིན། །གསའི་ཞི་གཞན་པཔཔའོ། ང་དེ བད་མ 
རྒྱས། །ཧྙིངརྙཔམ་པ་སཚོགས་དུ་མ་རྡལ རྡན། །ལྷུན་ཤིས་གྲུབཔ་ྱིའི་འབྲས་བུཔྟེ། ཟབདེ་བ་འདིནི་གཞན་པའིས་མས་ཡིདནེ། །སྙེངཔའིསྡེ་བདཔའིསྐིངརྗ་མིན། །གང་ལསུར་ལད་ར་བ་མ་ཏོག་ལ་འདབ་མེད། ༈དེ་ལདམཾགས་པར་ ་ 






















བར་འ 


{ དོལ དདཾརམེདགངསམས་པ། ཉི ལོར་ བཿ 





ཤློདཔ་གདཡིནཔ། །དོད་ཆཱངབརྡ་ 















ན་ལག་ འཇཾག་པད་འགྱུའ། སཿ ཕེན་བ། ༦ པའ ལེ འ་ང་ གཿ ཧེས། [ཛྲ ཧུམཆོན་དལསའབ བསབ ཤཱ 


༢༨, 


















ཐོལ །གངཏིག་འདེདོཔཿན་གྱི་ས་བོ་འོང་བའི་ཚེ། །དེནིགལ་ཏེའགྲོན་རེ་ང་མེད། །ཁམ་ཕོརདུམ་བུ་སྙོང་བའི་མི། །ཕྱི་སྒེར་བེརབ་བླངས་ནསསུ། །གཞན་ཕུདཾ་ནི ལ། །འདོ ད་པ་ད | །དིདེའལར་འི 
བགོ །དེབས་རང་ཉིདབེར་བདྩ་བ །ཤ་ངུང་། །རྣལ་འཕྱེར་གྱི་དབང་ཕྱ་གཟེན་པ་ད དཔལསར་ཧའ་ཞལ་ཇ་ཡ༣ ཀྱིས་མཛད་པའི་ད་ཧྭ་མཛོད ༈ཆེསཧ་བ་དེ་ཁོན་ ཉདྷ་ཊཱལཾདྷཱ་མཚཾ་ 

བྲ་པཱཱིའིགལ༔ྔ་ནས་དད་། ལོ་བྲམབན་རོས་འབད་ཧས་གྱསད་བའོ། །རྨདཀི་འབྲོག་ མདང་ལུད་ མིཇོ་སསདངདགྲེ་སདོནལྭའིམསྦྱ་ཧལ་བསྐ་བ་དག་བས་ཏོགཏནལ་ཕབ ཧཾ སྐ 
ཡ་སུ་བྷཤཔ་བུགས།། ༠༠ _ \, །རྒྱ་གུར་སྐདདུ། ཙཏརམུ རྭམངཏབཔ་ནུམ། ༩ བདོསཱདུ། ཕགྱཱ་ཧབཞིཇེས་ཨུ་བསྟན་པཞེས་བྱབ། དཔལེ ཆེསམས་གསའ་ལྭཕུག་འ འཚོལ་ལ། །རྣམ་དག་འང་བཞི 
ཞིནཾ། །དང་པེརོནོརབེམསཕྱག་འཚལནས། ྱགརྱདགོདཔརདང་བལུད་པ། །བདག་ཏི་དགའི་ ནད་པ། །འདིརཕགྱར་བཞི་དགོདཔ་ལའ་ཁུལ་ཞིང་ཡིད་རོངས་པསསིད་བའྱི་མམཚོ་དའཁུམས་  ཤིང་ཤཾཧཏུ་སྡུག་བསྔལ 














× 
ར་ 
༄ 


302 ཕི 
ལ་ལེ 





བོ ཅིག་རས་པའི་ དགའ་ 

ཞི་བ 
རྲ་བལ་བ་དང། 
རི་རེསསུ་བདཔའི་ཡིའ 











ག་ག། མ་ །ལྷནཅིག་སྔཾསཔ་ཞེས་བོད་དོ། །ལུན་ཅིག་ཧཱ། པཾ འལ་མཧི་ཉདཅིགཧཱ པ་དད་འད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁདྲ་ ་ཧཱདཔརྲ་བེད་པས་ས་རབ་ཡེ་ཤས་ནི་ 
ཅིགསྒཾས་པཔྱེ་བམེད་དེ། །གང་གེ་ཕྱིར་ལྷནཅིགསྙཾས་པ་ཞེསྲབ་བའི་རད་བཞིནནི་ཆོསཐམས་ཅདམ་བཅེས་པར་རད་གསུཚན་ཉེད་ཅེསབ་པའི་བརྐད་འོ། །དེའི་ཕེར་ལས་ 
¦ འཇབའྱི་གུདད་འདྲབདའབུང་བསན་འད་བས། ཇི་ལྟར་མེ་ལདལ་བྟཏཾནནས་བཞིན་བི་གཟུགས་ཕྷ ན་འབུང་བ་དེན་བཞི་ནདུམི། འཛུ༔ར་ཏཾ། སེངོ་ལངམ་གྲ་བ་ལ།། ད་ཝུར་ཡང་མྲ་བུབ་བའི་ 
ཚི རྟོགས་བའོ། །འོན་ཀང་འཇིག་རྟེནཔ་རྣམས་དང་བཞིན་མཐེངའོ་ཞེས་འཁྲུལ་པས་དགའ་བར་འྱུང་རེ། །དེབཞི་ནདྲུ་པུབ་དཔདྲོངོ་གོས་དམནལ་རམས་ཀང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤིས་བསབསནས་ 
'ྷ དགའའགསེ་བར་འྱགུར་དོ། །དེ་ལ་དགའ་ཞིང་མག་བསན་ཆོས་ཁྱི་ཕག་ཧའི་གཏམ་ཡད་མི་ཤེསས། །ཆེས་ཀྱི་ཕགརམ་ཤེས་པར་ལསྱའི་ཕུགྱ་ཧབཅོས་པ་འབའ་ཞིགལས་མ་བཅོས་པང 



















་པ་འ་ུ་དདོ། 
¡ 


ཚིན 
གསཧེ་འདྲབ་ཙ 


རཿ 
ད་ལ 
ཧེ །པའི་ཡུ་ཤེས་ ཡས 









རི 


ས་མ ཧྱ ༧བའ་ཆིན་བ། 
ནྣབ་ལས་ནེམ་ཡེནནོ། [རི་ལྟར་སྭཁུའིས་བེན་ལསསྭ་ཡུའི་མྱུ་བུ་ུ བནའགུའ་ཧྱི། ཁྲེ་དང་ངུ་ཙེ་ལསནྲི་ཕ་ 


༡ སྤལ 


བ།གྱ་ཡ་དཅོན། 


ཤཿ རིགས་མཐུན་པའི་ཨྱལས་རིགས་མཐུན་པའི་འབྲསབ་སྙ་བད་འ་གྱར་གྱི། རིགས་མེ་མཐུ: 








:44-2224=2༧ང༩ཛིངཔ༤༩༡༡༡༧༡༡༩-༡༤ཟང>༡༡༤༨༧བ5༡༡༤༤༤༤༨༡༡༢༡༡༢༡༠༤༠༡༢༡ས¥2ར༡༢-ཐ༡༡༠༠༨ན= 




























ངི 













3༠4 [ །་ར མོ་འདབཞིན་ལསམབ བཅོས། པའི་ལཱ, ཛཿ ཏཱད་ཏེད་ཡས་མྱྱད་ ཡའ་ཕྱཿ སྲིག འདྲསྱ་རས་གུ ཨཔ ཤྭ 
གང །དངུསསུ་ཕོ་མྱིས པར་བྱ ནྲ ཡི།བམ་ཏོག ༈།ཕངེབ་ཐམས་ ཅདཡདི་གནས། །ཞེས་པའོ། །སངསུས་ནཆེནང པའི ེརལ་ ༡ད་པའོ། བམ ག་ཅེས་པཤིག་དག་། སའ 
་ྲྭ དྲི དང་ཁ གྱང་དལག་ཤ དིན ཞོ འ ་ལས་དབ།འབ་སད་ནུ་འད་པའི་པདའི་ ཞ་སྙབའོ ༈དེ་ལྐ་བཾ་ལ་དང་” ལེ ས་སུ ཨ་ལ ཅུ དས་ཡན ིའབོ་ཤིན་ 
ཛྷ །དེར་བུ འནདདུ་སེད་པ་ལས་སྩེ་བར་ཁྱ་ སུར ལོ ནད་ཅིག མའཡ 


འཕིར་གི་མཆེག་ལྷན་ཅིག་རྩུས་བཞེས་བ་བའི་ཡཾ་ཤས་ས་ ུགཅམཆིབ་དའཔ་རི། ད་ན་རིག་སྩེས་པནིལ་ཡིནཏི། རྒུསིམྱཔའོ། བ 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤིས་དང་། དགའ་བ་གསུམ་དད། སྐདུཾག་མ་བཞི་དང་ ༈ དབངདང། དྭག་པབཅ་ནཐབས་སྱིསྦྲར་བཞིལས་ཀྱིཧ དཿ ཞོཔ པའི་འབུས་བྱུས་བར་འྒནུར་ རླེ །ལསྭ་ྲི་ལག དངྱ་རུྦནཔའི 
ཿཔའ་བསྟན་པྟེ། དང་པེལོ།། །ཨོ་ཆེས་ཀྱིསཀྱ ནི་ཚ ཀྱི་དཔི་ངད་ཚི་དད་བཞི་ན་ཧེ། སྡོཔ་པ་དང་ སེབ་དང་བྲལ་བ། སྙིད་རྗེའི་རང་བཞིན་མཆོག་གི་དགའ་ 


ོོ 
111396 /\5 65 ཅུར བ་མ 




























།༄༅ པ འཔ། རྒྱུན་རྱིས་རྟག་པ་ཉེད། ལྷན་ཅིག་སྩིས་པའི་འང སཅཧསདེོེོེིྲི 
ཅུ གཾསབྱའོ །དེའི་མཚནཿ /དནི་གཞནཞོ། །མི་ཤཾས་པའི་ ཡསས་སླཞས་དྲག་སུས་པང་ ཀིན །བོད་བར་དང་འད་བ ་མའིམན་ངག་ཉིད་སིས་འ། 

ཧཱཾ ཕེདད། རྒྱད་སྟ། སི ུ་ང་བིནམ ུ་པ ེག་ིབ་་གམད་པངཔ་ང་ར་ 

| ཛཾ།བ་འད་ བཏིན་དང་། ༈རོཡ་ཐབས་ །ཀྱིས་ཡང་དགྭ་བ།ནས། །ལྔག་ས་ ངས་མཞི་དབུས་གཞས་དད་། །གཟུད་དང་འཇིན་པ་རྣམ་པར་སྤདས། 
(ཡུ བྱའོ། །ལ་ཧས་པར་ཏག་ཏགས་དགཧནམི་འཆད་པར་ལལ་གཞས་དདྲ་བསབས་འགོག་པདད་ཉཅིག་མེས། མའེ་རདབཞིན་མདོན 


|], བརུད་བད་ེད། །ཡར་དག་ཉིད་ལ་ཡངདག་བྟ། །ཡང་དག་མཇངདལ་པ་སོལ། །གས་བསྟནཏེ། །རྐྱདས་དང། མདེགཉིས་ཊད་ 


[365[ [05811)16 [1]]396 





















ཌེ 





འེར འོབཞིནྷ་སེ་དའོཐམ །་ཅད་ཁེ་དྷད ནྲ་ཅུདྲ་པར་སཾ་ལས་ ཤེ་གཅེ་བ།ཏུ 
ནཱ ལིའྲུགསབུར་ངེས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། གཉིས་པའེ། རྱ 
ཡག ཁའ་ུ་དེས་པད་ད། ཟན་ས བངོགསབ་མཐའ་དག་འཛདཔའོ་གད་ དངྱའཔ། འབབ་པ 
ལག་མ གཟུགས་སོ །དེ་ལར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བད་པའི་ཆོས་ནི་དགེ་པའོ། ཛོས གབ་ལན །ཤིས་གསུངས་པ་དང 

| །དྲུལ་མེདཅིང་ཡིད་བྱེད་མེད། །དམེ་གསཔ་མད་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟེད། །ཅསྤ་པ་ ོ་དསགསུངབཕོདཔད་རིགསའོ། 
སྲ་བས་མཆོག་གི་འྲསབབརཅྱེབ་དཔོ། ཕྱག [རཆཾན་པོདམམདཔའའྲབས་བུར་ངེས་པར་བསྟན་པསྭ། གསུམཔའོ། 








།རྫུཾདམ་ག་གི་ཕྱག་རྒྱཞེས་བྱབ་ལངས་པཱ སྩོདརྫོགས་པ་དང་ལྦ སྦུལཔའི་སའིརྣམ་པའི་ར 





° གླུནཱགྱཾ་ཧ་ཆེད་པ་དྲབེམ་ད་པ་ 
དཔོད དང ཟངབ་ཞིནུམདཔ་ཉིད་ཤས་ེའིི་བ་ལ་ ལསག །ྤ 





།དའི་པུའ་པགྱར༔ ན་བྱ ྲདྣྦོ་ུ་ 






















སླ །བཞེན་དངཔོིངོབོ་ཉདཔྡ་མནབན་དོན་ཕྱི་ི་ནེ འདོན་དད་གེར་ཀོ་ལ་ོགོསའྲི་དམ་དར་མོསཔ་ནནིདན་ོག་ི་པགྱ་ཧརྨ་དདོདོདོ། །དཆོགོ་གྱི་བགྱརླབདསཞོའཁོའ་བཟོ་འཔོ་བོ་། 
ཏྱ སྣུ་ཚན་བྲ་ཝ་ད་ཡོགྲ་ནམ་པ་ལར་ཡོདསུསུ་བཏགད་ཤིན་ཡངྷཏྟ་བུདང། མཉམ་པ་ཉིད་དྲད། ་གེལོརྙོག་པ་དད། སྒྱཔཞུན་ཏན་དད། ཚན དྲས་ཤིནཏ་ནམ་པར་དག་དྒད་མཱ་དད[ སྒཾར་བ་དང་དདང་། དཀྱིལའེརེ་རྩྱལ་ 
ཤཱ མཚཱོག་དུད། འསྦྱ་ཧུལ་མཆག་དད། ཕིག་ལེའི་རུལ་འབུད་དང་། གྲལོའི་ནལ།འབོདཔའཞདམཆིགགྲི་པགྱཧའེ་འཁེར་ལཧཱ། དྷཱ་པམཱདཾའྲི་ཀོད་དཔེན་དཱསའ་གཞེདན་མས་མྦྲ་ཤེས་པར་ཁྱ པརར། །དེསྤ་བདྡན་ཆོསྤ་ྱི་ད།” 
རཾ ད་སགའཔཔ་བརལ་འབ་དར། །དསབའི་དན་ཧྱིལས་དས་པའིའྲ་བསད་ཉིདྱ་སུབར་འྱ་མརར། །ཞག་བདའི་ཐར་གཟེ། །དེལ་དསན་འུན་ཅགྱ་གསབྲ་གབཔའི་རོས་རྗསུ་ལུག་ཤཀབཏནཔ་དདགལེ་བའི་དཔེ་ོག་ད་ 
$ 2སངས་ཡོདསསུ་བཏུགས་བདའདདདག་ཅིགུ་འསངའི་བདྒརའི་གམསཔ་སར།ྱ་རདོ། །འདིགའི་འཇིག་ཏིནགསུམ་བཁར་ལའྲིམ་བདནོར་བསུམོ་པར་འྱབད་རེ། །གདབ།སུད་བ། འདིནི་གཞག་གཡུར་ལེན་གཞལ་༧་ག། 
ར[གཏང་ཡེན། །སྲོགཆ་གསུམ་ཡིནྡ་འདི་དྫོ་དཔ་བ་ཡིན། །འཁོད་ལའི་བདག་པོ་ད་དིན་མི་ཡོན་ཡུལ་མིན་དབངངེམ་ཡིནཏེ། །སལསགོསང་འངམ་ཡིནགཟུགས་ལགགས་བའད་ཡིན། །ཆོས་ཉིད་བདག་ཉིད་ད་ཉིད་དྲཀིལ་འཁེར་ཡིན་ཏེ་དྱཉི་ལ་འ།ོང་ 


=¬ ༦.“ .... 



























ཞས་བ རྩོམ ལྔན་ འདས་ལ 
རྱ དི 
སྒ་མཛོདཔ་ར རིམ་པ་བཤོའི་ནོ་ལིཀ ཅེས 
ུ་པ་ལ་ཀ་དཌཾ། ལོ 
ས། 












1368{ 0881016 སའ 












༢ ༄༅། རྣམ་པའ་རྟོག་མེད་དམིགས་པབྲལ། །གནས་པ་མེད་པ་གཉིས་མེད་པ། །འགྲོ་བམེད་པ་དཔ་མེདཔ། །བརྗོད་དིུད་བབལུར་ 
' སུངསརྷུས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིནི་གནས། ་།སྐུ་ནི་སྭིངྡ་རྗེའི་དང་བཞིན་ཉིད།། །སམས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། །ཐབསྣརམ་སྭ་ཆོགས་རབ་སཱན་པ། །འདོདཆ་གས་ཚན་པོའིི་རུཿ 
¦ གེམགད་ཆོགས་འིང་ ཞས། སླུ་ཞ་ེད་རྡུའེ་དད་བཞོན་ཉད།' །སམས་ཧན་མས་པ་སྣ་ཚགས་ལ།, །ཐབསརྣམ་སྣཚོགས་རབ་སྙེན་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པའཾ་ 


མསུནྟ་ཏོགསྦ་བུའྱི་ཡིན། །ཅུདུ་ཟུད་ཅུམ་འདིར་བ་ནདུ་པར་བུ། །ནམངར་དཔད་པའི་ཚོ་གསྭ་ཀྱསནི། །ཐམས་ཅདྭཾནི་རབདེས་པ། །བརོདཔར་བུབ་འདི་དག་ཉིད། །ལས་དག་གུང་གིསགོབྷནམས། །གང་དད་གང་འ་ཚིང་ 

















310) ནི་ཏུལ་གྱརནས། །འཕུལ་བསདེནི་ཤི་ཆུརྦ་ཁད་། །མཚམས་མད་ཡཱོར་བམ་ཡིརྐད། ༈ཤྤི།་བའ་དྲག་བཅོམ་པན། །དགེ་གློངནདཿཊཡོག་བྱེད་པ་ལ། །བའྲེ་མསབཱ་ཨོམསཧཿ ལཡ་ལ། ཤཾནི་ཤི་ན ནད་ཧོན་མར་བཱ་འཾ 
པ།ཞནཾ་གྱིས་གཞན་དགནི། །ཧི་ཡད་ཧེས་པས་མ་གགཔད། །རིལྟར་འདཱལ་ལས་གསལ་པར་པསྟན། །དྲེ་སིར་སྤེམས་དག་ཉག་པ་མེད། །དེ་འཛུས་གུས་པའྲི་བོ་ཡེསནི། (།མཚོད་བ ཉ༽སིགྱས་ཞོས་མདད། །ཉེབཡི་མཚམས་ཡད་ | 
བྱས་པ་གུད། །བསེ་ བསེད ུམསྔ་བུངཔོ་འབའ་ཞིག་ག། ཤགཨཱམ་པ་བཟད་པསམཆིལ་ལཱམ་གཞིེས། །བྲུབ་པའི་དགུ་ལབཞག་པ་ད། །དནེ་གཞནྱཡིས་བསལ་བུསད། །གཉིས་ཀརྒའ ལྭ་ཀིད་འཚྲ པར་འབྱུད། །དཱེ་ཕིན་བསམ་པའ་ 
ཚུབ་ལ། །བཱསདནཱམས ག་སླངམ་པར་ལ་ནག། །ལུདལས་འདི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཧིན། །གཡས་དགེ་བལ། ཉེས་ལམིད། །རང་གི་ལཱ ལྷ་ཡི་རྣལ་འྱེམགྱིས། འད ཞདནྱིཧེད་བཅོན་པུན་ '།རལ་འགྱོང་ཡུལ་ལུ་ཡོདས་ཇུད། དགུང ། ¡ 
རད 1 ་།དུག་ལ་དཔུད་ནས་ཟ་བད་ཧཱད། །འརེསནི་བ༅ལ་བརལ་ཁྱག་དགིད། །འད་ལས་ཐརབ་འགའ་ཤི གའགབྱད། ༈ སི ཅ་ཛི་བཞིན་དུ། ཊ° ༈འགྲོ་བ་ཐམས་ཉདརྟམ 
སུ ལིགཟུགས་ལ་ཆགག། །འབྲིའ་ཕརམསནི་ཆ་གས་བྲལ་འྱ་སད། ༈གཟུགས་སེགས་འོང བཉིད་ཤསན། །བྤམཚཾགརྣམསའི་ ཊོལ་བ་དོའྱ་ཧུལ། །དམཆོག་ཐམས་ཅདཧམ་བདྲ་ 





ཆེ 








རྔ ¡¦ 











313 ༈ ༧ཾ༈ ༄༅། །ཡད་ཆུ་གཏིང་འཕྱིང་འབྱར་ལ། སདེ་ཏིཧྷཧཱ དྐདྲ་བསནནི། །གདག།དདགཞན་ཕང་འགོལ་བརྡ་དེད། །དེ་བའ །དེ་བཞིནཿ སོད་ུ་བྱས་པའི་སེགས། ་ །།ཤེས་དབྲབབས་ཀྱི་ཆོག་ཡིས། །འདེ །འདོདོ་པྱཱདོ་བཞིན་གྲོལ་བའ་” བེ 








ཝཾ འགུད། །གཞུནདགྲ་བུདནི་གོལ་བུདཤུད། །ཆུམ་ཤེས་དནཔས་འདོད་བསནན། །འདུདཔས་འཆིངབ་ཉིདདུ་ཇྱུུ། དཏིདམབས་པས་དད ་བསྟར། །འདེདབས་པར་པར་བྱཏབྱསབ། །འོམས་དུ་གནིཿཞིད་ག་རབན། ། ཚཱ ཱ 
ལ་རབཏཱ་ཧགས/ །ཧཾཉིད་སྔལ་གྱིས་འཐུངས་ན་ནི། །དག་ནིཤིརྒ་ཏ་འཕེལ་བད་འགྱུར། །རི་སྟར་དད་པས་འོམ་ནི། །རུལསའཐུང་བར་བྲད་བ་ཡཱག། རྨ གིནམགས་པསྐ་དུ གུབྱངས་ཡུལ། | །ཨུངསས་སྤྱད་པས་གྲེལུཔར་འགྱུར། །ཇིལུད། 
(ཆོག་བཤྲིན་སདན། །དུཀྲ་འབནད་ནེརའྱགར་བཡིན། །པིསབནམསྭ་ཧིསྲམརདཀར་གགོས། །བཟའ་བ་ཁག་བསད་གྱཏ་འྱགུ། །དཔུངས་མགནིདེཉྲ་རད། །གཉནཆེ་ གསལཟད་བསྲེའུབས་ནས །ནུམ་པརསིརག་དཔེགས་མེད་ན།། 
རདདའྲིནདམ དིམདདགཏ་ཝུད། ངིལ རུདན་ཡད་། །མནདང་སིང་སེགས་འདུས་ཧུས་པས། །སྣང་བ་དྲི་མེདམིག་ཡོབར། །བརྟན་པསྭམུ་ནཔཿ ྣམ་འཇིག་འགྱུར། [ངིལ ཉད་ཨཱསཱདདྭ་ཱནབ ནབའི། །བ པཌརིས་བནོ་ཕྲ་མོནི། །རྩབ་ཡུལ་ག་འབྲས་ལྡན 
བའི། ། །ལོ་གདཆེནངབྱདཔ་ཡིན ¦ །ངི་ལྟརྩར་བ་ལེམ་ཡིས། །བརྒྱན་བའི་ཤི་དཆེན་འབུངབ་རའ གུར། །ཡུངས་དད་རྡོབལ་སྐྱར་ད་ལས། ཕྱོར་བ་ལས། [ཁ་དོགཾ།་ཞིག་འཐུདདར་འབུད། །གིས་རད་ཐབས་ཀྱི་བཱཾརབལས། | 
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 །དཀའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བྱསནས། {གཞན་དག་ཀྱད་ནི་སྤཾལོ་བར་བྱེད། །རད་དོན་ཙོམྐ་ལ་གཞོལ་བནི། 











ཆོས་དིངསམཁས་པས་དེ་ལུར་ཤེས། །མ་དདང་སྦུད་རྩེམཉམ་ལན་པས། །དུགུཉདདུནི་འབྱར་བ་ཡིན། ༈དེཏིད་ཆོག་བཞིན་སྱད་ན། རབཅུད་ཡས་ལེན་ཇྱི་མཆོགཏུ་འྱུར། །ངི་སྟརཚོག་བཞདཏད་ཞུ། 
སྨྱོནམེད་གསེརད་འཇྱན། །དཐཞྲིན་ཡང་དག་ཡེ་ཤཾས་རྱིས། །བཤུངབའི་ཉྭནམེངོས་བཟང་ཕོར་བྱེད། །ཐེག་པ་དམན་ལ་ཞེནོ་པརྣམས། ཟསྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་འཆིདབར་སེབས། །གཡུལ་ལ.རྱལ་པར 


། ¬ 


ཤྭ གནས། །ཐེག་པ་ཚེ་ལ་ཞོན་ནསརི། {ཤིད་རྗའི་གོཅ་བགོས་ཧྱསནཔ།. {ཤིས་དབ་རྒྱུད་བཅསམདའ་དང་གཞུ། ༈འགྲོ་བ་བཟུང་བའི་གསམ་པ་ཡིས། ༈སེམས་དཔའཆེ་དང་ཐབས་ཞེན་དང་། །ལྟར ྤལ་ 

ཀཱ ; དྷ སྷ་ལགདྒསྭ་བུངཏེནཱམོངས་བུད། །འགྲེ་བའིདོནྭའི་བེད་པ་ཡིས། ༈ཞགེ་བྷ་དྷེ་ལ་རའགའ་འགའན། །གྲངདདརུངསགས་ལྡུག་ 
བསལྡ་མས། །རངདོན་ཞུགས་པསྤ་ཀང་བཟོདན། །འགྲོ་བའི་དེན་ལ་ཞུགས་ནམས་7།་ ༈དེམི་བཟོདོ་པའི་ལྷ་སུ། །དམྱལབ་ལ་སྲོགས་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། ༈སྙིང་རྗེ་ཧན་གྲིས་ཐཐོནདཀྱས་ན། །གྲང་ད་རུདསོགས་སྡུག་བསྔེལ་དང། །དཱ་ 
ཡི་ཁུ་བའི་འགུར་ལས་ཧེ། །ཤ་དང་ཁག་དངྲས། 


= 


== 


ལྟན་གྱིས་ལ་ལཱསཅི་དགོས། །དཀའ་ཐུབ་བྟག་་མི་བྱ་ཤི་ད། །རྒྱར་བམེདི་དབ་བཞེད།  །འདིང་དི་ཁུས་དང་གཙང་སྲ་མེད། །གྲོངགི་ཆོས་ནི་སྲངཡི་ྱ། །སརྐམེ་རྐང་དང་རུམ་པ་སོ། །ཡ་ 















།ོོ 





།དཔལྦའས་རེག་འའི་ཐངསམ་ནི། །རྷ་ཡུར་ 
བྱེད་པའི་སེ་མས། །རིངབ་ཉིདནུནྣམ་པར་ 
ནཔའི་བློ་རྙིགཉིས་སྲངས་པས། །བསླལ་ 
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ཡཿ ` 






ཇོ 


བིང 


༩ 


3 
གིས །གདྒཱན་བགྲུས་ཁྱང་འདག་མི་འབྱུ།་ །དབཞིན་མི་གཅང་བས་གང་བའེ། ་ ཨས་འིཡདའདག་མི 


¦ །འགབས་སྟཾགས་བསྟ་ སྙེན་པ་ལས། །འདདོ་ཆགས་ལ་སེགས་འཕེལབའངའ་མཐོད་། ༈ །འདེད་ཆགས་ཞེ་ སྲི 
¡¦ ཙཱ ཀེར་འཇིན་ད་ལས། །སག་ཅུགསནམས་ལ་འྲགུད་ཡིན། ། །དེ་ཡངམ་རིག་ཙབ་ལས། ་།མ་རིག་དེ་དག' རོག དུར བསྲ་ལ་དངུལ་བྲོ། །? ས་མཐོངན་ལུག་པརའགྱུད། ཊབ 
༼| ཏདནསམད་པར་འགྱུར། །ཏྲ ཉརཐག་པའ་ཡྲུའ་༠ི་ཀླ་ །ཐགཔ་མཐེར་བས་ལྡོག་པར་འཇུ ལྡོག་པར་འགུར། འཕ དི་ལ་སྔུལ་ཙི་བྲེ་འབུང་བ། །སྕེསས 


༢༨ 


།ལསེགས། ༼མ་ཡི་ཁྲགལས་སང་དགའབྱུང། །འདི་ལྟརམེ་གཅད་མར་བྱུངཞིང།» །མི་གཙང་བས་གེསོའིལ་པོགང། །དེ་ལྟབུ་ཡི་ཁུམའདི་ཉིད། །གརྒར་བཀྲས་རས་ 








འགྱའ། དྷའི་ཀླུད་ལ་ཁྱི་དག་ །རྐྱལ་ དྲའོ་ཡང་འད་ མི་འགྱད། །དཕྱི་དཆོས་འ. གྲུརམས། །འབབས་སཾགས 
བགུསྱ་ཁདའྲགས་བུ་མེད། །ཁུསཀྱིས་གལ་ཏེ་ཆོསཾ། །འགུདན། །ཉ་པ་རྣམསྭ་རྱད་དེནོ་ དུས་ར ་ : ལིའི ཨཨ་དགི། ལ་ཞིང ཧ་ མགུག བུར། ། ར་ཆ རའིཏི། ། །ཇིའུཾ ། 
ད། །ཕྲག་དགསྲཾ དཔྲ་པསས་ཚད་ུ། ༈སྡིག་པའི་རྩ་བར་དགཏུ་གྲགས། །འདིདག་སྦྱོད་བཁྲུས་ཀྱིས་མིན། །བདག་དདབདག 





ཇི་ལྟུར་དབ། །མི་གཙཤུད་མརྒུ་ད 









དག་ཡེདམཐེང་བས་དེ་ཡདདི། ། །རུ་བ་ 


གྲུ དའི ་འདིལ་བདན་པའི་བ། །ཡཾཤེསརྡོརེས་འོག་པར་འགུད། །འདིནི་ 















= །ལརའདོདཔའྱིོབ་ཡོག། །ོན་ུནྱ ད་བོད ¡¡།ལག་དང་བྱ་བྭ་གུ གྲུནྱཔདྷནཾ། །ངལྟ རའདོད་པའི་བབས་སོ། { །ལདས་དད་འདུག་པད་ཕྱེད་པ་དང་། །ཇི་ལྟར་འཆགས་ནའང་དེ་བ ཤིན ། 
ཟུ རྭསྨ་བརྭ་བྱེད་པ་ནི། ་ སེ པོ ]སྙིབཔུཨུནདདལྐན་ངས་ཙྱཾང། །རང་གི་ལཱརསྦར་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །བསུ་དྡོན སྲས་སྱུ་ད་དའྲགབབ་དའ་ཚུད། །འགེདེ་སླད། 
དགེདདརྫས་བད་ གྲ གི་གོ །ཚེ་འདི་ཉིདལ་ཐམས་ཅད་དིག ་ །འཐོང་ཁྱུར་འདིལ་ཐཱེོམྦམེ ད། །ངི་ལྟར་འཛིཤཱྟྟེན་ཕལ་བ་ལས། །ྣལ་འབྱེརོཔ་ཡི་འ །ཏནྱ་ཧཱལ། །གངོམ་གོདམའི་དོ་ཁུད་ཁྱིས། ། 
ལའཕེརཔ་ཡངྱ་ཧལ་བརའགུར། ། ཤེས་རབ་ཆེ་དང་ཐབསརེདྲང་། །བཅོན་པ་ཆེདང་མེས་པ་ཉིད། །པགད་ཆྟན་དེའ དུ་དཔ།པ་སུན། སཾ ཤཆེནབེའི་ཕོང་ཡུལ་ཡིན། | །གདགིག་བས་པ་ཐས། སུམ པས སད་མི 
'‹ དལ དབབས འིབས་ ཐེ་བོ འི་བདག་ཏིད་ཆེ། ] །བཐེདནམས་ཡཤཱས་ཙིགས་ྱེས་ནི། །གུནསཁྱེན་ག་འཕད་ཐོབ་དཀའ་བ། །ཚེའདི་ཉིད་ལ་འཐེབ་པར་འཛུར། ! 




















རླ འཐབ་པའི་ །སདསྦ་ཧས་ཚ་འ ཱ 
བི དས ས་ཚ དུ །བེཀ་བཆར་མིའགསྟ་ ཏི །བསམ་དང་ལྷུག་བསམབྲེ་བྲག་གིག། །ཐེག་དའིདཔར་དགེཏུ་བསྙུ། །གཞན་ཉིད་དུནི་མེས་ན་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱེད་པ་དེ་བཞིན་གཞན། །སེམས་ཆི་རྣམ་ 
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ཧཱ ོྩོམི་ཤེལ་འབའི་ཡིད། །གརི་ཉིལའའདོག་པས། །རྣུལ་འགྱོནདེ་བཞིཉ་འབ་རཔར་འ་ 


















དགགཞན་ཉིད་བྱེས། {འདི འབས ཐུ་གཞན་འིག་མཛོད། : -ཇི་ལྟརམེ་ལདདྲི་མེད་ལ ¦. ༣༦ ༢དམའིམིག་ཁ་གཟགས། །པས་༦་ས། དད སད་པ། སྲས ས་པར་ སྣང་ད 
མི ༢ཱྒྷོསུཿཱནཱ་ར 


རབ་མེ་ལང་ལ། ཟས །བད་དཞི་ དད པཔའི། །སམསད རཾབ་ལྷ་ནམ་པར་གསཿ། ཇི་སྙེད ཡཿ ལཿ 










།ང་ཐྭ། ཏ་སྲ་དྭ་ཀང་ འདུདཔ་ ༨ 





ད༈ །ཤཾསཾ་རབ་ཐབས་སུ་སྙེརཾ་བ་ལས། །རྣལ་འབོུརཔ་ཡིས་དབཞིན་ཤེས། རིལ་དམ་རམ་གཉས།འོདཔདོར། 





༥ དྲདའབས་དབྟན་བྒྲམངསཤིད། །དཔགྱཟདཔའི་ཕུས་སྤེས་ནས། །སམས་ཅནམས་པ་སགུས་ལ། །མངདཔཆ་བཞིན་ཏམས་ས་འད། །ཇི་ལུརཆོག་གེས་པ་འགས། ། 


སཱ་ཅད་ཊད་ངེད་པའི། །བདུདརྩི་འོམོ་དག་ལས་བླང་། །ཤཾསརབ་འོམ་ཐབས་ཆེན་པས། །ཚོག་བཞིནད་བསྲུབས་ལསསྐྱེས། །ཆོས་དབྱིངས་ཤིནཏུ་ན མདག་པ། །བདེ་བདམ་པ་ 


) །བརནས། །རང་ 
ཅི ཇྲི གྲ འགྱུརབས། །ཐོག་མ་བར་དང་མཐརདག་པ། །དཔོས་པ་པེ་ལུས་དབ་པཱར་ 
།སཱིང་པ་གྐན།བ །ག་ལབརྟཀནས། །ཇི་བཞིན་གནས་ཨུ་རང་དོན་བཞིན། །མཐོན་པོའི་གནས་ནས་མཐོར་བར་ཕེད། ། འི 










ངཱར། །དེ་པཞིནནལ་འར་ཡེ སྭ 
གིདདནི་སྒྲུབ་པད་ནུས། །རྟཾག་པ' 


།ཉསམེད་བསིལ་ཞིང་ཉམས་དགུའ་བར། །དད་ནམས་ 
སྡུག་བསྡལ་འཇིག །ས་བེནོ་སྐྱེས་ཐུར་ལྔནཔ་ལས། 1 












པེ | །མེ་ཏོག་འྲབས་པུ་དདྲལནཔའི། །འཕྲེ་ཤཾད་སུན ༦ རིར [ཚོགས ཉསདང་ ས་པའི | 
། དགུར། ༈པ་ལསེགོས་པ། ¦ །ཤ་ཆང་དྭགའ་བའི་རཱལ་འཧེརྔེཔས། །གྱས་པར་གྱར་ཀྱར། 
པ་དན། །མ་དད་བུ་མོ་འབྲེལ་བཞི། །འདིན་ནི་དེ་ཉིད་མེད་པར་བརྟུག །ལྕགསཀྱི: 
རང་བཞིན་གརོབ་ལ། །བམ་ཟེ་གང་ཡིན་མཐར་སྩེས་གང་། །དགེ་སྤར་དབ།བི་ལུཊ 
ཤ2 ཁཅིག་གདུལ་པྱིལིས་ལནབ། ༈དཀའ་ཐུབ་བུས་པས་བམ་བེར་སུས། [དེ་ 
ཏཾ་ཡན ༈ལག་གཅིདུ གནི་ ཉམས་པ་དང ༼ད་མན་དངྐད་ད དམཐའྱ་སེས་ཉི། །བཙུནཿ ་ 
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ནཾ ]ུ སའཔ དད། བག་ཉིདགབ་དང། །གུག་ །ཉ་པཿ འཁན་པ ། !། 
ནཱ་ཧུ་མ་ཡིན།. ག་གི ས་ས །བསབྱཔི་ིྦ་རདུའའཀད །དཏིད་ཤེས་པསྔ་རོངས་རིགས་མོ།། 
ད་པ་དྲ་།  །ཡི་ཤཾསརྡོཿཿ ཡ་བསེམོས་པས། །སགས་པའི་སྤན་ནིརྒས་གྱུར་ནས། །ཞལ་དི་དབ་ཏུ་བཞདྱ་མུ་ཅིང་། འི་བ 











320 ༈ །ངོ་རོཔ་བྱཧདནཔ། །དང་གི་ལཱཡི་ཡིད་ཀིས ཡི བསནབསྟ་།དཆི་གྲལཝོབདའ་བྟལ། །ཐོཧོ་དབཉནམའད་པ་ཡད། །ཟླུ་གིདུབདེལྭ་དོད་ར་ལན། །གའ །གསལ་པོའིངག་ཀདྱསབརྡཔ་ ད། །ཟྫས་དང་བསྒུ་མཏེ ༈ ར 
བཟ འབྱཏདལ་སེགས་ ་འབདཔ་ཉིདྭ། །རང་པ།འདོད་ལཱའི་བདག་ཉིད་ནུ། | །བསུམས་ལཌོགསམ་ཚོད་པའཾ། ] [ུ་དདུགཞུང་དདེའིན་སར། །བྲབ་བཅུས་བརུལ་ཞུགས་ཅནྱ་ཡིས་སྱུད། རོ དང་བཅས ངལ། །ལྷགཔ་ 

'ཱ ཆགས་པར་སྱི་བའོ། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིསནི་གདུང་མི་། མདུ བས་བདེ གི །འདདནི་མ་འདོསྡུ་ཕགསསངསྦྱཧས། །ཟལ་འབར་བཡསཅད་ལོངས་སོད་ཅིང་། །གངལ་ས་འཇིགས། 

ཏཾ མེད་རེལྔ་མོ། །སྡིབ།པ་མེད་ཀྱི་ཁྱདམ་འ འཇི་གས། །དམ་ཆིག་ཤེནཏུ་འདའ་བར་དཀའྱ། ༈སྔགསཱཿ ས་སན ཤིང་མཐགཾས། ། འ་མོངས་བཅུས་ནབ་དཀའ་ཡད། །ལྟ་ཉི་དདུནེ་འགྱུརཔ་ཡི། །ཤས་དང་ཝན་པའི་ལུས་ 
། །ཐམས༦ད: | 

























ཅཾ་པཱས། མཁུལ་ཡིྩགལ་ཉིད། །མཉམ་པར་བཞག་པས་ཡོངས་སུ་གཏང་། གས་ཆོག སོར་བ །ཇི་ལྟར་པདྨ་འདམ་སྐྱེས་ཀྱང་། །འམ་ཅ གཅིསགས་བཟེད། །དེབཤིནབ་ 
ཀྭ ཿ ག་ྱི། །] །སྱོན་གྱིསརྣལ་ འབུརཔརཁི་གོས། །ངི་ལྟར་ཚུ་སི་ཟླ་བལ།. །ཆུ་ིམམདོན་བར་གས་བཟམེད། །སྙ་ཆོགས་གཟུགསཔརྟནའ འད་བར་ནི། ༈མཐྲོངང ཐངབསསྱནཅིས་གོས་མི་འགྱུར། །ཐཾགམེད་བགཆགས་འ འདལ ལྷ་སིས་ནི། 





རཱ་ཝནསེམསི་བན་བུརཾ། །ཏྟ་དཱནོདོ་ལཡོ་ལོ་མུའ་ 

གི ཀྱ་རྲས། །ཏྟ་ཞ་ཤ་ལས་པལྦཛ 

ཝུདབ་བ། (བརྟགས་པའི་གུམ་པ་སྐདཇེག་གི། ། 
ཅརབའྱིདུས་པ་ཡིསུ། [གཏཞན་ཏིད་ནུད་སྒྱུར་བར་ 


༨ 


4) ¿¡ 


ླ 














ཧཱད། །སངམའྐེརངཔ་ཅོའོནོ། །དྲ་ག་གྲིཐོལ་གིས་གནོན་པརའྱོབར། །མཚོམས་དད་ཐེོམ་ཆུངསའོ། །དེལྟ་མུག་བྲལ་ལྗེད་པ་དབད། །མཁས་པས་ལུགས་པར་འཐབས་པའམ། །ཡངན་ལེགས་པརའྲབེས་པདྱ་པ། །པརམ་ 
པོཡ་དངོང་པ་ནི། །དན་མེད་པའམ་ལུར་པར་ལྱ་བུད། །བཱ་མའི་བཀའདའཕགྲ་ཧདང། ཊགིབམ་ལ་ཡང་འགེམ་མྱ ༼ །དེ་ཡེ་ཡཧཏྟ་ གོཟུང་བདླ་། །སྐོནནི་ནྣམ་ཡངམ་ཡིནནོ། །སྙེབ་དབེན་ལྷཡི་མཆོག་ཏིདདེ། །འབདངསུམ་ོད་། 
པར་བབ་ཡིན། །དཉིད་ནྫང་འཛིནཆ ལབར། །མདན་ུམ་གཟུགསྤ་ཀྱིན་མ་་ྟགནས། །ི་ལོརག་རཱ་འདངཤིས། །ཆུག་པའྱི་ནདག་དངས་པར་ཤུ། །དཔཞིད་དདཔའི་གོངཔ་ཡིས། །སཡས་ིན་ཆེ་ནནུགཔར་སུང་། །གིས་རབ་ 
ཅནརངས་འྱསུར། །གྱོར་ལུང་ཏོགས་བདག་ཉིད་ཅན། ༈ ངས་རབ་ཉེ་བར་བྱ་པད་པརྦ་བ། །དད་ལཱནཐོས་མང་ཤེས་རབ་ལྡན། །རང་གཀིན་སྲིངཚེའི་བདགཉིད་ཅན། །འཕོ་བའྲིས་གད་སུལ་ 

ཐཾ ནས། །དེསནི་འགོ་བས་བདེ་ཐོབ་ཤེག་ །སེམས་ཁྲིལིབ་པ་རམ་པརྨ་ལདུབ་ཞེམ་ 
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མི་ག་དང་དུལྱ་བུརན། །དད་རའི་བདག་ཉིད་ཧནྡ་རེངས་འགྱར། དཔྱར་ལཱ་ 








༡ བས་བབཔྱ།ེལ་བད་བཐབས་ཤསྱ་ད། །སེམསནམ་དག་པས་འདྲིབས་པའི། །བདག་གིས་དགེབ་གང་བསགས་པུས། །རྣམ་པར་དག་པའསེམས་ཐོབ་ གའི 
ྱབའི་རབ་ཏ་བྱེད་པ་སླབཾ་དཔོན་འཕགས་བ་ཧཱསམཇད་པ་རྫོགས་སེ།། ལྟ །ཤེས་རབ་ཡཾ་ཤཾས་གསལབ་ཞེསཧྱ་བ་བཞུགས་ས།། །༄ཿ། ་།རྒགརྐལདད། རོན་པ་ཀཱ་ས། 











ཧཱ དྩཱཔ་བཟབ་པ་ད་ ཆེནཔ་བསྐུན ན་པའི 
324{ །ཡང་ ྱིདས་ང རྒྲླཆཆ། ལེ ཟབ་པདདྱ་ར་ཆེན རན 










སྭ་ཕིགབ་པི་དགེ་པའི་ལསྱ་ཤད་པརྙ་ཁུདས་ནུད་འག་དང་། ཡོ་དྭགསདད། དྲམལ་བ་ལ་པོ་གོས་པརྡ་ཐག་བསལ་ཆེན་ 
གིན་དཱ་དུག་འཕེལ་བར་མཐང་བམ་ཡིན་ནམ་ཞེན། དེ་ནི་བདེད་ཏེ། དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་དང་བལ་བྲ་ནམས་༥ 





ལ་འདདཆགས་ཆན་པསན་ཏ།དེད།ལད། འདོ་ལའབའཞིགསདོབའིཡུལ། །འདོདཆགས་བལ་བས་ཁ་གའསངས་ཏེ། །¡ | 














གུ སར་བ 












| = ངོ བྱ རྔ རང ར་ཤ༡ ༣ 
ཌྷ ཁདེདཆགས་ཅཧྲ་སེམས་ཅནནམས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ལ་འཛུད། འདོདཆ་གས་དང་བལ་ང །འདེདཆགས་བདྲོམ་དག།་འདདཆ་གམ་ 
༧ཡ་དགོད་དོ། ། དུམཛནནཾསྭ་བཧམདཔ་ཤིནུ་ཟབ་པའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་འདི་བྱསན་ཏོ། །འདིར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། དུག་གིདུམ་བུ་གངཞིག་གིས། །སུ་བོ་ཐམམ་ཅད་་ 


4 འཚིངའགྱུ་དཕ། ། 


>£ ༽ 
ཌེ 


༨ རུ "2 རེས་། ངི ཨྲིིས་ དང་འ སི རེ པར པ་པ །དང་[ དྡེན་ཡོད་གྭཔ་ ༈དང་། 
པརོནི་ི། དཟུགས་དད། ཚོདབདད། ལྟད་གགདང། འདྱ་བད་དང། ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་བབཡིན་ལ། རྣམཔརསྐངམངོ་དང་། རིནཆེནའ་དྱངལན་དང། སྐར་བམཐའ་ལས་དད། དེན་ཡོད་གུ་པ་དང།. 





༣ 


༧ ག་གས༧འགང་ གཞུལག༤༤༤༤་ 
1368{ 10851126 []]1396 

















ཊཾ །ཕྲུ་ན་པར་དག་པའོ། །ཧཱི་མཆེདབྱཅ་གཉིསནིདཔདཔྲ་དུག་དང་ཡུལ་ཇུག་གོ། །ཁམས་བཅོ་བྱདནི་མིགགིཁམས་དང་། གཟུགས་ི་བམས་དང་། མིག་གླིནམཔརྡ་ཤེས་བའི་ཁལས་དང་། དེ་ 
` བཞིན་དྨན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་སུགས་པའང་ཤས་པར་བའོ། །འབུང་བཆན་པ་བཞིནི་སའི།ཁམསདང་། ཆུའི་ཁམས་དང། མའིཁམས་དང་། རུང་གིཁམས་ཏེ། རང་གམཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་ཕི་རན་ཁམས་ 
རཾ ཡིནནོ། །ཡོད་པ་དངམ་དཔ ཏོ་པས་སད་པའི་རྡ་མཐའ་བཞི་དུང་བལ་བས། མུ་མཱུསུ་པ་དང། མི་འཇིག་པ་དདུ། རང་བཞིན་མད་པར་ཤེས་པ་ལ་ཤུས་རབ་ཅེས་བརད་དོ། །དེའང་། གང་ཞི་གྲཱ་ཏེན་ལས་སྐཾལ་པ་དེམ་སྙཾས། 

དེ་ལ་སེབའི་ནང་བཞིན་ཡོངམ་ཡིན། །ཆེན་ལརག་ལས་གདད་སེང་པ་ཉིད། །གང་གིས་སྟང་ཉིད་ཤེས་ད་བག་ཡོད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དད། དེ་ཁོན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང། གངཞིག་སྡེས་བཅས་གུདགྱི་ཕུལཡན་པ། 
དེནིངག་གི་ཡུལ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ནཱཛའཛིནཔས་རིག་པ་དེ་ཉིད་ལ། ། ཤཾས་དབཅེསྦ་པར་ཡངས་སུ་བསགས་པ་ཡིན། །ཞཾས་གསུངས་ས། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྟེན་ཅིད་འདྲེལ་བར་འབྱུང་བའིགེམས་སྙ་ཚོ་གསཔ་བདེ་བ་ཆན་པོ་རང་གིས་ 
.།རིག་པ་ཙམ་སེ། དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་པེ་ཆོན་པོ་ཞེས་བྱབ་དང། མིང་གཞན་པ་ཅན་གི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤས་ཡིནནོ། {ཤས་དབྱ་ཀང་དེ་ཡིན་ལ་ཡེ་ཤིསྱ་ཀད་ད་ཡིན་པས་ཚིག་བསུས་པའོ། །བྲ་མ་དམ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། 


















ཤིང་ང། འེ 


༡༡༡༤པ༤༤༠༡༤༠།༠ང་ 
བ་དམ མའམ བ་མར མ་མ་འལལོ་ལ མས་ལ་ག ལལ ་ལ་མ་ ལས ས་བའི མ་བམ་ མས ལམ་ག ག་ལ ལོར་ང། རྟ་མ་པྲ་པརོར་སམ་པརྨ་ར་བླ་པ། །བརྐྨ་པ་པ་ལེད་པའི་མྩོརྡེད་པེ། །། 
མསོཔསཱནྟཧཱགྭ་པངསནནི། །རྣམ་སན་བདེབའིའེ་ཉིད་མིན། ཧོརོཏིད་བདེ་བའི་དྲེཏདྲ་མོན། །བསམ་མིའ་བསིན་བདེ་བཟིན། །ཞས་གསུངསཔ་དང་། ནྣམམམོདོསམ་པཱརྨ་རཱབྟཾཿ། །བསམ་མེད་པའྲི་པཆེན་པོ། ། 
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ཀཝ མདེབ་དཀར་པོ་བདེ་བ་གནཔ། །གླཱདཱསེས་བདབརདན། །གདེབ་ད་ངོས་པོ་དང ས་མེད་བདེ། །ཞེས་བུབ་ལ་སེགས་བྱ༅་ 


བྱཾ་སསྣཿ 





རྒྱའ 



















ག་པ་མ །དེ་བཞིན་དུཚོར་བ་ད་ཞེསྱ་བབལ་སེབ་ཀ་པའི་པུའ་དང། གཞི་གྷཧྟེར 
ལུ་སོགས་པདཱད་ ཚདམའག་གྲསུདས་པཞི། གད་དདག་ངཅི་འྱཤངབྲའི་ཤས་པུདེཧི་རངབཧོ 
དེནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དག་པ་པོནདུ་འབོབ་ཤས་དབྱ་ཡི་ལུན་ལག་ཨུའ་ 
བསལ་པཐའམདཔསྔ་ངོགས་པའི་པདསྦྱརསྐསའྱསར་རོ། །ལགས་ཀྱི་ཚུལ་ཨྱིསནིཚོ་འདིཉིད་ལགདསརྱས་སམ། རྡོ་རི་སེམ། 
ྤྱད་རྫགས་དང་ཁབུ་དབདཅན་དངབཞིན་མད་པདང་། །སིད་རསདས་གངྱ་ཧམི་འཇད་དད་འགོག་པ་མད་་ཧེ། །པད་ལ་གབདདང་ལནཔ་འདིའི 





ˆ 


བ་ལེ ད་རོ། 








།ཤེྭ་ཏོགས་པྣྡམས་ཡན་ལག་བཏུ་ 
བདག་ ་གིས་བསྙུ་བབྱད་འདོད། །ཆཚད་མད་ 


གྲྭ་ཧིསཔ་དའམདམཔསི་ཤམལས་མསྦཱཧདབས་ཁདྷོཧོཔའའོ། བགག £ ཉྷོགས་བནྨནུས་ཏེ། འདྲེ་སནཆོསོ་བཟས་ཆད་རང་ ཞི་བར ལོ 
ཅིང་འབལ་འྩབུདབ། ༡ཤདེ་ཡི་རའབཞིན་ཧྲུ་བཡེད།-།གད་ཏིག་རེ་འོས་མ་པཱེས་པ། 


བའོ། ཧྲ དེལུ་བསག་ཆོས་ཐམསཅད་འོཉིཉིས་ཡའསས་དག་ཡིན་ད། 





ཧཱ གོ 
ཤས དབུ། གས་བ 


ལེ ྱི་ཕྱགརྒུ་འག་འ གཉིམ་ཡིན་ཞེ། 


་ཡེཤས་བསྟན་པཧསེ། ཚོག་ུམ་སྤོས་པས་ཚེག་གོ། ། དེནས་པང་རལྟརྭཕིནཔའི་ཐགཔ་བརྣམས་ གུ གྲུབ་པ རིན་ཐའ་ཧི་འདི་ཡིན་ཏེ། གངདཀ་ 


ཊུ 


དདྭ་ལགཔའི་བསབ་བུརའདོདདེ། ལོངས 
ནྲ་གསཱསཔ་ ཿཡིག་འདི་དག་དྱ་ཏ་བསག། གས 
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333 ༢ ཕ་ཤཾ་ ཞེསོ་གཟུཔསལོ་མིནགོ། །དའལས་ ཤཱགཆུཡནཱ་ཡགཡདཔའ་ཉ་པསསཱོད་ཐད་པོ་སཔརནུས་བས་འཞད་འག། 


ཤིན་མ ད་བའོ། །ཧཱིངདརེས་དེས 
གིས་མ ད་ཉི དག་ཡདོ་པ་མ་ཡིག་ཧོ། །གད་སད་ཚ་འད་ཉིད་ཉས་གདསརས་ཉད་དམ། ནྡིརིའཆང་ཚེན པོ་ཉི་དདའགུན་དོ། །ས་ག །སུདས་བ་གད་ཡིན་པ་དའདབས་པའི་ཚིག་བཞིདདུ་སངབ 


ཡི ཤ་ལཞྷི་་ པན་ 
ཕྱ ཧེམས་པསའབདཞོར་་འབས།་ ྱུབ་འདི་དང་ཉིད་ཀྱི་སདའ་ཡསཾ་མཔད་བསན་དརལས་པ།།བལ་བགད་བྱེད། ད་ད་ཤོད་འབུན་པད དཀབོ་འིནྱ་ཧལ་ཕོའི་ཞེས་སྦྲབ་བཞིན། རྒྱལ་ཕོན་ཕིཞ་པ་གཅི 





རོ ཾ ཌཱ འུ འཛམངོས་པམ་ཡིནཏེ། ཙུག སྱུ་མཐུནཔའི་འབུས། ོ 
' བུན་བྲ་རདྱོ་ཊི། དེ་ཏིདེ་ཁེཧ་ཉིད་མ་ཡིནནོ། །ཡན་ལག་བཅུན་དང་ཝན་པའང་སྙད་པ་ཉིདདང་ཉིང་ཇདལད་མདབ་ ཡེ་ཤེས་ལ་འཐད་པརའླགར་ཏེ། འདི་ལྐར་ལོངས དཔསན་ལོདས་སྟེ ད་ཛོགས་པཞིཉམསས བ་ཧེ། 
ཝཾ བརག ། གལ བད ཁྭ ི་སོང་པ་ཉིདདང་ཉེང་དེདྲ་བརམདཔའ་ཡུངདག་པརྦ་བའི་ཕིར་དོ། །བདེབཆུཔཞི་ཡདུ་པདདམདཔ་ལསགག་པའྲི་ཚུག་བཟུལ་སཅད་སུངས་པའྱིིད་ ྱིདརྲི། 
པར་གདབཿི ཞི་ཇྙིངརྫཅེན་ ན་པ་འིབདུག་ཉིད་ ཡིཧ་བབྱི་པིད་དོ །རྒུནམི་འཆད་པྷི་རུན་སིསཌག་པ་ཡིནཔའྱི་ཕིན་དོ། །འ ག་བམདཔནིཆད་པམདཔའྱི་པོ་དགོ། །ལས་ཙྱསགྱཧ་ཞ་ལག་པའི 


རྭ་སརྷ་པཾ། འདི་ལར་། 
།ཅིག་པུད་ས་བད་ཚི། 





ཉྱི་ཐ་ལེ་ལདཱ་ མེདབ་ཡུད་ དགཔོདོ། 























ཡ་ཡ་ཡ པོ ཿ 
པ་དེ་དགཞི་སྐར་ཡུདྲ ཊསྭ་ཧ 








ཤིཌོ། །དེ་ལྟའ་ཡད་སཱད་ཅིག་གས། ཐདག་གསྦའ 
གཉིག དེ་བསཧ་གི་ ཉས ༡ 













པི སེ ལས ས་དགའ 
རེགས། ་ འའ རྒྱལ་ དྲི ལ་ཉམསདག པ་་ ཐི {{ 
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5 ་ ཀྱ 
ལུ །བཡི་བམདེ་ལུར་འ ཀ སས 












སོགསཔར། ཤེ །རལ་པའ་ཡ: དཔོན 


ང། ཤིའོ ཾཉིད་པྟན་པ་ཀེའི་ལྟ་འ 
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ལཱ ད 
རརར ཡར ་་ ༣ 
པཆདཔ་ཡིཤ་ེིན དདགཞི་རིགསཔམ་ཡིན་ཏེ། ཝི ཧིད བཟེད རུ དཱ། གཤུ ཌི པཿ 
སྟལ །དེ་བཞིན་གཤེག །།དང་ཚུ་དམ། །ཞེས་གསུངས། པད། གཞན་པ ཐག ནཿ 7 མཐདབད་ཆས ལུབོང་བུ་ཧཱ། གང ་ 
པར །ཤེས་གསུང། །པ་དང། ཚངས་པ ུདཔརས་མསུ་ཅིས་ཅུས་པ ཡིཿས་པཆཱཔའི་མདོལས་ འུད་བནཿ ས། །དེསནི་ ས་ཉིད་འདྷི་ོག། 
! $ དགིས་སྟེ = ང་འཕེལ 'དའངཉམས་རཱུ་པང་པ་ 
ས་འ ཉེད་འདི་རོགས་བ པོ །གངཔ། /སྙོད་པར་ཤཾ། ༄ ་ བས་ས 
ཁདེ་ཕཾ་ཆེད་ མ་བདག་ཉིདལོ། །གའ་ཡ་ད་འགན་དཔ་འནོངའི་གའྲལཁསཀང་། མཐའལས་བདེབའི (ྱལོ། །ཞེབགསུངསས། 
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ི་ོ 


ཚོགས། །ཚོཐ་དང་ལངས་ 
མང་ཡཱད་པའཝ། རྣར ཅ།པ། །༈དང་བཅས་པའམ། 


ཅན་ཏེདསིཉོགས་ ཕི 


ྱི་ཨལཔ་དྲ། །ཅས་གསུངས་ད། །དེ་པ་གང་ཤག་གེའ 


མ་པ་ཅན ྱ་ཡེས་སྙེས་པར་བྱེད་ ག་གིས 
ནཡི་ལདས་སྤྱོད་རྡེགསཔའི་ 







ཤཿ 3 


འགྲུབ དསན 
(ཡ དེཔ་དབདེ་བཛོན ་པེའི་ འ་དཔོ་ཉིད་ཿ སྒ 


ར་ཡང་གང་འདི ༡མཆོའ (༣ 
















¢` ཛབ ལེ ལེ ཏི "༡ ི་ོ ཧོ 
^ ཤ་ཐབོསྙད་ གྱས ¡ྦ ཀཱ ཀླ མ་པརྦྱ་པཱཾཿ 
 འ་མསནམ་འདགོ། དེྱི་ཉུར་ལས ལས་སྤིཙཾགྲྱཾ་ཧལ རར འ རན  ་ ་ེ 
ངི ༈དབསྭཧྫོདང་མྲབུཀ་པར་འབྲས་བྲུམ་པང། རོ ཌཧྭཛ་ལ་བགཛ་ རཔ་དང། 
ཙངས བ་སེ དང་མོ དང་ཕག་འ བས་ད གུག གས་མ ནས་ཤིང། ་ མནག ཀར། མདས དཿ རཿ གྱ ་ དྲ 
།ད། དེ གཏོད་ལ གག ཀལས་དགམདཔརབཅནདྱ།དསམ་ཉུད་ཡོའ རཾ ིེོ ཉམ་ཱ་སེམས་པས་ཧོན་རངས་ 
- ངྱ་རུབ་ལསམི་འྱ་ལང་། ེདསྱ་བངྱཆུབ་ལསསི་འུང། །ལཁུལཔསཧེན་མེངག་རྟེག་པ་སྟེ། །འའ །འཁྲལ་པའེདོ་བཛི ོཇི་ཡ་མེཧཾ། །ཅེས་གསུངས་པས། དེ ཙཱཧུ་ལི་་ 
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དསཔདང། དེད གདོན་མིབབུད་ཡིད་བརྟན་བའམ། པཾ -གའོཔ་རཿན་བ་ འགའི 
རིགས་པ་མེད དགོ །འདི་ལྟར། ཕྱངཚུབ། ཉེནརངས་ལས་གཏན་ཡེན། །7 



























ཉིད་ཀྱིས་པད་ཐགིཧཱྱཤོར་བུ་ལཱ་ཡུ་བཤེན་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་མདོན་ལད་འདོད་པའི་ མ་ཡཱད་ཏུ། གལ་ཏེ་འཇིགས་ཤིང་བ་ 
འིཚེངི་བཞྱི་པའི་དརྟཾགས་པརམྱི་བེདདཾ། དའང། ཧན་ཐེསྣརལ་འྱཧདྲ་ ད ; 
དྲུ་ཡིག་པའྷ་ལགས་ལ་ད་ལྟར་བརད་ནའང་ལསྱ ཀྱིལ གྱས ལ་སོགསཔ་ མི 'གིད་ཕྲ་པ་ཡིལླ་ ན་ལད། །སྱེལ་ 
དལ ༡ - ་ ༤ ོ ¬ ༨ ཏའི ེ ་དུ་ཧྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞོ། །གཞན་པང་།  །སྤེམ་ཧོ། 
གཤིས་བཅོམ་པས་དདགེ་བདག་ཉིདྱ་ས་ད་ལུས་འདག་པའི་དགོཉདྱ་ཁྱི་ལའིའང་བཞིན་ཧུམཉ ཀ་པ ཅོ 
ཁ།༈ ཛའ 





སི ་གིང་རེལ་པའ་བརའལོས་ོ། ངི དར་མ ས་ས དྲེ ྤ གཞ་ཱང་འཐུན་བྲ་དལས་ 
'ཀྱཾ། སཱིང་རྗེཧེ་བདྲ་བ་བའ་ལོས་ག། །དེའི་དྲཾ་ཨིསི་འྲ་བྲ་པྱར རམསྐད་ི་སྲེར ཏྲིས་གྲྭ་ཡིན་ལོའི་དབ་རིབ་ཁེས་བཅོན་པྲ་རམ་ས་རམ་པར་ཤགརིགསྔབས།་ད་ 2 སབ བཱུ ར་འ 
( ༡༨༨ ༨༄'ད་།སས། །དཏད་ཛྱ་ཡརྱ་ཀདྱ་བསལསདབ་འན་མས་ཧོ་སམསཅ་གིམུག་ོག་པ་འི་རབ་འབྱ་ཡིས་བཅོམ་བནམས་ཁྷ་རམ་པར་གིགསནས་སྟིང་ཇེཛན་པོའི་ཐུགས་སྐེས་ཏ། སྟངཾཉིད་སྣ་ 














ཅགས ཟརས་འདེསནི། སསས་ཚ་དོགཧྱིའེ་ད་པའོ། །འང་གི་བསནི་ལཉནམས་ཡྲན། འདི ཉེབུནརོས་མི་འདོད། །འགྲེཧཾཡསརྒྱལབའེ་པདྭག་ཉེད་མ་ཡེ་ནན་མ། །ནད་དག་དོང་ཉེད་ཀྱི་སབ་མམདཔ་ཧུ། །འོན་ཧྱང་ཤིན་ཊྱེས་པའི་ཛུལ་ 
ཿཱ ཙན་ཏེ། གཔ ཧིའི འི ནད ོ་་ གོམ ོང 
ལཾ རྱ་གགཉིབཔ་དྡོའི་ཅན་ཡངལ་ཡིནདོ། ་ [ །ཟླདགྲིང་དོར་བྱརང ད་བདཔ དཔ་མལིནཏེ། རངགི་རང་བཞིན་ལཀསམཐེངྱི་བདཆུབ་ཡིཊ། །དལྐར་བཅྒེད་བའི་རིམ་པ་ངཡེ་འགལབར་དདྭ་དིནྱ་གིས་བུབ་པ་བྲགོམསུགས། གཱཚོགས་ཅིད་ལཱའི་ 
བྒོ ཉིངཀྱིདཀྱིལ་འཁོད་འུའོང་ཡོས་ལྡུན་ གྭལས་པླ་གྲཔབ་ཡྱིནནེ། ]ཏྲ་སྐད་ཧུའང་། ཀླུ་སྒུབ་ཀྱི་ཐཱལ་སཱནྭས་ཀྱང། འདིཞེ་ག ཡུས་ཁ་པེཧ་ལམས་གླས་པ བག་པ དབད་པོ་འྱདབལ་སོགས་མིན། །གཟུགས་ལཿ་ ། 
སམས ། རགཙ་ཆོ་ཉིད་བཀགཉད་ཡིན་ཏདསནདབི་སཁཁར་པ དད །ཟམས་གསུམ་པོའདི་སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོར ཤསག །རྩིམ་ 
དཔ་ད གྱི་དོམསཁང། ག་བགས་ཀ་ེཅངཕན་གགམད།།།ིལ་འཁ་རབམེདཏིལབཁདཏིད་ཅངཡད།།དནི་གས་བྱབས་དཀའཐབསྕནག་ད།།འཏིདད་ཁེལ་བཁོརབང་ིལབ་བ 

































ཱ ི་ི་འཁོ་ཏལ་པཡག། །ཞེས་གསུ་ུད །གཤདབལ་པསི་ག བགི 


ཅི་མ་ལོག་ 

















ཨཱཱ|གིསུ་ཤས་པ་དེ་གྲོལ་འཕྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང། ད ངཱ སི ་ྷ 
ཙཾ བའོ། །དེ་བསན། དགོས་མེད་སྦྱོདཔས་བསམ་གཏནཏེ། །བདོ་དངམེད་ཅ་ཡི་བཤད་དེ། །ཏུགཏང་བའི་དོརི་བཞིན། །རྟེན 


“~=. 
























344 . །དེཾ གསྐམ་གཏན་འབདཔ འོ རེཝ འཐུ 


ཤས་པཧྷ་མི་འར་རོ། ནཿ 





རཾ བཿ ཤོ : །ུམ་འད 
ངྲི ས་ཉེར ཆངིཤོད དམ་པོ  ོ་ 
འདས སགཆགགས་གསང་བཅ པའི་ཐྲག་པྲ་ཀྲགསྲུག་བཟུན་ཏོ། ། རྡོ ལ་པ་འའིའྲབས་བའིལུ་ཏུ སྟར འདྲས་ནོ་འབྭ་བ། 
ཡྒ ག་བད་བད་ རཾ 0 གིཉད་ཤིསབསྡདགདང་བས་སཏེདབའ་བདད། སྦའགྱསཅུནཿྱདཔ་དག་བཅི་ཀྭབག་གིསའཚུ་ ཚུགས་པ 'གིན་ོ [ །དེནོ་དམཔ་ 


ཏོགས་པ་ལས་གཞུན་མེདདོ་ལམ་པའི་ཡིད་ དཅན་ཚོངས་བར་ཡིའྱར་དོ་ །གེ་གཞིན་དུ་ཝུང་དད་རེ རིགཔ་རགག་གི གིས་ཐུག་ཙསྱ་བ་བ་འདིནི་ཅིའདམེད་པ་ཡིན་ཡང་། དེ དེད ནོ་དམཔམ་ཤིག་པའི་སཾལཉི་ ཤཔའི་སཾགཉི་ཡོད་གའྱི་ཕིར་འྲདག་པརཡི་འགུད་རོ།། 
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ཚེསེ་མས་དཔའ་ཉོན་ཅིག་དང། གསད བཱ ; འདི་ལ 
ཝུ རན ཧུད བསྐ དུ - 
4 འབུབདཏུ་འྱཧ། །ཞསུ་གསུདས་པོ། །དེའི་དགུདས་པའ་འདི་ཡིན 





དེ་ལྟ་བུ 




























¡ ཧོ ཀད པོ།སྔརད་ང བ་བ འདའར་ཨེསདཔ༔ འ་བླསབ་པརྩ་པའི་ 
བ་ས དད་ལངས་ལྣད་ངོདས་པའི་ལཱ་འཐུབ་པཧྭ། ཁུགས་པ ཡུམསཔས་འདེ་དྲད་ 

' །ཐུབ་པའེ་ལུངས་སཱདྡ་རོབས་སུད་བཞེད། །ཅེསྦྱབ་བའའ་གསུངས་ཕྲ་ལྲས་འདྲི་འོད་པ་ལྟའི་སྔ་མི་ཧེའ། ་ 
ནིནད&&་ ན་ཏེ གང་ཡད་། འྲགབ་འདི་དག་མ་ལསྲ་སངསྦ སྦྱར །འདིན་སེདརཤས་མག་རོ། ཤ་གའི་ 
་པད་འེར་གསུམས སི ལ་རོལ ཉཱྱྱིནྐ་བ་ལ་སེགས་པརྣཡས ཐལ་སམས་པསས་དཐབནསབས་པྲ་གངས་འདབ་གན་ ར་བས་སོ 
འི ་ཉི་ཚོགས་བསགསནས་ཙེདསེ་ཙོམ་ལསདྱརས་ི་བོབསྟན་ཏེ། ཡད་དག་བད་ བོགས་བའྱི་བྱརབདེབོབ་པའྱི་་དདུས་མི་དདབར ནུསཔད་འྱབུར་འོ་ །དབ་ཤིན 








༡༨. ཏ་༽ 


ཤགནོམ་ཕབ་སད་ཁནོ། གོ་ཉིྲ་ཤུབ ི་སས་ 
རྩར དཔར་ཡུ ངད་པའི་ཕྱིར་ཛྡེཌ 
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ཀུ རིར 
པཿ 


| བོསཅདབཞོགསྔ་བསམ འོ ཤོཤཔན་འོནད་ལབོ་ངོནས། དག་ས 
ཇི ཤེ་ཕ་ལ སམས་བ བམ་འགད་མ་ཞོད། ་ དས་དགཔང་འེབ 

ཧཱཿ ངེ ཨི་དགེ་བའི་ལས་ཝདསཏེ། དྲག་བའྲེ་དཔདང་ཐབས་ལམཁས་པ་ སིས ཅིསས་གོལ་ 
ཕྲི འཆུངཉིད་འཐོབ་པ་དྱ་མུརབཞི།ཁད་པང་ད། །དྭ་སྭདདུའང་དྱ་ཤེས་པའི་དཚེའྱི་ཧུད་ལས་ཧང། མཚམས་མདྭ་ལ་པོ་བཱད་པ་དང། ༈སེགཆ་ 
པའྱི སྩེ་བོ་གད་། །གཟུགསདུན་ཡན་ལགམཚང་བ། །དེས་ཀྱང་བྲགམསན་འགྲུབཔང་འགྱར། 
ཞེས་གསུངས་སོ །ཡད་ད་ཉིད་ལས། _ ཐག་བཆན་པོའེ་ཉིདནི་འདི་ལྟ། ལྟ་བུསྟཾ། རྩ རྒྱདང་འབྲས་བུའི་དངོས་བེབ་རོལཊཱཔ 


ཧཾ 
འག 


ཁ་ 


དབན  མགེལ་གཏོགས་པ། 
ཿཤས་ཀྱི་ཧྭགཧུའི་ཐབས་ཀྱིས་ཇི་ལའི་བཞིན་པ ནབབླུཔས་ནང 
༢ ཉིད་ལ་སངསྱ་ཧུག་ཉི་དུདམ། 


མལེལིས་སསིས་ཌ༩སསས་ཉིག་་དི ལམ 
ས་པ་ལ ཉོམ་ཡྱིས་འཔདག པར རོགསྦཔ་འིསངསྦྱ་ཆབ་ 


དམབ་བཏན་པ་ལས 
འུ ་ུཔལཡ་ས་གུདཡེདཔའི་བསདནལས་ཆི་ཚག། གསཏ། 

གས་གསེད་ལ་དགའ་བ་དད་། གཞན་ལ 
གསུདས་པ་དང་། ཛྡོརཱ་སར་ལིལས་ཧང། འདོདཆགས་ཞེ་སང་གཏིམུག་ཁུད། 
ཡྱ་ྱབའིཐག་པདང་། སུགསྲ་ཀིཐེག་པ་གཉིས་བསུནཔའ། 







(འང 2 


ངཱ དོ 
པོ སད 


རྭ་སྩཾ་བ་དམྭད་དད། །ཁྲ་ཞིང་རོདྲ, ` 
༈བཐག་པཆེལ་ལདས་སཱུདའ་ཚུར།། ། 


ནཔའོ། །གེས་གསུངས་ཏེ། ཇཾ ཟིག་པ་གཉིས་ཀའི་དེ 


།། 


451 
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པར ནཾ །ཤེས་བདཔའྱི་པིདར། གསད དད་ག ྲཔས། །གཡལ་ཏེ་ 


ཡེད་གྡོད ཧཱ དི་ ཤ་ཡུནཏ། དྲ ཅི་ག་པའི་མན་དགྲ་མད་དའི་ངུངབ ༈ དཾ ཅུས་པ་འདིསངོགགོ། །ཤང་ཡང་འཕགས་པ་ངོས་འཕགས་ས་བྱཿ་ཐབཔ་ལ་འདོང 





རྫ བའིདི་རིགས་པ་ཁན་ཡིནཏེ། བདིདཏིདེབཞིད་དྲ་བདཔར་ཅན་གི་ཐབས་ཡེདཔའི་དབངགིས་མོབབཞིན་དུ་ཁུ་དངུ་འཇུད་ཏེ། པཞན་པངྡ་སབཔའི་དབང་དུ་བས་ནས་ལར 








་ རཿ ཉགའད་པའ་ དཔུ ཡྱི 
དགྲརམ་དྭག་པ། །མིན་ འསདདདག་དགའ་ད། །ཧྤིའུ་དུདངའི་ཤུང་ ལརེ་བཞན། ] ༈འདཾགསྲ་པསཱུགཔདྱྱེད་ ཙིདཆེས་པ་ཡྐིན། ¦ །གངཡད་ཆོསཐྲམས༦ད་ཧྱུཐ་མེད་པདང་འགགཔ་ ་མེདཔན་མེ 





བྱཅཏ་པའིཡཐརཐུག་པའི་བད་ 


དྭཝལ་ཉ་ ཡར་ལ ས་མེད་པ ངོ 


ཤྭ 


ཅོབ །ཡ་ཉིད་རྱིས་ཡུ། དཱ 


















་ཾ་ 
རྩིམམ་ - ཇོད་ངག སྲ་ཡཡ་དང་།སྲབ་ལ 
ལོའལིར་པད་འྱང་བསྲ་བུ ཤྲབ་པ་འང་མདད་ 
ནའི ལི །བཔྱངས་པོས་དགལ་ཡིན། འེད 
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ལེད 
༥ཀ༥ 
འེ འཛ 


ད།འད་ 





















འཔོའའ། 


པནདབཤ པི ཇེ 
གསུ སིད 

བྲ ཁཔྱ་ག་གེད་དཔེ། 
གས་པརམའྱ % ༈ཤཱ ཌི 
གངྩོ་ཡ་པ་དམ་ ཏསཔ་ངགུལ་པ་ ཧཿ ཆདཔད་ 
། །ནས་གསུངསས། །དབལཿ་དའ་བསྡའ རྲ་གྱི་ཞལ་སུནས་ཀྱང་། རྟོག་པས་ཀའི་ཤཔའི་ 


ཉེརནཱས་ཐེག ཅོའི ཉཔོ།དྷཱ བོདོརོགཔྲམདཔྟ་ མཿ ད་། 
རྲི ས་བོགདིརོབོ་ཉིད། །སོ་ སུ་ཆོག་པདུདཀའ་བཡིན། །གསག 


བསལ་རི་ས་ལམ་བདེ་བརྙ་ཌོགསབ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་དོ། བྱ་དཔ། 





ཐུལ་དགུ གབས གིའི ཡིག་ཕསངས་པ། 
མྭསདསཔདཾ་ད། །ལནཅཾག 


ཀླ །ཅཾས་གསུངས་སོ།: །འྡོན་ཀུད་ཀུནཏྟཏོག་པ་ཡེད་པས་རང་སི་རིག་པ 
སྣ་བའ་ཐའ རྩ ཤད 


ད་་ 
དངད རང་རིག་ོག་ལ་ཤེས་མུ། སྭ ཁྭ་འངྭ་སིདབུ་རྲ་ དྲ 
ངུ འི་དྲོདའང་འཇིག་པར་འཇྱར་ ང།་ པ། །བླེ་ྲ དཔན་པ་ཁ་ ཅིག་སྨ་ 



























ཞེས་གྲགས... ཏྭ་དྲ་ཡ་ཨཱན 

ཤྱབྱ་བས་པའིམཁས་པ་ད། །གདནགདདེ་ དནི་དང་གཏིས་ཤུགས་ཡིནྒོ 

¡ཤཿ རྱས་པའེ་ཚིག་མ་ཡི ལི འདམ་ཏསལ་འའད དག་ཆ 

་ འདོདཆགས་གི་བརྩ་བབ གཙོ་བས་མཉུམ་པད་དགོད་པར་མཛད། 

ཤད བད་པ་ཡང་ ཅིགཔ། །གདའདེ་ང་ གས་ཆེད་པོ་བསྟན། །ཞེས་པའོ། ཅིག ཊི 
7 ཡུང: །པ་གསུམ་དུ་བསྟན་པན། །འི་ཐབ་ཡལ་པ་ན་པའིའ བིད །ཅེས་གསུངས་དང། གཞན་ཡང་། ཡིས གདི བྱ ་ མཔག་ཅིག ཁའེ ལྲ་ཐུད་པ་མེད། ག་ སྤང་ཛུ 






།ཞེས་གསུངཿ 
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་ 








[ 
༈ གངོད་པོ 
རཾ 
སུ་ལུ 
ཁྱ ཱ ཨེད 
མེ སུ 
ོ ཨུ 
།པར་འྱ ཧ་ 
པ་ལུ 
སུ ྦ 
།པྷཱ་ཚོག 
གྭ 
/ ཧཱ 
ད་གས 
་ཤས་ 
པྔ 


།རྫོགས 











355. ༢ཾ།་༅། །སྭ་པོན་ ཧཱུ 
ཚ གང་ཕི་ནཔ་དད། གཞནནས་ དདབང་པཟུ་དབདགཞིདཔ་ཤིན་ ཤེགས་པཇ་དྲ་གསའྱར་གཡ་ཞིས་གྲསདསཔསྲ་འིཔབྱ་ུདཔ་འརམ་པའ། 
ཤུ ཧཱཤིགས་པའི་དབུགས་དྲྭཆུང་དད། -ཾ རྡརིཛན་པའི་དབུགས་དབུང་དའོ། | །ཛྫིགས་པའིརེམ་པ་ནི། ་ཆོསྤ་ཀྱི་ལགྱསའེ་བདགཧིད་ བབཛཛོགདེ། ཛ་ 





།ཞིས་གསུངསང „¦ 





ར་པ ' ༥ པཔ 
རམ་པནྐི། ལས་ཧྱ་ཕགྱ་ར་ཡད་ལག་མའི་ཡེ་ཤསྭཿ ་ 





ཞི 
ཡོ ངཱ མིག ཞ་པོས་མངནས འི ཛཡྭཉིདྱ་ཡིས་བདེ་བ་གང་ཐབཔ་དཉེད་འདི་ཡིན་ཞེས་པས་མཐོང་བའི་ཤེལ་པ་གའའི 
@ པའོ།... །དེ་སྐད་ཅིག་མ་ཁ་དམིགས་པ་མེད་པའིིསེདྡརེ་ཆེན་ལོས་མངནསུམ་དྲྭ་སེད་པའིི་ཕིརགཟུང་བ་དང་འཛིན་པྲ་ནམསཉམས་ནས་ཆོསྐ་ཁྱི་ཕགྱ་ཞེས་བརོང གང་མབཔ་དུཉིད་འདི་ཡིནུ་ཞེས་པསུ་མཐོང་བའི ཀེས་པ་གང་ཡི་ 
༦གིསཱཚོས་ནུམས་ཐམས་ཧདི་ཕཱགྱརནི་སཱམ་པ་ཧ། རེགཅིག་པའ། །ངབ་ཉིད་མ་ཡིན་པའངངབྷ་ཏི བཞིས ནས་ག དྲད། གག་པ བདག དད །སནཔ་ལ་སྭགས་པའི་ནར 
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,356 , བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤེསརབ་དད་ཐབསྤ་ཡི་བདགཉིད་མཚོན་སུམྱཧ་ར་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའིདྱགས་པའི་ནྫོར་དང་། མཇམ་པའིིདྲོར། སྟངས་པའྲི་ནམམ་ཅན་ཧི་ཡཛས་སུན་ཛོགས་པ་དུང་། ་མྦུལ་པ་འྷམུ་༥༥། 
དག་དཆིལ་འཁོྱ་གིའཁངལ་འརམ་བཞན་དགས པདམམིན་དགེ་དམ་ཆག་གྱིལགྲ། མཆདདདྡ་ལནས་ དདྱགས་པའིངགད། འཇམས དཔས གེས ལི་ལི །དེའང་། ལམ་ཁྱི་ཕགྱ་ཧཱཏི་ འཞིན་དུ། ། 
ཙཱ ཞེས་བྱབ་ལསེགས་པ་གསུངས་སོ། །པབྱཉིདྱ་པོརེམ་པའང་གངུང་ཀུན ཐཟང་པརྩཾ་ཕུརཔ་སྭཾ། བསམྱཆིས་མི་ཁབ་པའི་བསདནམས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་བྲི་བདཔ་རལས། མ་དམ་པའི་མན་ངག་གིས་འབད་པ་མད་པར་སདཅིག་ 
ཧཾ མ་གཅིག་ལ་མངནཔར་བུངྱརུབ་པའི་ནམ་མཐུམས་ཅད་མྱེན་པ་ིདའ། །འདི་ནྲེ་ཤགྲ་ཧན་པ་ཞེས་བཛདདེ། ཆེན་པའང་འདི་ཡིནིང་། ༥ ུགྱ་ཆཐམསཅད་ལྕ་ཆུས་འདེབས་པའྱི་ཡིརརོ། །དེ་ཉིད་ཅི་ེརྟ་གྲུ་བུའསྦྱ་ཧས། 
བ།པས་ཐམས་ཅ་ཅིས་ཅ་་མགྱུརཆནཔའི་གོའ་པང་དུབཔ་ཡིནན་ །བཙོམ་ཝནའདས་ཡེས་ཐང་། ༽ གསུམ་པ་ལྷནཅིག་སྩེས་པ་བརོདདུ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཕྱགརྒྱཆེན་པོའདིནི་བརྟགཏུ་མེད་པའི་ངེ་བཉིད་ཡིན་་་པ | 
ཅའ 


_ ཅི མང་བསྟནཔརླབ་བཞིམ་ཡིནཔསའདིང་དྱཔདཔརམི་བའོ། །ཐོཡིས་དྲཔ་དན་འདི་འཞོས། །ཤེས་རབྱེ་ཆལ་བས་ཁང་མི་དྲ་ད། །འན་ཆངའེ་ཡི་བ་དག་ཉིདནི། །དེཉིདའདེ་ཡིནསམ་དུགསལ། །ཟངདང་དོངབས་སྟང་པའི་རིར།། 
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ཆོགས། ངོ ༈7ད་པྲའ ཊཾ ཤེའ་ ༡དྔང་དྱ་རཡད་པའ བཧྤལ ཡལ ལྭས ༤ རྟ པས །དངོས་པར 
ཀླ 


༩ ལུས་ག་ིཞུ་བཞིན་ ཏྲ བ་པའི་ལམ ལ་གནས་པ་ 


ངམས བ་དན ན་སུམཔ་ཡི 
ངྲ་ཡན རར བཞན་གསུལ་ཅུད་པས། །དགེ ་གའྲིལུས་ 


བད་པ ཙོམ་ལ་པི་ ན་པ ར་བས ་ ཅམ་བྱིས་བྱད། །རྣམ་པཐམས་ཅད་ཁྱིས་བརྙན་ པི 
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 །འགྲོཐ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བམཆོག་གིཿ མདཐོབ་པར་ཤོག །གེས་རབ་པོ་ཤེས་བ གདལ་བ་འདི། །སེམས་ཅན་ཀུ ླརལ་ཕནདདོད། །དམ་པའི་ལམནེ་བོབྱ་བའྲིཧིར། །མཁས་པ་པྱད་དོངོས་པྲད། ཤནའབ་པ་ཤོས་ 


ལ་བ་ཞེསྱ་བབམཁས་པ་ཞེན་པོདེ་ཝ་ླ། གྷཉིའི་ཞལ་སཱ་ནས་མཛདཔ་ཚོགས་སོ།། །པྷཏིཏབྲཛཾ་པཱཌི་དང་། ལོ་ཛཱབ་དྷ་རཀྲིཿས་བསུར་བའོ།། འར །།གནས་པ་བསྡུག་ཕ་ཞས་བྱ་བུ་བཞུགས་སོ། 
།ུ་གར་སྐད་དུ། ཧཱིཏི་ས་ཧུདྡཱཕ།, བོད་སྐདདུ། གནག་པ་བསྡུས་པ། བཅོ་ལ་ལྡནུའདུང་འངམ་པའི་རྡཆེལ་ཕྱགུ་འཚལ་པོ། མད ར་རིག །དམའི་དིམ་བཞིན་གས་ལ་བ་པི། །ཆསདདགཔཔ། 
ར།ཁཅག་གང་ཆག་ཅེས་ཕབ། །རག་མིནམི་ཏག་མ་ཡན་ཟེར། །ནམམཱཁའདདནི་འགོག་པ་གཉིས། །མལ་ཅས་གདུམ་ཉགཔ་ཡ། ༈འདུསྱ་བས་ཐམས་ཅད་མི་ཏགྷ་སེ། ། 
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ཚབ མེ་ད ལང །གང དེདེ་ཉིད་བྲ་ཤད་པ་ངྲ་པཾ། 
རོག གཉིན །སེད་པའི་སུག་བསལ་བདེན་པ་སྟ། །དེན་འྲབས་ཐུང་ཤེས་པར་ུ།།རུ་ནིགུན་འབུཏ་བད་ན་པ་སྟེ། །ལས་དངཉོན་ཡོངས་བདབ་ཉིདདོ། །བདེན་པ་དེགཏི ཉིས་ཐག་བཅས་ཏེ། །ཕྱམ་གཉིསདིརཾག་པ་" 
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འགྲཾ་བ བཡུབཔ་ལའི་བདག་ཉིད། 


མེད །ལས་དང་ཉོན་མངོ ས་ཡེངས་ཟདནས། ད་ལ ་ ཿར་འགུང་བས་ན། །དམ་པའིི་རམ་ཐར་མངོན་སུམ་དོན། །ཞི་བ་སྡུག་བསྔལ་ཐདཔ་ཡིན། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དེ་ནི། །གེམས་པས་ངེས་པར་འཛྱིང་ པའི་" 
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།་དང་ས་ལ་སོགས། །དགས་པཅུང་ཐད། 
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རུ་དཾསླ་བུཔ་་པའི། [རྨུན་ལམ་རྣམཔརདགནསན། ༢ ཤིས་དམ་པ་བདག་མོདང་། ༈ 
་གིནི་བགཆགས་གཞན་ཙི ཡྱི་དབང་གཱཾས་རང་བུཞྲིན་ནེ། །༈ [སིནཔལ་སེགས་ལམ་ཉིད་ཡོབསརཛོ། 

།གང་གདུང་ཐད་སྣང་བཞི། །དེརེསེམས་ལ་ཤིཿ ཉ་གསལ། །ཇི་ལརྲ་མི་ལམ་དེ་བ ད་སྲེལ། 
ུར་གཞུཏལས་ཤེས་པརའྱའ་ར། དོན་གྱིསངབྱ་པུའལནི། །བསེ་པུཧཾ་བུརྡ་ཐུབ་པས་ ་༽ 
རགུན་ཅི་ནལ་པ་བོམ། །མུཉོག་ཉིང་ཇེཆན་པོ་ཡིན། །གུན/ྷཛཱདབག་ཆགས་བཏུན་པདི། །ཕྱིཿ 
།གཟཅུང་དཔའ་ཛིན་པས་སྙེངཔ་ཉིད། །གསལ་བད་ཕྱེད་པཿ རོ ༈ངུ།ལས། །ལོངེཿསྤོད་ཇགས་དང་པྤུའ་ 
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སགཉིསས་དཔར་རོབ། །རྣམ་པ་ུ ཡྱི 
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བཱའྲཝ། །གཅུངབ་ལ་པག་མདཔའི་དངེཔ། །ལང་བའི་བགཆགས་ཡདམ་ཡིན། །དེབཞིདགཉིས་ཀའདམ་ཡིནལ། །གཟུགས་ལསག་ཞུནཏུའངི་རོག་གོ། །མཐའབཞི་ལསནི་རམ་ཛུལ་བའི། །དངོས་པོའདེད་མེདཔ་ཡིན། །རྣམ་པརམི། 
རྙོག་རང་བཞིན་ཡང་། །ཡེ་ཤེསརང་རིགཉམསསངད་ཡིན། རརྣམ་པན་དཔྱོད་པ་ལསརྣམ་པ་དང་བཅས་པའི་གནལ་པ་བསུས་པའོ། །མུ་སྟེགསསྲངསརྒྱས་པརམི་བསྡུ། ༈༈གསུམ་ནི་མེད་པརཡི་འདོད་པས། །ལེགས་ཤིངམཛོས་པདམ་པའི་ཆོས།།།། 
{ 





464 








༽ ཏ 


མེད་པརགནས་པའྱི་ཕིག་པ་ཡིན། [དབུམ་ཆེན་པོའི་དང་བཞིན་ཉིད། །གནས་པྲ་ཕམས་ཅདྷརམ་སཱངས་པ། །བྱམད་དེ་གནས་པ་ཐུད་ཕྱེད་ཉིད། །ལུརདངརིག་པས་བཤད་པར་བུ། །ཁམསྐམམས་ཉིདལས་ཞུབཔ་གད། །ཆེུནལས་ཇེས་ 
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ཧཾ ཕཱ་སུདི་གམ། །གཅིག་དང་པ་ད་ྲབལ་བས། །དེཉིདདངོས་པ་པདཔ་ཡིད། །དེ་ཡང་ཡུསལུང་ལག་དུད། །མགོ་དངྱ་ཅབཆགས་པེ་བལས། །ལགུ་པ་ལ་སགས་གཅིག་ཤངམེད། །སེ་སྱ་ཤབསྒྱ་ཐུབ་ཡིན། །ཇེ་སིདདེཡི་ 
པྲ། རྡུལ་ཡུནརྣམ་པར་དཔྱདད་པ །ཧུས་པོ་ཉིདནཾ་བཤྭདཔ་ལས། །རྟིན་དང་བརྟེར་བ་ལསཾགས་ཤས། ་ །བཅིག་གི་དངོས་པཾབཀཀུག་པསན། །དུ་མཁང་ཡོདཔམ་ཡིནདནོ། །མལམ་དང་ཀཱ་ཡཉམ་གྭནས་པད། ་ །སྔན་ངུབཀག་པ་ཌ 
_ ཉིད་ཅིས་པན། །ཤས་པའིརང་པཞནམེདཔའི་ཕྱིད། །རིག་པ་ཉིད་དངའགལ་བཡིན། །གད་ཕྱིར་སྩི་ལི་གཏནཚེགས་ཕྱིས། །བརྔོད་པདམ་པའིརུལ་ཡིནནོ། །ཁུན་རྫོབ་དོན་བྱེདརུས་པ་སི། །སྣཚེགསངདིནི་རང་བཞིན་མེད། །དེ་ 























[རྒྱུད་པ ` ལྐ 

༈ །རང་པཞིནམེདཔའི ངི་འང་བཞིན་ཤོ། '[རྐྱ་བགྲུཔ་ རཿ །ཡད་བཨེ མདབསད་འ་སིག།་ །ཙུ་ཡོདངོས་པོམད་པསད། | །རང་བ་ཞིན་པ། ༢ 

བརྙན་འབྱང་བ་ལྟར། བདེ ུམིག་བཡིན་གྲྭ གས། །དཉིང་ཚོསྣ་རྣམས་ཐམས་ཧུདད། ¦ །དདབ་ཞིན་རིག་བྷརམས་ིའ སུགས། ་ ས་པས ང་སི བམས་པ 

` །འདུས་པ་ཉིདྲ་ཀང་དེ་བཞིདའོ། །དྱེ་ཡིར་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཉིདྱ་ཡཾིས། ། །འགྲོབ་འདི་དགམེབཅམ་གསུངས། །གཞ་གྱིས་སྐ 

གདད ོོུ་པར་གསར། [བླེ དྣ་པར་གས་ལདསྲས། །རང་གི་ཕྱོགསནི་བདག་གིས་བཤད།་ དཏམིལང་བགྱགས་བཏུ། 2 
འབཞི ཉྱེདད་ཉེཔ་པར་ཀླདག ཏེ པར་པ བས། །ྣམ་པའ་ ཁོག་པལི་འ 
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ཇོ ོ་ས་པོཡོད་པའ་པོོལ། །བོ་ཐོསོོ་ོནན་ོ་གསོ་བོནོ། །གློ་བང་བརྱ ལའྱར་པོགོསོ། །ོལོཉ་ོམོསའོ་རོ་ལོས །རོ་བོོོོ་སོ་ཡོས་འད ཐོམས མོ་ོགས་སོ། །ཟླ་སདངའོ་། 
རིཉུར་དཔོས་ཕོམདཔའི་སེམས། །སེམས་ཿམདུདིརེགས་པལན། །གཟུང་དངའངེན་པའི་བ་པགུ་ཤིས། །གལུ་ཏེསམསཧི་འཇཧུ་བ། །འཇི་གཏནངཁས་མསའདེདག །སེམས་ཅཿ ནའིགཅདཔ་དངམ་འགར། །ད་བཅག་ 
རར ཆ་ཡི་ལམ་ལ་ར་བའེས་མ། ་ སམསན་གཉིས་ས་བྱབ་ར་བ་པ། །སམཨྱྱིམཚཿ ཉིད་གཉིས་མེདདོ། །གང་ཕྱིར་ཇེ་སྟར་རལ་གྲིའི་ { །ང་ལཱདགང་གྲ་ཨང་བྱང་ལཡས། ཤབ ༽༢ང། ་།རེ་བ་ཞིན་ཤེན་དང་ 
¿དབས །གྲབ་མེལས་སྲང་ཆསད། །སམས་ར།ས་བཅ་བབ །སམས འཛོད བང་ས ། གང ང་ར ི་ོ །གཔ་གུདཔ་གུངཔོ་དང་། །བ་བཞི : 
ུ།མས་ྲིན ད་གསོད དདད་་དས་འངི་སེང་མཉིདད། སང་།བ་ཡེད་པབྟ་ གསན་སྐདི། །གཅུང་དང་འཛེན་པ་འགོག་པའོ། ། 
རྔུལ་ཕྲན་དང་། །གཙོ་བ་དབང་ཕྱག་བྱདཔ་པོ།་ །སེམས་ཛམ་དུནི་རྣམ་པུར་བརྟག། །ཕྱི་རོལ་དདམཛོང་ལག་པསྟཾ། །དོན་གཞནམེད་པའི་སམས་ཉིད་ད། །དིག་པས་ཡིདལ་བརྟགསནའ ཅིང་གུན་བྷཿཔ།ས་མད། །ཡསོབསྲ་ས་གྲུབྲ་ 
¡ རླུ་པཱནདང་། །གཅབ་དབང་ཚུག་བུད་པང། །སམ ིར་ པརབཏུབ། ། །དཔེས་ཕྐོམ ར་ ན་པ་ཡིན། །ཡིད་ལ་ད་ཡེསྣ་ནམ་བཏགསན། །གཤནདབདམ་ཅིང་གན་བྷཏཾགས་མད། །པོའས་སུ་བུ་བ། 
རིལིས་རྣམ་པང་གཞིགསར་དི། །ངེང་བཞིན་ངེས་པར་གཟུང་ནུམ། །དེི་བརྔད་ནུ་མདཔའི་ཕྱིར། །ད་ ཞིལ་ལོདལིས །ས་པརྐདྲ་བབངས་པའི་རིང། །ཧིག་གའག་ས་འདདག་བརྟག །དངོས་པ་མཚནམ་ནམ་འིག 
| པའི་དངོསམེདན། །ཇི་བཞིད་བྲོ་ིས་རྣམ་པར་དབུད། །རང་བཞིནམེངཅིང་རིང་།ྱིད་མེད། །དངེས་མེད་གཞི་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ནུས་པ་རོ་དང་མཚུངས་བའི་ཕྱིར། །རྟོག་པྭ་དར། རག །དང་ 
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སཱ ཉེལ་ལུ་བཏིནསྭ ཡུ། །པྲམའ དབས། ཡཿ རྟགས་པར་ཡང་སོས་ཉིམཾད །སྟེངཔ་ཉིདཧྱིར་ ངརིགས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདེ་ཆེནཔ། །འབསྒྲ་གནས་གད། 
བུ པ་མེད། ཤྱདུབ་སེམས་ནི་རྣམ་པར་བ་སྦྲོམ། །ད་རྐད་དུ་འང་། ་ ཤསང་སྔགསཚུ དེ་ཤཱུས་པ པ་པིས། །སྔགས་ཤྱི་ཡུགས་གྱི་ཆུད་པ་རཾག། སུངས །དེན་གཱརྱིག་ན་ཡང་མཚོངས་དང།, བང་ས ། བསགས 
དངཔཕྟཾ་ནོན་ ནོར་པའི་དབད་བྱསརྲས། ` །ཝེགས་གྱི་ཐག་བརྱདཔར་འཕབ།ས། པང དྲ་ཡིརྭ། ང་པའའགཔ་ཉིད། :།ཕེ་ཤིཾས་དང་བཞིན་སྐད་ཅགས། ༨ ར་ངེས། །ུངཔ་དེ་བཞཱིནགཤེགས་པརྟརགས། ། 


| རིཊ་པའིཧ་བས་ཆུཾས་བཞག་པ་གུད་ །མ་བཏུགས་པ་དྲ་པརབའི འདེན། རྟི དསསུབྟཏགྲང ལ་བ། །ཝྔགས་ྱིཏུལ་དང་བུལནད ཞ། །རྣམ་པ་གུནཏ་དཔེ་ཡེདན། ༽ཟག་བཡིདརི་བདའ་། ་ ཌཱུ 
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པས། །ཇེ་ལྟར་སྟེང་ཉིད་ཏམས་སུ༧ྱང་། །ལས་ཁྱི་ཕྱག་རྒྱལ གུས་ཐེབདས། །ཚོས་ཀྱི་ཕགྱཾ་དབྱ་པེ་བུས། །པར་ཧུན་ེ ས་པསེདནརི། །དམག་འབུས་བུརི་ལྟ་པ་ཡིན། །ཐབསནིམང་སྐརམས་ཀྱིས་ མས་སྤུ་པང་བའི། 


2 

-ཾ ༦ 
ཏཱ གྱད་པ ÷ ཤྲ ེཀྲ་རི རེ ཆོ མསྦསྦ 

རྨཕྱད་པར་དང་། །ལས་དང་: ངཆོས་དང་བྱགྱཆེ། །དགྱེ་བ་གཞན་ཚྱི་ གིས་ཇི་ལྟ ར་ཡིན ། ཧིནཏ་དབང་པྡ ྐ་པོ་ཡིཔ། །ལྟཾང་ཉིད་ཉམསཡུའེངཾབའམ། །བདེ་ཆེན་ཡངོནབརྱ་བང་ཆུངྱ་ཀུད་ དཾ །༈འདེདབ་ཀུན་ལ་ལེ ལེངས་སྨྱོད་པས། 
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རྭ 
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ཅྩས་དགོ་འཏ་གཾསཿ རཾ | ཕཱ གཿ ༡པི་ཛང་བཞིན་མདོརཔ པམའོ། ་།ཧཿཟླ།ས ཧུ རྭ་བྱ། །ཤཾ ུ ཐུསཅད་མཱ། { 
ཀདངསམས་ི་ལས། །པཤེས་ག ྨྲ རིད དྲ་ལྲས་ཤེས་པཱ་བ།ང དཱ །དགཁ་བ་ལ་གེ་ཤས་རིམ་ཕྱེ་སཔ། །དབུ་ གབང་དསཔརཤུསལྟ། ཤ ན་ཤེས་རབ་ཡེ་་ 
།ད་བཞིནདབམའི་ཚོགས་པའོ། ། སྐ །མན་ངག་གིས་ནི་འཐོབ་ཐཔའྱུར། བགྲསུམཔ། 'ལྨཿ ་ ཿ‹ །བཙནཐབས་དཔང་གིས་བཞིཔ་སྟེ།། 


ང་འབྲད སྭབུའྲད་བའི་དབ ད།! 
ཉིངགརམཆོག་ 





ཡིས། །ཇི་ལྟ་ངཾ་སྟ་པདེཡེ་ཤེས། །ཟབས་ཁིས་བྱའ་བུར་བརྐན། །ཧེལྟ་དེའ ལུད་རྟུགས་པདེ། །ཧཾགསབ་ལྷ ༈ནཅིགསྩེས་པའི་མ 
དུས་སུ་འབའམེད་གུནས། །མ་བཅོས་པ་ཡི་ཚོག དདོ། ] -།དེ་ག གྲསཔས་པ། དགའ་ང བྲ་ལུ་བའབངས་བྷས། ཧཱཾ བད་གག་པཚོར། །མྲིནཔཉྙི་ 
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རྲི དད ་ གསད བུ ཁུ 
།འཕེལ་བའེ་དུས་ཙྱིས་རྫོགས་པར་འཛྩ དྲ་པལ་བ་ཡིན ་ །ཕྱི་བེངངྱཿ 
རྔགས་པད་འཇུད། ། ་ ལི ྲ 
རུ འཛེཾར་ 
རམ་པདེ། །འཕེལ  ད་ བའ 
ེ གས་པ་ཡིན། །དྡ་རི་ 
}། །དརྡཾ་ག་རཾཾ 
| ། 
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ལཿ 
















ཙཿ ༄༅། །དབ་འ 
༨ ཡ་དག་པོར་འགུརམལྐིད། །དེ་བདིན་སེ་ཏིདྟོད་སཱཔ་ཡང། །དཱ་ མལངབ་གཅཤའྱངཔ་ཡཾན : 
ུ ཆགསྤ་པཡིསྐདིཔམེད། །འདིད་པྲང་ཅྣ མྨུསཔསཿིབ་དུའ སུ། །འཛིག་ཏྟེ 
།གིམས་ཉིདྷ་ཏོགས་པརྱ་གཱར་པན།། །ཡེ་ཤྲེས་འདབཀྲིདྲ་ས་ཅི་དགོས། ། ་ཡིད་ཅརབའིཝལསི། 

ང་གསུངས་པ། ྡདིསྱ་ཐུགཡ་ཡྕིང། །ཕྱ་པའི་དབུས་རྒརྣམཔ་དགནཱད། །འབདཔས་ེ་པར་ཐེབནསསུ། 
ར།པརྱ་གུར་ཕལས། །མཆོག་ཏཱ་བདེ་བ་རབ་ཏ་འབབས། །ཕ་རོལ་ྱིན་བཅུ་ཛོགས་པཔ། ༈སྟཾཔཾས་དང་དབང་པ་རྣམས་དང་ལྡན། །སུ་བཅུལས་ནིའདསནས་སུ། སསུ། །དལྟ་ཏགསུསུ་ཐྱར་པ་མེད། །ཅེས་སོ། །ཡང་གསུངས 
~¬ ༡--༡-༨༧༡༡-༠༨༡༤༨པ༨༡༤༨ྟ༡༤ྕ༽༨༢༤༢༤༨༠པ༥ ༢༤-༨༡༡༤༡-------¬=༡༠༤༤༧ ༡༠༠༤-༨༨-༨༨ ༨༨༨ ༢༨༤༤ ༡༢༤༤༤ , 






ངྫ་ སམས 








དཿ པདེད་པ་ལ། ༈རྔ་གྭང་ན། 















འད། །རི་འགུར་། དབགས་།ས་པ། {འདོདཔ་འིཡེ་ཡེས་དབ་བྲས་ནས་ན། །ཐཝས་ཅདཔདབརའབུརབ་ཡིན། །ཇིཚུད་ཱགཔའི་གསོ་ྩོ་བདད། །ནམ་། ད 


།གང་ཕྱིརམ་ཡཾཔ་པྦངས་པའེ་གསད། །ལྕགས་སུའ ཡུར་བུམ་ཡིནནྲོ། །དཾབྐིནུཾན་ ན་ཤིང ོད་པ ཕྱིར་ཞིངསིམས། ༽༩ དྲོད། 
གྱུན་བདྲ་བྱེད་པ་ཡི། །ཙི་རད་བཞིན་བསམ་སི་བུབ། །དོན་དམཔརནི་ངབ་བརགསུན། །ཀློ་བུར་དྔ་ རྲིམས་གོས་པ་ཡྟི། 
ཇེསསུའགོཐ་མིན། \དབཞིན་བདེབས་བྱ་སུརཔའི་སེམས། །ཇུག་བསལ་ཉིདདུའྱངརབིད། །རེཔ་སོ། ། 
།བླ་མའི་བཀའ་ལ་ཤོཡས་པ་ཡིས། །མཛུབཨཅཱདཟད་བརླྱ་དཔ་ཡིས།: །ཕྱིཾནང་ཁུ་དང་ཛོཇེ་ཡཾ། །ལཱ་ངཊ 















པ༈ གང ཚི་ཡེ་ཤེསམཕོང་བདི། །ནལ་ཁྱ་ཐོརཔནི་བདེ་བར་གནུས། །འརཝད ཐུནནས་དགགཅིགགམ། །ཟླ ཟླེ བ་ལ་གཅོག་གམ། །བརལ་པ་གཅིག་གམ་བཀྐཝ་ཧོང་དུའང་། །ཡེ་ཤེསྭ་མདོནོདུ་སོང་བྲས་གནས། 
ཡང་གསུངས་པ ངྲིམདནལའྱོ་བརབསེམས། །གཏོ་བར་བིདཔ་ཆ་ཡནཔས། དདྲདུདཔི་འཇདང་ཐབ། །དགའ་བའསྣར བདེབ་ཡིག། །བདྱདུང་གཡཡ་པེ་འརྱ་རཱད། །དཔོསྦ་གའུ་ཅིགཏེང་ཡིན་་ 
པས །ནྣམ་ཤེས་ཕུང ངབ་བྱསལྱ་ས་རོནན། །དངོས་གཔྲ་བླ་སད་གྲ་ལཡད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ལས་དདདཿཇིགྱ་ཕུག་རྒྱཡི། །དུགསུལྷན་ གླ་ཕེས་པ་ཉོགས། །ཆོས་ཅི་ཕུག་ཧྭ་ ལུག །ཤཱཏིསྭ་ི་ལནཅིག་ཆེིསུ་པ་མཚོག ། 
་ །བྱརལམན་ཡང་མེའདེབ་བོ། །བདེ་ཆེན་ཏེདུདི ིམགཏོགསཔ། །ནཐ་ཡད་ གས པ་མ །ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་ཐེབ་པསན། །ལཧྭུགྱཧྷ་ཝཱནཅིགྱཾ་ཐཱས། ཐ་པ ིངམོགས་ད 
བ་ཡིས། །དེཉིད་དང་བ དྭིལྭ་འཁོར་བསོལ། སྭ་ཧྱི་ཕྱག་རྒྱར་ཊ མས་འཇུག་པས། གད་ཉིལ་འཁེར་བ མཔརྱཔ། །བཱམསཱ་བཟྱུད་བ་བགྲོམཔ་སྟེ། །ལས ྱི་ཕན་ལག་དབྲ་བལ་འབྲིང་། །རབ་ཧིས་ཧུང་ནི་ ་ 
བསམ་བྱཐ། །ཆྱུདུ་ཛྫགས་པའི་དྱིལལཁ་ང། །ཆས་ཕི་ཕགརྱབཞེནི། །ཐཿས་ར་དངཡིགེའིདིམ། །གཉམསོའི་ཕྱེབགའབྲང་ཤིསས། །མི་ཤེགས་བཞིངབ་ཨིས་ཏེ། །ཐིག་ལེྲསེགཉྣལ་འབྱོའཔས། །བཇུ _ 
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།པའིའག་པར་འདད་པའ ཧེད ར ༢༧ 












ཤོ་མས་བྲཔོཡ་ན། ། །ཡམསགཔཡུཝཔདཾ་ ཧོ་༨པ།།པད། །ཨམཨ་ཧདནཧད་དོཾ ངའཡ། རཱ ཕའྱ་རཔན་དལ་འཔོའ་བདང། །དང་ཤུདཔ། འདྲི་དི་པ 
ཁམམགཧུམྦཊ་ཡིནགཞལ་ཁང་འིནུ། །སོགརགསམ་འེམའདིདྱིརལ་བ་ཡཱིན། །འཁོར་ལོའི་བདག་པོད་ཡིན་དབངཔོཝཡི། ཙ་ཡིནྟཏེ། །སལསས་པའཿཡའི གཟུགས་ལ་སགས་པའང་མིད། །ཆོས་ཏིད་བདག་ ཉིད་དེཉི་ད་དེས་ན་དྲི། 
ཞྡུཔ་ བོར་པཱ་ཡུད་ཡིན། ༈ཧཱཿ གས་དིལ་འཁོར་འཁོདལོད་ཤེསནསམསནིཅི་སེ་འ་ཁུལ་བརྡ་བད། །ཅེས་བསྟན་ཏོ། །བམས་བའྲི་ད་དིཕུངཔ་དབ། ]།ཞལོཡུ་ཤེས་ཧཱི་ཧཱགས། །འཁལོརྒྱ་ཧས་བཏུབ་དེ་བཞྲིར་ཉིད། །རབྲ་རི་ 
འད ིསབགྤོམབྱབ། །ལྔཚོགས་བདག་མུདདེབུཞིནཉིད ་ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟེབས་ྱིས་སུ། །ཟུང་འཇུག་ 'ལྕནྱིས་གུབ་པ་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར རྟང པོབཝཝུས་པ་ཉིད། །ིམས་ནྷི་ཏོག་མེད་ཅུརབསྱ་ཧཱ གྱད སེམས་དེ” 

7 ཉིདདྲི་བརྟག་མི་བུ། །ཀུནརྐུས་ཐམསུ་ཅད་མཆོག་ཡེནཏེ། །རྣམ་མེད་དབང་པའི་ཡུལ་ལས་འདམ། །དངསདང་ད་པ་མངཔའིབདག 
རྩ 


་ཱ 
།དངོསདང་དངོས་མེདྡནནིཔརྡ་སངས། ༼མཐའ་བཞི་ལས་དྲི་ད་ཐོལ་ཞིད། །མཐའ་པཿ ཞི 

དགནིནམ་པར་བརྟེན། །སྣ་ཚོགས་སློ་བཏགས་གནས་པ་མེད། །ཆགས་མེད་བདེ་བཚེ ཧེན་པོ་ཤིད། །འབྲས་བུ་དེཉིད་ མཇུནགྱགས། །བརྟགཔ་དཉིད་མ་བརྟགས་པའོ། །དེ་ཧྱེནཐོབ་པས་སྐྱེབ་སྟེ། །ཅཾབ་མདཔའི་འངབ་ཞིརཅིད། 
(85-=ར་འབང་བངང་ང་བ་འར་འབབས་བར་སམས་ད་་འརར་འར་ཡངཁར་འཆང|ངསས་ངམས།་མར་རསས༤༤༤༡༤༧༡༤༤༤༤༢༢སས༢མ༤༠༤༤༨༤༡༤༨༨༧༤༨༨༧པ༤༤༩༨༢༨༠༠༤༢༨མས་འབསཏེཏཔ༤འས༢སརརར༡༤༤༧༠ས༢༤༨༢༤༠༠༠༡༤༡༧༠༨༨༢༤༠༥༩༠༥༤༢༠༡༨ “༡༨༡༤ ༧༠༠ར་༡༠༨༨༦༡༤༠༥༦༠༤ ༡༨༨༨ ༡ྕྕཕ ༤༨༢༤ ༢༡༥༡༠༨ ༢༠༠༦ 





༧༦; 





ྲ །པམས་པོམདདེ་རང་རིགཔ། །ཡི་ཤུསཔ་དངཆ་མྭ་ཡོངབས། །བརྟགས་པསྲནཔམཁའདྲས་མདདེ། །དེདི་ཝའྱདྲ་བཏད་པའོ། ཅཱ དཔྲེསདང་མདཡིན། ༈སྱབ་མེདཔས་རང་བའྲི རྫི །སུནཛོབ་ལས་མཱསདངོས་པ་ པ།།། 











ངྒ་དའ པྲ ར་བསྦལསྐ་དབུངྷས། །སི་ཏཱསཔསནསི་ཤྲིགས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་གྲྭ་ཧྲཿ་གྲྱ་ཧཆི། །གཏིས་མེདའེབ་ཕས་ལནཔ་འྲོ། ་།བབདཔ་ 
སྨ ག་མ་བ ག་སན། གཱ ་་ ་ར་ ཙས ཀྲས ར་བ་ཡི ངཱ ཁུ་བ སད་དུ །ྱ་མུསཔ་ལི་དོཚོ་བས།། 
ཌཾདྭྲ ངུ བི ྲ་ིརཤིསབབྲ ཡེས། །ཏོགས་ཉིདས་སོདྷརོག་པ་ཉའ། །དཔལ་ལྡན་ །འོསྤ་དབས་བམས་ཅད་ཡློད་གསད། 





ངཿ 
།བརྒོམ་པ་ཉིད་ནྲི་ཐསྒོམ་པ རབའིམ་དེས། །ཐུང་འདུག་རེམ་པའ་དེབཤིནནོ། །བདེང བོ སན་ཞ སུ ་ ཁི པ་ཡཾས། །ངལ་བྩྱ་སརཔ་ 
ཟ་ ཧཱི །ག བས ་དེས། ༣ འང་ ཨཔ །ག་ ÷` ཟླ འེ ཌེ ༈རྡོན། གས་པ་དེ་མ་ཡིནདོ། 















377 ¦ ༤\ ༄༅† །ཆོསའྱབཔལས་ལྱསལ་ཤེསྐདི། ། ༈ཿ ངི་བཞོནའདལསཏོགསཔའ་གསུངས། །རང་ ངགི་མོམ་པས་ངོག དོད །གོརུང་ དཔ སྙིདམ་ཡིནཿ པཱ 

4 གསུངས་པའི །ཇི་ུརདེ་བཞིའུ་བཞི་པ། །ླབ་ཡདམཔའི་ཐབསྲརིམགསཔ། །རུངཏད་བདབའི དཔས་པད། །བདུབ་འདེབཆེད རའ་དད། །བདེབརོར་ཉམཔཉདད །ལྡནཿགཨྱཾས་བཚོས་ཕྱིངྱ། །དཏི 
པཱ བྱེདཔས། །འཇེསསྭེ ཛོགས་དང་སྦྲཡབ་ཡང་། །ནམཔ་ཝ་ཡི་ངེ་དྭཏིད། །ཐམས་ཅད་གཏུག་མཧུཧྱ་བུག་མེད།: །ཅེས་པ་དང་། སངསྦྱངས་རྩུ་ཝའི་བདག་དྲ་ང། ,།གཾས་པ་ཡེ་སྲཾགཿ ས་གསུངས་པ་ཡང་། །ཨཱུ་ 
ོ ཚུར་པ་ནི། །དེ་ཉིད ིག་པ་སྲི་ཤུའ། །ུ་ཿ །ཧཱུ་བཁྲིའུནི་རྡམ་ཕྱེ་བ། ༼དཔེེར་ཁཾདཔསད་དཔ་ཝ་པའ། དེཌཾད་ཙམདུགཅིག་པ་འདི། །མུ་ཡང་ད་ལྟར་འད དཔལིན། པིལཱརཱའདིར་ནི་བདག་གྷི་དེ། །ས་ཨར་རིག་པ པས་ སཔ 
ཛྷི དམཆོས་ཡུལ་ལ་ཤེསརབ་ཁྱིས། །ཇི་ལྟར་བློ་གྲོས་ཁྱེསཐེབ བཔ། །འདིར རྔདཆུངཟད་བརྗེདཔ་ལས།༔ །ཇི །ངཉྟར་འབཱཿ ཌབའི་དྐོདངོགསཔ། །འགྲོརམས་དེ་ཡི་སྣོདངུ་ཤེག །མྔབདཔནཆནཔ་དཔལ་ལྷན་ཅིག་མྱེས་པའི་དོ་རྗས་མཇ 
ཊཱ།གདྭད་པབསྡུསཔ་ཛོགསཔོ། [བ་མར ༩ཛོན་ -ཧཱི་ཿལ་ ཛཱ་རྒའི.ཐེ་ཤེསཧི། ཁི་ཞྭལཝྔ་ནས་དང་། བོདསེཝ། རབ་གུས་པ་དང་ཝནཔ་རྤ་པརྡ་ཆོས་འབ རྲགིས་བྱཡང་པ། མངྦཾས་བར་ ྟནཅིས་ཞུསནསྨ་བྭ་ཆགརབ་དང་། ཆཿ 
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།བསྦམསྤི་བབྱ་ཡིས་འཇོབ་པར་འྤྱང 
་པའི་ཞབས་ཀྱིའརིམ་ལས་ཞོངས། །རང་བུད།བཡ་གཏང་ 
ས་འངས། །དངྱས་གངཡ་ 

དྲ་ཁིས་གཅོད། །རོགཔའི་དེམའི་དཱང་ཡེས། །ན་ 
སྒེན་པ་འའིཏིདནི། །བཟང་པོའ་ཞལ་སཱནས་ 
ཟམཔ་ལདཏདད། བ་ཀ ང་ནི 
་དེ་ནྭ་སྩེདཔཱདྲ་པ་པོ། །ཕྱི་རོལ་རཱང་གཾ 
ཌོས་ལོ་མདཔ་རབྲ་གོམ་པྲར 



















ཟ་འ 
་ཉིདངུ་ 


7༽༽ 








ཏུའི་མདའ་འེས་ནི། །བདེབ་ཆེན་པོའི་འཕེདལ་འབིགས། །རགཔ་ཡུནལནྡ་རོམ་པརཔེ། 
རས། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་བསྡོམ། །ཆོས་སི་ཞ 
།འགོ་བྷ་ནམས་དྲནམ་པརླ་དུ་ལ། །སྟོང་བ་དམོགས་པར་ད་བའ 


ན། 


















དཾ ངན་མ 


ཇི ༢ 
པཿ ་གུཏིས་སུམདཔརྐསྨ་ 1 







ྲྨ 







ལེ་ཤེས་སྱེ་བང་འཅུའ། །གཉིས་མེད་བདེབ་ཚེན་པོ་ཉིད། །གཟུགས་དང་སྦ་དང་ངོལག་འདས། །དིདངརག་བུ་ལ་སེགས་སུངན། 


=༤༡2༡22:=༤ཿ༦ཟཟ་འཚང་འོབཉའོང་ང་ངའོའ་ར་འོ་འར༢༢ 








གགས །ཧཱ ༼སྐུ་མེད་བའི་པ། །སམཆོང་། 


| །ཚོས་ད པའྲི བརད པོ 











ཅུན 





ཆ་ 7 པཱ ཏེ 1༥ ༡༡༩༡) [ 





གཾ 
ཉི་མ །མཆོནགཞིང་ཚན་ཏེ་ནར བཟ ༥ ྫཔ  ་ ། །གདག་ཡེད་སོ་སེར་བ ཡུས། །རེན་ཆེན་སམསནི་རབ་ཧོབསྦ། །དངོས་པའི་ 
ཁྱངམཐེང་མི་འགྱུརྭ། །དབང་པོའཾ་ཤེས་པསཡ་ཏོགས་པས། །གཏིས་མེད་ཡེ་ཤེས་བོམཛརཔ། པཱ གང ལ།། གཟོས གས་ཚ ཏོ དབན 


རི 
ཧཱ རཁྨ་ད་བྲདཾ རྣམ་གཙོད་ཙི པི 
བ་གིས་མེདམཆོག་ །གཉིས་མེད་བྱཅདྲགིས་ཕུག་པན། །རྡོདང་ཤིང་ཡངད་ཡི་དངོས། །ལྷ་ལྲི་ནམ་པརའུར་བདི། །བཟང་པོའི་ཞལ་ཕཱནས་ཁྱིས་བསྟ རི རིངི། །གཅན་བརགཡི། 


ཏིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསམཆོག། ) 



















ཞནདུ་འྱཧུད། །ས་འཾགཱརའ 
„གཞུན འི །ཚགསངས དྲ་ཀྱང་བརྨམཔམཾ མ་པ་མི 
1ཅེསྤིས། །དེ་ལ་བ་སླད་ཡོདཔ་ཡན། །གཟུགས་དང་ཁ་དོག་མཚན་ཧེ ཉདམད། | ་ྨིཔའདན་བཟངམོ་༡ད། །ད 
ཅོབ དགའཔདེའི་འགུང་གནས་ཉེད། །ཧཱཿདངགསུངདང་ས་དངྲ་བལ། །མལོངམཙེ་འབའུབ་འྲད། མཚོག་དགའིབདེབའྲི་ནམ་པ་སྟེ། རྲི 
ལུད །པཞདྭ་ཏཱ་ རག་པ འ་ཚན། །སྨ་བ་རཾི ངཱ དལེནསསོ། བྱ་བའི: ལྟ་གསང་ས། ང་པའ ཧཱ འིདོ་པརོདཔ་ཡིན། ཿ 


ར། །ཛརྦཔ གདུ ཤམངའིར་ ་བཞིན་ལས། །བག་པཿབད་པར་ 
































་ཡ་ནག་ཅྱིད་བསྟན། ། ཤཿ 
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།གནས། །ཟབས་ནིདཔོསབྱོ་དཔ་པོ རཾ ཾ 

བཀན །ཿ །གཏྟམད་ ངཔསཝ་ད་ སམ་པ་པོད། །པསྙན་པ་ དྲན་བ 
།ནུས། །མིག་སུགས་འད་རིཿ 

` །རྣལ་འཛུ 















བསྟན །དེ་དག་འདུས་པའི་བདག།ཿ ཉིད་༦ན། །རོགཅིགརྣམ་པའི་ཧྩུཿ ཐེ 
ལི །མཆག་ཊུདགའ་པའི་གྲར པྨགས་ཡ། །སངསྦ་ཧས་ཧིད་ད་ དཱ གསུད ། 
གས་ལ །ཨལི་ོས་པ་ུམ་པ་ གངས། གི ཉདཔེ་ཤམཡདཔདད། །མ་ མཐའམདྡ་རཱམ་པར་ཡང་དག་བ།དར །བླཔརི་ ། 










སང ཡད ངི ུ་སུད་ལ་འབུརཔ ཉིས་མའ་ཡྭེ་ཤེ 


༢༨༩༥ ༡ འའ ༨ 
ཊེ ལྐུ་ནཱའ་ནོང། ཀག ས་སད་ རཱ ༈ 
| ¦ 


སྲ་བ 















།གིསདི།-།ལཱཿ ལཱབ་ལ་སོགསྐནམ་པ རྱ ཤིས འྒོ་ཚོདཔཔ་ད་ ེ ཡད་མ [དུཿ | ཨད ; སརལ་ཛ སའ རརར 
༦ཿ གནོད །གཉིས་མེད་ཙེས་བུ་ལ། ༈ང་ག་གཿ རོས་པཤུན་ཚོང་ པྲ 7 3 ༈ ་ེ་ལོ་། ཡོད 

3 ག་ག སུས་པ་བཏན་པ་ཡིན། །བཅ་དབངོ སངོལ་འསང་ཅརི། །དའ་པརསབདཔ་ཡིན། ། 
ཡངབདཔ་དུད། ལ་ག གདིང ས་ར།།ཡིའཱོང་ 
གན་ཐམས་དྲ། 









ཤྲ་ལའོ་རཿ 


།ས་ཡནརོཨ། བའ 
















= 
མལད 


= 


བ།ཞི་བྨཱ་མེ 
དྭང 





'༦༽| 


ཙེ 
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གབ བག་རེ།འོག་འོརོ་ང།ི་་ 
. ༈དྷ ་བྱཆདཔའིརིས་པའི་གཞུད། ། 










དགའ །གཉིསསམདཔར་བཀཏན་པའོ། །གཉིས་ཨེད་ལ་ 
།སྐེརརྫདང་ནི་གཉིས་མ ཡད་འདྲེས། བནཔའོ།།གཉིས ལད 


༡༨༨༨ ༤-¬༡༩༤༨༤-༡--~ ---------“---+---- 





།ྔས་བགཞོ་གབས། 


། །འདིནི་བཟང་ངའི་ཞལ་ 

























ང། །།པཤིསྱབམཇོལས་ུར་ཞིད། ། དདདིརྱ་བསཆན་ ཉིད། ༈ར 

རྣཡ་བཤད་པ། །བུ་གསུམརྣཡ་པར་འབུ། སའྱ་ བཞོ ༨།འདིནཾཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་བརྫ 
འཐེབུདོམ། །པད་ཅན འདབམ་པེ་པ་ཏིད། | །དེ་ཡེ་དབུསན་ནམ་པར་། རྒས །རྟུག། སད 
༈འ་བརབའིནམ་།ཏིད། །བེག་ལླིང་བའ་ཆརཔ་མརོའ། །དགའ་བ་དདྲ་དབབངསལ། །མུ་ཡས་དདྷ་གིའབས་སེརམ། །དངུས་པའི་བཏུདཅིས་ཤིན་ཏདགང། །ཧོ་ 
། ཡདཏནབ ཐའ་ཡས་པ་ཡི་གཞི། །བ དེདབལ་རྡེར་ཅན་ཅི་དཞས། །ཐ ༈ཐུམས་ཅད་ཆཿ ཅིམ་པར ཡ་པརྱ་བདཔ་མོ། །འཕྱིན་དང་མུ ཏབེད་པ་མོ། །ལཱ་ཡི་གཟུགས་ེ་ངུམ་དག། །གཉིས་མེད་རུ་ | 


---~༼--= ¬-----¬=----¬-------~---~~-~=-------~-~-༤-------~-----~-~- ༡༡༢༤༤༥-༨ 












! 
གེ་སད་བཅས་པ ཨུང། གས་ཡི་ཀུར་ཡངད་གསན། 



























ལོ་ལོ 
རཿ ༧ 
༩ 2 
3› 


324 
-1 - 
རའ 
# 











འཛད །ཚོས་དང་ལངོས་སྟུད་ཇོགར་ཧུ་དང་། ཡྲུལ་པ་ཡིནི་སཱུ་ཉིད་ཧྱིཾས། །སེམས་ཅནཧུམ་ཤུན་གྱི་དོན། །ཕྱོགས་བྱཅའི་འཇིད རྟེད མསྐནམས 3 །མབྲ ཡའུ་ཡས་པྲ་བྲདཐུག་བརས་ཅདད། །ཏཱཿ༨༥ 
བབ གུ །སྟབས་བྱར་ཡིད་པེ་ཤས་ལུད། ྨ སངབ་གཙོ་བོདམ་པ་ཉིད། །མཁའ་འ བད་བར །པམལ་ཆོག་བཟང་པོརི་རིམ་ལས་འདས། ༈ཧཱིང་ག་ལྟེ་བའི་པདྨ་དང་༔ །དེ་བིན་འེ 
།དཱལ་ཅན་ སྩེ་གནས་པདྨ་ཡི། །དངོན་སུ་འཛག་པས་རྣམ་པུན་གནས། །བཤང་གཉི་ཁུ་པ་འཕོབདང་། །བལདང་སྣོམོ་དང་ཉནཔ་དད་། །དོམཆོག༔ རམསརྲི་རིག་པར་འགྱུད། །སྣེ་དགུ ཊ་དགནསྱ་་བ་ལཾ། སང 
བུ་ལྟམཔྱང། །འགོ་དདན་དདནམ་པར་གནས། །འདིནི་ཤེས་རབ་ཆེསབཤད་པ། །སངསྦ་ཅས་ཀུན་གྱི་ཡུ་ལཏ 


༈ །ཐམས་ཅད་ཨྱའཔ་དདུན་པོ། །མེ་དང་ཆུ་དང་དབངཆེ་དང། ། 
ད་ཧེོར་བལས། །སྲེལ་གོང་རྡ་རྗེའི་ཕྱུ་གུ་རུ་་ ༈ །སངསྱརྱས་ཐྲང་བ་གཉིས་སུ། 







སུའུ 


འོ 
དདོ། །དེཡིདྭ་བས་པུ་གནས་བའི་ལ། །ཆཆོག་གིདབང་ཕུག་གཉིསམེད་པ། །ཕྲང་གརུ་མུཔོལ་་ 


ད་གིྦནཱམཔར་བྱངནཔ་ཉིད། ། །དུལ་བུདལབུར་བའི་སོར་བཡེད། 1ཧྱེ་བྲག་གསུམདཱ་འབྲུན་པར བུད །དྲིལ་ཅནཐུ བུ་པའི་ལམ་ཧིགནི། ། 
།ཉིས་ཨུ་མད། །འཁོར་བས་ཡོངས་སུ་ཉེནོ་མོང །ཡོདསན། །དྲ་ དྲིལཅཞ་ྩྩེ་ཡོར་ངལ་བསེསནས། །རྡོ་རྗེལྱེ་ཡེས་རབ་སྩེར་བས། །བརུད་རྩི་བརྒྱང་བད་ཧྱྱ་བ་་ 
















391 {༤ 7 ཉིད༈ ༈དཱ་ན རུ །དག་པ། ༈རང་པཤེནདྲི་ དཱིཾམ་མེད་པར་འྱུད། ཟལ སར་འཕྲ། ད་པ 
ཏི ཿཞེསྭ་བུ་པ། །བདེ་བའིམཆོག་དྲེ་གཞོན་ཿ ཐབ ནལཔདཔ་གསབ། ་ 
/ /ཧགངྡཾམ་པ༨ ༨ལ་༧།པས་པ། །དིལ་ཿཅན་བུ་གའེ་ལར་ཕྱིཿ 







ཡུ བ་དང། །དབང་ཆེན་ཡུངཿ གསལ་བརའ་ཇུའ། 


༣ བད་ག་འལྡ་མ་པར འཚོལ་པས་གསུང"[ །ཏི་ང་འ འཇིའ་བདུད་ 
ཏྲུ གཱཉིསྭ་གནའ། ། །སནི་སུམཅྭ་ཛ་གཉིས་བརྗོད། །ཆ་དང་ཆ་ཡིན་གཉིས་སུ་མེད། །སཱ་ཡིསྡཛུབ་པའྱི་པྲེ་བུ 

'ལ་སྒོརུ་པལ་བསོ་ཞིང་། །དབྱངས་ཡིགྒ་དང་པོ་མཱ་ཡི་དི། །དེ་ཡི་སྙོནས་པལ་བསྭོ་ཡ པ། །དག་པའི་ནུམ པ་འོད་གསལ་པ། །ཐོག་མམེད དས་བ །བདེད་པལ་ནུམ་པར་ཕ་ 

ཐང སི་སའ་རབ་མང་གསལ་འགྱུངཔ། །མཆོག་གདབངཔུག་པགིགས་པ། །སད་བྱ་ བླ་་ར་ཡདདང 

ཞ་དགཏ། །ཡིངབོ་བཅུད་པའ རིཡ་པའོ། ། །གང་ཡདཇ ཐོད་པ་གུན་བྱུངནས། །དབོས་བསམ དུ 


ཚཱ གྲུབབའིགཟུགས། ོས་ཡི་འབོར རལོདྭནརབ་པོ། །བཟངཔོའིཞལ་ཝའིཡ 








































༡ 


=÷ བི ཤུབ བིམ་རུན་ས་ས་་ིཤ་ལདད་ཟུན་ྱག་ཤགམ་ཤོམ་ སུབས རོབཤགས་སབས་བབཔ་དད་ག་སད ངོ ོ་ར1ོོ འསོའརོཔ 
བཀའ་དིན་ཅིས། །ཏན་པགོམས་པའི་སྦོར་བལས། ཤདཔཾ་ཅན་ཏོགཅེ་ཞེས་ངུབས། །གཞུང་འདི་དག་ནི་ཡུང་དབ།པཔུཔ། །པད་གནི་ཟངཔོའ་ཞལ་སྡ་དང་། 





པོ ཕེབ་དཔོན་གཞུནདང་ནལ་འགྱོངཔ། །སཾམསཅནཡཡཱུཾ 
(༢ དཀུང ན་ད བཀྲ འི ག༠།༢༦།བརི་སོ་་ད།ི༔ ! འི ཟ༢༨༤། ཇེེར་གེ་ལའ་རཉབ་བོ་ིང་འ ཀརིརའི་བར་ི་རླ་ཨོཔོ༔ །མ་ཡེང་གཉི་སྦ་པང་ཚི་བོས་པའི་།༥་ 
༡ུས་པའི། །བནདུ་པ་དང་པྱེ་གུརཅི་བ་ །བཛམ་པ་འདི་ཡི་སྐོནསནཾ། །གལ་ཏེ་བདག་ནྲི་གངས་རྒྱསཁགུར། །མིན་ཏེ་དམྱལ་བརའ་གྲོ་སྲིད་ན། །དམུལ་བ་ཏིད་དི་བདེ་ཆན་གོཔོ། །བསམ་ཡེདགཉེས་མད་རྔོ་ས་པའ་ 
༈ རཾཡཔའམན་ངགསྭབུན་པའྲི་བ། །ངང་གི་ངང་བཞིན་ཉིང་པོམཔུས་སགས་གུང་རྣལ་འདྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་ངྱས་པམཐའ་ཡས་བྲན།ལས་བུང་དམདའད། །བཱཧཱ་པ འབད ཉདྲ་དནུ་བཙུམ་ རྲ་བསཔ་ ༥ } 
ཐསམྱ་ཅིསའྲི་བུཊ་པའི་དིམ་པའི་མན་ངགཉིས་སྟ་བུགྱརཱ་ཆེཧ་པོ་ཐུབ་པ་དཔལ་ཏོགྷ་ཝེ་བའི་གུལ་སནས་ཉིསནཛད་པརོགས་སོ། །པྟཏི་ཏབདཔའྱྱུ་ུ་དུང། ལུཆེན་སི་ལོཧུ་བའགོས་ལུས་བཅསུས་པྱཆུདནས་ 









ཤུ 


2? 2 


[གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ས'ལྟ་བ་དོན་པ་སེལ་བ་ཞྲེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། #༄ཨ། །རྒྱགར་སྐདདུ། ཧུཾ་དཾཇྱིནིརག་ཏནྫོམ། བོད་སྐད་དུ། ཤྙི་བདན་པསེལ་བཤིསྱ་བ། 


འཇམ་དམལ་གཞྲནུར་སརཔ་ལྱ་སག་འཚལ་འོ། ༈སངས་ཅྱསལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ། །ཧདཞིག་འདཱི་ལ་ཧནས་ཙུཾ་ད། །རྒྱལ་བའི་ག་འཕངའཐབ་འགྱར་བ། རདང་པེའི་ལས་པའི་ཚོག་ཉིད། །ལྟབ་དན་སེལ་བཤདཔར་ | 











ཧད 


----- ----༤༡༤༤༡--༡༨༤༤༨༥༢༤༡༩ར་ 
¿༤ པེ -- ཅུ༽། ཨཔ ཛྭ་སྔར་བ་དང་། ལྔལ དབ 





393 













༦ ལི་བརྭ་དྲུ་རུའ་གཏ རང ོོང་ཀ་།་ལེལ་ལོ 
ལཱཾ། ཡའརད་པོན་ཉིད་དང་། ཛི དྲུ ས་བའབུངད་ཆུབ་པང་དག་པར་བབ་པ། །ལ 
ཀླ བ་འད བཏ དཔ་་མེད་པར་སེེམས་ཅན་གི་ 

༧ ཉིད་ཅུནལ་འཆད་པར་དང་པོའི་ལས་ལ་འཇུག་བ། ཁྱོཉིདངང་གིས་འཇིགང་་། ། 

¿ ཕཾ་འཇྲབ།པ་དའགཱད། །གཞན་དོན་ཕྲུན་རོབ་ $སཨཆིད། ་ བ་ཀ 

4 ཕ་འཇུཤཱཔརའཇུཔྲ། །གཞན་དོདཕུན་གས་སངསངྱས་ཏད། ། ཨི དྲྭ་ལས། །དཔག་བསམ་ཤིང་ལར་མི་བསེད་པ། ། 








ཿ བས་བདཏིད་མིམཅ་ཤོགས། །བདདང་དེར་བམ་མངས་དས། །བླ་ཝན་ཛོགས་པོའྱི་པངྱརབ་དོད། །དང་པོའི་ལས་པས་འབདབརྲ་བ། 


















རབ དྷ 6༨ 6༨ ༨༡༩༨ ༨༨ 

395 ཏླ ༄༧། ཉོ ནྭ་ཝར་གངབ་སྙན་པ། །དང་པོའི་ལས་ཅན་ཞས་པྱལ། །ཤས་རབ་པ་རལ ༈ཡདཔ་པ། །ང་བ་ཉིད་ནི་ དྲ་ ད་པར །ཤཾས་པ་དང་། དབཞིན་དུ། སྱིནདང་ཛཱལ་ཁྲིམས་བཟོད་བཅོན 

° འགྲུས །གསུམ་གཏུན་ཤེས་རཔལ་གསཔས། རྟབ ཿཧུྱིསཿབསྟན་ན། །བདབར་གཤེགས་ཁྱང་འབུང་བ ད། ས་དངསྭལཔའི་རཱ། །སྱིན་དང་ཆུ་ལ།ཁྲིམས་བཟྲོདེ་པ་གསུམ། །བསམ་ 

རྒ གཏན་ཤིས་རབ་ཆོས་ཀྱིལོ། །གཉོན་འགྲུས་གཧེས་གར་འདོ་ པཡེན། །ཞེས་བདྭན་པསྟན་བུདྱ་རུབ་ས་ལཱས ིྲི|ིིྲི ས་པརྲ་པའོ། །བཟློག་པགནྲི་ཆྭད་པརླ་བར་ ལ་པར 

ཡཾ འྱུརར། །དེའང་། དག་དུང་པ་དག་གརྦའུདངོས་ཡེད་ཁུང། །དེ་ལུའ་དདག་བ་ཉིད་ཚོི་དགར་ལན། །འཇིགཏུན་བུནཚོབྱཅུ་ཡའྲུ་ཡང། །བདེབ་ཡིད་འང་ཐུག་བལ་ཅུག་མི་བདེ། །ཞིས་པ་སུད་པ་ 
ནགོ ། །དེ་ལྭ ཐར ནླ་སབསནཔའི་དྲ ལ་ཐག ས་ལ་གནསནསནམཁ་རཿ ླགཔ་ལྷ་ོང་བར་འདོང་བས་ལས་དང་པཔལ་འདགཔ་ལ་ཇི་ལུབ་ཞེན ལྟ་བུ་ཤོན ༈ བརོད་པར་བའོ ནོ ན་པར་གཏིང་བའི་སཱོདོབ་དྭང་” 

ཧི ལནཔ་པྟེ། བསིཞཔརབཏང་བསལ། །ཕྱནས་སྩོདཔ་བརྩམ་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཐཚིག་གོ། ཊསྭ་ཧ་བའི་ཐཆིག་ག། །ལས་གཏོང་བའི་ཕྱིན་པ་པེདང་། བསྐདག་ དགདང་། ཡི ཡ་ག ིདན་བིདཔའི་ཚོལ 













རོ 


ངྲི ` ངོ སོ་རས ཁ་ལ ༢༢་་་ལོས་་པ་ལ་ ་ལརིམ་ི་བ་འོམས་ལ་མས ལས་སོ མ་ས ལམས་མད་མ་སས་བབླི་བསསབདཤཔིའསྔདམ་ཤོ་དད་ས་པདའ་ས་ཤདསས་དད 
ཕིམས་དང་། གར་བདབ། ཚབ་དང་། སེག་ལེས་གྲཤག་པ་ལ་སོགསཔ་བཟོད་པས་འཛོད་པ་དང་། བཇིག་ཏནྲ་རི་ཚོས་བྱརད་རཱིས་ག དཔ་ལམཉམ་པ་ཉིདྲ་ཤི་བརོན་འཛུག་དང་། དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་རེས་སུ་ ་ 
ཁུགས་པའི་འབདཔ་མེདབར་རང་གི་ངང་གིས་འཛུག་པའིབསམ་གཏན་དང་། ཚོས་ཐསསཧད་མི་དམིགས་པར་ཇེས་སྐུ་ཏོགས་པའིམཚནཏི་དྲའི་ཤེས་རབ་སྟི། འབད་པམེད་པ་པཚོ་གཅིག་པའི་དང་གིས་ཐམས་ཧདྲད་ 






ཟེ 


13 


འཇྫུག་པ་ནི་རོགཅིག་པར་འདོད་པའི་ཕ་རོལྱང་ཡིན་པ་བམས་ཅདྲཀི་མཆོག་ག། ལྟེལ་བསྐན་སྤྱོན་པའི་བརྟལ་ཁུགས་ལ་གནས་པའི་ཡང་དང་པོ་ལས་ལ་འཇུཤྲཔ་ ་གཿཡིད་དེ། །ཚུརོལ་མཐོང་བར་གྲགསང་ཉམས་པའི་ 
འཐིགཏེདཕརལ་ལབྱམཐང་བམགདབངགསཙོབཔ་བདས་བ་ུ་ཞིས་འདདོ། ཅིའམ པབན ས་འུགས་ཅནི་བྱབས་མགདཔལལནི། དང་པར་གསྭཅབརྩཱ། །ཕིནཱསབྱཿ བབ་ཅུདང་འའུལོ།། 
ཤེས་དཔལ་དེསབ་དོ་རེ་ལས་གསུངས་བས་ས། །དང་པརུགསྟོ་ཕུང་ཅཱན་པ་ནེ། བཅུན་པ་འམུ། སབ་དཔནདགོངས་སུ་གསལ། གདག་བསན་མང འད་ཞིག་བ ་བ། བོངྒ་ཆུབ་ཧྭཾ་ཉུངཔ་ལམ་ུས་ཅིད་རྟུད་སངས 
རྒྱས་དང་། ཚེས་དང་། དགེ་འཇུན་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ཡུམཆིདོ། །དེ་རྭལན་གཅིག །ལན་གཉིས། འནགསུམ་གྱི་བ་ངུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བདག་བསྟནོགནས་སུམཆེབ་རབཙུན་པས་གཟུང་དུ་གསེལ། སློབ་དཔེད་ 


(༦ ༤་ སང་འ། 


(± 


པཿ 





















པ་ པ། བདགདགེབ་ཏུནམིངའདེཞེས་བཅི་བ། དུམ་འདིནས་ཧེབརབ་ཅུང་སེ།ཟླ་བྱབངངཅོག་གི་ཉུ་ལ། ཉིམམ་ཤུརབརྙ། སེང 
སྙུ་བ་དང་། དེབ་ཞན་ངྲུ་རཾས་པར་འགུར་བའི་བྱཅུང་བ་འཐུང་བ་དུང་། དུསྐམ་ཡིན་པར་བཟའ་བཟབདང། ཕང་པ་དང་། ཁུ་དྭག་དང་ 
ཧྲ 


ཁྱིའོ། །བདྲག་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཁུལ་གྱིས་གནས་པར་བྱིའོ། །ཞེས་ྱ་བ་འདི་ནེ་གསོ་སྦྱིང་སྔིན་པའིཧ 
ྲ་ཡ་དང་ 
ཿ \ ` 








'ཧོགོ་པར་བྱ་གིའོ་ 


399 


ཆར 


དག་ད །དེ་ནས་བང ྲཿ ས་ཏྱི་འ འདྲ་བར ༩" (237 5 ྒ གྱེ 'ངཔབ་རསང་བྲར། 

་; ལ་ཆ ཊུ ཧཱ ༡ ཤྤ་རཿ ༣༣ ཤོ ༢༩ ཡོ འབྲ སི 
ྦ གགོགས། དཱ ་ འ། ། 9 ཕའ དྲ ༢༣ 1. ོ ཿ བྱ བྱ་བ །ལུ་སོབ། ན་པ འི 
ཁོ . །ཅད། པང ཁེ 


༦ རའོ ཡདང་བྲིམ་གས་པ་ །བཞོད་པ་བནོས་ཅ ཁི་མཚོག་ཧ་ཁུ གྱརཔ་དབུལཾ་བ 
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[བོ ༨༽ེ་ པ་ལ་ག སྣཔྣྨྣཔ་ ་ ་སྨྣཔ" ༥" " " "པེཔཁཔྨཔྨྣྨྣསྣྨ ཁ་ཁ" "་༡༡༡༠༤༠༠༡༡༡༡༩༤༡༡༤༤༡༡༡༧༠མསགགས ༡༩ ༧ ༠༡༤༤༤༤་༡༠༠༤༠༠༠༠ང་ ༢༠༨༥ ཱ 
པ་ཧི། རྣམཔར་སྣང་མཛད་དེ་བླ་བའི་དཀྲིལ་འཁོར་ལའ། །དེ་ལས་བཞི་བོནི་མི་བྱཿདཔ་ལྭ་ཕོགས་པའོ། |མི་བསྟོད་པནྲི་སྦུབ་པ་པོ་ལ་ྱྱོགས་པའོ། །དེ་དག མདུད རུམ་ལ་སུབས་སུ་འགྲེ་བའིཚ སྭ་སུ་བཅད་ 
སྭཏགས་པའི་དོནཿ ཏུ་བ་བནདྷཱ་མངན་པརྱ་བཱསཱནས་གདོན་བརྦ་བཱའོ། །དེ་ལུ་གསུམ་པྱ་ཐུབསན་འཕེ་བའི་ཆྭ་བུནའདི་ཡིན་ཏི། ངུས་ཆུས་གཙོ་ལྭ་ཐག་འ༩ ོལ་ལ། །ལྕབ་བའིངས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །དགེ་འདུན 

ལྷ ཁ་ལབྱག་འཆལ་འ། །གསུམ་ལཏུཧ་ཏུ་བ་དགཱ་ཀྱག་འཚལ། །དཀེནསཆག་བསུམ་ཡ་སྙབསསུམུ༤། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་པེ་བེའ་བཤགས། །འབྲེ་པའི་དགེ་ལྔ་ངེས་ཡི་དད་། །སངསྦ་ཆས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་རྱིག 


; གཟུང་། །སུདསྦུ་བསྐུ་རོག་དང་ཆོགས་ཅམ་ཆོག་མས་ལ། །བུང་ཆུཔ་དར་དུབདགནི་ཡབསསུམཆི། །བདག་དངགཤན་དོན་རབཏུ་བསབ་པའ་ཕྲིར། །བདུག་གིས་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་སེམས་བསུད་ཅེད་། །སེསས་ 
ཏཱནད་དག་བནས་ཅད་མསན་གཏིརནས། `།བངྱངབ་མུད་མཚོ་།ཡིད་འོང་སྣད་པརཔ་སི། །འབྲེ་ལ་ཕན་ཕྱི་སུངསྦྱ་ཧས་འབུབ་པར་ཤེག །སིག་པ་ཐམས་ཅདབ་ཤགས་པར་བྱའི། །བསེད་ནམས་ཏུན་ལྔ་རེས་ 


ཡིརང་† །གསོ་ཧེང་འཕགས་པའི་ཨན་ལག་བརུད། །ཧུངངང་བྱས་པྲས་གེནས་པར་པ་ཧི། །ཞོས་བྱའོ། །དེནས། ཆུལ་ཁྲིཔས་ཙཏཱན་ལུཊ་ལེབྱག། །བསུམ་གཏན་གྱིནི་གེཉཱ་རྱིས་གཡེགས། །བྱང་ཆུབ་ཡེན་ 














4༠༢ ༥ ཏ་ཐཱ་གཱ་ཏཱ་ཡ། ཨྒ་རྟཏེསྲམྨ་པཱ་བྷཱཡ། ཏྭང་ཐཱ། 
༨ ༨ ངྫོ /༼༤ ཇ 
པ། བོག་བྲི་དེཚིལ་བསཔང་འྒུརརའོ། 
ཛུ ཞིངའཛུ་བརའ་གུར་ངོ། །ཤེསྭ་བ་བས་ཤེས་རྲབ ༡ 
པར་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྦྲ་དྲ་ལས་ཉིས་སངས་ཅ། 






རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་གུང་ཡིན་པ་ 


བྱངཆུབཏ་བསྔེས་པ་ལྕུར་བདག་གྲིས་ཀྱང་ཡོདས་སུང་ཉབ 
/ 
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།འགོ་ལ་ཕྭན་ཤྱར་ཚོག་འདེགོ (བྱེད་ཅེང་། །སྡུག་བསྲལཡང་པོས་མནང་བའི་སེམས་ཅན་སྦོལ་ཅུར་ཅིབ། །བསོད་ནམྲས་ལྷ་རེས་ས་ཡི་རངབ་དང་། ཡོངས་སུུ་བ་ བའི་ཆོ་གའོ། 

འཚོ་བ། །འཚོ་བ་དག་ལ་དྷེ་རལ་བ། བས་དག ས་བ དྲ །སྨྱན་པ་ཞནདུ ཧུནི་བསུམ་པར་པཱ། །ཞེས་བྱ་བས། དའི་ཇེས་ལ་ཇི་ཚརྷརེདཔའི་བཟའ་བ་ལ། ཨོཾ 
སི ཞེསྭ་བབས་གཏོརམ་སྦིན སོཨཱཿསྦརྦ་བྷུངབྷོ་ཧིསྒྱེ་བཱཿབཛཛནེ་ལི ལི་ཧཱཿཨཱཿཛྱུཾ ཞེསྱ་བ་བས་བཤེས་གཙངད་ ལོ བལབུར་བཱངོ། ༈ 
ཆིསི་མི་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརོད་ལ་པ ¡ ཏཱཿཧཱ་ཧཾ། རིས་བྱཔས་དཕ བུད་ཀི་ཆངབ གསུམ་ང་ལྩིའ་པརྱ་བའོ། དེཿ ཤུ 
་ སགསྲགས་པའི་ཉོན་ནམས་གབངབ་བར་ རོ་བ ཤཱ ི ན་ལགགིས་ར་ རག་པར་ངྱའོ། །དེའི་ཇེས་ལ་ཇི་ལཱར་བདེ་བ་ད་ཐོ། གལའིཟས་ གང 
ལ་ཆ ཤེས་བབས་ལག་མའི་ཆང་བུ། ནཔར་པའོ། །ལུད་ལ་གཞན་ྲེཅིསམ་བ རྭ་པའོ། །དེའང། གཏོར་ཁ་གཏང་ཤིང་བཤོས་གཙངདབུལ། །འཕོག་མརད། 























ཚབ ༡2 ¬ 5༣ ~~ 
ཕྭོ་ལོགམགཏངབ་སེ། །འྲོབསྲབ་ལོངོས་སྔོད་ཆེན་པོརོ་འྱབུར། །ཞེས་བསྟན་པསསོ། །དེའཇེས་ལ་འཐོར་འཐུང་ལ་སགས་པྲ་བྲས་ལ། བོ་དདེབ་ཡོངས་སུདགཅི་དྲ་བདཔར་ཅན་ཅི་བདུ་བདང་ལྡན་པས། བམས་ཅན་། ། 
` བྡྲམས་འདལ་ཕནཔ་འདབདེ་བརྩབ་བའི་ཕིར་ལནགསུམ་ཁྱ་བར་དུའདིབ་ཛོད་པརྦ་བ་ཧཱེ། ཆྱལ་པ་དང་ནི་ཡོན་བདག་དང་། །སུམས་ཅནཔུང་པ་གཞུནདགུ་ཁང་། །ཚེརངནདུ་མད་ཕུན་ཟུམ་ཚོགས། །ཏགཅ་བད་བྱ་བོབ་ཡུར་ 
ཨཿ ཅིག །ཅེསྱ་བའོ། །དེའི་ཇེས་ལ་ཡེངྭས་ཡཱ་དག་པའི་ལུས་དང་། དྭག་དང་། ཡིདྱ་ཕི་ལས་ཇི་ལཱར་འདོདཔས་གནསཔར་བའོ། །དེའི་རེས་ལ་དགེབའི་བཤས་གཅན་བསནནས་ལུན་ཅག་ཚིདཔ་དང། རུས་པའདབས། 
% སམ། གཏམ་བརྒཅུད་དམ། གང་གཞིའམ། རོགསཔ་བརེད་པའི་གཏམ་ཏིད་ལིས་ཉིན་དངམཚོན་དུའས། ཉིམ་ཧུདྭཡེད་སིཧཱཿབ།དས་ཡེས་གནུའ་པརླབང། །ད་ནསྦ་ི་དོའི་དུས་སུའབཟས་པ་དང་། བསྟོ་དཔ་ལ་་ 
སེགསུཔ་ཉོག་པ་ཇི་ལུ་བབཞིན་ཅུ་ལྩོ་བ་མ་དབའི་ཡི་དྲ་ཚིསྱ་བས་ལ། ནང་ཕོའི་ལི་གེ་ཨ་ལ་སཾགས་པས་གཏདམ་ཧིན་ལུ། ནལ་ཁྱ་ དྲ་སིགཏིད་ཤེས་ཉལ་བརྡ་པའི། །ཨཱ། སངསྦྱ་ཧས་མཆོད་ལྷ་ཅུག་ཏའཇག །ཧེ་བར་ 










༽ ངཿ 


ཞེ་པའི་དགེབསྟེན་ཏོ། །སེམས་ཙན་ནམས་ལ་ཉེ་བར་ཕན། །ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ལན་བུརཔས། །ཧགཾསིག་བསེང་བརྱ་བེད། །ལིག་བཅན་དང་འཐོགས་པ་སང་། །རཱས་བུ་ཞིག་པ་ལོང་བར་བྱེད། །རྟག་རུ་ཕྲིག་པ་ 





༼༢༤༨༦༤༥ 









407 :[3 ¬ །བཤགས་བྲེ་ བའོ། །སྦེདཱ་ཏཱཏགས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བྲོལ །ཏཱིང་ངེའཛོན་ལ་ལེགས་མཉམ་འཛོག །གུནཏུམ་ཆོག་ཅུདགུའ་བུ་ཡིས། །མཁས་བསྔ་ཐེགས་པའྲི་བངྱཆུབ་བླསྒབ།། 
¡£ དུག་གུན་ཅནི་འབད་བྱེད་པསྲ། ༈སྙིང་རྗེས་ཡེངསསུ་སྙེང་བ་ཉིད། །སྡུག་བསྔལ་གྱུར་གྱངམི་འདེད་ཡཱཾན། །ཕན་པམཆོག་ནྲི་བེད་པར་འསྱུར། །ཞེས་བའི་ཆེག་གིས་ཡི་གེ་བཞི་པའི་དོན་དང་ལན་བའཆིག་གི་དགེ་ 


¬ 





© བསུནནོ། །ལྡིག་པའི་ལསནི་ཡངས་སུ་སྲང། །དག་པའི་ལསན་ཡོངསྱསྭ་བ། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ནི་ཉེ་བུར་གསུག །གྲེམས་པའི་དབད་གིས་གད་པ་བདིནུ། །དགེ་བྲརི་ལྔམ་ཉི་དནའདྲ་བེད། །འགྲེ་བཟུམས་ཅད་དིམད་ 
༢༢པའ། །གཟུགས་བརརན་བཞིན་དུམཐེང་གུརནས། །ཐུསས་རཱདྷ་རཱ་ཡའི་སུསྲབ་ལུར། །ཇེས་སུལི་དིགས་བཞིན་དྲ་བེད། །དེ་ལུ་བསན་པིརམི་ལྟོག །ཅེསང་རོད་དོ། །དེ་ལྟར་ཉིན་དབམ་ཚན་དྭ་ཏོག་ཁྱོནན་མི་འཆུད་པད་” 
ཨ་།བསོད་ནམས་ཅྱི་ཚོགས་ཉེ་བད་བསགས་པསྱ་བ བྱ་ཀྱི་སིང་གའི་བརྨ་དུསྲེ་ ཕ་ཅན་ལ་པན་པ་དང་བདེ་བའྱི་ཆུར་ཡང་དག་པར་གནས།་ རི །ཤསྭ་ྱབ་ཡིནཞོ། །དབུ་མའ་དོན་ལ་མཆོག་གཞེལ་བ། །ནར་མཁའི་སིང་བོགྲས་བུབ། 
¦3 གནོ ཛི གུ ླ 3 ༽ རོས ༤ ཟེའི་རིཿ །ཞི་གརི་གྲེ་མའ།། །ངེ་ཡི་ སྦྲེལ བའོ ངཿ ་ ར་མ ཤྭས་ཧཱཾཿ ༧ 
( ཡཿ དང་པོ འིལས་ལམཉམ་འཇོག་ཅིང་། །ཡི་དམ་ཉིད་དུ་འདྲི་ཏད་པ། །རྡོ་རྗེག་དན་ནས ཐོས་ཚུར་ཏེ། །བམ་ཟེའི་རེགས་ལ་ཞི་བའིསེམས། །དེ་ཡིསགསེའ་བཏ ཊདང་ འི་ལས་འདི་བདག་གིས་བྱས། །ནམམཁའི་སྙིདཔར་ 







408 [ ཤཾསྭཱོལཱ་བཏབ་ཐདག་གིས་ཤང་ལོའི་ལཾས། །ཧེགའི་ཛིག་འགའ་ཙམ་ཞྲིག་བསྟན་པར་བྱས་པ་འདྲིས།/ །བྱཿནུབ་གོསས་པར་པཱ་ རེ བོངོས་བའི། །ཐོག པོསོ་ཕྲོདོམའིརབོ་བདེབ་པར་འོིྲོབོ་གོ་ོ 
ཨཿ དངཔའ་ལསུཔ ཆག འདྲས། །བདག་གིས་བསེདོནམས་གང་ཐེཔཔས། ོའ་ཚར་བན་དདག་དྲ། བག ཏ་ལདཟའི་ ཤ། སབའི། །ཡིག་པྲི སའིསརབ་ བདེ་འ །ཞོ་་།། 
ལཱ པ་དཔལ་གཉིསསྐུལདཔའི་དོཟེས་མཛདཔ་ཛགས་ས། ་།ུག་དྲ་རམཁནབ་ཐཱམ་བཛྲ་།ཌིའིཤལ་པནག་དང། བད ཁཔ་མཚུར་སནཕེ་ཤེས་འྱགང་གནས་ཅིས་བུཌ་ཞིང་ཞུག་ཏེགཏོན་ལཕབ་པའོ། 
༡ པྲ གནས་སྒབ ལྟབ་དནསེལ་ཨིད་ཀའ་བྲས་ལབྲ་ཤུགསས། །༄ཐ། །སྷ་གར་དུད། གཏི་རག་ཏུ་ཁུ། བོད་ཤདད། ལབ་ངན་སལ་ཅི་ཀའ་འབུལ། དོཆ་འུངོན་པ་ལ་ུག་འཚལ་ལོ། 
ཱོ སེམགསོ་དོང་འིགས། ། ཅུ་དིགནས་སབར་དང་། ཌྭབས་ཛུའི་གནས་བས་དང་། སམས་ཧཱན་ཡའོན་བཱདཔ་འགནས་སྐངས་སོ། །དལ་མོབཔ་ནྡེ་ནའ་གནས་སྐུབས་སོ། །འབྲུས་བུའི་གནད 













ཧྱ འགཱས་ཐུའཾ་གནས་སྐབས་དྲང་། 


དབཤིན་གཤགས་པའོ། །ེལ་འངྱརལིབ་ནས་ཏ བས་ཞིལ་བུབའི་བྱབ་ཁབངོག་ཅསམས་བྱཔནས་བྱསབྟ། པར་བ གེལམཆིས་ཅི་བརརོ། །འྲབསབུའི་གནས་ 


















409 ༄༅ སབས་ཞེས་བ་བནི་ཡང་ པའི་བདྲརངྱ་ཀི་ཕེ་ཤེས་སེས་པ་དང་ ཉོན་མངོད་པྲ་བྲམས། ར་ལོ ལ་མོའ རི རོ རི་ག ༤ོ་རིར་ར་ར 

། ིག་བཟནི་དང་ོ། མགས པ་དགཔྫ་རགས་པ བང པས་ེས་བདང། ༼ོད་མངསཔ་བུས་ཅད་།ངས་པ། ཡོན་བབ་བའི་གནས་སྐབས་སོ། །སེས་ཅནདོ དཔའི་གནས་ 

]སྐྱབས་ཤེས་བབནི་དངཔཆེས་ཅི་འེརལ་བསཱར་བནས་བྲབང་སེ། བསུན་བམནུཔ་ཅེ་བརྡ་དའོ། །དེལླ་ནུའི་གནས་གཟུས་ལ་གསུམ་དོ། བསམ་པའི་གནས་སྐབས་དང། སོར་པའི་གནསྣམསྐད།དབང་གནས་གུབས་། 
༈ །དེ་ལ་བསམ་པའི་གནས་སྐབསདི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངེས་བར་ཐར་བའི་སྨན་ལམམ། །དེའེ ཉེ་བའི་དཀའ་བ་བཞི་ནི་འདྲ་ལྟ་ས། གཞན་ཡི་སྟག་བསལ་ཉ་བར་བསལ་བ་ལསེ་སེར་ཏོག་པ་དང་། དགོས་པ་ལ་གགར་ཚོན་ 

 པ་དང་། གོགས་ལསསེར་ཏོག་པ་དང་། ལོངས་སྤོདོལ་སེསཱར་ཊོག་པའོ། །དེལ་ཐབས་སུ་འཕྲེ་བསྒ་ རླརབྱཏྭ་སན་བ་སྟ། དའྲི་རེསཔ་ང་ཐོལ་བའིན་འདི་ལུ་ཧེ། རིགས་དང་། བཟསིང།གས་དང། དདོཔ་པ་པགཡརཏོ 

ཤཾ། སྔ་ག་བསྔའལ་འཇང་མི་སམ་པ་འི་བརྲེད་ གི་ཧྲོང་བྲ་ལིའོ། །གེའ་བཞི་བའང་དྲབ་གེས་་་ ཅིས འང་་ོ 02 སས ཚ་ལ རིས་འ རེ ྲ་ང་དང་། 
སྡུག་བསྔལ་ལངི་མི་སྙམ་པའཾབསྦོད་པ་དང་བཞིན་ཇྱུ་བཞིའོ། །རྱེན་བཞི་པེ་འདི་དགུ་གིསི་བྱང་ཆུབ་ཁྱི་སེམས་སྔི་བརའ་གུར་རོ། །ཞེས་བྱ་བཚོག་བརུཔ་ད་དག་གེ་དོན་སྟན་ཏེ། ཆག་པརབསམ་པའི་གནས་གབས་གོ། ། 


31 3 $ ༨ ཧྲ ༨, ཀླ = ཧྲི >× 
/ནཾ་རགདསྐ་བཞི་གཏིས། སག་པྲ་མེག་པའི་ུར་པས་འངལར་བརོལ་ཏོལབྱརདང། ཟབིབ་པའཔ་པལས་ཧཀཔ་བདན་དེ། ལ་ཚབ བའི་ནད 


























།༄ཤ། །རྒྱོགརྦསདང། 
ས་བ པུའཉེད།། 


རྫ །གཙུབ་ཤཾང་དང་ནི་ 
།ནཾཔར་ཞི་ན། 


ླ་ ཆུ བཱ ཧིངཔོ་ཉིད།།། ། 
ད གེངས ། 


སྭསུ་འྲཐོ། །བདག་ད་དུལ་བརྙསིངཇ 












སྤངས་ཆད་པའི་དྲེམ་ཡེན།. །འཛཿ 
ཡིན་ཐེག་པའོ། །བདེབའི་རང་བ 





། །རཱཾམ་པ་ཐམས་ཅད་རང་པཞིནོ་རྣམ་དག་ཐ ཧཱ །འདི་ནེ་དཿ པྲེ་མེདརབྭ་ཏཱལི་གནས་པའོ། ཀབསམ་ གཏན་ལུང་རིརི་མཚུཐར་ནུ་རིག །རྣོམ་པ་དེ: ཡིར་ཕར། 
ཀླི 


དངནོམཆོ་པཱས་ཛཱ ཙར་བའི་སེམས། མ ཨུ་ཆགས་པའི་ཟུ་ཉི་ཡང་དགུ་ཧཱར། །ཧྭངྡ་ཇེའི་ ངིབ གླ ཉི་སྩེབཾས་ཀྱིས་འཕོ་ཐ་ར གུན། །འདོད་པ་ ངི 
ཧཱ། དེ་བཞིན་ ་ཉིད་དུ་གནས། །གང་དུ་ངོཿ རེ ཅིག་སས་པའི་པ བའོ། །དེ་ཙོག ཁྲིས་ཏི་མངོན་དུ ༈དེརྱ་ལུངབ། །གཞན་ ན་ཡང་ཧྙེང་དང་ 


དུ་པ་དུརནི། 
པཱ འམཉཉྣམ་འགུར། །འཕོ་གུན་ལྷན་ཅིག་སྤིམ་ 
པའྡནམཔ་རྭ། །བླམམཆོག་གིས་བཀའ་ འཛུལ་བགར་བཅུང། །ཅེ་དོ་ཧྭ་ཏིཤཾ སྭ་བཱཔ་ད་པན་ཉིད་ དྲིམུན་ངགའབ་དཔེན་ཆེན་པ་ཨ་ཚ་ཏཱ་ཏིཔ་དུས་ ལ་གཉིག་ཤད་ནོརེས ཛཾཤཱས་སཾ། རེ་བཙུནབྲངཱཾསུནས་བཅུ རྒྱུར་ 
བའོ . ས།ཐབས་དདུ་ཤཾཔ་རབ ཙི་བ་ལང་བླཞུགསཔ། ཧོར ༩ །ཆུ༽ར་མཱད་པ། 

ྡརིསམས་དཔའ་ལྱ་པག་འཚལ་མོ། །རབཏུ་ 






་ 






སུད རྙུཔཱ་ཡ་པྲ་མབཉུཀ་ །བོད་གྐད་དུ། ཐབས་དང་ཤཱས་རབྱ་ཙེཔ་ལཱ་པ། དཔལ་ 
ཧཱ ང་བའིཿཚོག་ཅི་བྲ། །རྟེན་ཅང་འབྲེ་ འབྲལ ལ་བརའབུངང་ ཙམ། །གལཏེཔེདཅུ་རང་ཅི་འཕུར་ཉེད། ། སྟེངཏི ཉིད་ཡདྦ་པའི་ འདོད་ནམ། །ཧོང་ཉིད་ཤིནཏམཆོག་ཅེ་བའི། ། 












༔གརྒསདྩཧཱ། ཨྲ་པ་ཏིའི་ཏཔ་ཀཾ་སྭདཾས། བོད་གད་དུ། དབྱཏཔ་གནས་པ་གསལ་བར་བསྟནཔ་ཞེསྱ་པ་བ། འཇམ་དཔའ་གཞོན་ནུར་གྱུད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤས་པ་༧ 


༽ 


2 = སུ ་༢ེ ཀེ ྲོལ་འེ་ང་ཀྲ ཚི 2 འས ` ༨, ༣ བཅུན་ ༽ ཙཱ 
ཅད་འདོད། །འོན་གང་འབདཔདྱ་སོབ་ཡིས། །གངང་སམས་ཅཏདོན་བེདནའོ། །གང་ལིར་གཞུན་སེལ་བླ་གབས་ལས་ཕེས། །དད་ཉུག་དངཆདལ་གནས། །ཉག་ཅམ་མྱེས་མི་འགག་ཏིད། །ཕྱེདང་འགག་པ་ཀྱཝ 








དྲ 





__ །མདཌརོཛེས་མཛོད་པ་ཛྫོགས་སོ། 








{[༄ཿ 


༦ 


ཊདེ་ལས་ལྷན་ཅྲཾག་སྙེས་གཞནམོན།  །བདེ་བདོག་པ་མེད་མཚན་ཉེད་ 
།སགཔུུད་ཉེད་རྣལ་འཇྱད་པ། །འོག་མེདདོན་ལརབ་ཏུ་གནས། ' 


ཤུ _ །རྒྱ་གའ་གྱི་མཁན་པོ་བཛཱ་པཱཇེདང། བ་འི ྲུ ཧྩལ་བ 

¦¿ རླུག་པཱཞཱཾས་བྱ་བབཞུགསསྟོ། ཿ ཙརྱ་གརསདདུ། སཾ་ཧཛ་ཁཊཱཀ། །པོད་སྐད་དུ། ལྟན་ཅིག་སྱེསཔ་དྲུག་པ། རྔ་རྗེ་འཛིནཔ་ལ་ཕྱག་འཛལ་ 

{„ ཏིད་བདེར་གཤེགསརམས་ཧྱིཾས་བཞེདུ། །རང་བཞིན་ལས་སྔིས་ཚོསརཱ་ལཱས་ལ། །སྦུང་དང་སེལ་པར་ཕྱུག་ནི་བཛྲ 
ཿ རྷཱས་པརདྷཱཔདནཱ་ཐུམསུ་ཅད་ཡོད། །ངི་ལྟ་ཇི་ལུར་ང 


2 3 









ལེཙོ་བ་དྭག་སླེང་རྫལ་ཁྲམས་རྒྱལ་བས་གསྱུར་བའོ། 






༩4 


ལོ། །ཉག་དང་ཇདལས་ངེས་ཁེལ་པ། །དེ་ 
དྲ་ལ་སལ། །ཁླི་ ་ བོད། །ཡོད་པར་སྨྲ་བརྣམས་ཁ་བརྗོད། །ྲམསུཅད་རྣམ་པརདཔྱདན་མེད། །མེདཔར་སྨྲ་བ་ལ་བརོང་པ། 
བཏུགས་པ། །དེཉིདནལ་འུའི་པནུམས་པྟེ། །དེལ་དེ་ཝཱར་པཱབཏུགས་པ། །རཱལ་འཛཱུ་ངདེ་ཉིདྱ་ལིསནི་འཇོམས། །གངཔར་ལཱན་ཅིག་ཙིས་མ་བཅོས། །དྲེ་ིར་ 
། །ཤཱཾས་ཕཾདདགུང་མེད་བའི་བདག །དབར་མདྷ་ཏཱགས་ང་དམ་པ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་རདརིགྣ། གསུ་ཧུས་པས། །ལནར 
།སྲིད་བ་ཡངདི་བླ་མར་བྱས། །དེག་པམེད་པའི་ཡུལ་འདི་སྟོན། །ལཱན་ཅིག་སྩེས་པ་དྲུག་པབླམ་མེ་ 





ར་བ་བ 
དད ཁ་ 


སྲ 


། 


ཅི་པས་མཛོད་པ་ཚྫོགས་ 















རས འའའི་བས་ོོ་འཛས ོཁ་ལ་ ཟ་་་་་ལོ་ ཱ པུ 
།རྒྱ་གར་གྱི་མཾན་བོ་བཛྲ་ཱུཏི་དང་། བོད་ཅི་ལྷོ་ཙ་བམཚར་དགྱེ་སོངྷོན་ཨ་ཀ་རས་བླ་གར་བའོ།། གང 
ཧུམ།ཁཱཐུཀ །པོད་སདདཱ། དབུམ་དུག་པ། སངས་ཅུས་ལུ་ཡུག་འཆལ་ལོ། མཛ བི སི་ུམགོལབའི། ། སབ ཏ་བས་ བགིདདལགས་པམད། རྷ་མ་བཅསྣསབས་ད་། 
མ་ཡིན་རང་རིག་ནི། །དན་པོ་ལྭསོགསྐུ་རམ་པརསང་། །དེའི་མཚན་ཧིདྲ་ཀིསཆ་སྦེས། །དབུར་པ་ཡི་ལམ་དུ་འདོད། །མཐའ་བཞི་ལསནི་ད་པའ་བའོ། །གསལ་བརུན་པའི་མཚན་ཉིད་ངེ། 


གསལ་པ། །དེ་ཉིད་ལདི་དམི་གསྲསུ་མེད དོ །རྣམ་ཧུན་ མ་སཱཾད་ 


ཆོས། །རྟེནཅྱིངའབྲེལ་འབྱུང་ཙོམ་བདཔ།ཉི ཏིག །ད་བུ་པ་ 


པཿ: ཞསྱ་བ་བ་བྱའུགས་སྭཾ། 


93 རཱར་གཉི ཉིས ཡིད། །ཚད་མཱར་ལཱན་པའྲི་བབན སྲབའའོ།། །དངསས་སཾང་པརརིག་པ་གང། །པྣང་བརྲདཧིང་སྙིབ་གཡེགསཔྲད། །འྲེི དབམ་པ་ཡི་ལམ། །རེས་ཐབ་དག་པའི་ཁུན་ཇོབ་སྲིན 
་པའིརང་བཞིན། ། །གཱཞྲ གདབགུལ་པའ་ ཧུ་དེད་ །མཐའ་བཞི་ལསཿ ནིནམ་གྲ ལ་བཕ། །གསུལ་བ་ལྷ་ཡི་བདག་ ཉིད་ཅན། །གཉིས་མདམ་ཆོག་ཅུབདེབའི 


'དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་གླབ་ན་ ནཔན་མཁས་པམ་ཁི་པས་པ་ཛད་པ་ཐོགས་ས། །བཱམ་བཛཾ་པཱ་ཊི་དང་། རྐགས་རྫོས་བཤྲུར་བའི།། 





་ །༄༅། གར ད་ཧ 








།དཔེ་ནྱི་གྱུ་མ” 
།གས་ལ་བའམནི་ “མཱ 
ཀའི 


ཊཱ 





སིབྱེད་པ་སྙེ བྱབ་བཞུགས་སོ། རྱུགར་ལྐད་ཏུ། །ཨམཱནས་ཀརོ་ནུདྷད་ཤྷརཱམ། བདྷ་སྐདྲདཱ། མཧལཱསྱི་པེད་པ་སྟནོ་པ་ཞེས་བུབ། 
ིཧ་ ཞེས ིྱ་་་ པཿ ྡུ་མདུད། ཚུན 8 ཉ་སྦཾ་ཧྟེ། དོད མ་ལི (འགྱད་པོཾ། ་ 
ར པགུག་པའི་སོངགདང། (འཕགས་པའི་ཧིར་ ཡཱིར་ 


ཤ་ ཡིད་ལ !„ 
པལ་དོརིསྐ་མསདཔའ་ལ་ཐག་འཆལ་ལ་ ཡི ལ་མི་པུད་པ་ཞེསྲ་པ་བ་འདེལ་ཕལ་ཇར་ལོག་པད་ཏོ འདི་ 
7 ཤུག འཛུཔའེ། ལ་ཧ ཤྱ་བའི་ཆིག་གི་བཏུན་པ་ཕྲིས་པ་པྟེ།, .ལྱིས་པརཔ་སྙུ་བརླ་བས་པས་ཡི དཔ་ཧེདཔ་དང་། ཡིར་ལ་པི་ངུད་པ་ 

དདགུ་གིས་གཟུགསྟ་སྲུ་གུབ་པའོ། །དེའི་ཧིར་ཚདི་སོན་ཅོན་གྱི་ཆི་ཤ་མ་ཡིན་ན བ ; གཞུན་ཡང་ཆེག། ་འའི་མཚན་ རུ 
དབདལས་པའྲི་་ 





།༄༅། 





419 {[ 
གྭཡུལ་ངོ་བྱཅན་པ་ཞེས་བྲ་པས། 

ཡར་མ བོང་བའི་རོར་རྭོ །འཕགས་པ་ཨདསྦྱརས་བནས་ཅད་ཀི་ 'ཡུལ་ལ་འཇུགཔ་ཡེ་ཤས་རྣ 

ཡད། །དྲན་པ་་ 





པོ་དང གཡུལ་དོབ ཞྣཔ་དད། གཡུལཔོལ་བྭརཱན་པ་དྲང་ རོ བབྱ་ཅན་པ་ 
ལཿ འོནྲ་ཀདསྭདྷཧྨཾ་ཧྩས་པྲའི་རིགམ་ཡི་ན་ཧོ་ ཧཾ དེནིམ་ཡི ནེ མདོ་ལ་ཏུ་ རཾ 
གཔ་ཆེན་སའི་ཚདོལས། ཡིདལལིབེཾདཔའི་ཚོསརྣམསདགེ་བཞོ། །ཡིདལབེགཔའི་ཆསནམཔ་མི་དགེ་བའོ། །ཞེས་པ་དད། དེ་བཞིན་དུ། གུནཏྭ་ཏོག་པས་མབྟཏགས་པ། །བྱང་སིགྲས་པ་ 









དྲ་ཏུད སྲ་བ་པ་ཡྲིན་ [÷ 
བ་བ 


མའི 














ཡཿ 
:༄༅། 


ག་པ 7 


÷ ༣༨ རམ ཀླ = 7” ཧུ ༡ ' ༈ 4༨ །\`| - རས རི་འ ཅུན 
ཆག།ས་པཐམས་ཅད་ལ དཔའི་མཚན་ཉི་དདེ་ཡིད་ལ་མྲཾ་ཟེད་པའོ་སམ་སེམསན། དེའི་ཡིར་བཅོད་པ། རྟག་པ་དང་ཆད་པ་ལ་སེགས་པ་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་ཡིདལ་མི་བཾདན། དེ་དག 
སྒ > ¬ - ༨ དད་ ་ ། དེ་ 
4 ཆོ ༥ ྒ ཨཱ་ཅད་ལ་ཐ རྡོད་པར་བྱེད་པ་སྙེ། ཡིད་ལྭ་མི་བེད་པའིི་པས་ཡེས་སེ། །ད་ལར་ཡང་བཅམ་ 'ྲད་ 
ཏཾ འེ ༼ོ ༨༩ 


2 ལ་ཡིད་ལསི་བྱེད་པ།ཞེས་བརོདདོ། །རྣམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིནུ་ཚན་མ་ལས་ཡང་ 
¿£ མཾ་བྱད་པའི་སྦ་ལེས་སྲེ། །མཱ་ཡིན་པར་དགག་པའི་ཕྱོགས་གྱང་སྩོདྐམད་ བྲམ 
(ཤཱ | = སེ ༤. ༨ > ༤ ,' = ཅན ༽ ༤ ÷,-. 5༧༢༦ ˆ © .„,„ ༨༨ དབམ ལམ སེམས་ཕམ 
༦ ཤིང་ཏམ་ཁནེ་ལ་སགས་དིམ་ཡིན་ནོ། །འདིལ་འང་ཡངདག་པརརང་བཞིན་མདཔའིའི་གཔ་ལ་གནས་པར་བབ་སེ། དདག་གིསནི་སུམ་ལྟ་བུར་གཉིས་མུལེདཔར་ལྨ་བརའ་ 


ཝན་ལདས་ཀྱིས། རྣམ་པརཔཱི་ཏོག་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ལས། རིགས་ཏིབྷ་ཇུ་གང་ཛི་སྐརམཔརལོ་ཏོ་གཔའུ་དཔྲིད 












འིས 
དཿ 





རླ་བུའོ། །སུམའམ། ཿཡངདག་པར་གྲུབ་པ་ན ས་སོད་པ་འབ ཤེགས་པ་ནིན མ་ཡིན་ཏེ། དཾམེད་པ་ཡནིམ་ཡི ངཱ 
མེད་ དཱ ⁄› དཔ་ཡང་ཞམ་ཡནན། 
གཙོབ གུར་པའི་ཡིད་ལབྲེད་པནི་ ནི་ཡེད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཧྭ ། ་འཡའྱིར། བ་ས དེབ་ཡོད གི གིས 
རུ དས་ས་གཡདུབ་སུའ་ག། ཡད་ན འར གིས་ཨཱ་ཡིགསྦུབ་བི་ལ་། གབྲ་བི 


༢ འུར འནོ་གང་མེད་བའི་ཐཧ། ཧདཙོམ་ཧ ཚིགའདིནི་གཉིས་ཏེ། བརྗོད 
འཕྲོབས་དགག་པའི་དོད ནི་ཉམན་པར་བྱད། བདིར་བརྗོད་པར་བ་སྟེ། . 


ཤཱུ ིཡིད་ལུ་ཤིདཔ་གརུངན་པ་ས་ཅད། ནིཿ བ་མེད་དེ ཤ། །བཅམ་ 






“~~ 





ཧེལ ཀླ པ་ར ས་ སྲ 
།' །དེ་ཧར་ མརའོའདོ་འདདིཔརམོདཔ་ལས། .།ཧ།ཿ དི་ཡིག་བྱ་ མྲ ཉོན་གྱི་མཚོགོ།་ །དེ་ ནོ་ཆན་ཡེ་གི་ ཆམཔ་ཡན། = བྱ་སབམི ༥ད། །ཆོག་ཏུ་བརྗོད་པ ངས་ང རྟི 


༨ 


། འིམཚན ད་ར ¬ 
ཞིག་པ །དན།ོ་འདརབ་པ་རདབངསིན་མནན། །འགཀརུལ་དབས་དི་རོ། ཨཱ་ལིདངཔནོ་བདག་མེདའོ། །དདག་གིས་ནེ་ལིདལྱ་བདང་ཐམས་ཅན་བཤག་མདཔད་ངང་བཞིད་ཟད 





















་ གྲ་མ ཆད་བཞིད་གྱིས་དབྱེར་མེདཔ་ཅ ཅན་ཏེ རབ་ཉིད་བྷ། མའ ངེ 
རྨི ན་པའོ། །ཡྭ་ཤཱཾཛོག་མེདཾཧསཾངོཔ་ཉིད། །ལྷན་གུབ་སེང་རེའི་བདག་ཉིདཅན། །དེ་ཡང་ཏོནའཔེལ་ལོསོ་སྙིས་ཏེ། །དངོས་དང་དངོས། 
ོད་པ དཔལྟ་ཅོབ།།པའིངགི་དོབ་ཉིད་བ་ཤད་པའོ། རག་ལས །སནུ། ། པ་ར གཏིད ཇི བཏོ་འ་ ར་འ 
རུ ཤ་ད་དཔ་ལན་ཅག་ ས་པ་ལསྟ་གུང་པའི་མཐུབ་ཤད་པའོ། །ཧ་ཅི་སྨ་བ་ཇི་ལྟདབཤད། འབི བཀུད གོ། །རྟོད་པར་སཱར་ནལི་འྱུར་ཏིད། །ལྷུན་གིས་ཐུབ་པ་ཏིད་དསར། 
ནུབ་ཏུ ནས པའི་ག །བགསོའི་ཚོང་ ཁྱིརུལལྷ་ལུགཔར་པ ནཱ་པའྡ་སྙཾསྭ་བུ་རྭ་པར་དཀུའ་བརབསུན པ་ཏི འོ །༨ང ཿ: ངཿ ནཱ གཙོདཔ་ཡི་འབྲག་བུ་གད། །བདུག།གིསཔ།ཏན་ 
- ཤྲ ཅིདྱ་ཧྱིན་ ད་བྲ་ལོད། འདིས ༨3 ཁ་ལ ན་ལཱ་ཉད་ གི ཇ་ ཆུ ཧཾ དདཱ་པོ།༥ །ད། ཏན་ 
ལོ་མ འི་འ ལོ དྲབརད། ། དེསདིང་གི་ལས་ཀི་ ཅུ་སྙད་པའན དུད་པས་དགིས་པའི་སྟེ་དོང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅ ཅོན་བམས་ཅད་ཡོདས་ཆུ་འཇིད་པརང་ པའྱི་ཕིནྱ་པ་ཅུབྷ་མས་ད་ པའ་ནས་སི་ཐུགས་ལ། 
།མཛྱནཔ་ ཛཾཔྭ་ལཱཀ དཔེན་མི་ངི་ འིཕསན་ཛདཔ་ཆོདས་སེ། །ངྱགར་ཇི་མ།བན་པོ་བརྔོལཱི་དང་། བོད ལེ་ཙོབྷ་བ་བན་ཅིས་བྱཔ རཔའོ།། །དགའ་གྱཅགས་ལཔ ཁུག པོ 
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ངམོས་སས་།། ང ཁུའ་འོལོའོལརཆོས་རོ། པ་ 
£[ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ ཀུད་ཏཱ། པཱ རཔྲར་ཀ ༢ །བོདོ་སྐདདཱ གཱའགཅུགས་ཝཔ། སངསྦྱརས་ལྦལག་འཚལ་ལོ། །ལྣངབའི་མུཚོ ངོགཏུགྷཏུགས་པད། ཏཱཾ ལ་འ ཙམ་ཉིད་ད། ༈ 


















ཏ། དུང། པཿ 
ཤྩ ལཾ བྱ་ཁུ་རྐན་སོངཔ་ རོ །འདོད་པ་མ་དངོན་འཆིང་པར་འ ཨུར །ཧོང་ ་ད་ཤིན་ཏུམ། རཔའི། །ཙོ་པཾ་བླ་དག་པར་བྱ་ རད། 
=ˆ ས་ཉིད །འ། །བམདམཔའྱི་ིདག་བརད། དར བཿདཤིནམར་གཱ གའབས་ཞཱནཅིག་གྲྭའགགཔརམ་ངད། །ཨཾཱོབསཚོས།ཁསདྲི །འདཱིཿ སུལམུཁ ཁསཔ་མཚར། ! 
£ །གཉུགམཱ་གཉིས་མེད་ད་མིགས་པམེད། །བླདཡེད དཔར་གཉིས་ཀྲ་ཐེལ། ༈ །མཛན་ཏིད་པས་ཅད་དདིད། རས བ་ཉཱི། །དངོསཔོ་ །དཔར་ིཏ་ཤོད། | 
ཤཾ།དྲ གང་ཞིཔགྱཅགས་པ་ཝཔ་ཞེས ྱབཔཱབ་དཔེན་ཡ་ཐ་རྙཱཏྲི་པ'. གུན་མྲངཿཡམ་ཀུན་འདང་ དཔལ་གཉིསཔརཛ་ཚང་བབ། ཅིས་དཔར་རཔ་ིད། བས འངས སབཔྱུ་རཔའ།། །[ 
[4 །།ཡྱུམ་ངེས་པར་བསྟནཔ་ཞེས་ཀྱབ་བཞུགས་གོ། །༅[ 


།ཅུ་གབསདྭརུ། མྭ་ཡཱནིརུསིནཱཡ། བོད་སྐད་དུ། སྒྱམངེས་པརདསྟནཔ་ཞེས་བྱབ། འཇམདཔལ་གཞོནོ་ནུང་གྱར་ 
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-།༄༅། །སྡེངཿ ཇི་ཟྭས་དི་བ་བདང་། ! །ཧཱོཡིདྐཧོས་ལ་བཟོད་པ་དང་། །འབདམདྷ་ཙི་ལ་འཇུག་པའོ། །ཆོས་གང་པ་བོལས་ཆལབ། །ད་ལསྤ་རལ་བ་དྲུ་ཅིདཔ། །དེ་ལི་འབྲས་བུཚེ་འ་ ཅི 
་ཐེད་འབུས་བུ སེ [སྒྱུ བ་པའི་ད ༼་བའི་སྤགས་ང ཅིས་གརཐབ་དེས། ༈གཉིསམེདའཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི། །གའཕངའིགཏེན་ཅིས་ཛེབ་ཤེག །སྱམདེསཔར་ བས བེ 











ཌཱ གཉིཾསམདའཛསམ །རྱ་གར་ཅམ དང་། བོད་ཧྲི་ལྭོཙབ་དགེ་ཐཱ ཐུང་ཐུལ་ཁིམས་རལབས་བྱས་བཞིངཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་པའ།། བཱ 
དོ བས ཐོ །།༄༅། ༈ྱ་།ྣ་ཀདད། སྭདཱདཾང་དྲ་ཤ །པོད་དདདུ། རྨི་ལམ་ངེས་པར་བསྟན་པ། སཾངསཅསལྱ་ལག་འཚལ་ལ། །འཐུལབདངནིའམངནདང། །, 


མས་ཡོངས །མལར མ་ངང སར་བ མནི་བསྟན་པ་ལེན། །རྲི་ལམ་བདན་ནམ་ཚུན་པྲའམ། །ལྷ་ཚོགས་སེམསས་མརྣམ་མེད་སེམས། པཱ མ་ཡངན་མི་བ གནས་པས། {| 


ཤི།དམ་པ་འདིར་ནི་གང་ཞིག །འདོད། །མཉོགས་པ །རད་མོལམ་ མབདེན། །ཉོཧྟདྟནི ནྱ་ཛུར་ཏེ། །དང་པེཏག་པར་ཤེསཔ་ལཱ། །གཉིས་པ་ཆད་པར་འགྱུ་ ར་བ་ཡིན། ར་སསས [ཉམས་རུུང་བས་ 
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¿ རྗེས་མཛདཔ་ལྫོགས་སོ། །ཅུ་གར་གྱིམ། །བནཔ་བཛ་ ་པཱཊི་དང་། བདྲ་ཀི་ ཧི་ལེ 








སྦལས་ཡིད ད། །སེམས་བཅས་སྣ་ཚོགསསལ་བདག་ཉིད། །གང་ཞིག་ཉམས་མུ་ཆེརུསྱོང བ། །སཱད་ཅིགའཇུགཔ་བུན་གཞི་ཅམ། །སྣ་ཚོ་གྲན ས་བཅུ ¡ང་དེངནིནམ་པརབཏབ། །སེམས་འདེ་་ 


་དནི་འདྲི་ལང་འདོད། །གལ་ཏྲིསི་ལསྨཾརི་ལྦ་ག་ཏིད། །གཡུས་དངོས་སྣ་ཆོགས་དེ་ཆྲོ་ན། ༈།ཡོད་དང་མེ ཏང འཇྲུག།མད་པས། །གསལབ་མནི་ཆད་པ་མེད། །ཅཾ་པཱ 






ཝཾ འདོད། །མོ་པའཡིངནེརིད་གྲར་ཡིན ་ །མིང་ནིསི་བནས་པ་ ཉིད་དོ ༈ །འདི་དནི་ང དྲ་འས་གཉིས་དོངབྲ། །ཞིདྷ་ཏོགས་པཱརྱ་བཔར་འདོད། ག་སུའདདགུ་ 

པན །དང་པཾགདངནྱི་བ་པོ་འི་བཀའ། །རྔང་གི་ཁུད་པར་ གྱིས་ཤེས་གོ། །རི་ལམ་ངེས་པཱར་བསྟན་པ་ནྲིབ་དཔེན་ ན་ཨ་ཐ་ཇྙུཏཱི་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་ 
འལ།སིམསྤྱ་ཧལ་བས་བ པྱས་པཏིང་ཞུས་པཱའོ།། བའ དེབྐོན་ཉིད་བཅུཔ་ཞེས་བ་བ་བཞུ་ རགས རྩ 
ཏད་བྱཅ་པ་ཞེས་བྲབ། འཇ་དཔལ་གཞོདནུ་ྱརཔ་ལག་འཆལ་ལོ། །ཡེདདངམེདཔ་ི་འབ་ཝསེ། །ཕཱངས་པ་གང་ཞིག་དྲི་མེད་ 


གསུངས། །མུང་འདས་གཟུང་དི་རྟོགསུཧུ་ཧེ། །སུངསུངྱས་ུན་ཅིམཧྟོག་ཡིན་ 





༄། །རགར་གདྱད། ཏཏཱད་ད་ཀྭདཱས། བོདཀདྱངཱ། དེ་ཁོན་ 











དལམིདབཏགས། རྨང ཕྱུ་མ་ཏིད་ངུ 
ལམ་མཚུངས། བས་ག 


















༧ ༡༠ །པའི། །བུངཆུབ་རངབཞིན་ོགས་པགང་། །དབདིནཏིད་དར་ཕུག་འཚོལ་འདུད། །དབཞིན་ཉིདའི་ཤིས་འདོདཔས། །ནྣམ་བཅསམ་ཡནུནུམ་མེདལིན། །བླ་མུའི་ངག་གསམ་བྱུརནཔ་འི། 
དྭབུ་མའང་འཐཱིང་བོཙམཏིདདོ། །དངོས་པའི་ནྲི་བང་ཆུབ་འྱུར། །ཆགས་པ་ཝངས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད། །འྲདལབ་ལསནི་ཆགས་པདུ་འྱུར། །ལྭ་བུལ་པའངགནས་པམདཔར་འདོད། །ད་ཉིདཅིསན་དཔོན་འངབ་ཞིནུ། 
དངེཡོ་དང་དངོས་མེདགང་ཡེནཔའོ། །དངོང་མདུཔ་ཡང་དངོ་པོར་འྱུར། །རྒུ་དང་འབྱུས་བླའེ་འངབགོཧྭ་ཧྱས། །ཧེཧྟདྲ་ཆོསརྣམས་དྲ་གཅེཾག་སྲྭ། །པགས་པ་མད་ཅང་གུནས་མད་པརད། །ངེ་ལྟབ་ས་ཏང་འད་པྲས། ཡབ 
8 ག་ཐྲསས་ཅད་འོདགསལ་ཏེ། །ཇི་ལུབཡི་ཏཾང་འདོན་ཡང་། །རབཏཱ་འཛུགཔའི་སམས་ཉཱིཾས། །གངྱཔརདེ་ཡིགནན་འག་པས། །དེ་ཉིད་ལུན་ཡ་འཆུདལསྣ་ངེས། །ཤེས་དང་ཤེས་བུནམ་བུལ་བའི། །འབོ་བ་ཉྭཱ་དབིུ 
< །མེད་འདོད། །གཉིས་དངབྲལ་བརྡ་ཚློམ་པ་ཡང་། །གང་ཕྱིར་འོད་གསལཏིདང་འདེད། །དེ་ལྟའི་དེ་ཉིད་བེསཏྟོགསརྒསྭ། །ཇི་ལྟད་ལྟར་གྲངདེན། །རྣལ་འདཱུ་ཡགན་རྱས་འཇྱརྲ་བསུ། །གུན་ཏུ་སངབ་ང་བཞན་ནེ། །འཇེག་རེན་ 
གཾ. ཆོས་ལས་རྣམ་ཧག་འདེས། །སྙེན་པའི་སྦེོདོཔ་ལ་བརྟེནནས། །བདག་པྱོན་བརླབས་པསུརྣམ་བརྒྱནནས། །དམེགས་པསདཔར་ཐམས་ཅདུྱེད། །དྲ་མདད་ཉེདགང་བརྟན་ཅང། །གཉིསསུམདཔར་གང་སྨྲས་པ། | 











མཉམ་དང་ཡོནཏ་འདྲི་ཕ།ཤོས། [བློ་ཆེཤརྣམས་གྱིསརྟོགས་ །བྱམའིགས། ཤདེ་ཁྲན་ཉི ཉིདབཅུབ་ཞས་བུ་བྲ་མོབདཔན་ཆན་པ་སོཝྷུཏིཔ་གཉིསམད་ཇོརེསམཛོདཔ་ཆོགསསོ། །ར་གར་ཆི་མཁན་པོབཛྲ་ལཱི་ 

། ཤདྱ་ཡིལྦཾ་ར་བྲཱཾ་མོྷ་ཛུལ་ཁི་སསྦ་ཅལ་བསབྷ་སཱངབའོ། ༈སབདེབ་ཆེནཔགསལ་བ་ཞསྲ་བབ་བཞུགསསོ། །༄༦ ¡ །ཇགར་ཀད་ནུ། མྭ་ཱ་སུཿཁྲ་པ་ཀ 
མ་ནད ' བདྭསདད། བད་བཆཱན་པགསལ་བ། སུངས་རྒྱས།ཕྱ་ཕུག།འཚོལ་ལོ། །ཐབས་དང་ཤེས་འབཔང་བཞིན་ལ །རོཇཱེ་སེམས་རོཔཱར་ཕྱག་འཆལ་ཏེ། །དངོས་པྱ་ཏདེ་ཏ ཉིདམདོར་བྲལས་པའི། །བདྲེངེནགཉིས་སུ་ 
£ ལེདཔརབགག། ༈བཔྱེད་པའི་རིམནཾ་བསྐོམུ་པ་གུཅིག །གཉིསང་ཚགསའིམ་བྲབ། ཡེམ་པའོ། ༈དའཕྱརག།ཉིས་ཀ་བ་པོམ་པ་ཉིད། །ད དེན་བདག་གིས།འདར་བརྗོད་བྱ། །ཆོསྤདམསྦཾ་ཧེད་མེད་པ་དྲ་ནི། །ཡྱེབ་མེད་པར་་ 


དསཔ་ཏེ། ཧཱནཾཅང་འབྲལ་འབྱུང་ནང་བཞན་པུར། །ཛུཾ་སྱེས་སི་ཡྱེས་ ཧེ་ཅིས་ཨིན། ངི ཉེདྱ་བཱརྩ་རུབ་ས་པེན་ཡཾ། སུ་བེན་ལུསད་གཟུགས་ལུར་ཁྱསྭ། །གསུ་ ཐུགས་སུུའདདགུདོདངྡ་རམ་པར་དགོད ད། །དའ་ཡང་ 
¡བམསུཧུད་བརྟནནས་སྩིས། !ཁོལ་གཉིས་བ་ཉིས་ཏཱཆེས འཇུག་བ། །ཐུབ་པ་ཡིས་ན་ 'ཏེར་བསྟན་གང་། །ཧེདིནང་གི་ཉགས་དེནདུ། །ཆུད་དུ་གསའ་བར་ཤེས་པར་པྱ།- ཀབདེབའིཛོའེ་ཏཾ ཉཾད་འདོད་གང་། །བདེདོ་འ 






























431 (“1 ༄༅། ཀ་ཡི འང་ཅོགས་པ་ོནུ །འའེ ) །འཁོར་བརབྩཾ་བའི་རྒུཏིད་དོ། ིནཔའི་ྒ་དུངབདེ 









ཀླུ 












2 ཚོགས་དེར་ རླ་བ། ། དེར་ནི་ཡང་དག་མཐར་འཇུག་ཅིང་ 
པཱ དཱ ཀུར དི །ཤས་དབུ པ་ཉིད་དོ 
རྡ་ཧཱཾཔ་པས་མདོར་བསས་ཤིས་པརྦ་བ། །རྟེནཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཙམ་གྱེུ 


=÷ ༠༡༨ 


པེད་པརཿ 
སག ་བཛོ། །བདེབ་སད ཏད དནི་གཏིས་ཡུམདཔར་ ལྲུག། །དེད་མེདཆུམ་པང་སང་བས་ནས། །ཅགས་དང་དྲའིབསྦ་ཁི་ཨོར། རབ་བདུག །ཕཱེ་ ་ གདནསྭ། སསར ཀུ 
།ཆུང་དགས། པབཀས་པརཁྱ་ར། ཤཾཨ་ལ་གཞས་དལ་ར འོས 








































432 ཏུང་དེདི་སང་ཏིད་བདང། །གཉིསདངགཉིས། སུམད་ཤེས་གང་། །དདངདེནི་བསཆགས་བལ། །རྣལ་འགྱོརཿ ཉེརུཊི་བྱཾཆལ་བྱིད། །ཧེརུ་ཀ་འི་དོད་ལྔ་རབ་གནས། །ད་པ་འདྲགམ་རྲ་བསྟན་སུ་ནུ། [པློ་ལྡན་སེང་གཾཊ་་ 
ནྲ་ད་གནས། །དག་པྲས་དགུཔའིཙུལ་བརམས་ཤས་ཡོངས་སྒུསུཚོགས་འདྲ་དཏག་ཉུབཛོད་མེད་གང་། །བདདནས་མླ་བསལི་འགག་བསལ་པྲ་བབར་རང་ ད་གཞན་ད་ ཅོག་པ་སངས་པ་ཡི། །བདེད་དྭ དྲ་ཛྙན་པརྨ་སཱང་ 

པཉམ་པ་ཉིདད་གཉི། ཡམེདང་སོ་འདིར་ངསཔ། །འཁོར་ལོ་འི་བདག།པོ་འདི་ནྱིརུལ་བའི་ཕཞོ། རྟྣན་གཞུར་ རྡ་རྔོརཾ་མཁའ་འྭགོ་ཐུབ་བའོདབད། །བདེ་བཆྐེརཔ་གསལ་པ་སེ བདུསའཝྲདཔ་གི་སནཿམེདཔ རི་རརིས་པཛད་ 
རཾ པཆེ་ཤསསོ།_ ། ང་། རབནྷ་རཱ་སབྱཱ་ར་འོ།། ལུ །།ངེ་།བྲོན་ རིན་པའྲིཔ་བབཞེས་བ་བྱུགས། ཧ༦། །རྒྱགངསྐདདུ། ཏཛྟཱྷ་ཨ་བ" 
་ ལིནུམ། བརྡ དཱདྲདཱ། དེང ཏིད་ེན་པེ་ཆེའི་ཕྲེངཔ་ཞཾས་བྱབ། དཔལ་རྡོ་ཛེས་མས་དཔའ་ལྔ་ཕུག་འཙལ་ལ། ༈འཇམདཔལ་བ། ཞྭན་ནུར་ཅཱད་པ་ལྦ་པ འཆོལ་ལོོ། །པཱནོ་ཀའི་ཟླབ་ཏྲི་མོཿ རོ (ཛོར གམས།" 


 དཔའི་ཤབས་གཏིས་ངི། །ཆྭ་ིས་ལ་ྱི་ཡག་འཚལནས། །རཉིདརིན་ཆན་པེངབྲ་རོད་བ།།བཅུདཔའི་གྲྭའྲམགས་ལརི་ཏམས་ཡིང། །རབརིབ་ཏིས་དཡིད་བཀབ་པདི། །འེཊ་བནམས་ལ་པདང་ད་པའི། །དེཏིད 















༧༠༧| །ེས་རྣམ་པུར་ཕྱོདཔའྭོ། །དེའང་། སཱན་ཕོལསགསུ་ཡོད་པརདེ། །དངོས་འཛོན་གདོན་ཅིས་ཟེན་པམས། །ཟབ་མོའ་ལུདགིས་འགསཔ་ཡིས། །འབྲོབ་ཤིནྱཚོངས་པ་ལའོ། །ཤེས་བབདུང་། ཁུར་བུནབ་འི་གུང་་ 

།ཟགྲ་ཁང་ལོད་པ་ཕེ། རག་པ་ཞྭས་ཀངམི་བཛོདདེ། །མི་རག་ཅེས་ཧངཔ་བརྔོད་དོ། །གང་ཐག་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པནི་འཁརབརའྱསརབས། འདོདཆགས་རབ་ཏསང་བའྲ་ འམེ་མྡགབའ་བསམ་གཏན་བྲ་ མ་པདྲ་བུལ། 
།།མི་ཕུགཔ་བསོམ་པ་ལའང་ལུསའི་བཤང་པ་དང་། ་གཅིབ་དང་། ཁ་བདང་། ཁག་དང་། ལུདཔ་དྲང་། ངང་པབསདང་། ཇཱུམ་དད། ཞག་དང། གློ་བ་དང་། ཧཱིང་དཱང་། མྨ་བལམ་དང། མཚརཔ་དང་། ཕེ་བ་ལ་སགས་པ་ 
བེ ཚོགས་པ་ལ་འེས་པར་པོདཔའོ། །དྲེ་ཡངདཔུངསཔ། ལི་ཞིད་ཕྲགས་པའི་ཁ་སྱོང་འདི། །རང་གླི་བོ་ཡཾསྭ་ཐ་དད་དྲི། །ཤ་ཡང་དུས་པའི་དྭབ་ལས། །ཤསུའབྲ་པར ནྲ་ཤིས་དྲང་བརྩཔ། །རུས་བྡ་མསྦ་སདྱངྷཾ་བྲསཱནས། །རྒང་། 
བརདུད་བྱེབས་ན། །དདྲིལ་ཧིངཔཅི་ཡོད་ཅེས། །པདུག དྲ་འསའི་བཅུག་པརྡ་ཚིས། །ཞས་བརུནཔས་ལོ། །གངཟག་གཉུག་པ་ཏིདྲད་ལབ་སཱནདཱ་སངབ་ཚེགས་པད 
རྒྱས་དང་། ཚེསདད། དགེ་འཐུན་གསུམ་ལ་སུབས་སུནིའོ། །བདེ་བརག་དགས་པ་ནང་། རྒན་པོ་གཉི་ས་ལ་རྔག་བྱིའོ། །དགིབའ་ར་བཅིམ་ཆིས་པས་བདད་ཏིད་གྲྭ 
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ཉིངའེའཛིན་ཡི་དྲི་མཚོ། །ཇིསིད་འཚོརི་བརྡ་དྲུས་པཊ་ 
_ ཁེ. རང ༣ "ངུ རརར 
་སུ་དུལ་བར་བཅིའོ། །བདུག་ཉིད་གཅེདྲར་ ཞིབར། 
























436 ཱུ 









དྱ་ནསྲགུ་གྩོ། དདོ་ཞེ་ས་ཐེར་དོ། །འེགས་ རཾ །དེས་པའ་རསངསྦ་རས་འགའ་ཤིག་ལ་བརྟེནནས་འུརརོ་སམ་སེམསསོ། །འཐྲིང་པོནི་དངསདསྦྱརས་ཉིད་ རའ 
རྔ་ལྔ་སྦྱརསྨ་རམས་སི་སྔོད་པ་ནི་ཧྲོ་བོས་མཆེགྲ་ནམས་ཉྱི་བཞིནནོ། །འདེ་ལཞྭགས་པའི་གང་ཐག་ནེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། བསམ་དུ་ཡེ 






བྲ་ཐདས་མེདཔ་བཞེས། ། 










|, ཅེ་ཁེ 





སྱ་བདུད། གཞུན་ 
ྲབག་པ་ཡི་འདོདཔཡིད། 
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རཾ སོ །ཞེས་བཅན།ས་བསནཔ་པད་དོ། །བསྲ་ཝུན་འདུས་ཅིསགསུངརབ་ལས་ཁུད། རྒལྱབིད་ཚལནི་ཉམསདགའ་བར། །བདག་ནིཝྭ་ཏིདྱ་ཐར་བུང་སཱའི། །ཁྲིབག་པ་ཡིཐར་བའི། །ནམ་ཡང་ཤོ་ 
 ཏམས་འཚལ་ལོ། །ཞེསབྷསནཔ་ཡིན་ནོ། །ལཱ་བནི་ཝ་མ་བཞིན་ནོ། །འདིའང་བསྐལ་པ་གྲངས་མདཔ་བཞི་འདས་བྲནས་སངསྦྱརསསུའགུར་བའོ། །ཉནཔོས་དངྱ་ཏྲན་ཏོག་འདི་དགགིསེངེའབསེམས་ཅནལ་དཔིགསཔ་ཧེ། 
(| 7 3 ར་ „ ༨ པད ༤ ༨༠༨ -༽ ས་འ =.༽ ༨ ༦༤༨༨ ཟེ ×= 1 ནྲ་ཕོསའི་དག་གིས་སོད་པའོ། །རང་སངས 
¦ ༈གསཔལ་ཧཱ་དག་བསལ་7དདང། འཛུར་བའ་ཝུགཔཝལ་ཉིད་དག་པ་ཉིན་རེ་ཞིངས་མསཅན་ལ་དམིགསནས་སྟིངཇརེ་གང་ས་བདེ་ནི་སམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སིང་ཇེའོ། །ཏན་ཐོས་ནི་དག་གིས་སོན་པའོ། །རུང་སུངས 
ཚཛྱསྨན་དྷསསྟ་སན་པའི། །དངང་། ཚེགས་སངས་ཧྲསྱ་རམས་ན་བུད་ཤིང་། །ཉན་བོས་རཱམསྭ་ཧང་ཟད་པན། །རངསངས་ཆུསྲ་འི་ལེ་ཤེས་ནི། །རྟཾན་པམེད་པར་རབ་ཏུ་འབྱུད། །ཞེས་བསྟན་པའོ། ] །དནི་བ་རྲོལ། 
ཧཱ ཕྱིན་པའི་རྣལ་འཛྱོརཔརྡསསུ་ཧི་བརྗོད་པད་བུའོ། །དེ་འཆུང་དུན་མདོ་ཝེཔའེ། །ཡང་འདིའི་དོན་དོ་ཆུལ་ཕྲ་དབ་བསགས་པའི་ངོ་བརྣམ་པ་དྭང་བཙས་པའི་ཤསཔ་ཕྱད་བརྲོད་པའི་དཔེའེ། །དའང་འདིའི་ངོང་ཉེདནི་" 
/། གངགྱི་ཕིདྡནལ་པ་དང་བཅས་བའི་ཤིས་པ་བྱསད་པ་ཉིད་ཅོསྤ་བའོ། །དེའང་ཐདདདས་སུའངརི་ལྟངག་ུང་ཞིན། མཁས་པས་བཟུང་བརྲ་བབ་ཉིད། །ཇིགཔའི་ཤེས་པར་གཏན་ིགས་ཉིད། །གཔ་པམཔ་ལེན་བཟོདཔའོ། 
རྒུ །༨༽པ་༽དྲད་༽ས་བས་ཅ ༡----༦ 5- ༡= 55 2ས༨ག8གསངབབའ་བགསགྲམསརལམཿསང་བསས་པཁ་ཅམཇས་ཅས༩༠ པ༩༤༡༨༡༡༠༡༨༨༨༤༨།༡༤༡༤༤༨༡༠༤ཛ༧༡ལམ་པཆཔརལགཔ་གཞས་འརཁལ་ཏགར་འབར་མཁའ:འརརརརཉསསརར༤ར་ར༤༨༧༤༡༤ རརསར༡-༨-༡-༨-༨༡༨༡----༡༨༤--༡༡༡༨-----༨-༨༤༨༨-༡ྕ༡༠པ༨༨༨༨ཕ༨༤༨༨ྟག༠༤༤༢ྟ༤༨༤༤༨༡༤༤-༡-༡-7 
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བམསུ་ཅད་ནིསེམས་ཙམ་སྣ། སམས་ཉིད་གཟུང་བ་དང་འདིནཔའི་ནང 
བོ། །ཞེསརའ་ཏུ་ཧོག་སཏྦ་ལོ། དེ་འང གེ རྱལ་བའི་སྲས་དབ། -།ཁམས་གསུམ་པེ་འདེད་སེམས་ཙལ་མོ། །ཞེསགསུངས་པ་དང་། .ད་བཞི 











མངོན་ཨུམནྟུབེདཔ 
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བསམ་གཏདནྟཧི་བདེན་ 


༤ 
མར 
པང་ " 


441 [༤ 







།༄༅། 


༡/ལྭ་བའང་སྔམ་བཞི། 





ཏོ ༨༥ 





བིམད་པོའི་རའ་བཞིན་དྲྭ་བུརརྲི་ཏོརོ་འའིནྱོརདིརའོ། དོའོ 

ནི་བསམ་གཏནནོ། །དོན་ཐམས་ཅདདུཆད་པརྭལ་བ་དང། པེམར་པོའི་རད་བཞིནདུ་ ར་པདི་ཏིདངའཛིན་ བམའ། །དྷྱ་འདགས་པཿ ར་འགར་བང་བ།ོ ིའྲི་དཱམི 
£ པའྲི་ལྟ་བའྲོ། [འདིརྭདམན་པ་དངའབྲེདཔོའི་སྟིངྡ་ཇེནི་ཆོས་ལ་དམིགས་བ་སྟེ། ཚོས་ཐམས་ཏདལི་ཏུག་པ་ཉིདྱ་ཀིས་དུངཐ 'གསུམ་དུ་རྣམ་པར་གཞག་པའྲེ་མགེན་བུ (བསཏེ། དེའད། གངད་ཤིས་པད་པ་ཇི་ 
@ བཏི་ལྟབའྲོ། སདང་ངབའི་ཆོས་པེདའ་རདང་སམ་ངོཔསབ་བིཞི་དམིགསཔ། ཡེད་པའི་སིད་རེའོ། །འདིར་ གསུམ་དུནམ་པར་གཞུག པསུམགེན་ལཅུམས་པས་ཤུསང་ [བཾ སདགིས་པིདཔའི 
÷ རུམེད་པཔྟེ། རངབཞཤནལ དཔའ འག །མཉམ་ཉིད་མཛོ་པའི པུ་དནེ། །ཐུབཔའ་སྤུལ་གྱུ་ཆུནཡེའཇད། །མཚུནདི་སུམ་ཅཱ་རྷ་གཉིསྭ་དང་། །དང ཡུདབྱད་འིབདུག ལེ གྲ ཁ་བ དྦ 
_ ྤྱཾདཔར། །འགྲོ་ལ་བདུབ་སཱ་ངོགས་དུག །མཿ བགམིདརསྤད་མསླཾམདུནྱཏེ། །ནལ་པའ་ གའགུར་གང་དག་ལིརྲ དདགརང་བཞད་མཚན་ཉོད་ཅན། །ཟུ་ སའི་སབ་པའ་བ་ངར་སཔ་དརས་ 
2 ྱཾད་པད། མཁོའི་ཐོརསྟདོཚོགསྒདརཁདོད། །བགཁ དང དོལ ཡུཔ་ཅུནོཏ། རྫར ིསིསགཡགཉུཾངཾཇ རར ཕྱག་ཁྱ་བཞིལ་གགོས་ བའྱི་ཐབ།སྱངངམ་པའདུན། 

འདིད་ཛ་འིས་གསང་ཝགས་ྱྱི་འུགས་ནིམ་བེདདི། ཤིན་ཏཟབ་པའི་ཕིརདང། ཟབམེའིཟིག་པ་ལལ། ཡྱེས་བུ 
















དོགས་པ་ཡེད་པའི་ཕརོལཏིན་པྲ་དུག་ལོངས་སྔུ་ཚྫགོོས་པར་བྱེད་ 
༠༡ ༠ 















༈ ཤེབ་པར་བྱ་བའི་ 


ཡུ །དབངཔོ་རྷན་པོའི་དཔད་བྱསྱིན། །སྣགསཀྱི་བསྟན་བརྩོ།ཁྱད་པརའཕགས། །ཞེས་བསྟུན་པསསོ། །དྲེའདལ་བོས་ 





ཉད། སངཔཉིདྱ་ཏིསྲ་ཕོལ་བརའ་ཇུད། །དེམ་ཤཾང་ཤོའ 








༡༡༤༣ ་ལཆ་ 


ངཔལ་ 






༅ེབ་ 


རྩོ ༥ 











445 ^ཾ༄༅། ཟུ ཡིནནོ 
ཤེམཚོ་ལ་ཡི་གཀའ་རི་- 2 [ཕ་སེལ་འི་་གསང་ལ། ཆེ ཁུ ཛོ མི ` འོ 
ཏོ བོཌོད་ཀྱི་བཀའ་ཞིཧཏུ། །ཡིགེ་གཅིག་ཀུངམ་གསུངས་ལ། །གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བ་མ་ལུསཔ །ཆོས་ཀི་ཆར་གིསཆིལ་པར་མཛོད། །ཅེས་བསྟུན་པདང། གུནྟཏྟཏོག་པམ་ལུས་པས། །ཡད་བཞིན་ནོརལཱརམ་གཡོས་ཧྱང་།] 

ད་རདྲེལ་དྱ་་དྲ་འྲརསྱ་ཏད་རྱེ། །བསམ་ལ་མྲ་ལ་ས་ཡོངས་ཚེོགས་བྲེད ལོར་ལབའར་: འ་ ༣ གདང ཀར་རཿ དུལ :4ཿ ཟ་མདུ་ པི 
དི ་རླིང་བ་སཅོདང། །༤སམ་པ་འུ་ ས་ཚོགས་བེད། །འཁར་པབཀར་བཞྲི སྤེརུབ་ཡིས། །མི་རྟོག་བཞིན་དུ་སྙོབ་པཞི། །ཚོགས་ཏྱིདབྱེབའི་ཆུས་པ་ཡིས། །བསྟན་པརབའདུག་པདའགུད། །ངཾ་ 


$ 


ཏུ 


སྲི་དེམསརི་འཇུག་པད་ཏུ། །ཐཾག་པའི་མཐའ་ལྲུག་པམེད། །སེམས་ཉིད་ཡོདས་སྱུ་ཅ་དབསན། །ཐེག་པ་མེད་ཅིང་འབྲེབཡེད། །དམཆོས་ལས་བབའིན་པོ་ཆེ། །དི་མེད་ངག་གྱི་སུད་པས་བྱངས། །དགའ་རེདྲ་ 

ཅི་ག མབ = ¬ པེ [ཁྲ ¬ ༼ དྲ ཀ་ར ཏ་ འ ས་མ སྲུ ཁུ ¦ ༦ ་ \ འབ 

རིན་ཆེད་ཕྲེད། །༨ ན་པས་སྟིང་གར་གདགས་པར་ཡྱིས། །བདགཧྱི་སྙིངཕོ་ལྔ་མོས་པས། །རྒུས་པད་མབསྣན་གངལགས་པ། །རྐགལ་དྭགེས་པའོ་མཁས་བྷརམས། དྲ དླིང་སས་བཅུས། །དཔའ་བེ 

-ླ།སྐལ་ལྡན་ ཿབཏབ་བདག་གིསནི། །འབདབསླ་བམེད་དོནལན་འདེ་བརྩམས་པས། །བདག་གིས་བསོདོན་མས་ཐོབ་པར་བུར་པ་དེས། །མ་འོངས་སེམད 
དང ལེ་བ།་ད།་ཀ་ཅང་ ` ད་པ 
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446 རྦ རནཔིིཧཿྷཱབདཔནཔའཱས་ལཛཱཧཱཾགཏསསདའངསམངདགསསོ། ཤརྒྱ་གན་གྱི་བ རྲ་ཡཱཉིདའ། བོདལོབདགིོྒལ་མསཧལས་བླགཱིས་ཏི་གཏུནལ་ཕབ་པའོ།། །༈ 
ཉིན་རབཏ་བཏན ན་པའི འབབས ༈། 1] | རྨ གར་དང ཏྟཏཔ་ཀཾསླནམ། པོདྷ་གདདུ། དེའོ ན་ཉིད་དབཊ་པྟཉཔ་ཞཱཾསྱ་བག། འཇཛམདཔལ་གཞོད་ནུར་ 

ཏོག་བ རད ས་ཏུ་ག། །གྭང་གི་མཐུ་ལས་ཧྱིས་ཆུརྔ་བ། ' །མྲིད་དངྱར་པན་འཛེས་པའི་མཛོག་ །ཤད་འབཐཐས་བདྲག་ལ་ྱག་འཚལ། ! །ཧཱེ་བོདབ་འབཅན་དག་ལུ། །མུཁའ་་ 
¦ གདབ་བོ ད་རིས བསྐོ ཅིས ཏཾ རམསཾཡད །འཁུལ་པསཡཝའ་ལ་མཚོན་པ་ལི། ། སྦ་ལ་ཛགཔུའི་མིག་བིསཔལྟ། །མཤོད་པ་དག་འྣལའབྱིར་པས། །སྲིདཔ" 
ཐྫཝས་ཅད་དེ་ཤྭར་ཏོགས། །ཅེ་ལགསནམམཁའདྭ་ལ་ལཱུསདང་། ཕབདག་གིས་མཤོང་། །དག་པའི་མིག་ཉན་ཧི པ། །པོད་མིནཱ་ྱད་ དྲ་ཏི་པྲོང་སབྲུལ། །འབའིབབྱིས་འཁུལ་བསལ་གའི་་ 
ཕྱི །ཕྱི་རྒོས་ཡོད་ཡིན་ཤོ་བརྗོད་ཀྱི། །བརྟལ་དངཡེ་འརྲ་ལོང | །དེ་ཏིད་དུས་དགུག་ཁྲུབ་མེད། །དེབཞིནབྲག་པམེད་ཚོསརྡོམམ། །ལེངས་སྱེད་རྔོ སཔའི་ཧུ ཧུ་དག་གི།- །རྟེན་འབྲེ ལྭ་ཧཱ་ན་ལཾ་མདགཐ པ་ནི ། 
















































སྒོ་བརཅིག །བེ་ལྲ་འོད་ད་བྷསན་པ་ཞེསྱ་ལབ་སུབ་དཔོན་མཁས་པ་ཨ་ལྷ་དྲུའི་པ་གཉིས་སུམདཔའི་མྫོར་སལཛདཔ་ངོགས་པོ། [་གར་ཡིསཁནཔོ་པྲཛ་པཱི་དད་། བོད་ཀི་ལྟོ་ཙོབ་དགེེ་མོངཚུལ་ཁི་མས་ 
གྭད་གུརཅིག །དེ་ཁོནིད་དབུ་བསྟནཔ་ཞེས་བྱ་བ་སྲོབ་དཔེོ་མཁས་པ་ཨཱ་ཝཇྙིུ་ཕ་གཏིས་སུམདཔའི་རྡོ་ཆསམཛདཔ་ཛོགས་པོ། [གར་ཡས་ཁནཔོ་པྲཛ་པཱ་དད། པོད་ེ་ལྕོ་་བདགྲེ་ཡོང་ཚུལ་བུ་མུས་་ 
པལདྱས་དཞིད་ལི། "བག །དའིནགཤགུས་ྱ་ྱསམཔའ་བཤདཔ། འབལ་བ པཔ ས་ག་དེ 
རྭ བད དུ། ངོ་པཞིན་གུཤེགས་པ་ལཱའི་ལགྱ་ནམ་པརུད་ཤད་པ། དཔལ་དངེ་སེཞས་དཔའ་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། །ཏེན་པལ་འསྦས་ཡུན་ུགས་སོང་པ་ཏེ། །སངཔའི་དུང་བཞིནདོས་བོ་བ ་གྲིད།། 
ཆདཨིན་སྔ་ཚོགས་གཅིག་པཔས་མས་རདུབཞིན། །གཟུགས་སུགསྦྱརལབ་ཝཅྩུསལ་སུར་ངེཔ། །ཕུངཔ་༧ཞད་བཞོན་གཤུགས་པ་ལའ། །དལ་བ གུལ་པད ག་གཅས་དོ་གསངའབབའེ་རམ་བྱེང་དངའ་ 
རྒྱས་གདབ་བུར་བྱའོ། -།དེ་སྙརན་པྱིདོལ་བྱི་ནཱསཔནི་སམས་ཙས་ཡི་ནཔས་གྲངབའི་དངེས་ཕོ་མད་ལ། ་ འཇིནཔའང་སྟེང་པ་ལྟེ། གཟུངབདང་འཇིནཔ་སྤངས་པའིདནདམ་པར་ཡིནདང་མཆོགཉུ་ཉམསསསོང་བཅམ་ 
ཧྱིས་རོམ་པར་རིག་པར་གནས་གེ། །དཉིད་ནེ་སེན་ཀའི་ན་མམཁའ་དག་པ་འི་དའིལ་ཝ་ནམ་བལེདཔར་སྤ་བས་དངོས་གཏིའི་རྣམ་པར་ཤས་དར་སྣ་ཐར་ཁུབ་པོ། །དེ་ཡང་གསུངས་པ། བརྟག་ས་པར་སྟོངཔའི་དང་གཏིན 
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༦ །ནི །སྣང་བམད་ཅིང་རྣམ་པམྲད། །བདེན་པར་དང་རིག་བདུབ་ཅལ། ཛེས་ཐེབོ་ནམ་པའི་ཚོགས་འཁུལ་པའོ། ་གསངསཔ་དང། དའདྲ་ཡིས་ནི་གཟུགསྤཉྲི་སུ་གཉིསྐ་ཐོདྲ་པོ་ཞེས་ 
གསུངས་པ་དྭང་། „ འདི་ལསྭ་ཀ་། སྤེས་པམྲད་ཅིང་སྣང་བྲམེད། །ཐུབ་པེད་པོའི་ཆོས་ཀྱི་སུ། དེ་ལས་གྲསགས་སུ་གཉིས་འགུངབ། ཛས བོ་མ་བཞིན། དགུནས། ཞསགཡས་པའོ། ལྟིད 
ཧོ ར§འགཆུ་ད་ཛཱཱ བ་པ་ཉིད་ཡི་ནྭ་ན། | འོན འི་རའི་བསདཔ་འནས་པས་དཔའི་ཤག རུས་གདབ་ོདས་ག།ངའ་པའེའུདྲདི དཔར་བུདདེ་ཞ་ན། མུ་ཡིན་ཏེ། དང་པྱོལགྱ་ཧཱ་ 
༡ ཉིདྲ་ཧྲིསྤ་གུབ་པའི་ཕྱིན་འོ། ` ཅུ་ཕཤསྭ་ཏི་དངོས་པ།ཞི་དང་རི་ ་ལསྔུ་རེས་ཐབ་གཞུན་ཡིན་ལ། _ དེ་བཞིན་དུ་རྡེརུ དི ས་ཐོབ་ཧྭེ། ངཿ ར་རཱནི་དངོས་གཞི་དའགུརའོ། 
རྡོརྩ་རོཡབས་ཀྲང་གསུངས་པ། སི ཉིདཔ་བྟཏྲན་ཞིད་ཁོངསང་མྲིན། །མི་ཚོད་མྲི་པུདྲ་མཚན་ཉིད་དེ། ་ ཀར ཤིགསུཔ་དངྲལི་ཉམས་པའེ། སང་ཉིད་རྫོ ཞེས་བ རྔོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་རྲ ཐེ །དངས་གཞི་ཡེ་ཤེས་ལི་་༠ 
པོམདཔའི་ཆད་པར་སྨ་བར་ཐལ་བརའྱགུ་ད 













འ 
|] བརྐྱོད་ྱས། །རེསབེབ་གཟུགས་བསེགས་ཤས་ན། དེའྡརའྱིཕགྱརཏེ། ཇས་ཐབསམསདཔ་རཅེས་མི་འདོད། །སེམས་དཔའ་ཇས་ཐ་ཡེནནཞོན། འདསིར་ཇེ།དས་ 





༧༠༠ །།ཟྔ་ཞཧ། དེའབབརོདོཔབཧཱ། རོ་ོང་པཏདབཚད། །སེམསདདེའ་ཡེ་ཤེསྦཧཱ་ཉིདུད། དདདག་དདབ་ཏིདྲ་བཔ་འདི།།གྡོརེསེམསདཔའིདབ་པཞིནནོ། །སོདད་ཧད་ཇེའདྲ་བཉིད། །མརམ་དང་། ། 
ནིསཱང་བ་བཞི་ན། ་།ཧཱོང་ཉིད་སིང་རེ་གཅིག་པ་ཡང་། །མརམཱཾ་པཱང་བ་ཇི་བཞིནནོ། །དངོས་ལསསབཏིད་གཞན་མིན་ཏེ། །དདང་བལ་བའིདུས་ལཱ་ཡིནཱ མྱི་པེད་དཛོས་པར་དེས་པྲ་ཆོ། །བྱས་པཡིཏག་པ་་ 
བཞིནནཱ། །ཇི་ལཱརདེ་ཉིད་བསྟད་བསུན། །མདན་མེ་འབུང་དེས་ཚོར་དོ། །ཚད་མ་མེའུ་པའི་གུནཇ་བསྟ། །གུན་བ་དངདྲིབལ་བ་ལ། ༈དེ་ངོཿ་ཉིད་དམིགསལ་འྱབུར། །ཞེས་བ་བུ་ལ་སབས་དྲུ་ཧས་པུན་གསུངས་ 
སོ །ཇཱིནཱ་མི་བྭུད་པ་དངདཛསཡས་དཔའ་གཅིག་པ་འའྱསུར་དཤོན། འན་ནྲ་ནམ་བརེ་ཤུསཔལ་ཀཟུགས་ལགགས་ཡངས་སུམ་གཏུངབས་སྟཚོགསགཉིསསཆེདཔའབརོག། འྱུར་རོ། །དེ་ཡུང་གསུང། 
པ། སཱཚོགས་དདུབ་ཅསགམས་ཧུན་མུ་མུསཏགས་པ་ཡིས། །ཉུང་པའ་དངོས་པརབ་བཅུསཔ་ཡི་གླུཞངཊའདུན། །འབྲུྟ་ལ་རེགཔ་བཞིནདྲཔ་ཉམ་པྲ་གུ། །དམའིཞོདདྲགས་དྲཡརབ་ཏུགས་པའོ། །ལ་ 
ཚོ་གས་བཏིསྲསུ་མདཔར་སྨྲ་བའང་དོན་དམ་པའི་བདེནཔ་ཞེས་བེརྟ། རམ་པར་ཤེས་པ་ཡད་པར་འདེདཔས་མངོས་པམ་ཡིནན། །གཟུང་པད་དའངནཔསལསཔ་ས་གསད། ཏིཡུ་མེད་པ་ཉི་དམི་བསྙོད་པའི་རང་ 
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ནས་ལི 
འོ 





སྔགས་བརྟགས་པས་སྟོང་ཞེན། །ཡེཤཾས་ཡཾ་བཱསྩོད་ཕྱགངྱ་ 


མླི་བྲསི། །དངཔ་ཉིད་ནས་མ་གནསཔས། །བརྟུགས་པ་ཐམས་ཅད་པོད་པ་ཉིད། །ད་༥ 
° ད་ཧཱ་དཱཔའི་ཞུལ་མའུས་ཙི་བཀའྲིད་ལུས་ཏུགསཔ་རབའོ། །སེ་འདིརངདག་པསྲ་གནནིུམ་ལུབརགཉིས་སུ་མེདཔདླས་བར་ ལཔར་ 


འྱི་གབ་པའི་མཐཐའ་ཕུལྭ་དྷུ་གུར་པའོ།། 


རོ་རེ ལོརརོང་ད་ྱིསས་སླི་ན་པོ། གགསྤོ་ལྔསོདསོཔོ།། འདོདྲབསམ་ཆིསྔསྱི་འབ་པའི་དླཐིངས་དང་ཡིན། འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསོལ་པ། ཁམས་གང་བས་མདུ་སམེདཔའི་སྤེས་དེ་དོདོདུ་མེདཔ་དད་། ཚད་མད་པྲའི་་ 
འདི་ལ འཛམ་དད ཉིན་གཤེགས་པྲསདྲིསུ་པ།1 འདདྲ་སྲམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པའི་དདས་དད་ཡིན།  འདུམ་དཔལ་ཁྱིས་གསེལ་ གད་བསམདྷུསད་པའི་སྲམས་ད་པདདུ་མདཔ་དང་། ཅདནད་པའུ་ 
ཐིས བོ་སྱ་ཛ་་ིདང་དཔེ། བམས་ིས་སཆས་པ་ཡོད་པར་བྱ་འུ་དསོལ་པརྱ་བ། འདྲིའེ་བསྒམ་གིསཡྲི་ཁབཔའི་དཔིངས་ཞྭསྱ་བའོ། །དེ་ལརན་བཅོམ་ལྡན་ འསསེམས་ཉིད་བསམ་ཁྱིསམི་་ 
ཧཱ ཁྱབའིདབངས་སོ། །དུའའི་ཉིན་ཞན། དསམ་ཁྱིསམི་ཁུབ་པའི་དབདུས་ལསུམས་ད་ཡེདཔ་མའྲིནཏ། གདགྱི་རིདསྦེམསནི་བསྐུམདུམད་ལ་དནའི་ལུབིནླད་ཏོགས་པའི་སམསུ་པ། །འོནོ་ཡུང་བཅོལུ་ལུན་འདུས། 
*། །རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་པས་མཐྲིསཡི་ཁྱཔཔྲ་འིདཀྱིངས་སེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གྲཞན་ཧྲའུད་གསུངས་པྲ། གནཱཏཱཏེགོ་ཕྲསམ་བཱརྟུགསུཔྱ། ༈ངབཏུ་ལི་གནས་པ་ཡི དྭ། །དྭན་པ་ཝེད་ཅིད་ཡིད་བྱད་མོད། །དམིགས་པྲིན་ 


ཉེ དཱ སེ ད་དག ། 











< 


ལྭ་ཕྲག་འཚལ་འདུད། །ཅེས་པ་དང་། ཟླ་དྲ་སོནཿ་ལས་ཅང་། གད་ཞིགྲ་ཉེན་ལུས་སེས་པདྲ་སྲ་ལས། །དེལ་སིབའི་ཧད་པཞྲིན་ཡོདྲལ་ཡིན། །རྱོན་ལནག་ལས་གང་དེ་སད་པ་ཉིད། །གང་ ཁྲ 
། ཡདཔིན། ཞེས་ད རཔགས་པ་བབད་དགཤེགས་པལསྤ་ཧད། གདྱཾབའྲ་ཁུལ་པ་གན་མངས་ནས། །གལ་ཏེསཚོནཡ་སཾསྤ་དོད། །དེ་ཉིད་འཁུལ་པན་ཁྱསརབས་ཏེ། །རབརིབམ་དགཔ་གཞིན་ 


111139© / $ 167 017191131-1200111116117 







༄༅། །ཞཾས་གསུངས་ད། །ད་བཞིན་དུ་ཡང་། རྣམ་རིག་ལ་གནས་མ་ཨུར་ཅིག ¦ །ད་ཕྱིར་འཇིགས་ལྭ་ཐུབ་པ་ཡིས། ཚོསྐ་ནམས་ཐུ་དད་བྟན ཨནས་ར། །སཱོངོཔ་ཧིད་དྲ་ཡང་གསྟན་ཏོ།, །ཞེས་བྱབ་དང།། ¡ 
ཤཱ དགྱེས་པའི་ཐྡ་རེ་ལསྭ་བང་། ང་པོ་ཉིད་འུས་མྭཱ་སུས་པུ། །བདན་པམ་ཡིན ནཔ་འདུམིན། ;།ཞེས་གྲསངས་བ་དད། ་གང་ཡང་། ཐསས་ཏདམ ཉམ་པ་ཉིད་བཀུགནས་ཅུ། ། སའ ཝཱན་ཕ་བའ་ལཱ་བླ་གུབཔའི་མཐའ། །སྤད་ 
༦ ཆུས་པུདྱུའ ལ་དབེ་བུས་པས། །དུང་འདང་གུ བསད །འདིདགུ་གིས་དེ་ཧངཔ་ཉིད། །ཆད་པ་བསལ་པརྡ་བུ་བའི་ཕིར། །གང་མཱཐོང་བདུདེ་བཞིན་ཉིད། །དབུམའི་ད་ནི་ི་ཆེས་འབུངས་ནས། ། 
4 གང་ད།སད་བཏདོན་ ཉིད་མཐོངབ། དེ་ཏི་ ད་རིག གྭ དའིའེ་དྲ་ལན། ༽གངཆེས་ོསམའིང་པའ་ །མཁའ་འགཱོཿ མངོ་རི་གུ་ད་ལས་ཀང་། ཌཉིདསདངེདྲས་མེད། །སེམས་གང་གིསྐ་དཙོགས་གུར་ན། དཾ 
ཀའ ྦཾ་དེ་སུང། ཅྱས་དུང་ཚོས། །དགེ་འྭ,དདྲུད་པང་བཕུན་པའོ། །ཞེས་གསུངསུས། །དེའི་ཕྱི་དན ན་ཕུངངཕྫོལབྡི་ཏེནཅིངའླ་བལ་བརྡ་འབུང་བྷ་སེ། དྲ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཝའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་པིར་རབ་ཉིད་ ་ 
ཤཿ རྩིས་སུངཔ་དང་སྟང་རགཏིས་དབྱེར་ཡདཡས། སའ གྲོ་བརྡམས་རྟེང་པ་ དཔ ཅིདམམཔ་སསོ། །དག།ཉིད་པམ་དམ་པའི་མང་བག སྤྱ་རུན་ལི་འཆད་པར་བསམ་གཏན་བྱ་སྟ། ཆུ་པོ་ཀླུད་འབབསགཞུང་་*་ ཿ 















ཆདཔའ་བསམ་གདན་ཐོས། ༨ །དྭེ་ཝཉྨ་བཱ་སྦབ་ཧཱིང་པོལཱི་ ་ཅིག་ཁུང། ' 
ིུ་བས་པ ར་ ར་ཁ 











༨ ཕེཊོབ་བཟིན རད ་ོ 
མརུབ་ཤད་པ། ཏསྱ་བཟྲུ་མབ དཔིན་ར་པདཔའའུ། 
པལོ། ༼དབང་གིད 





སོ་བ ་ཀྭའཱ སྲུབས ཁས 





456 


“ཉྭ 


པ་འ 





| རི་ཡི ཤེ་མྦ་གྱི་ ིཤདྡགཱཾདྷ་སའབ་མཐའ་ཡས རོ་པ 






ཉིད་དོ །བདག་པོའ་དབདདི་བུ་བར [ཏན་མི་ཡྭཱ་ཤེས་ཀྱི་བ དན་ཡོདྲ་ཐབ་ཐའི་ངོབོ་ཧི་ 
དབྱིརྲས་ཤཾན་ཏུ་རྣམ མ་པའ་ དགཔའི་ སེ ཤསྭུ་ཏྲི་བྡདགཏི ༡དདཔམང་འདད་བེངོ་ཉེདྲག།། བདག ཉད ོཔ 
£ བྷཱ ས་སྱས་མམ་སྒོགས་པའ་རག་མ་རའྲབས་མིན་་ ཙེ་ ཉིགས 
རྱིབ་ཆུགས་སུདཔགསུར་ལ་ཆུའི་དབབ་བསྐུར་བྱ་སྤིནཔརྲ་བའོ། །ཧེལྟ་ ུའིད་ཆུལ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
' འབྲེལ་བརངྱུངབའི་འོཔོ་ཡན་ལགབཅུ་གཉིགྷ་རྲུ་པརདག 











ད་དེ། 


བོ་ཉིད་དེ། ༈འདི་དགྭ་ལས་ དབད་བསླར་བ་ལྔནི་རི ་པའི་དབང་བསུར་བ་ཞེས་་ 
དྲིམ་ཁྭབུདཔྱེད་ཡས་རིག་པའི་དབང་དྲོ། །རྡོརྗ་སྤོབ གོ །འདག་ལ་དདབྱ བ་ཆ གོ་བ དམཛད་ 

དས་འདས་པན་སང་སྱངས་དྭབའི་གུག ར་ཅིང་བག་པད དགརཔའིཅད་པདྲསི་དབངབསངབ་འོ། ¿ ཅིད 
སསོར་བྱཅུ་གཏིས་བི་ཚད དམ འི་དྭབས་ི་ལུ་ཆུམ་པའདངན་བནམེདཔའི་ཚགི།ཉིད་མཚོན་མད་བདཔའི་ཕིགྲེ ངོ། །འདིའི་དོནཧི་འདི་ཡིན་ཏེ། 
ཧཱ་ཤི བྱ༽ི་ཅྫུདང ་བལ་བའོ། །ཧཱ ེིི་ཆོང་་་བཟོ། །ཡཾཿ 'གསྲ་བདནི་ཆོས་དམག་གརས། ཏུ་གཞོས་མ་མདཔ་འོང་ །འདི་ང་ཡདཕི་ སྲིནཔངམཚོ་ཨྱེས་ཀྱི་ཁ་ནས་སྤེསཔའི་ཐུབ་པའི་རེཡོ་ཝ་ ཛ་ 





རོ །ོདམདནརིགཔའགོག་པའགཔ་གསུའབ་བརར། 


རིགཟུགས་ཅན། 








= 


(བར་བར ་ 

ཧྲབ ཞུ་པར་ཤས་པ 

ྱི་ཕིར་ བ་རབ 
་ ི 


གས་འ 
བདག་ ད་ན 
ཐོ པཱམའི 
་ 
ཏམས ། ¦ 





རྤ 
རྐར 


ནཿ 












གུས་དྭདསྲ་པས་ །ང་འདིན་ ཧིང དའ 
་ | ་ ་ འའ ཀཱ དཱ 
ཧཱཾ །དྭགྱེལ་འཁར འཁརྦ་ཙི་ནམ་པར་དག་པའི་མཚན་ ་ཉད་དང་། ངེ།འི་དེ་ཁེན་ཉིད་དང་། ཝཱ ཁཱའི་ཏྒོམ་པར་ རམ་པར་དག་པའེ་མཚཿ ན་ཉིད་དང་། སྲེབ་དཔེན་གྱི་ལ ངི དང་། ཤྱ འཁེར་ ལ་བའི འི་ཐབས། ་ 

















རཾ 5 བྲབ་དེནཾ་རཾ རྟོབཾས་ཕུད་པཿ བའི་དོར་དེ་དབགསུ་ 





ཡུ་ཤཾས་དང་། སྡེནམ་ལ་དང་བདུད་རི་ལ་བཟའ་དུའི་ དད 
ཕྱཾརརོ། །ཕི་རོལ་གྱི་གརྙུལ་ཞུགས་སྙང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
༦ཱལ་སེབྲས་པ།  ཝཿསཿན པང ་ཉིད་དོ། - །ཁུ་ཐཱ་ཐཿཿ 











འོ། །ཛུགས་པའི་རིམཔའི་ལོགས་ལ་ནིད ག་ཉིད་དངེག་བམེད་པར་གས་པར་བུའོ། ས་སུ ང་བ ཆོས་ཧཱི་འྭཁེར་ལབ༔ རོབ་རྱབ་བ བཟའི 
སླི རི འད རྡིསབལ་ཀུན་ལསས་པརྦ་གཡ་བ་སངསྦ་ངས་དབྲདབགུ་མ་དཔའ་ཐམས་ཅདའ་ སྔརདཔ་བཏད་གོ་ བའ གིང 


ང་པ་འོ། །ཤས་རབ་དང་དདཔ་ཁི་ཞིངངྭ་བ་པའི་ཡར་དང་། དམཆིག་བསུང་བརྭ་བའྱིཡིརདང། ཐབས་དང ཞེསྭ་རབ་དྭཉིས་ཀདུཧ་པ༡མདུ་བམབ བུས་པ་ྱི་པྲདྲ་ཆུབ་ 
མནང པརྱ་བདྐན་གསུང་པའི་དབང་བསུར་བུ་སེ། ཐབས་དང་ཤས་རབྲ་ཙི་གསང་བ་དྲག་སྙིན་པར་བྱའོ། །ཤེགཛོདྲ་བིས།ཁེངྭངུ་ཆུད་པརྲ་བའོ། །ཤས་བབ་པི་ཤེསནུ་དིངགཏི་ས་ སཤིས་པརླ་ད། 
` །ཤཾས་འབྱི་ སམ ཤསརཔ་ཏི་་ཡེ་ཤེསསེ། 


།དལ་གཙུ ཁངབདང་འཛིནབདྙིནམ་པར་རོགཔའྲི་པས་ཁམས་བཞིདང། རུང་པོལྔ་དང་། གཟུདས་འགེགསཔ་ཕུལཐུག་གིབདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་” 





















46 [ ོོ ཟི ར་པི་འམཚའ་ ཀྱི་སྒ་པྭ་ཊ།། ་ !'འེ་ རཿ 
ངཱ །གོཔོན་ཤེས་རབ་ཧུ། དའྱི་རམཚནཧཱ་ཧཱརཔ་ལས་ངུངབྲ་བང་ཆུབ་ཧྱི་དསན། །ཞས་ཁོང་དྲ་རུད་པརྱ་འའོ། །གཞན་དགུ་ནི་དེ་ཉིདནམ་པ་གཉིས་པོས་ཧངོ་པ་ཉིད་དོནོ་དམཔའིནམ་པརྡ་ཤེསཔའི་ 
ལི =. -„ .༨_. ` ༽༢ སི་སི རེ ུ འ 7 མངའནམ་པའ་ཤས་པའི་ 
4 དོན་ཁདྷོཾདྨཱ་དཱད་པརྱ་བའོ། །ཞེས་བེརརོ། །ཤསརབ་ཡེ་ཤྭསཱ་ཧིས་མཚོན་པ་དྲགུར་པའང་ཡན་ལག་བྱདན་དང་ལྔནཔའི་བླསབ་པརྡ་བབ་བགི་པའི་དོད་ལིནན། ཅ དགོད བན་ད སངབ་ཡེ་ཤཱསྦྱ་ཀི་ 
£ དབངད་ཉཾད་གམས་པརབྱསུཔ་ལུས་སྟེན་ཀའི་དྲམ་མདཔའིནམམ་བའི་དཀྱིལ་ལྟབུ་རམ་པ་མེདཔའི་ཤཾསཔདི་བཞི་པའི་དནོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟརརོ། 
ཧཾ་པར་གྱར་པའ་གཟུགསུ། རྟན་ཅཾང་འབྲེལ་བར་འབྱངབའ་བདག་ཉིད་ཅན། ཐུང་དུ་འཇུག་པར་འབྱུང་པར་གྱུར་ད། , ིན་ཏུརྣམ་པར་དབ་པའི་རང་བི་ 
དཾ སང་པའི་དབང་ཆོག་བསྡུས་པ་ལས། །བདག་གེས་བསྲ་ནམས་གང་སྟད་ཐབ་པ་དེས། །< 





གང་ད།ང།ར།ཁཀང།ར།༤༤་ོ་།།་ལ་ང།ར།བའིའ།བ།ལ་ཚོརས། སྔ ར་བར་འ ུ། ངོ།ར་ིཊ་འཁྲོར་ཀྲ་ཁ་ལ། འོོ 
བསྡུས་པ་མཁ །པ་འནཔོངདལར་སྟང་པང་གཏིས་མད་རྡོཚེས་ཨཛད་པརྫེདསས། །རྩྱགད་ཧྱ་མ།བནང | པདྡ་ཅ་ལྟརཱ་བྱ་རུལྲཁིསསྱ་ཧུཔ་བས་བྱ་སུ་རྭཏིང་ 
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རར 
ཤལ 7༡7 
29 


ཟིགསྣནམསངད། གཏིསུག་དང་།  ཞཾ་སྡང་དང།་ འདོདཆགསད་ 


ཌཱ བཿ ང་བསྙུན་ ཨསདཔའ་ལྭ་ལུག འམ ཏང ༢འཛིན་ གསོགས 
7 ལཾ་གས་པའི་ ་ེེ བར་འཇེབ་ནམས་དངྲ་བལ་བའི་ས་ དཀྱིལ ༣ 
'།ཁུསམཚོད་དེ། ་ དགེདཀ་རདག་སུ བྲུམ་པ་ལགཔརགནས་དར་བའོ། །བྱར་དགའཆ། དྭའད། ལུ ག་ས་ས དྲུབ གཤད དད དེ ་ དད། ལས་འ 































གོ _ ,, །དང་། ཤེས་དབ་མཐར་བྱེད་དང་། པདྨ་མཐར་བྱེདདང་། བགུགས་མཐུརྦ་བེདརམསྲ་བགོ་དམང་ལྟབརྭ་ཐུདབའམཆོནམཔི་བརྱ་བའོ། ། །ཆོགས་དོརདང། རྡོཇི་ཝོནོ་སྱོརལགདེང་་ 
དང་། ལུཁོརལེ་དཀ་དཔ་ཆིབསུབྱརདཔ་དང་། ནོདྦགམང་ཀུ་ཏཆདྱགུཔ་དུང།། པྲད་དམརབདོང་། རུལ་བི་ཝོན་པོདང། མིག་འབྲས་ཕྣན་པོའི་སྨན་དཀར་པུངདང། ཇྡ་རེདགསྔོང་ཝ་བདང། ཡལ་གདང་བཅས་པའི་པྱ་ 
; དད། སྒསལ་ཐདབ་དད། ལེ་ལོངདཀར་བདོང། རིབའི་ཝང་དབད། ནུསེངཔ་དད། རོའི་ལུང་བཟདདམར་འདོང། གེར་ལུཚོག་སཔ་དང། ངོས་འྱའདདཀདདོང། དྡོརའཁད་དགབདོད། ༥ ད་ 
_ དཀུརབདང། པླདདས་དདང། དར་ནཔ་གདེངས་པའོ། །རཛེས་ལས་དཔའ་དང་། ནཱམ་པར་ཝུདམངདདད། ལྷནའདིས་ོགས་པངདངླབལའོ། །ལཱཔ་རད་འསདལ་ོག བད་ཏིལ་འིགྲལར་། 
ཱུ ལས་བམསྭ་ཏདཔ་ལནི་རྡོ་རེསེལས་དཔའའམ། དངུད་རི་འབིལ་པྲཔི་བརྡ་བའོ། །ད་ལརྣམ་པརྨ་ཆུལ་བའ་བུམ་པནི་ནམར་ཡོབ་མད་པ། བཅའབྲ་དང་ དམད་པ། གཡུས་བྱ་ཆབ། མགྲིན་པ་དིང་བ། མཚནམ་ལེགས་པའ་ 


པྲིས་པ། གེས་གཙང་མས་མགྲིནཔ་དཀྲིས་པ། བ་རྷིབྲཾཱལ་སྭོགཾས་པས།བ་བརྒན་པ། གསཾརདང་། དངུལ་དང་། མུམནདང་།་ མུ་ཏིག་དང་། བྱེརུ་དང་། ནས་དང་། གྲོ་དོད། སེབདད་། ཏིལ་དང མ་ 
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2༢ 
ཟོར 


 ༄༅། 





465 


༩ ་ ¬ ¬ །བའོ། ༦ ལ། 
པ ཞེས་པནི་སྲོབམའི་གཙོ་བོ་གཅིག སྤ སྭབའ། །དྷུ་ཧཱ བླས་ཀཆསབ་སླེབསག 
ས་ས་ས དསྤྱ་དྲྲ་ནོལས། །དྲོངའི་དབང་བཔར་མཐུ་ཧེ་ 

༡, ཅུག་གསུལ་འབུད་བའི་སང་སྤ་དགྲ་དས། །དོཇིའི་དབབམུ་རམཐ་ལེབ་ 

ལར ༦ 2 , 





ཐས་ཆཱེན་དགྲ་བདདེས་བཅོམནས། །འཇིག་རྟན་མཐུན་པ་་གཱཧགས་ནས་བཱ 


གསམས བད སངསམརྟ་ །སིགཔ་བམྱས་ཅད་སེང༔ བཤགས། 
ངཱ ཅེས་བཅུད་ཅ་༩ 
ཝི ཌི 












འྔ་བིལ་པའིས 





ཀྱང། །འཁེརཱལེ་བསྐརནས་བྱྱ་ 


གད་ཀྱེས། 












! མཧྲིན་པདང་། སྤི 





'། །དདུག་ད་ངག་དུ་ 









གོལ་ཡྱིད་པར་བྱའོ། །དེདག་གིསབྱང་ཙེམའིཆ་ཁ་ཤ 





1368 ཧིཀ 1111396 





དན་འདས། །དེབས་ཀུན་ཁེན་ཕོབྱ་བའི་ཕྱིར། ། །གུ་ཡིསྲ པྲོ་གོས་འདྲེ་ཤི 
འའ ྱདངུབ་ཡིད་ ཅིས་གླུགད། །ཞེས་པསག་སུམ་སྲུ རཱུ 


སྒནན་སྱིའིཉིདག་དངེ། མྲ་ལིནཔ་དང་། ཆགོབ་ལ། 
ནོ། །དེའི་ཛེསསུབ ཅིའ་ཡིལ་པའི་མུགསམངོད་པརབླརས་པའི་མགུས་བདད།། 








པོརླཟ་བ་ལ་གྐནསཔ་ཟི 





རདམ། བྱད་དུ་བ་ལྟས་པས་ 








ཀོ 
÷ ༄༅། 
1, ,༨ 


 ཤུས། །དེ་ཡང་ཤུའྲཕོགས་ངཡོ་ 


467 


8 རཛ 
= 







༼ྷ ནུ་བཅྡུ་མངོན་པར་ཁབལུསཔསུ། །པཱམོའོ་དངསྲ་གུུུ་དེ་ལ་ཡོད། །དེབ་ཞིན་དུདི 


ངོ 


འཐུང་དྲིའི་ཆུ་ཁྱོར་བ་གསུམ་ཛྱིས་བཏུངལ། 


འཁིལ་པའི་སྔགས་གྱིས་མངོན་པར་བསྡ་ 
༣ 


ཚོས་སྙོན་པ་བརྗེད་དེ། འཾིག་ཏེན་དུ་ི་ 


རོ 


ཤྲ ཅླ་ 


ཤྱ 


ཌཱ 





༦ 

















~~~ ༤”-- 


^ <། །དེནསསབམ་ཀུ་ཤབགམ་པ་ལ་ ཉལ་བརྡ་བའོ། །གངུ་ཆུང་ཟད་རི་ལམ་ཏུམཐོང་བ་ནངས་པར་ངལ་སྤོགས་ཤིག་ །ཅེས་བ 




















469 ཚེད་དེ། །སབོ་མ་ ཝག་པར་གན ནག་པ་འིཚེ་གའེ 


¡ད་ཅིཔ་འཁོརྦ་་ཁདབརྱ་འགག་ཏ། ༣ སྨུབ་དཔོན་གྲིས་བསུང་བའི་ད་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔགསཔླ་བར་བྱའོ།, །གཏོར་པ་སིན་ནོ། །ཐོརངསི ཧི་ཚེ་སླེབ་མརྣམས་བཞུག་སྟ། དགེ་བདང་མི་ སཱ 
བ།ལྭཏྲེ་སོབ་མ་སྔ་མི་དགེ་བ མིལ མནབཏདི འཁྱ་ལཔའ་ པཔ།ཤྱི་པ་ཡད་དག་པད་བསྲླང་བར་བྱའ། །དེའི་རྗེས་སུ་ཕྲིས་པའིདཀྱིལ་འཁོར་ཆུ་ཆེན་པ་འདི་ལ་མཆོད་པའ་ བྱས་ལ། རང་བ རྩིན 
ཇུ་འགོབས་དང་གི་སློབ་མཆི་ངོག་བནོན་དུ་དང་འཇུག་བོ། །འྲང།པ་དི་འཆད་ ར་འགུར་བའི་ངེས་སུ་གནང་བདད་། དབངལ་ཐུག་པའིབར་དུབཅོམ་ཝུན་ འདུས་བདག་པོལསྤྲབས་འཕེབ་པར་འགྱག་དབ འོ] ངས་འ 
ཁཿ 

.2 

ཛ 





དག་བ 
བ། 






སྐརེསགཞུག་པརྒ་གབའི་པོལ་བདདདབེད་འ་ ར་བྱས ཚ རྡམས་བཅུགས་གྟར ཏདྷ་ལཾ་བྭཱཿ ཧཱཾ། །ད །དག་ཏཱཾང་གྲསལ་ལ་རཱཾ ལྟོག་པ་རྲེད །བཟུརདུམེད་ཅིང་བརྔོད་དུ་མེད། །རྒྱ་ལས་ད ངཿ ཧྱང་ ཆཱ་ཌ ཉིད 
བྱེར་། །བའེན །བུརད་པར་བཧ། ལྟ་བུ དབཞིན་ཡང་དགུབུང་། །དེབ་ཏིན་དེ་ཏ 
ངས་པནའ་དུང་། [ །བདེན་པ་འདི་ལེཔདཁྱིལ་ འཁོར འེ [གཟུང ས་བྟཏན་གསལ་བར་ལེཔ་མྣ་ མས། དྲི་མེད་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པར་ཤེའོ། །ཅེག་པ་ལསདདཔ་བརད་པས། དང ཅུ མས་ལོནཔ། 


་༥༦-༨༨༡༨༨༤༧༩༤ རའ ༢༤ ༤༡-༨༥ ༠༠༤ 





༠. = 









470 







ཏི ལུབ་མ་དབང་བསུར་བའི་སུལ་བ་དང་ལྟན་སྣནམསྐས་པུར་སྡངམཛད་ཅི་གཟགས་ དམིགས་པ་ལ། ཤཧཱ།ཁཾ་ཝཱིར་ཛཱཾ། ཞེས་པའི་ཝགས་བརོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གྲི་ཕེངབ་དད་། གདངགཡབས་བཅིངས་ཏེ། ཟུམ་པའི་"༥༡ 
ཆུས་བསངས་ལ། དུལ་འོུ་རྷུངའཇུགཔའི་རི་བུརྱབུའོ། ཌཱ །བུ་ཁྱོདཱཿ ཅི་ལ་དགུའ། ཞེསྲ་བབ་ལ། དསྦ་བངབ་ཛོད་པརྦ་བ་བནི། བདྡ་ཟེན་གལ་བཟང་བདུག་ལགས་སོ། ༈ །ཞེས་པའོ། །སབ་མའྲི་སིངབ ར་རྡོ་རེ་ཡང་དག་ 
ཤཱ།པྲང་བཞག་ལ། ཨ་བྲ ད་ཡ ༦ སུར་ཏིས་ཏཱ་ཡའ་ [ པོ་རྙིཿཉུ་བཛྲ་ཡཔཱ་སུ་འཾ། ཞེསཔསབངརུ དྲ་རུདྱ་ཏཱསམས་བྱསེད་པརྱ་བའོ། །དེང་ཁཱོད་དེ་པ དན་གཤིགསཔ་ཐམས་ཧུད་ ཧྱིས་ཕྱི ཕྱིན་གྱི་ །རློབ་པད་འུཿ 
ཟླ ཞེཧི། དེ་བཏིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་ གསངབ་མཚོག་འདི། ཁོད་ཅིས་ལའ་བོར་དམ་ཁུགསཔ། རྣམཨ་ལ་སྨྲ་བར་མཾ་པྱྭ་ཞད་! བམནལ་འདྡ་འིདནོ། །ཨོཨཱཿཛོཿྦཱ། ཞཱཾསཔ་འདས་བཀུད།ལི་ ༥ཕ་བའི་ནང་དུ་། 

བཅུག ཀྱ པའཁརྱཤརབྱིད་བམདགཔ་རབ་ཞག མ་འདྲིས་ཆསབཅོད དཔར་བྱ་ཆཱ།་ དེད བཞིནབ།ཤིགསབ་བམས་ཅད་ཆུརིགསུས་ དབཏྭ་ཞུགསྦུ་འི། ཡི་ཤེས་གངདགིས་དེ་བཏིན་གཤེགོས་པྲ་བམས་ཅུད་་ 
ྱི་དདོསོོད་བྲ་ཁང་འཐོབ་པར་འགུའན། དངོས་གྲུབགཞན་ལྔ་སྤོས་ཀྱ། དྱཅིདགོས། འདི་ལྟ་བུའེ་ཡེ་ཤེསངས།བད་ལ་བྱཔིད་པརྱ་བའི། ཁྱོད་ཁྱེས་དགྱིལ་འཁེད་མ་མཐེང་བརྣམས་ཁྱི་མདུན་དུ་སྤབརཡི་བྱའོ། །ཌོད་དམཚིག། 


ལི 








472[་ 









དམད ་ 


] དག་བ 





ཤལ། 


།དེནས་དེ 








ངས་འརའགསའག་འང་འང་གརམསང་ སས ༠ ༤༠༡༡ ༡༡ ༡༠ ཨ་ག་བས ༧༤༤ ཅེ ཇི རོ £ 
473 [ ལོ །འདི་། །བདག་གེས་སློབམ་གུག་པརུབྱ། ! རྣམསྭ་ངྷ་ནོིག་ཇི་བཞིན ན། །ཇི་ ངི་ལར་བསྐདོ དནམས་དེ་བཞི ཧན་ཤེབོ། ། འདཔསདརོ་ག་བྲབ་པ་དང་། །རིགས་ 
། ཧང་འདཱངབདནམསརས་བྱབ་བབུད། །དཅིལ་འཁརའདིངདདབདོན་ཤང། །དནས་མཏོག་དྲེབབའྲ་ཁིལ་འབདད། པ་ཏྲ 













ནི་གང་གིས་འྭ་གུད་ཕདད་། ། 
ཐའེ སང་འདིས་དེདར། །དེཧསམ་ཏོད [ཕྱུད་བསུ་དམུན་པ' དང་། འཕྲིང་དང་། 









བཱ 




















མཆིག་གི་དངེསྤུ་གབ་མཚོ ཚོནཔར་པའོ། །ད་ལ་གུལ་ཏཱེསངས་རུསརྣམས་ཀྱི་དངུ་འྲམ། མཛོད་སྡུའམ། གཙུག་ཏདལ་འུརན་ཡག་ པའི་དཔསྦ་ུབ་སྟར་ རདའོ། །མཿོགཔཾ་ཡུན་ལག་ལསྭརྟི་མཆོག་པོ། །འཕྲིང་གི་ཡྒ་“ 
ལག་འགྲི་འབྲིངངོ། མདོ་ཡན་ལག་འགྲའ་ཐའོ། །བཟུགས་བརྙན་དང་རིང་བ་ལསྭ་ ཡིདདོསྤ་བབད། །ཚྔནལས་ཙི་དད་ིནསནི་དྷེའག་པ་ཕེགས་པྲ་རོམ་པར་དཔད། 


།།པ་འབ་ འི་འ ལཱི བདཏག། དའང་གའ་དང་ཉེ་བདེང་རག སཾ དི ཱཟདདུལ་ནཔ་་དངོར་བ་བོ། །གལུ་ཏིངབལྱྐ་སུར། 
ཧཱཾ འདགས ལྭུངན་དངོས་གུབ་པད་དོ། ཁཾ བའྱི་ཕིརལ་ཇྭ་ཝད་དཔསྒམབཡདདོ། །ཨིངཔོལ་ཚུངབ་ཤིན་ཏུདཀའ་རོ། །དག་བཞིལ་ཏོག་དོར་ཐའིརགའོ། །དདེངིང་དྲང་ བགོལ་བཅིངབདི། { 











བརྡ་རིས། །ཞེས་བརྫོད་དོ། ། །མགགཿཾ སྭ་དག་ལའང་ ང་ཡཾ་གཾ་ཨོཾབྭལུས་ཏོ། ཏེ། །ཡོ། ;རྡོརེ་སེམས་དཔའ་དངྱ་འོདྱ་ཏི། མི །འབུད་པརའེ ར་འའོ་རོའོད། ཕྱེ་བས། 


གེམས་ཅནསྟེབས་ཆེན་ཌཾང དཀྱཾསནི། །འདི་དེ་རབ་ཧུབ་ཟུར་ 
ཐམཔཏདྲམ་ཛོང་བར་འགུར། །རྫེཇེའི་མིགནྲཾ་བརཱ་མེད། ཅས་བཅོད་ལཡགུ་ རྭས་བསལ་བར་བུའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ ཤིབ གཙན་པར་བའོ། །དཇྲསི ཤཧཝ་པཤཾ་པའི་ཡུང་པོཿ ནིརོ་བསོད་པའོ། །ཤར་ལ་སེགས་པའི་ 
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ཤྭ ལོགསསདི་གྲཟགསནིནམ་པར་ཝུང ལོ འདུ་ཤེས དཡདདང མྲ པའོ། །འདྱུ་བཾདད་དོན་ལ་ དྲབ་པའོ། །ཡེ་ལུ་སྭོབསྲད་ རར ཅན 

3 རྷུཁསྦསདྷཾ་རཱསྭ་ཱའ། །མེའི་ཁཱམ་ཡནེ་ །ཿ ལོལ ཅམ་ལསགས་པའམཛལསསུ་ཤང་ ཅྱངོང་གཏིསསུགཟུགསེརུདང། སྒ དེ ངངྡོརདྲ། བྷ 
[ རེག རིྡོ་དང་། ོས་ཁིདིངས་བི་དང སོ་ས གི ཉདདང།། དྲ་དཔཔར་པྲད་དངུ། བེ གགསམཐར དྲཔས་ཤདཔ་གསཔའི 
དགྱ་ལའང རབ ཇྲག་པའི་ཚ འེ་ཚོགའོ། །ཡིད་ཆེསང། །འདབང་དཛོད་པརྩབ་པ། །མཆད༧དོང་ལྟར་སྱལ། བཙུར། །བདག་ཡྲ་དང་པའ་ད་ཅ ཕྱན མཿ དྲ 


















།ཤཾས་གསུལ་བ་འདབས་པ་དང་ལནཔའི་སྨེབ་མམི་བལྩོད་པའི་ སྭ་སུ་དམེགས་ལ། རིག་པའྱི་རེས་བུདབབཅག་པ པཟམས་ཅད་ཤིབུམ་པའྱི་ར་བུག་པརྱ་བའོ། །དངཱ་ལས་རྡོ་རིར་ 
£ 1 ལ་ཚོ དེས་མསངདུའི་མུསབོས་ཅིས་ཁྲོར་དང་བཅས་ཁ་ཚདང ལྭ་བ་པ དབུག སས དས་ཅས་པའྱུནམ་པཟ མཅད་འིམཔ ོ་གུགཔར་བའོ། །དཔས་ནི 
ོ ན་ས དཔར རེ ཨབ ཨཱཾ མལའི་ལོའ། ཞེ་སང ངོདཔསྐ་ལོཔ། པོ བར་བྱས ཉུརབར་པཱའོ། །ཞཾས་པདྷི་རུ དབང་ཤིང་གའོ། །མ་ལོང་ཛྟ་ཐུའཾ་ཡེཤསུཧཾ། །དནས་བསྟནམ་ཐགཔའ 
‡ མཔས་གསུར་རམ ཐོས་ལ་སེ་གིས་པ་ལབ་བས་ལིཛད་པན་ཧཱ བཱ ¦ གཾ ཆོང་མཆོད། །མྭ་རས་ཀུཊ་པཏི་བྲཛ་ཧོཿ ཞེས་གའོདཔས་བམཁའི་ 
ཤྭ གག འོད་ དུ ན་པའི་དེབཏནབ།ཤིགསུ་པ་ཐམས་ཅད་རངར།རི་ །ཤཱུས་པཿ ཅད་པན་ཅ་དབང་གྲེལོགའ། །མཉུམ་པ་ཉིདུ་ཉིཕ་ཤས་ས། །དེནཾས་རྡོཛྲ་རྩེ་ཝ་པ་ཆན་བཾ་ཧིང་ 

།༨ལག་པ་བ་བཞགནས། སྤེབམ་འཇིག་ཏྟེན་དབངཤུ་ སངསྤ་ནས་ཧུན་ཅི་དོརའི་དབང་། །དེའིཔྲོད་ལ་བསུར་བརྲ་པ། །ཆདི་དེསངསྤྲ་ཧག་ཐམས་ཅད་དེ། རབ་ཏུབསླུཐ 
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གབསམ་ཡོ། 
བར་ག ] 
༦ /¡ 
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འ་དང ཤེས་བཅོད་པསདྡོརཏེངྲག་ལསོགས་པར་རེགནས། མཐར་ལག་པ་གཡུས་པར་ཕྱིན་པརྦ་བའོ། ། །་བནི་རྫོརའི་དབང་བླས་དབཡི་ཚོགའོ། །སསརྟ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས ནབདོནཡད་བཔའི 
དདགན་ལ། རག་པབ།ཡོ་པར་དིལ། སྙིན་ཏེ། དྡོ་ཇིདང་ ཝཾ ུྲྲ་འད་ཀྲ ན་བུར་འྱ་བུདཔ་འྱིཚུལྱ་ས་ལགཔར་སིན་ལ། གའ ཡཱ 
ཅ་ ག་པ ལྭ་ུའི་ད་  ཊ་ནུན་ཏད་ཅི །དགུསུསོབ་མུནུམ་པར་སདམང་ དངུ་བལས་ལ། མིཔགི་དབངབསྙུད་བར་བྱ་བཞི། སག ཚོཌཌིདང་དྲལཿ ཏི ང་བསམ་པ 
བྲི -ཀྱེ་དཔལ་ ཏིབ་གནྡརི ཀྱེ་དཔལ་ འདོདཆགས་དྲ་ག་ ལི པག་དགོར་ཇ། ཆེ། ཀྱེ་དཔལ་ ཞི་སུངང ཀྱི་དཔལ སོབ ཞེསཔ་ལཀྱེཏས་པ་འི་ 
ཞེས་པ ཡང་ག ཆོ་གཱའོ། །ཆོས་ྱི་དཔྱི: པསྔ་ར་པདདག་པའི་ཡ་ཤགདཀོ་ བག་པ དྲ ཉ་གུདམ་ཉད་པ་དང་། ་པུ་ཤདང་དང་། སྔགས་སྨ ཡི་སླེཾད་རྡ་ 
ཛིའི བར་ཞེབ་བོདའེ། བམ་སཅད་ལྭ་སཱནཝ་ལ་སེགས་བནྡམས་ ཉི་བྱ་བ་འཛུགཔའི་ཀྱི འགོ་ །དེངརྗེས་ཨུ།་ རྡརྲེསབདཔེནོ་དབང་བསྐུར་བ། . །བགགདང་གཞའ་ཅི་ 











ཛྭ 
༤ 


ཟོ 








མོཔོདཔོདོརྔགི་སྙིངགའེསབོན་ཡས་ཡང་དག་པར དབའི ༡མོའིཌོགསནམམཁར་གནསཔས་དབང་བྲུད་བརྲ་སད་ཙོས་བསམ་སྟེ ། ནྡ་པང་བླ་སཱདབྲད་ རརིས་ །མམས་གསུམ་པ་ཡིསླ་ཤུག དས 
གསཱམ་བི་གནས་ལསྦུ་ཅུང་། །སངསྦ་རས་གུནུ་ཅིས་ཇི། ཕིན་པར་ཤུའོ། ཞཾསཔ་སདཔངཔ་སུངར། །འདི་སྐདྱང། ཤས་རུབ་བྱཅྭདུག། ནོ་པལ། །ཕགཔ་གཏིས་ཀྱིས་འྱ བྱད་ནསརི། དེ འགུངབ་ཕུར་བྲ། དྲ 
ཡཱ།ད་ ནྲ ཨིནི་དཔ་དངུང དངུ་བཞྭད། །༦ས་པའ།. །དེ་ྡ་རེསྲས་མདོར་བླསས་པའིད་ཀིལ་འ། བར་འ ད་ལན་ཉིད་དང་། དམིལ་འཁོར་པྱི་རམི་པར་དགང་བཤད་པདྲ་བུའོ། །པདྨ་འི་ད་ཀྱིལ་འཁོར རཾ ལ་འབོར་བརན། །ཡེད་རི་ ཅི 
ཌཱ །དཀྱིལ་ རྩ་ཧྷེ་རི་མཛོང། །བངྲ་བབྱཝགསུཔ་ཡེ རེ ལ་ལེ། །གསེས་ པགཞལ་ཡུས།ཁང འོས། །ཕྲུང་པོལ་ལ་ནཉན་བ། ཊཧཾནཾནཾས། །སངསྦྱཆསལདུདི་འཛོས་སུངགས། །ཞཾས་པ་ ་པོགསང 
།པར་ ལྒད་པཛད་ལ་ད་ད།པརདམིགས་པའི་ལོབ ལྔ་རོསས་ ཿགང་བ་སྤིན་ཏ ཏེ། སམསཱཅན་སུན་ལ་བནཔའི་ཕིད །འཇིགཏཾན་ཁམས་ནི་ཐུམས་ཅདད། །ཇི་ལྟར་འདུལབ་སྡཱ་ ཆོགས་པའི། ཆོས་ཕྱི་འ 
ཞེས་པསམསྦེ་ཧིགནས་སུ་དོ རདང། ནོར་བུ་དང་། ང་དྨ་དང་། ལས་ྱ 
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ང་ལོརབཅུ་བོས། 
'་ བཅགས ཚིགསྲ་དུ དུབཅད་པའ་ འིརིམ་པས་ཇེསྲསགནང་བ་སྙིན་ནོ །དའི་ངེས་ཙུཾམིབ་སོད་པ་འི་གཟུགས་སུདམིགས། ལར་རེ འི་བརྟུལ་ཁུགས་ཌ་ 


༄།༢༽ ༨ 










མཱས་ཅད་དེ། །རཱ 






ན་པརྩབུ་བནི། ཨོ། དུ་རིང་ཁོད་ལངས་ཡུང་བསྟན། །དྲེ་རེསཔས་དཔའ་དེ་བཤོན་ད།ཤགས། །སེདཔ་ཤིན་ཏཱ་དག་པསན། །སྲིད་དངངན་འགོ་དག་ལས་བཏོན། །ཧེམཧ་སཱཀྭརཱམ་ཏྭ་ཐཱག་ཏསྦདི་སམ་ཡ་ཛཾ་བཱཛྣ་ཝཿས 








བུདྱ་བུར་ 


° བེ 
ཇ༽ ༨ . 
ཡེག ཅུལ།་འབུང་བ། 


ལྭ ིན་རྒྱ་ 
ཤེ །བཞྐིན་ནིའ པཉ་དང་ 
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ད་འཛ །ཤེས་པ་ལསྟོགས་པའོ། །ཇི་ལྟརེན། གད་སིརངྱབ་བགསུམ་བསུནཔ། །རྒྱོལས་འབས་བུ་གཞན་མེད། 
དིལྟར། | ཡིད་དག །ཤེས་པ་ཇི་ འུད་ཞེད། མཾག་གི་མཐའ་ལྔ་བལ་བའི་དབུན། ། 


འོན དྭད་དབྱ་གསལ། །ཞེ 
རི ་ ཁུ འི་དུག གྲ [ུང་ཞུབ་སེམས་རེསཅ 


ྒ་་ ད་ 


དྲུལ 
ད་ས ༨ 








ཁཱ ཏྭ ད༨ྲག་སཔསཔྣཨསགསཔསོི་པྣྨས སྣཔསེ་པྣྣཾྣཔྣལཔལཁལཔལ་ ༡༠༡༥ བསསའས་ལངམས་ོསཡོ་་ཁས་འགགགས གས འོངཁོབགན་ར༡༦༤༤༡༠༠༤༩ཀ་གལས་ཁ༡༡༡༠༡༩༨༡༤༧༡༡༥༠༡༩༡༠༠༧༠༤༧༩༠༧༥༧༥༤༥༤༤༤༤༡༢༠༡༡༡༤ྕྕ-༨༡༨༤༡༨-༨-༨༨༤༡༥༤ཕ༤-= ༨. 

འུམ ཀསདཅིག་ཤིས་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་། །ངག་གི་སྤོད་ཕུལ་ལམ་ལས་འདས། །དེ་གད་ཅེས་གསུངས་པ། བདེ་ཆནོརལ་བྲོ་གཅིག་པ་ས། །འགོངའྱི་དུདལ་རཱང གཤུས་པར། །གང་ 

གིས་ དི ན་པའྲི་དུས། རན “ˆ །སཱར་ཧས་གསུངས་པ། དེའི་ཚོགྲབམསལི་ ནཔས། །ཕཱོ་བམསུ་གོབརམ་ཏྲུར་ཏེ། །གྲོགས་དགྲམ་བུསཱ་འདད་ག་ ནཅིགྲ་ཝེས་པ་དི། ། 
ཅི ཅུཿསུ་ཞིག་ 'ཞིག་བསྟན།_ །བློ་ཡེ་སྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ངང ཅུ་བམེད། །བླམསབརོད་པ་དངོསཔེ་ལས་དེང་གཏམལ་འདྲཧ། །ད་ཡང་༨་ རིས་ཡིས་པི། ཚེལ་སགསའམྱའ ཤེས་ཡོན་ཏན་འ་ ཐྤནྭསཱིང་ 

གྱསམུ་རང་ཉིད་ས་ར་བད་འགུར། །འོནྭ་བུངྲ་རུབ་སེམས་ཏྱ་མཚན་ཉད་ཅི་ཡིད་ཟེ བར་ན དགས ངས་པ། དབད་པྲ་ནཔས་དི་གཏིད་ལོག་དྲང། །ཡིདནིནུ་རམ་གནས་པ།། །སྔ་མསནི་ ཉམས་པ 

མྲ བའབདིས་བྱཔལ། །དབང་པོའིཚོགས༔ ཨསྐརམ་པར་ནུབ། །རྣམ་པད་ ལྟ་ཁོག།མསའཁ་བབའིསཔན་མེད། ཀདགའབའི་སྣངབ་འད་ཡཾསནམསཁ འདང། །མཉར་པའི་ངྐོམཚ་རབ ཉམས། །དཔང་ 

རྨཾ། བ་རྣམས་ཀྱང་ཆུབ་འགྱུང་ཞིང་། །རང་གིངོབོ་ཡང་ནིཏམས་པར་འུར། །ཝྷན་ཅིག་སྱེས་དགའམཚེག་འདིནི། །བླ་ཝའི་ཞལ་ལ་གསལ་བརདིས། །དེ་ཉིད་གསུངས་པ། གང་ཞིག ཉམས་པའི་དུས ཡུགརབས་འདུད། 
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ཡུལ་དང་དབང་པོོ་ཉམ་ཕྲ་རུབ་རྱབ་ར་ཞིང་། །གངསངམངོན་དགའ་ཅལ་བསྒམདོས་པ་གཅིག་པའི་ལུས། །སྟིང་ལྱམུ་དྲའཆརབཡི་ལེགསཁས་པ་ཡིན། །རྣམ་བཏ་ བམཐའདག་སྲངཔའི་བོ། །གངདབདེབདམ་་ 
པའི་སོབསསུ་འྱགུཔ། དེཡྱ་བར་བས་པའིམ།ཁས་པའོ། །གང་ ཀཕུགཔནི་རང་གཉེཔ་པ། སུ ི རུཾ དེའྲི་པིར་ཡང་དག་པའི་བཱམར་བསན་བཤུརསྤོཔམ་ནམཔསྱ་བའོ། །སྭུ་གཅུབ་ཇེས་སུ་འཇུག་པའི་ 
'ཤ ཉན་པའི ` སབ ལལ བྱབྱ་བས་པནས་འདྲི་སད་བརོདཔར་བྷ་ཉི། དེ་རྲིང་བདག་སྙེས་འབྲས་བུདྲ་བཅས། „བདག་པ ོུལ་་འཐུས་བབར། ། །དཔིངསངས་ངསའི ག་ 
ཚཱཾསུ་སཱས། །སངསྦྱུརྭསྲསསསུད་སཱརཏོ། །དནས། ཟླམ་དམཔ་དགུ་ལདབལ། ། །དེ་བཞིན་གཤཀསཔས་གསུངས་མཚན་ཉིད། །སྣ་ཚོགས་རྱདེདི་གོས་ལ་སེགས། བགྲིལསའི་ཁདཔརའཔ་གས། །ཞེས་སོ། ། 
དསས 'ཏེ། ་གཏོརས་བྱིན་ལཾ། ཤའླ་་བཅནད་བཅས་དག་འཇན་ལ ཆོས་སྟོན་དནས་བ། བ།བཝལ་བ་མགན དཔནུསས་ཆོཿ མ་པརཔའ། །བབ་གིརིགོ་དོར་བསསིས་པ་ལས།། 
ད་ཡ བབདོདདམས་ལས་བུངག་ནལ་མོདཔ། ༈དེ་ལེས་གཉིས་མད་བསུམ་ཅིས་མི་བྱབ་བའི། །བདེ་བ་ཆ དིར ཤེག །སྙེ་བྡེ་རྔེ་འ ན་སར་གྲང་གྱར་ཅིག། །དབང་གི་ཆོག་མདོར་བསྡུས་པ་དཔལ་*་ 
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༈ ོ་ཉིས་ཡད་རོརིསམཛོདཔ་ཇོགས་སོ། ༈  །རབབདིན་རཔ་བྱའགསུ་པོ། །༄༅། ཟུག་རྟོསདང། བྱ་སྟད་པ། བོདོ་གདད། རང་ 
རཿ 


ནྭ་ལཔ། དབུལནིསེལས་དཔའ་ལྭ་པག་འཚལ་འ། །སསོ་འམད་ཅིང་བནམད། །རྫོངསེམས་དཔརྦ་ཤུག་འཚའ་ནས། །མཛོརབྲས་བདྲགསཿགོས་ཅ་ །རྣམ་པ་ལྟ་ཡི་བདེག་ཉིད་བཤད། ། 
ས་པ་འདིས་བདུགདང་། ། གནས་དང་། རྣལ་འཛཾཌ་པ་བསྲང་བར་བྱས་ལ། ཇིདིཔ་ཕོལ་སེགས་པས་ གས་པའིས་པརས་བེཔ་བསདསསའིའྱ ལ་འཁོངསིདྭབས་སུུ་དཔྲཞིན་ གེགསཔ་ལགདའ། 
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ས་རབ དེ དབྲསས་བ་དོག་ཛ པཱཚོདག་པའི་པ་ོངས་སུ་གུརཔ་ལས་ཝྟ་ཚོགས་པླད་འཇབ་པ་བྱརདཔ་ཁྲ་བེབའི་ཉེ་བཞིསདྷ ཿར་དྲ་མར་པ་ཡང་ གསྦུ་པུརཔ་ལས་ ི་མའི་དྲ་ཅེལ་འཁོར་ལ་གནས་པའྲི་ ངོ 
; ཡྲོན་པ་ཁསསིབསྩོད་པ་ཏྭ ད་ང ས་གནོན་ཀྱི་ལགྲཾ་ལམཛདཔ། ནྔརའི་ཕྱིལ་ཁྲང་བཅས་པ། མཚནཿ སྤུསྟཅ་ཙ་གཏིསདང་དཔྱེ་བད་བཟ ངཔེ་བྱརད་ཙུས་བྱཅན་པའི་མུ།  སྙིབཾས་བཅུ་དངམི་འཇྲིགས་ 
རཾ རསས ོད ཏྱས་ཚོགས་ཅིགནས། བུག་དང་། ཤདང་། རུཨ་བ་སྲངས་པ། རབྱ་ཙསངབ་ཙམ་སེ། ཨེ་ལོང་གི ངགིགཟུགས་བརྟུནདང་མཚུངས་པ། བདནབམ་ཡིནབ། རྫུ་ནཔ་ཡ་ཡིདཔ། བྱམས་པ་ཆེན་་ 















ཅིསྟུ་འབུཔ། ཤག མཔ་འི་བདག་ཉོད་གོ། །འདིའི་སྔགསའི། [ །ཨོསཱ།འྣ་ཚྫཾཾ ཏཛ་ ༈ ཞེསྭ་པའོ། །དེའི་ཆུབ་ཁྱི གུཐཔ་ལ་ ཉི་ཡའི་དགྱིལ་འཁར་ སི་ཧྩང་ངཱ་དྲཱིཿདམཆཔོ་ལས་ 
༈བརོང་ །བྲ་ཡོག་དམརཔོ། པྲ (ྲེ་ུག་སཆན་ ང། ཤཏིངངེ་འཛིན་ཅི ༅ད་ཇྱ་འཇོད་ ་པ། འ' ༨ ཤས་ཅིསུངཔའི་རང་བཞིན་དང། དྲཆགས་ཀྱི་པས་ད ང་། ཁུབའབདཔའི ཆིདདང། 
ཤད ྱི་མཚན་ཏིདཱདཱ་ དང། ཀྭ་ཀའི་དྲ་ས་འི་ ཅི་རང་བླ་ཞོན་དང་། རོ་སྩུན་ ར་བའི་ལས ང་བ་ཉིད ཆགས །འདིའི་བ༔ བླཐའཱི་སྲགསནི། 
ཊཔའོ། ངགི་འདབམ་ལ་ (ཉྲིམངི་དབིལ་འཁོ་ི་ པ ཁོ་མའགལས་ ༥་སྩི་སང ཊའི ན་ཡདྲ་གུབ་པ་ཝཾ ངྲ་ཁ། ཤའི་རཱང་བཞིན། ད་བྲའིུགབཚན་ད། མི་འཇིགས་པའི 
འདྲ དྱ་ཏི་ཕུངཔ་ མའཔདགཉིད ད་དུང ལསྭ་ཀི་རགས་དང་། ཕག་དབ་པ།རང་བཞའ རྨེ གནའ ་ཆར་གི་དུཧ།ཁྱིནང་བཱ་ིན་ད་ དང་། རྔ་ཁ་བའི་ར་ རང་བཏུན། པའི་སཱེ་ཚན་གྱི་རྣམ་ 
` རྣམ་ཤོདེ་ཀྱི་དུག་བ་ཞིན་ནོ། །འདིའི་བླཟ་བའི་སགས་ནི། ཨོཾསྦཿཔྟཛྲཀླ་ཛཾ། ཞེས་པའོ། ་།ད་དགའི་རྡོ་རེའི འི་རྱིལ་གྲུའཿན། ཞལ་བ ཉིས་པ། ་གཙུག་ཏོར་ཅན། སྣ་དང་་བུ་བྲེྲ། 
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བའི་གཱ་ལ་བདགྲ་ལྲག་༩ཚོལ། །ཆོསོད་བཡོངོས་པྤོད་སྭལ་པ་ལ། །གང་ཡངགཉུག་མདོའི་རངབཞིན། །དེ་ལ་དི་མཐོང་བ་རན་པོའི། །ངདགྲ་ཚོགས་བའི་བུངཆུབ་འགུབ། །འདི་ལྔ་མཐོངབ་བྱགུ་རབ་ཡིས། །ཝཱམ་ 
བཏུགས་པས་ུག་ཁམཐོབ། །གསང་ཝགས་གེག་པའིཅས་འབུངས་ནས། །དའདེའདརབུ་ཤདབརྱ་བ། །པངོགསཏགཔའི་གག་ཞིམེད།།རདཔས་ཐས་བའངོམ་དཔད།། །ཏུགདང་ཆ་དཔ་གཏིང་ཀ་སད། 
གཉི་་ཀམ་ཡིན་གཉིས་མདམིན། །མཐའ་པཞི་ལས་ནི་རུམ་གོལ་བ། །དེ་ཉིད་དནི་མཁས་པས་རིག །མཐའ་བཞྲིརམ་པརདག་པ་ཉིད། །མཐའ་བཞི་ལནྲི་རམ་པརབརྟེན། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞིབ་དེ། ། 
ཐེག་མ་དབུས་མཐའ་ནམ་པྲ་པསམས། །བསྐམ་རྲི་ཁབ་པའིསེམས་ཉིད་ནི། །དངས་པོ་ཀུན་ཧི་རྦང་བཞིནན། །འགྲོབ་རོ་གཅིག་པ་རངོགས་ན། །རྟོགཔ་མེད་ཏཱིང་འོད་གསལ་བའོ། །གུན་ཏོགཆགས་པས་འཇིགས་མདན། 
' ཇི་ལྭ་བདེ་བརྲ་ཁོདག་ནས་བོས། །བྱངརུབ་ཤོནཱ་མོངས་ཐུདདམད། །ཏུན་མངོས་བྱང་ཆུང་ལསམི་འབུང་། །འྲུབལ་པཏོན་མངས་ཏོག་པྷལ། །འཁུལཔའི་རང་བཞེན་དིམམེད། །ཝས་ཀི་ལསནི་སྟོད་ལམ་ཡིན། ། 
ངག་གི་ལསནི་ཆོས་འཆད་པ། །ཡིདྲ་ཧི་ལསནི་ཡི་དམ་འཛིན། །བྲེ་ཝེན་གྱིསནི་རྟོག་པ་བྲལ། །འགྲོ་བེ་སྙུམ་ཞེས་མྒུདི། །ཕྷུམས་རྱུམ་དམི་བྱ་ལྟི། །སུུ་མསརྫོངས་པ་འཁྲུལཔ་ཧེ། །ཁཿ པའྱགརའྭ་ཐུལ་པདམ་པའི་༥ 

















མཐམས་ཅད་དང་བཞྲིནདོ། །གང་འདི་བསྡུས་ཡ་སེགས་པ་ཡྲིས། ། བདག་གི་བསདནུཔས་བསུམ་འཕེལབས། །དེ་ཡིས། ཡིས་འཇིག་ཏིད་མཐའ་དག་ནི། སས་བ བ་ཐོའོ་པརཤགོ །ཇེས་ཕི 
འས་ཅདུངངབོ། །གང་དེབ་ས་ལ་ ཆགདཅ་འནཔ་བྲོ སནཔ་དང། བེ ཚཐ་མཛུརདགྷཾ་སོངཛཱན་ཨ་ཀརས་བསུ་རབའོ།། པཱིུཔ་ཞ་ ཁུས 
ཱ།ཧི་ུ་པབཞུགས་སྲོ། „993 །།རུགརྦལ་ ཝོ ན་བངྐཤཀཱརསི། འགད དེ་ོན་ཉིད་ཐུག་པི་ཆེན་པ་ཉི་ཤུབ། ཇེ་བཅུན་སབ ཨྦྱརྲས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༈ཚཾག་རབ་སྣ་ཆགསྐུ་དང། 
,# ཕངཿཱཾནཱ། །རྣུམ་ཉེད་དངདི་མཚན་ཉིདབྲལ། །བདེ་ཡིསད་ཉི དགིགཔར་རད་ །གང་ཡཱིར་འོ་བྱ་ཁབཔའི་བདག ། །གིས་ར་སིད་དངམུམ་བཏུག ཉིད། །སུ་གསུམ་བེག་པ་གསུམ་བི། །དཉིདའཁ་ལ་བདེཔ་ཡ་ 
ཐབས །དདི་ འྱའོརབདག་ད གཞན། །འཇམ་པའི་ཚོརི་པུ་མཆེ། །ཇིམ་བའའབ་དེབ་ཞིན་གཞན། །ཕཱང་བའི་བྱེ་བྲག་ཤྲེས་ཟབ་ཉིད། །དེཉིད་རྒྱལ་བསུ་བདགཉིད་གྲོལ། །གཉིས་དང་གྲཉིས་སུམདབ་ཉིད། །. 
བསམ་ཡྱིསཡི་ཁབ་སམས་དབའ་ཏིད། །མ་བདཆིལ་ཆོག་འོན་པ། ། ྐདངོ་མམེད་གྫོས་དང་ནི། །རྣམ་བར་གཾག་པས་པོརབའི་སེམས། །དམིགས་པ་མེད་ཅིད་བླནམཾད། །དགཅི་བཞིབ་སྣང་བཡེད། ] 



































5 །དེག་པ་གེས་རབ་ཅེས་སུ་གྲགས། །འདི གས་པུར་གུར་པ་དི། །སྔགས་ཁྱི་བསྙན་བཅོས་རྣམཔ་རགསལ། །གངཕྱིརསྣ་ཚོགས་པ་ཡི་ཐབས། །ཆུངདང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་འོ། །ལས་དང་དས་ 
ཤོ ཚགྱགྲ་དདག །དག་པད་ ག་པས ལྟུས ཤགས །ར་མགས་པུརསུར་ གི །ཡགས་ི་བསུནབཅོ་སྣ ་ འཛམ་དཔལ་དོང་ལསགས་གཏོ། །བདན་ཡིནྫནིནནམ 
ཧལ | འྲབབབརྡལ་ཛརབདགྲི། །བདགྱ་བིབ་དབས་པའི་བའཕར་ཤྲ། 


།གང་ཕྱིརདེ་ཉིད་ནུས་པམེ མས་ལན་ཡངད་ །རིམ་གྱིས་བྱདཆུབ་བསྒྲབ་པའོ། {ལྷརྣམས་ཇི་ལྙརདགེད་” 
ཚན བགག །བགྲ་ཆགས་ སཉིདནི་ནལ་དག་ན། །ཐམས་ཅུད་དུ དདིང་ཏིནའོ འར -ཚ ཾ དི ་་ག་ །གྷ་མཚ་ལྟམཆོགཏུ་གཞོལ། །དངས་པོ་ཀན་ིརང་བཞིན་ཅིས། ¦ 
གཱ་གེས་གནས་པར་བྱ། རད དཔིད བུ །གནྟ་ཏོགཔ་ཐམས་ཅདྲ་ལས། །གང་པཱིཿ འྲབདོ་འདིདནི་ 


དྲི་ཉི་རྔ་ཐམས་ཅད་ཏོག་པ་མེད། ྱི་སལདངས།ངགཞུངབ། ང་འ 
£ ཧཱཾ འབུལཔལངསིའྱ། །རྨི་ལམ་ཡན་ལག་གསལ་བ་ཉིད། །དེན་བྱད་པ་ཡངསམས་ཙམམོ། །ཐམས་ཅད་དངེས་པའི་ར རང་བཞིནནོ། ༥ བཏོག་པ ི་ོ རཱ ི ཞིག་པ 





* །གང་ བཿ 
ངལ ་ལྭ་ར །སཱར རྱས་ རཿ ཉིསམ། ཉེས་ཡང རབས 
ས་ཁ ཞིདྡོཚེས དི ཀིད ། བ་ག གག ཁུ ལཱ བསེང་དཀར་ཤྭཧ་འོདི ལས ནམས་ཅྱིས། 











དགོས། །དངོས་གྲོ་ཟུན་ཧེ་སཱོངཔ་ཉིད། ༈གངགིམིང་ནི་མི་འདོད་པ།་ །དངོས་བོ་བན་ཅི་རང་བཤིན་འདི། །སེ་སཾརྟ་ཏློག་པར་དཀ (ཀའབ་ཡིན། ¦ 
ཤི་ད་དག་ལ། །མརིག་པནིརིག་པར་ལྔ༔ ཤུར །གང་ལ་བསུམམ་བསལ་གཞན་ཡིན། ་ ¡བསམ་མི་ཁུབ་དག 
ཕྱི་ཛའདེ ཅ། ། སྟ་དང་ལོང་ །་པ་ཧྟེ། ། མ་པ་སཿ 

ནིག དྲུ པི 5 ཾནའཛབ་གམཀད། །ད་ཡིས་བདབ་ཆན་པོར་ཤེཔ། ། 


སས ་ །བདུག་གིས་ཐེབང་ཁི་བསོད 
ཀ། །རེཀཔ་དི་གྲམས། བདག་ད མ་གས འཇམ་དཔལ་གཞོན 





མོད་ལསགོསའྲདས་བནི། །ཇིལ་ངའདེནི་ 
ཞད ནབ ལུད ལ་ 


མ་དང་བལ། །དགཔ་གུན་ལས་།བྲ་ཕིར་བཙས། །གྱོདའམུ་ 1 





།དབངསཔསྕ་ ཡངབ་ངེས་པར་བྱསཿ 


།ཨ་ཝ་རྙཱངྲེ 


: 


རཿ (རེས ཐལ | 
ཆྱ་ཧུར་པལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གང་ལ་ཁུན་དགའ་། 


ཞེས་འྱབུར་བདང། ཨཱནྷུ འླིམ་དལས་ཅངུ། དངས། དཔའ་བོ མཆོགགཏགའད། ིདྲུསབས་་པ། ཧེ ད་ིགབགནས་བའ། ཤཝ་འྩོངཔ་བཅུགབ་ལས་བང། 
ལ་བབ གོམ་མ འབ་པའི། །ཡཾ་ཤ། 


གས་བཏུད་ཅི 
; ཆོ་ག དོད། །ནུ་ ཀ །ཆུས།འ ཉཾད་བདབ་དག། 
ན་ཏོ ད་པ ཞས་བ 





ྫ 
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[ །དངོས་ལོ་བདྲེནཔ་ཡོདམ་ཡིན། 
།མི་བསྙོད་པ་ཞས་བོད་ཅེན། 
པར་བསྟན། །དྡོ་ཇེནང་གིརྣམ 








འོོ ིུད། བདའ དགིད །དེལ་མཚན་ 
དྲག སེེ ` གས་ས ར་བི ན། །ཡེ་ཤེས་གདཞིབ། 





1111396 ^ 167 ཙོ བོར 








རྱ་རྣམ་སྤིན་སྙེས། །མཚན་ཉིད་བྲལ་བ་ཕྱག་རྱ་ཆེ། །རྣམ་བད་ཉེདཔ་དམ་ཚིགྭ་འགྱུཆ། །ཕྱག་ 
བད་པའི། །ཞབས་ཧི་ནུལ་ལ་མངག་པ། །དྲེསིད་པགྱྭ་ཧོ་བཞི 
དཱ ད་བླམུརཆོགའི་དོན། 
སེཏི་པས་མཛོད་པ་ཚྫོགས་སོ། 
རའཇོག་པའི་མན་ངག་བཞུགསསོ།། : 





{༅[ 


།རྒྱ་གར་ཅི་མཁན་པོ་ཤཱི་པྨྟི་ཏཱ་ནྣག་པཿཁསཔ་ དང་། 


།བླམ་དམ་པ་རྣམབ་ 


སི ས་པར་བ 





གཟུང་དངདངསཞོོ།།ཱབམིདཔའིསེམས་ཉོད་ལ། །ཅི་ཞིག་བླས་ཞིང་ཅིཞིགོ། 
„ © སིངཔཾཞེས་བྱབ་བཞུགས་ བླ 





པཿབྱེད་ལྕར་བརམི་ 


5¡[0 | 













བཀུས་བཅུ་ལདད། །ལཱ་ཏགས་པ་་ཡིས་། ཅད་བ མཐོད་བའདོ་བོོ། །འདྲ་ལ་ཏེས་འྱཁུལ་ངི་ཉུད་པ། །ཇེ་བྱཅནམཆོག་དང་དཔུའ་བོའི་ཚུ་གསོ། །བདག་བྱིནྡ་རོབ་པའི 
ནཱ་ལཱབྱབོརམག། །བཟྲད་པ་ཆན་པོརམཛུདཔར་འོས། །དེ་ལ་བཅོམ་ལྡནའད་ བཞིན་གཤེགས་བྲ་གཉིས་སུམདཔན་སྩེར་བཞི་ཧྭརུ་ཀ་སྨྲད། གསུད་དད། ཐུགས་ཀྱི་གསངབ་ཐདཡི་ཤེས པའི་ཡཾ་ཤཾསམངའ་བདག་གིས། 
རླ ཅཱཾམིན་ད་བུཔའི་ཐབསུ་ལ་སའྱབསདཱ་པཱ བན་པིདི་དངེས་བད་གདོདཔ་དག་གྲན ནས་པ་དག་བ་པར་བསྟུན་ཏྲེ། དའུངྱ་ཆུའྱི་ཆུདུའྲི་དུབ་བ་བོ་རྟུན་སི་གངཟག་སྐལ་བའབ་ཀྱི་ཡང་འབ་དྭང་། རབ་དང་། འབྲིང་དང་། ཐ་ 

ཆ་དགུ་ལ་གི་རསདུ་བབ་པའི་གདམས་དགྱུང་བ སུདྭནད༔ སྱོད་ཕུའིཚྱུད་དུདུ།./ རྣལའབྱུད་གྱུདཱཿ དད ལའྱོརླ་བཱན་ཐད་པ་ད པད དག གས་བད། པས་ དུས་དབང ཅིར་ཡེདུབདག་ 
“ འཆད་བར་འབྱརོ་རོ། །དེའང། བ་ ལྷདཔཡེནའེ ངཿ །རྫ་གྲསུ་པ་འིའི་འས་བྲག ཧད རམ་པ སལ་བྭརཾ དུན དང ༽ པལ 
(བྱི་བྱདཔའི་རོམ་པ་དད། ནངལདཔའི་རིམ་པའ། ཚེ་གན་བཞི་རིག་པའོ་ངོགོས་སི་ལག་ 





£ 


།དཱང་། མུཚན་ 













།ལ་མི་གནསྤ་བབས་ཤེས་དབྲ། །ཧེརུ་ཀལི་ངོབོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངཊ 


ཙའོ། །ཇུངདུ་འཇུག་པའི་དབྱེརསི་ཕྱིད་པ་སྟེ་ དཔའ་བོ་དང ་དཔའམོདང་། 










ཨོ་མན 
ཌྭཾ ཁྲི་དངྭ།༧ཿ ཞུ ཌོ 
༈གཉིས་རྣམ་ ར་ད སྦྱབད། །བུབ་འཇུ་ 

ཐཱཔ་འབྱུང་སེེ། དེ་བསན་སྣང་བ་གསུམ་སྟོའཾཔར་བབཏུ་ཇུ་རཔར་ཤེས་པར་བྱའ། [ཞིའང་གསུང་རབ་ལས། སྣ' 













ངས་པའི་ཕིར་ཐབས་དང་བལ་པའི་ཤེས་རབྱ་ཁངཆདཔའི་ འིམཐའ་དདབཅས་པའོ། ༈ཤེས་དབ་དང་བལ་བའི་ཐབས 
] བླུང་དང། དྡོཇེདངཊ རྒུདུང་། འབྱུས་བུ་དར། མེ་བརྨོདུ་པ་དད།, རྡོ་རྗཾའཆང་དང་།: ཏམསྦཨོུངབ་དང། 


དུད བཅྩྱིཧཱ་ཕུ་དང་། 'རྫགིས་དེ་དང་།་ འངོར་བདང་། མྨ་པན་ལས་འདས་པ་དང་། དངོས་པོ་དང་། སྟོང་པ་དང ་ཨཾ་དང། བདང་། ཨཿདང། ཇུདང་། ཏི་མདང་། ཟླ་བ་དང་། ཨཱ་ལི་དའ། 
ཧགལ་བབ་ ད་བདྲ་བའོ། ,།དེའང་འཇམ་དཔལ་སྒྱའཕྲུལ་ཇྲུབ་ལས། ཤཾ་འབ་ཀྱིསྭ་ནི་འཁོང་བ་མིན། །སྙིང་རྗེས་རྱ་ངན་འདས་མེ་གནག། །མཐའ་་ 
ན་ཏིདངཱ་ོང་་ 


ན་དམ་པའྷ་སས་ཐ རཱ 
དན ཌཱ འི །ཞེས་གསུངས་པས་ཧངཁོ།་ །མཆགཉིདི་ དངགྭཱོང་ཕ ཅི ཧྭངཔྟརགས་པའེམཆན་ ཏིད་དྲུ་སང་བ་འབུང་ལ། སྣང་བུ་ཤར་བའི་མ 


བལྟངཔ་ལྷག་ཁུརཏེ། །ཧྟངཔ་ཏིད་ཐེས་སངབ་ལཱག །ལུགཔ་ཱངཔ་ཏིད་གྱ་ཕྱིད།: །སྡང་སྟོངབཅོམ་ལྡན 


རོ 





སྭ་རོ་གཅིག་ཏུ་རོགས་པར་བེད་པའྱི་བམ་ནི་ 





རཿ ༄ 


ཤྭ 
ཟ 
མོ ན་སྣང་བའི་ཚེ་ཉམས་སུ་མྱོང་ལ། 
= 

9༧ 


~÷ འུ དེ་ སྩེ 
སྡུང་པ་ཉིད་དེ། །དེ་བསན་སྣང་སྙེང་ 
ཁདིབས་མརོཀ་གུར་ཝམ་གཞུན་མ་མཆིས། །ཞེས་ག 
།གཏན་མེད་པའིབང་གི་ར་ལཱུནི་མ་ཡིན་ཏེ། 


¡ ཅུམས་དྲ་བདུན་དང་བཞིན་མད་པ་ཉིད་དོ། 
ྱེང་བ་དེཉིད་ཀྱེན་ལས་སྒེས་པའི་ཕྱིར་སྐེ་བམེད་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ 


།ཀས་སབ་ཤད། 


ཱུ ཐེཐ་དཔེན་དུ་”9་གྱུར་པར་ཤེས་པའ་བྱཁོ། 
།ཞེས: སུངས་པས་སོ། 


།ཅེས་གསུང་སེ། 


།ཞེས་གསུངསས། །དེའྱི་ཕིར་ཉམས་སྲུ་མོང་བནི། 


[གཞུན་ཡང་སྟོང་པར་རྟོགས་པ་སྐྱས་པའི་ཟླ་མར་གྱུར་པ་ནི་ཤེས་བྱ་སྐཱཚོགས་སུ་ཤར་བདི་དག་སྟེ། །ྷ་ཚོག་ ུ 
།དེ་ཡང་གསུང་དབ་ལས། །ནྣལ་འབྱོར་པ་ཡཾ་སབྤ་མ་བཙའམིྱྱ། [ཤིས་དཔ་ཤེསྱ་བླ་བ་མ་མཆོག་རྒུར་ཉིད། །རྟོགས་པགཉེས་དོན་ཁྱིར་ན་དམང་སྟེ། ! 
།གཞན་ཡང་སྣང་བའི་ཚེ་ན་ཞི་ཉམས་སྲུྐྱོང་བ་ལ། མྱོངབའི་དྲས་ན་སྐྱེབ་མེད་པ་སྟེ། རདེ་བས་ཞ་སྣང་བ་སྷ་ཚོགས་པ་འདེ་དངོསསུ་གྲུབ་པམ་ཡིན་ཏེ །གཅིག་དང་ 
 ་ས་པི་དསས་པ་པ། །དུངབ་ོང ་པའ་དགསཔ་དཔབལབྱི་ཡིན།།ོངཔན་ལསལ་ཏེ། །ེབས་ 
འཕགསཔ་ཟླ་བསྒྲོ་མའི་མདོ་ལས། གཞིྱེན་ལསླ་སས་ བར །དེ་ལ་གྷེ་ཁའི་རང་བཞིན་ ད་མ་ཡཾན། ཉྱེན་ 


།བདེ་བར་ཉམས་སུ་མྱེང་བ་དང་། 


སྙོང་པར་ཉམས་སྲ་མྱོར་བ་དང་ 'མེད་སྒ་མོང་བ་ལས་ 
[རདཔའ་ཉམས་སྲ་མྱོང་བ་དང་། །གཉིས་མེད་སུསྐྱོདུབུ་ལས 








 ས་སྐེས་པགངདེ་སྟངཔ་སྟེ། །གངགིས་སྟངཉིདགསེ་བག་ཡདོ་པཅ། 


514 





ལི་འདའ་སེ་ ༢༢ཕང་དྲཔ་ཁ་བན་རས་བཟའེགས་བཞལ་ ངེ ས་མོང་བྲ་འེ།  ེ་ནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསངས་པས་སོ། །དེབས་ན་སྣང་སྙོང་གིས་ཉམས་མྱོང་སྐྱེད་པའི་ཕྱིམ་གདམས་ངགཏུ་ཤེས་” 
འདའ་ ཡཔང་དབུ་མ་སྨནྟ་རས་གཟེགས་བཞུལ་ཞུགས་ལས། །གང་ད་ཉམས་སྲུ༤ུང་བཞེ། །འགག་དེ་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞ གས ། གཏོ དག བར་ལ་ཡི་བགོར་སཡམ་ 
པཔ ཞེད དངིདི། ས་ད ནམ་པྲཝ་མདགསཔརདླ་རབདང། །བརྒྱུད་པ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་བསྙེན་པ་ལ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ར་ལ་གྱུདཟ་མ་ཏོག་ཟད་མི་ཤེས་པ་དག་ལབཙལ་མི་དགོས་སྭ་གམ་ 
2 པ་ལ། །དེ་ལུར་ཨ་ཡིན་ཏེ། །འདི་དག་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་རྟོགས་པ་དང་ལྔནཔའི་གང་ཟག་གི་དབང་དུབྱས་པའོ། །དེབས་ན་གསུངས་རབ་ལས། །ཁྲུས་དང་གཙང་སྦ་འདིད་མེ་དགོས། །དགུའཐུབ་དཀའ་སྤུད་འདེར་མེ་དགོས། | 
སངས ནམས་དང་སེམས་དཔའ་ཆེར། །ཅུག་ཏུ་སྦྱོར་བས་འགྲུབ་པརའགྱུར། །གཞན་དྲ་ན་ལས་དང་པོ་པ་ནམས་ཁྱིས་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྒྱུན་དག་ལས་འབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་བསྭེན་ཏེ། །དེའི་ཞལྱ་ཀི་བདུད་རྱིས་དབཏུ 


~~ 


ཨ །འདྲ་བའ། 


སང་སྤྱ་ཧས་ 





~- 


བླནན་པརྲ་བྭའོ། །སྐབསསབབ་པའི་ཚིགནི་ཨེ་དངའེ་སྟེ། །དེ་ཡང་ལྱགྱཆབཞིའིགོ་རིསྲ་གིས། །པྱད་དང་། །རྡོརེ་དང་། །སྨྲ་སི་དང་། །དོན་སྱི་དང་། །བདེ་བ་དང་། །སྙོངཔ་དང་། 


སྒྲ་དང་། 


- 


།དོན་དང་མཚོ་ན་པའི་དྭབེ་བ་ལས་བཞྡི་ཀང་བརྡ་བཌོ། །དེ་ཡང་གསྲངས་རབ་ལས། རྡོརེ་གདན་ལ་སྙོམས་པརཞུགས་ནས་ནི། ར༽ཾ}ེཾེིི + 


-- ¬ =” 


།ཡུལ་དང་གྲལ་ཧཧ་གྱི་ཁྱདཔར་གྱིས། །དབྲིབས་དང་ 
།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་མཚན་ཉིད་དང་ ལྡན་ པའི་ 
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-# 


ཨེ ༦ ཛེ 


7 །ཞེས་པའི་ྱིན་གསང་སཱགས་ཁྱི་ཟེ'པ་རྣམས་ཞི། །བླ་མ་སྔཾན་དུ་སོང་པ་ལ། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་འབྱུང་བ་ཡེན་པས །བླ་མ་གཙོའ་གྱུརཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ངག་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པས་ཆོས་གྱི་ཕྱག་་ 


པར་་བ་ནི། །སྒྲ་ཡི་རང་བཞིན་བླ་མའི་གདམས་ངག་པཱེ། །དེ་ཡང་རང་གི་ཚོ་ག་དངཚད་མ་དང་། །གང་ཞིག་ལུང་དང་མི་འགལ་བ། །བེ་དོན་ཡྱུད་དང་མཐྦན་པ་ནི། །བླུ་མའི་གདམས་ངག་ཡིན་པར་གསུང་། །ཞེས3ྲ་ཁས། 


བཞི་སྣོང་དག་གི་གྲངས་སྟེད་ཀྱི། །ཀཱན་ཤྱི་གཞི་དང་ཕ་མ་ནི། །ཕེ་གེ་གཉིས་ནི་ཡང་དག་བསྙན། །ཞེས་བ་བས། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ཡིས་གསུང་རབ་རམས་ཀྱི་གླིང་གཞིའི་ཚིག་གམ་དོན་མདོར་བསྡུས་པ་ནི་དེ་ཉིད་དོ། 





༄༅། །རིག་མ་དང་། །སྣང་བ་དང་། །སེམས་དང་གྙེང་རེདང་བཅས་པའྱི་མོན་ལམ་སྣེ་འདི་དག་ཞི་གདན་ནོ། བྱེབྲག་གི་དོན་ནི། །ལས་ཤྱིཕྱག་རྒྱ་ཝུསལ་སྟེ། །ཆོས་ཁྱི་ཕུག་རྒྱུ་ནག་ལས་སོ། ྱག་ཆེན་པོཡིདྲ་ཤས་ཏེ། ི 


'གཏན་ལ་དབབ་ཕར་རིགས་སེ། །དེ་དག་གིས་ནི་ཞྲགས་བུ་དང་ལསྲ་ཀི་ཕྱགྱ་མགཉིས་ཀལ་རྟེད་པར་ནུས་སོ། །དེ་ལ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དང་། , །སྒབས་སྲ་བབ་པའི་ཚིག་དང་། །ངོ་བོ་དང་། ༩༧་ཉིད་དང། །ཡན་ཡོད་དུ་ཤེས་པའ་འའོ། ཆོད 


། །བརྗོད། 


| ། 


།ཆོས་ཐམས་ 


ཅདྱ་ཧཱེན་གཞན་ལས་སྩེས་པ་དང་། །དེཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། །ཐ་མི་དད་པར་རྟོགས་པའ་ྲའོ། །སྒབས་སྲབབ་པའི་ཚིག་ནི་ཨེ་དང་པཾ་སཱེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ཁི་དབང་པོས་ཞུས་པའི་མདོལས། །ཆསྦ་ཀྱི ཕང་ཕོ་བྱཧད་ཁི་དང་། 


རོ་བོ་ནི་སྙང་བ་དང་ 
། ནི་སྣང་བ་དང་ 
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སྣུང་བ་སྟེ། །དེཡང་དེ་ཉིད་ལས། །ཕེ་གེ་ཨེ་ནི་ཨརྱ་སུར་ལ། །བ་ནི་ཕ་ཞེསྦྱ་བབར་གྲགས། །ཐེག་ལེ་དེགཉིས་སྦར་བ་སཱ། །སྭུར་དེ་ཤནཏུ་མདྱ་དུང་བའོ། །ཞེསྲ་བཟའི་གཉིས་སྲ་མེད་པར་སྐོད་བའོ། །གང་ལ་གཉིས་ཀྱིའདུ་་ 
ཤེས་མེད་པར་སོར་བ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེ། མཆ་ཉིདནི་བྗོདཔརྱཧང་དང་། །བརྗོད་པར་བྱེད་པ་སེ། །དེ་ཡང་ཨེ་སྟོང་པའི་ངེ་བེར་བརྗོད་པརྲ་ཧ་བ་ཡིན་ལ། །འི་བདེ་བའི་ངོ་ཕེར་བརོོད་པརྦ་བེད་པའོ། །དེ་ཡངབླ་མའི་གདམས་ 
ངག་སྒྲ་སྤྱིའི་རྣམཔ་ནི་རྔོད་ཀྱེད་དྲུ ཤེས་པའྲ་སྙེ། །དེས་བྟན་པའི་རྟོགས་པ་བདེ་སྟོངདོན་སྤིའི་རྣམ་པ་ཞི། །བརྗོད་བྱར་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ལྱ་བརྨ་རུབ་སྦྲབ་པའི་ཐབས་ཡད་དམ་ཞེན། དེ་ཡང་། །དང་པོསྦྲ་དང་དོན་གྱི་ཨེབ་ལས། 


སྒད་ཅིག་མ་བཞི་རིསཅིས་འབུང་པ་ལ། །དེལས་དགའ་བ་བཞི་སླེས་པའི་ཉོན་མཾངས་པ་ཕག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྲེང་སྟེ །འབྲས་བུ་ལྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རང་ཆས་སྲའཆའ་བཞི་དོན་ཆེ་བའོ། །དེ་དག་ལས་སྨོན་ལམ་དང་སཱིང་ཇེའི་སྣོབས་ཁྱིས། ། 
གཟུགས་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་སེམས་ཧཧ་གྱི་སྣང་བ་ལསའབྱུངབ་ཞིེ་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་སྟེ། །དེ་ཡང་། །ཆེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ གཉིས། །དེ་ཉིད་ཤེས་པ་གང་གིས་ཤེས། །དེསནི་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ནོསྦ་ཀི་འཁོར་ལོ་བསོར་བར་་་། 


༄>༄ཆི་ 





འགྱུར། །ཞེས་པའོ། །དེ་ལྟ་བའི་ོས་ཀྱི་ཕག་རྱ་ལ་འཇུག་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་དག་གི་གང་ཟག་གིས་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། །དེ་ཡང་དཔེའི་ཕེཿཤེས་སྲུ་རིགས་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་དིགས་པ་དང་། །བཙན་ཐབས་ཀྱི་ 








5༔7 སྱ །རྣལ་འབྱོར་སཱན་ཕྱུང་ལ་ཡང་དག་གི་དབང་དཔེར་བཞག་པ་ ང་། །འཕེལ་བར་བྱེད་པ་འབྲེལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སྲ་བླང་བའོ། །དེ་ལ་ཡང་ཆོས་ཁྱི་ཕྱཀ་རྒྱ་ལ་ 'ཨད་ཅིག་“ "བཞི་དང་དགའ་བ བཞི་རི་ལུརཡོད་པ་བཞིན། 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཡང་ཡེད་པའི་ཕྱིར་དང་། །བའི་གིར་ན་དངོས་པ་མ་ཡིག་ཏེ། །མཚོནབུ་མཚོན་པར་ནུས་ལ་མཚོཞཤྱེད་ཉམས་སྲམྱང་བའི་ཕྱིར་དང་། །ཐབས་ཀྱིས་མ་ཤྲིན་ན་ འཁོར་བ་འབྱུང་ལ། །ཐབས་ཀྱིཿ ཀྱིས་ཟིན་ནྭ་མུ་ངན་ལས་༥༥ 
ཟླ འདས་པ་འབྱུང་བ་ནི། ཨནིཉིན་བྱུར་ལ། །བིནི་ནོཆེར་བཤད་པ་སྟེ། །ཐེག་ལེ ལེ་དེ་ནི་ས་ཐོན་ཡིན། །དེ་ལས་འགྲོ་བ་རྣམ་ག གསུམ་སྟེ །ཞེས་བྱ་བ་དང་། །ཨེ་ཡི་ཆྭ་བེད་བཟང་པོ་ལ། །དབུས་སྲ་བྱི་ཡིས་ནམ་པར་བརུན། ། 
ཝི ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའི་ལྱིར་དང་། །དྲག་པོའི་དབང་བསྐུར་ཧི་རྟོག་པ་དང་གོ་རེ ༨་བ།ཧེབ།ཡ་འབྲུལ་ལ། །དབང་བསླྲརང་ན་པ་ཞི་རྟོགས་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། [ཡང་དགུ་གི་དབང་བསྒུར་ནི། །རྟོག་པ་དང་གེ་རིཡས 
རྟ ལུམ་འཁབུལ་པའི་ཕྱིར་དང་། །དེ་ལ་ཡང་དབྱིབས་གྱི་ཨེ་ཐཾ པ་དང་རྡོ་རེ་སྭོ ཡས་པ་དང་། ད་ིགམྱ་བེག་གིས་ཏོོས་པ་ལག་ཡགས་དངབཅས་པརམ་ཅསཝལ་ལ། །མཚོ་ྲ་བད་ཉམས་སྲུ་མོང་ལ་མཆོ་ན་པར་ནུས་པའི་ 
- ཀྱ ཕྱིར་རོ། དེ་ལྦུབའི་ལས་ཁྱི་ཕུགྱ་ཆ་ལ་ཇེས་སུ་འཇག་པ་ ཐར་མེ་རུས' ཕྲ་ནམས་ན་དམ་ཆིག་གྱི་ཕྱགྱ་ར་ལ་འཇུཿ ག།པ་རྦ་བ་པེ། །དེ་ཡང་སྩོར་བ་ནས་པ་གསུམ་དང་། སྐེ སྩེ་བ་བཞིའི་ཚུལ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཞི་དང་། །སྦྲབ་པ་ཕོའི་ 
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519 ཆུ ཧཱ །དེ་ཡང་གསུང་རབ་ལས། །བརྒྱུད་པ་བྱིན་རླབས་ཆེར་ལན་ཞིང་། །དབང་གི་མན་ངག་དང་བཅས་པ། །བརྡ་ཡིས་གོ་བར་ཧས་པ་ཉིད། །མཚན་ཉིད་མྱོང་ཕྱིར་ས་མོངས་པའོ། །ཞེས་གྱབས་གླང་ངོ་། 


ཝཾ ཕ་རོལཧཱ་ཕྱིན་པའི་ཐེ་གཔ་ནི། །ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན། །ཡཱུན་པ་དང།། །ཆུལཁྲིམས་དང་། །བཟོད་པ་དང་། །བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་དང་། །ཤེས་རབ་ཐབས་སྲུ་གླུར་ ་པ་ཡིན་ཡ། །འདི་ནི་དམཡེ་ག་གི་ 
༧ །ཕྱག་རྒྱས་གུན་བརྟགས་ལ་རྒྱས་འདེབས་པར་བྱེད་པ་དང་། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཉོན་མེངས་ཕ་ལམ་དུ་སྡོང་བར་བྱེད་པ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྟོག་པ་ཡེ་ཤེས་སྲུ་འབར་བའབྱེད་པའི་ལམརྣམས་ཟབས་སུའགྱུར་བའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
¿4 ནི་དཀའ་བ་དང་བཅས་པ་སྟེ [མུང་བྱའི་ཉོན་མེངས་པ་སླེང་བར་འདོད་ལ། །སྔངཁེ་གིགཞེན་པ་བསཱེནུ་པར་འདོད་པས་གཞི་སྲང་བའི་ལམ་སྟེ། །བསྒལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་གྱིས་འཚོང་རྒྱ་བར་གསུངས་སོ། །འདིད་ནི་ 
% དབང་གི་རབཏུ་བྱེད་པསཿ ནོ་པར་ཞེན་དོང་བཅས་པའིི་བོའི་བདག་ཉིད་སངྷསྟེ། །གཉིས་མེདྲ་འི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཉོགས་པས་འཚངར་ར་བའི་པྱིར་དཀའ་བ་མེད་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིཉ་པའི་ཐེག་པ་ལནི། །དབང་པོ་ འབྲེང་ 
རཿ དང་ཐམས་ཀྱང་འཇྡུག་པར་ནུས་ལ། །འདིར་ནི་དབང་ཕོ་་རབ་འབའ་ཞིག་གི་སྤོད་ཡུལ་ཡནེ་གྱི་སྦྱོད་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྲད་པར་དུ་གྱུར་པས་ཏེ། །དེ་དག་གིས་ནྲི་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་དོན་བརོོད་པའོ། །དནི་མིག་གི་དོན་བཤད་པའྲགྟེ་] 











ཧ29 དང་པའརྡ་རེ་བྱུན་པ་ཉིད་ལ་ཡ་རབས་ཀི་ཚུལ་དུང་མཐུན་པརྡ་བུ་བའི་ཕྱིར། །བཀྲ་ཤིས་ཕ་བུ་བ་དང་། །གཞུང་བསྣུ་འདགལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་དོན་དུ། །བྱབ་ལ་འཇུག་པའི་སྔོན་རོལ་དུ་ཡུལ་རངགི་འདོད་པའི་ རལ་མཆོད་པ་ 
བརྗོད་པ་ནི། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་བཞིན། །རྡོ་རེ་སེམས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ཏེ། །ཞེསྱྱབ་བ་ཞི། །དེ་ཡང་དང་པོར་དོན་གི་རང་བཞིན་ལ་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། །དེའི་ཚིག་གི་དོན་གསལ་བརྡ་བ་བའ། །དེ་ལཆོས་ཀྱིསླ་ནི་ནྣམ་་ 


¿4 ཕར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཡེད་པ་དང་མེད་པ་དང་། . །གཉིས་དང་གཏིས་མ་ཡིན་པའི་མཐའ་ལས་འདས་པ། །དིམ་དང་ཐལ་བའི་ཆ། ྒོ་སྦུར་གྱིས་དབེན་པ། །ཤེས་ཤིང་བརོད་པའི་ཡུལ་ལསའདས་པྲ་དོས་ཡུལ་དུ་མབུས་” 
པ་སྙེ། [ཕྱགརྒྱ་མེན་པེའོ། །དེལ་ལེངས་སྤེད་ཚོགས་པ་དང་སྦྲལ་པའི་སྐུར་སྣང་བ་ནེ། །སིམསཧན་གྱི་ཌློས་བཞག་པ་ལ། །གཏུག་མས་བསྡུས་པས་དབྱེར་མེ་པྱེད་པའི་ཕྲིར། ངོཐོ་ཉིདྲ་ཀྲི་སྣཱ་དེའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་བདེ་ 


༦ 


བ་སྙ་པ་དབྲེརམི་ཕྱེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོསེ། །རྡོ་རེ་སེམས་དཔའོ། །ཡངན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་སྙོང་པ་ཞིད་མཚོན་པ་ཡིན་ལ། །སཾཡས་དཔའ་ནི་སྭི་ རིམཚོན་པ་དང་བཅས་པའི་བདེ་བ་བསྟན་པར་ཤེས་པར་་བའོ། །དེ་ཡང་གསུང་ 
རབ་ལས། །སྭ་ཞིང་བཏྟན་ལ་མཁྲེགས་པ་སཱེ། །གཅདམེད་གཞིག་ཏུ་མེད་མཚན་ཉིད། །སྲེགཏུ་མེད་ཙིང་གཞོམ་དུ་མེད། །སྟོང་ཅིད་ོ་ར་ཞེས་བར་བརྗོད། །ཅེས་གསུངཔས་སོ། །གཞན་ཡང་། །སཱོང་ཉིད་མོོང་བ་བདེ་ 








།སེམས་པ། །སེམས་དཔའ་དེ་ཡཾས་གཞན་སེམས་ཅིད། །བདེ་དང་པཱིང་རྗེདཔྱེར་མེད་པ། །དེ་ནི་སྙིང་པེའི་སེམས་དཔའོ། །དེ་དག་ལ་གཉིས་མེད་ྲི་ཚུལ་དྲུ་ཕག་འཚ་ལ་བ་ནི། །མཆོད་པ་ཐམས་ཧངྱྱི་ཝལ་ 
' ཊབ་ཧྭེ། །ཇི་ ར་རུ་ལྕ་རུ་བཞག་དང་། །རི་ལཱར་མར་ལ་མརབཞག་བཞིན། །ནང་རིག་ཡིདྱ་འི་ཡེ་ ཤེསྲཀི། །དྷེ་རློག་པ་ནི་འདིར་ཕྱག་ཡིན། །ཞེས་འབྱུར་བས་སེ། །ཚཾག་གི་དོན་གསལ་བར་བྱ་བ་ནི། །རྣམ་དག་ཅེ་ས་བྱ་བ་ 
ཐཱེ །དེའི་མཚན་ཉི་ རྣམ་པར་གཞག་པ་ནི། །ཕུང་པོ་ལཱ་ནྣམ་པར་དག་པས། །རི་གས་ལཱའཁི་བདག་ཉིད་དུ་བཟླུས་ལ། །དེ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས་མི་བསླད་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ངོ་བོར་མཐོང་བརླ་བ་སྟེ། །དེ་ཡང་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ 
༡ །སྭབལུ་བ་དང་། |རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་དེའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དག་ལ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། །མཚན་མ་མེད་པ་དང་། །སྨེན་པ་མད་པའི་སཱཾང་པ་ཏིད་ཤྱི་རྡོ་རྨེ་ལས། །དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་ཇེ་ཆེ པའི་ 
ཨསས་དཔའ་ལངས་སྤྲོད་ཚྫོགས་པ་དང་། །སྦུལ་པ་དང་། །བླ་མརྗེ་བཙུན་པ་དཔལ་མགོནགྱི ལོར 











ཚོགས་སྲུ་གུར་པ་ནྣམས་ལ། །ཐུན་མེད་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཉེབར་རྙེད་པའི་དོན་དུ་པྱག་འཚལ་བཁོ་ཞས་བ་བ་ནྱི་པ་བ་མ་ཁོངས་པ་ལ 
ཿ པའི་ཐ་ཚེག་སྭེ། །བསོད་ནམས་སྱི་མཐུས་ཞིང་ཁྱད་པར་ཧན་གྱིབྱིན་རྲབས་གྱིས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བསལ་ཏེ། །བརྙོ་ན་འགྲུས9ྱི་སྣོབསཀྱིས་བཤཤད་པར་དམབཅས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཡང་རྒྱས་གདབ་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིསརྣམ་པའྱེད་པ་ཞི་དབང་ལ་རག་ 













522 
ལས་ཏེ་དེ་ཡང་རིམྱ་གྱིས་འཇུག་པའི་ཚུལ་ལ། །ཐུམ་པའི་དབང་སྔོནདུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིད། །དམཆིག་གི་ཕྱགརཧྒྱ་རྒྱུ་མགནས་པ་སྔོན་དུ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡང་དབང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་བུམ་པ་རྟོག་པར་རག་པའི་གང་་ 
ཐག་གི་སྒྱེདོ་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། རྡུལ་ཚོ་ན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་པར་བྲ་གྟེ། །དེ་ལ་བསྙེན་པ་དང་། །སྒྲུབ་པ་གཉི་ས་སཾ། །བསྙེན་པ་ཡང་དུས་དང་གྲངས་དང་མཚན་མར་ཤེས་པར་བྲའོ། སྒྲུབ་པ་ལ་སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་སློབེ་ 
ཤྭ མ་འཇུག་པའིཆོ་གའོ། །དེ་ལསའི་ཆོ་ག་དང་། །ལུ་གོན་དང་། །ཐིག་བྲི་བ་དང། །ཚོན་བྲི་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁེར་བྱིཞྱིས་བརླབ་པ་དང་། །བུམ་པ་དགྲམ་པ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་རག་གིོ་ག་དང་། །སླེབཾདཔོན་བ་དག་ཉིད་འཇུག་ 
ཕའོ། །གཞན་ལ་ནི་འཇུག་པ་དང་། །དབང་བསྒུར་བ་སྟེ། །དང་ཕོ་ལ་ནི་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། །མི་གདབ་པ་དང་། །ཁུཐ་པའ་གྱི་དོན་དྲི་བ་དང་། །ཡོན་དབུལ་བ་དང་། །དངདུ་འཇུག་པ་དང་། །དམ་ཚེག་བསྒྲགས་པ་དང་། 
མནུའ་བྲགཅིང་མནཁྲ་རུ ད་པ་དང་། བཀའ་བསྒོ་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་དང་། །མེོག་དེར་བ་དང་། །མཐོང་བྲི་བ་དང་། །གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་བ་དང་། །དང་གི་རིགས་ྱྱི་ལྷར་དབང་བསྐྲུར་བ་དང་། །ལྷངོ་བསྙན་པའོ། 
„ གཉས་པ་དབང་བསླརབ་ལ་ན། །རོཇེ་སབམ་དང་མཱབ་དཔེཉྲོཧི་དབང་བསྐར་བའོ། །དེ་ལ་རུ་དང་ཅོད་པན་དང་། །རྡོཆེ་དང་བདག་པཾ་དང་། །མིང་གི་དབང་རྣམས་ནིམ་དིག་པའི་ཉོན་མེངས་པ་ཡདེ་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་དང་། [སྒེ༡༣འི་རྣམ་*་ 











ངོ 
རཿ 






ད་ནི་དེ་དག་གི་རྟོག་པ་རྣམ་པར་འགྱུ་བ་བཤད་པར་བྲ་སཱེ། །དེ་ཡང་གསུང་རབ་ལས། 


~-- 


གཔ དཔོས ད་གས གདཔགཡས་པ། བདད 


ཱ ༄༅། །པརཿཤེས་པ་དང་། །ཉོན་མོངས་པཅཧགྲི་ཡིད་དང་། །ཀུན་གཞི་རྣམ་པརཤེས་པ་དང་། །གཟུང་བ་དང་། །འཛིན་པ་བཅོམ་ནས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་ཞྭབུ་དང་། །མཉམ་པ་ཉིད་དང། །སཾ་སེར་རྟོག་ ` 'དང་། ། 
བ་ནན་ཏན་དང་། །ཆཾསྱི་དབྱིངསགྱི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་ལ། །རིགས་ལཱའི་དབུ་རྒྱནདུ་གླུང་བའི་ཁྲིར་རིགས་པ་དང་དབུརླ་ནདུ་རིགས་ལ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་བུམ་པའི་དབང་དང་བསྒྲུབ་པ་ལས་གཞད་མ་བཤ། (པའི་ཝཾཿ ཨསབ་མའི་དབང་དུ་ཡང་རིག་ས་སོ། { 


།བླུགས་ཤིང་དག་པར་བུམ་པ་ཡིས། །རྟོགས་དང་ལྡན་པའི་དབང་དུ་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། །དང་གི་ལཱག་པའི་ལཱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་སྲཿ་" 


མེད་པའི་སྩྱོར་ཁས། །ཞྲུ་བའི་༢ཤེས་ཀྱིབདུད་རྩིའི་རུས། །སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བླུགས་པ་ཙམ་ཉིད་ཀྱིས། །ཐྱིན་བ་རླབས་དང་། །ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་། །སཱགསཨི་རུས་པས། _།སྒིབ་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དྲ་མ་འཁྲུ་བརྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་ཕྱག 


།ཆེ་བའི་ཕོན་ཏན་ནོར་བུ་རིན་པ་ཆེ ལྟབུརའབུར་བ། །དབུའི་གུགཏོར་ལྷུར་མི་མཐོང་བཐོབ་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་བརྡར་ཤེས་པརྲ་བ་སྟེ། །བརྡ་དེ་" 


དག་གིས་མཚོན་མའི་དོན་ཉོགས་པའི་བ་བའོ། །དེ་ལ་ལྟེ་བ་ནི་ཆོ་ྲ་ི་དྲིངས་མཐའ་ཐམསཅད་དང་བལ་བ་ཧེ། །རྒྱུ་མེད་པ་དང་། །རྣམ་རྟོག་གི་ཚོགས་དང་བྲལ་བ་དང་། །རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་གང་ལ་ཡང་མེ་གནས་པའི་བདར་ཡེ་གི་རླྭུཾགེས་ 











 -- 


ཧཿ4  མཛན་པ་སེ། །དོགས་པརྦ་བབ་ལ་ནི་པླད་ལས་ཁྲབས་བུའླགུངབ་བཞིན། །འཁོར་བའི་པླ་ལས་ཕྲང་པོ་དམ་པ་ལཱའི་འྭབས་བུ་འབྱུང་བའོ། །དེལ་རིགས་ལཱས་རྒྱས་གདབ་པའི་ཕྱིར་རཱ་ལྔཁོ། 











525 ཌོ ཆག་གོ །ལྱི་ ་; 
། །བའི་ཐཆིག་གོ །ཕྱི་མ་མིང་བཏགས་པ་ནིདུས་ཐམསཿདྲད་རིགསྤ་འི་མོས་པ་དང་མི་འབབལབརྱ་བས་པའི་དོན་ཏོ། །དེདག་ནིནྡོརེ་སློབ་མའི་དབང་གི་བ གད་པའོ། །སླེབ་དཔོན་གི་དབང་ 

ཤི སོད་དྲ་བ་བ་དང་ ྲ འཕ ཁུ ར་ 

ཤོ དང ། །སུབདང །རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། ྡོརྡེ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། [ཡུང་བསྙན་པ་དང་། གཟེངས སོད་ཅིར་དྲགས། ཟླ་ དུ ེ ་བ་ད་གི་གས་ིང 'ལུནི། །དམཆིག་གསུམ 

“ིད་པས ིགདང་ནྡོར་བྱི་བས་བསམགམསས།བྐ་བིང་འདད། །སླུའ བཟག་རངགིའི་གསྲསའིརྱསར་ དཔྱུང་བའོ། །དེ་ཡང་ཐུགས་3ྱིདམ་ཆིག །ཐུགས་རྡོ་རྗེརབྱིཉ་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ། 
ཚེ ུ་ཞེསྦིཆོ་སྲསསཅུངབ་ལ་སམས་པ་དང་ བར་རོ གཅིལ་འབའདང། ༈ །སུའི་དམ་ཚིགརང་གི་རགས་ི་ལའི་རྱསལ་དུ་བླསོས་པརགནང་བྱིན་པའོ། །དྱིལ་འཁོདྱ་གིདེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། །ལཱའིདེཁོན་ཉིདནྱི་བངྒརུབྱ་འི་ 
སྲ ཙྩི་རྣམ་པ་ལྔ་བསྙུན་པ་ནི། །གོ་རིམས་དང་སྤྱད་ཐབས་ལ་མཁས་པའ་བུའོ། ཟླས ༽ིལ་ཡིན་པ ངད །ཞྲ་གོལ་བདི། སལ ོངར་ཡ་པའ། ་ 
[£ )མི་འབྲལ་བར་ྲའོ། །ལུང་བསྟན་པ་དག་གིས་ཁྱིར་མི་ལཱོག་པ་གོ་ཐར་བྱའོ། །གཟེངས་བསྟོདཅིང་དབུགས་དབྱུང་བས་ནི། །མ་གཾལ་བ་ཧི། །མྨན་པ་དང་གོལ་བར་བེད་པའོ། །དྡོརེ་བཏལ་ཞུགསཤིས་ཏུག་ཏྲུ་བརྒ་རུབ་སེམས་དང་ 
| །ལུངབསྟན་པ་དགགས་རམ་འ་ ༈ །གཟེངས་བསྟཾད་ཙིང་དབུགས་དབྱུང་བས་ནི། །སགས་གྲི་རྔེག་ཕ་འདི་དག་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་སྙོན་པའམ། (གཾའཕར་དང་རྐལ་པདཔ་ལྷནགིསྤྱབ་བའི་ 














526 







།དེ་ཐུ་མས་ཧདྱ་ཀརྱ་རཱ་ དང་ 'ལྡན་པར་བྱ་སཱེ། །གསྲུང་རབ་ 'ལས། ༼།སེམསཅ་ན་རྣམས་ཁྱི་དངོས་གྲུབ གྱུར །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞིདུ་བརྗོད། །བྱུགས་ཤིང་བགྲུས 'པ ་འདི་ཡིས་ནི། །དབང་ཞེས་གྱ་ར་ངེས་པར་བརྔོད། ། 

མེ གསུངས་པ 'ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་ གི་ རྟོགཱ་པ་ཡངདྲུས་རྟགཏུ་ ་དང་བཞིན་མེད་ ་པའི། ཉམས་དང་མི་འབྲལ' ་བ་དང་། །ཆོ་ས་ཀྱི་ཕྲུང་ ་པོ་ ོ་བྱསདྲ་འི་ལ་སོགས་ ་ཡཿཤེད་ཅིག་ ་པ་དང་ ར །ལྷའི་ང་རྒྱལ་ ་དང་མི' འྲབལབ་རྦ་བ་བ་ ་དང་། །བརྟན་པ' ་དང་། ། 

གཡོ་བའི་ཞེན་པ་བླ་པ་དང་། །འྲསྲ་བུལམ་དྲུ་བེད་པའི་གཞུན་དོན་ཐོག་མ་ནས་གྲབ་པྲ་བ་ཁ་དང་། །ཀྲུན་དུ་བ་ཉགས་པ་ལ་གཞན་དབང་གྲི་ཆུས་གདབ་པ་དང་། །མེ་རྟོག་ ་པ་འཕེལ་བ་རྒབ་ཞིངཏོག་པ་ཞི་བརྡ་པ་བ་དང་། །ཞི་བ་དད། 
རྒྱས་པ་དང་། །དབང་དང་། །དྲག་ ་ཕོ་ཿ དག་གི གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ སིག་ པ་ཞི་བ་ དང་། །བསེད་ནམས་ 'ྒྱམ་པ་དང་། །གཞན་ ནུ་དབ་ངད་ཁྲགུརབ་ དང་། །མི་མཐུན་པ་ཚར་བཅད་ པར་ནུས་ཕད། །དེ་གཞན་དོན་ དུ་འགྱུར་རོ། །དབང་ 
བསྒུར་བའི་ལས་དེ་དག་ལ་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འབྱིན་པརྦ་བེད་ན་ནི། །བདེ་དེ་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཁིས། །ཡག་ན་ནྡོ་རེའི་ལག་ན་འདུག །ཆྱོད་ཀྱསྦ་ཀང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཡུཀ་ན་ནྡོཇེའི་བནུལ་ཞུགས་བརུན། །ཞེས་བ་་ 
བས་སོ། །གཞན་དག་ལ་ནི་འཁོར་བ་ ་ལས་ཞེན་པ་དང་། འེས་ཤིན་པཞི་གརམི་ ལྟུང་བ་དང་། །དེས་ ་དོན་ དུ་ཁྱགུར་བརྩ་བ་བའོ། {གཞན་ ་ནི་ནན་ '་ཏན་དང་བཅས་པས་ བསྒྲབ་ཅེ་ས་བྲ་བའི་ཐཚི་ག་གོ་ །བདག་ཉིད་ང་རྒྱལ་ དང་"་ 


ཙཾ 
^ 











སྔོལ་ར་བོར་ དྲི = རྨར ༥མི་ལོག་པའི་རཔང་རངྲལབ་བྲ་ས་ཚོགས་ལ་འཇག་པའི་་ 
།ནུས་པའི་ཕྱིར་སླཾབ་དཔནོ་གྱི་དབང་དང་། [འབྲེལ་བ ཁྲི་ཕིརབུམ་པའི་དབང་དང་། [ཁྱད་པར་གྱི་ཕྱིར་མི་ ༦ ` ལཱ འདུག་པ 
ཕྱིར་འཁོར ལོར འི རེ ཆེ་བ མ་ ༢ ་འིངཔང་མརོར་ཿ '༽ = ་ནི་བར་ལའ ས་དེ ཁྱི་བཤད་པར་དམ་བཅའ་ ་སྙོཿ / ཆིརྙི་མ་མརོ བ ས་ 
ཉི ཕྱར་འཁོར་ 'སྩུར་བའི་དབང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་དག།གི་རྒྱུད་ད ཆེ་གཔགྱར་ཧྭེ། . ས་མ གསམས བས ལ དྲི ཞུང་ ཟི དྲུ ་ ། འེབ | པ་ །ཆོས་ ཞི བཱ ཞན ། སབ རྡ 
༡ པ། །བད་ །ཉིདེ་གོ་ཆའི་དོན་དུ་བཤད། ༣ བྱབ་ལ ས། །༅ྱཿ རྒྱན་ཁདབས་ ཕའི་དོ་ ༽ - བཱ 8 ¿ སུ འེ །སུམཁ་ ཧུ སཔ །སཱོང་པ་དང་ །ཤརབ་གཉི་ །མེད་ལས་མིའ་དབ་བའོ། 
པས་འདེབས་ལདང། །ཉམས་སྲུ་མོང་བ་ལ་ཡིད་ལ་མྱི་བེད་པས་འདེབས །པ་དང་། བི ིི་བའའ་བི་ལབ་། ་ སུ ིས་གནས་བཞི་བླ་གན་པས། མ་ྔདན་པཔདི་དག་ཅིས། །བ དམས་པ་བཞདང་ རྡན 
ཅོ ངེས་པར་བ པ་ །དེ་ཡང་གུང་ཟག་བ ཞལ་ཤ ཤང གསང་བ ཤྲ ༧ོརིསང་སེ་ཟལ 5222 ནེ་བ།ང་བབ།་ི་ལྔ་པ་ད་ པའོ ཡང་གཞན་ བང་པེ་ཤིན་ 'ཞནོ་ དྲ་ཧྭལ་པ་དང་མ་ 
ཏྲ བུ བ་གནས ཅས་པརྱི་དོ། ལི ས་ར །དོན་ཧྱ་རད་སཾ་ནམ་པ་ལཱའ་དན་ཏ། །དི་གང་ཟ་ག་ག་ལས་དྲ་བསྡས་པའེ། །དེ་ ག།ཞན་དབང་པ་ཤན་ཏུ་ཞན་ཞེང་ཧ། 


527 ཌོ ༄། །ལྔན་པའི་ཡྱིརྡོ་རྡེ་སེམས་པའི་དབང་ཡན་པ་དང་། 











ཐཿཿ །ལྡུན་པས་མི་ནིགས་པས། །ོགས་པ་སྩེ་བར་མི་འགྱུན་ཡང་། །ཇེ་བཙུན་པ་བདག་ཉིད་གོ་བརྡ་བ་བའི་དོན་དུའོ། །སྒལ་པ་དང་ལྡན་པ་གཞནདག་བཀག་པ་ནི་མེད་དེ། །དེ་དག་གིདོན་དུ་འགུར་བརབབའྲི་ཕིར་ཡང་བཤདདོ། ། 
ཨཱ དེ་ཡང་། །དེན་མེད་མ་ཡིན་བརྡོདྱ་བ་དང་། །དགོས་མེད་མ་ཡིན་ཡང་དགོས་དང་། །འབྲེལ་དང་བཅས་པསབཤད་པར་བྱ། །ཞེསྤ་བ་བའི་ཐ་ཚིག་གིས་བརྡོད་པརྲ་བ་བ་དང་། །དགོས་པ་དང་། །དགོས་པའི་དགོས་པ་དང་། 
ཤྭ འབྲེལ་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལ་ནི་བརྔོད་བྱ་དང་རྡོད་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་སྒྲ་སྤྱིའི་རྣམ་པ་དང་ །དོན་སྦྲིའི་རྣམ་པ་དང་། །སྦྲ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དང་། །དོན་དང་གི་མཚ་ན་ཉིདྲ་ཉིགསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་མ་འབྲས་བྲུ་དང་བཅས་ 
འཾ། །དེ་ཡང་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པའི་ངེ་ས་ཤེས་དང་། །བདེ་སྙོང་སྦིའི་རྣམ་པ་ཉམས་སྲ་ ་བ་དང་། །དེ་དང་གི་མཚན་ཉིད་དྲུ་གྱུར་བ་ལས། །གཞན་གྱི་དོན་འབྱུང་བ་དང་། །འབྲེལ་པ་དང་། [འདྲིས་པ་དང་། ཅུདཔར་ 
་སིདོད་སྟེན་ནུས་པདེ་དག་མ་ན་མེ་འབྱུང་བཙ་མ་ཉིད་ཀི་དོན་ཏོ། །དེ་བསན། །བསྒྲུབ་མི་ནུས་དང་དོན་མེད་དང་། །དམན་པ་ལ་སོགས་མ་ཡིན་པས། །དོན་དང་འྡན་པའི་ཆོས་འདི་ནི། །བྱཅ་མ་པར་ཡང་ནི་རིགས་པ་ཡིན། ། 
ཞེསྱ་བུ་བསྲ་ཀུང་ངོ་། །ད་ནི་གཞུང་ཉེ་བར་བསྔ་བར་བ་བ་སྙོན་ཏེ། །གཞན་དག་ནི་ཆོས་འདི་དག་བསྟུན་པས། _ །དགོས་པ་ཁུད་པརཅན་མེད་དོ་སུམ་པ་ལ་བསྙན་པར་ཁྱ་པྟེ། _ །འདིར་བླན་པོ་དག་ནི་ཕྱཀ་རྒྱ་བཞི་གོ་རིམས་ལ་འཁླུལཅིང་རྨོངས་ 








།བདེ་བར་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྡོན་རྟོགས ཤིང་ཁོར་དུ་རུད་པར་བླ་བའི་ཕྱེར་ཞེས་ཁྱབ་ལ། 
རྨོངས་པ་ནི། །ཕྱི་རོལ་པ་དང་ཁྱད་མེད་པའི་་་ 


རྣལ་འབྲོར་སྤོད་པ་དག་ཌ་ 





9 ར་ ༠། །པ་དང་། །ཤིན་ཏུ་མོངས་པ་དང་། །དཀའ་བཅན་དག་དང་སད་པའྱི་ར་མཚོར་ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསལཔར་གྱུར་ཅིང་འཁྱམས་པ་ལ། 

{ འདིད་ནི་ཁད་པར་གིལ་མའདི་དགཏུའོ། །བྦུན་པ་དག་ནི་མེ་ཤེས་ཤིངའོག་ནས་འབྱུང་བ་རྣམས་ ངོ །ཕྱག་རྒྱ་བཞིབཤད་ཟིན་ཏེ། །སྒད་ཅིག་བཞིའི་གེ་དིཡས་ལ་འཁྲུལཅིང་། །རྟགས་པ་ལ་རྨངས་པན། 
སིིན་དྲག་པའི་དབང་བསྐུར་རོ། [གིན་ཏྲུ་མང་ས་པ་དང་ཞེསྤ་བ་བ་ནི། །དབང་བསྒུར་ངན་པ་རྣམས་ཏེ། །གོ་རཾམ་ ་ལ་མ་ཁཁྲུལ་བའི་རྗེས་ལ། །མི་རིགས་པའི་ཕྱིད་རོ། །དཀའ་བ་ཅན་དག་ཞེསྲ་བབ་ནི། 
༡ དང་དྲབ་མ་པ་པེ། །བསྒལ་པགྲངས་མདེ་པ་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲིར་རོ། །སིཾད་པའི་རྒྱ་མཚོར་ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུན་ཅིང་ཞེས་པ་ནི། ནུབ་ཕྱོཾགས་པ་དང་། །ཁ་ཆྱེ་བྲེབ་གཏུ་སཱ་བ་སྭི། །དེད་ག་ནིཁམས་ 
± གསུམ་གྱི་སྲེད་པ་རྒལ་དཀའ་བའི་རྒུ་མཚོར་བདགཏུ་ལྟ་བའི་ནདགྱིས་ཤིན་ཏུ་སྦུག་བ་སྲལ་བར་རྒུར་ཅིང་བདེ་བས་དབེན་པའོ། །འཁྱམས་པ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡྱིརོ་ལ་པ་དང་སོ་སེའི་སྒྲཐོ་སྟེདོན་མེད་པའི་ཕྲེར་རོ། དེ་ལྟ་བ་དག་ལ་ཆུ། ནཅིག་ྒེ་པ་ 
།འབྲས་བུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལས། །འབྱུང་བ་ཟ་མི་དད་པ་ནི། །བདེ་བར་འབྱུང་བའོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡེ་དོན་རྟོགས་ནས། །ཞེས་བྱ་ཁ་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱ་ག་རྒྱ་དབང་གི་དུས་སུ་དང་། །ཆེ་ས་ཀྱི་ཕྱག་ 


ཤྱ དང་། །ལམ་སྙེ་བ་མེད་པ་དང་། 















དོན་སྦིའི་རྣམ་པར་འཆར་པའི་དྲུས་སུ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོ་དོན་རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
ཁོང་དྲུ་ཆུད་པརྱ་བེད་དོ། །ཉིས་པས་སེངཔཁྨདུཆུད་པརྱ་ེདདོ། །གསུམ་པས་དབྱེར་ 
དི ཞིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཞེས་པ་དང་འགལ་ (ཞེན་མ་ཡིན་ཏེ། །བློ་ཆུང་ཁྱིས་པ་འཱབུ་ལ། །མ་ལྟ་ཐུ་ཡི་བླ་མ་ཡཾས། །གདམས་ངག་བཅུ་ད་ཤྱིས་སྦྲང་བྱས་ནས། །ླ་མེད་ཐེག་པའི་རྟེནདུ་འགྱུར། །ཞེས་བྱཁ སརྙེན་ཅིང་འབྲེལ་ཏེ། ། 
བླེ དས་པ་ལ་ཡིནྲ་ཧི། །མ་སྦྱང་ས་པ་ལ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡ་ང་རང་བཟོ་མ་ཡཾན་ཏེ། །ཚད་མ་དང་ལཱན་པར་ཁྲ་འི་ཕྱིར། 

'ནི། །དིམ་པ་གཉིསྱི་མཚན་ཉིདཅན་ཏེ། །ཕྲ་གཧུ་མེད་ཅིད་གཞན་གཅོ་ད་པརྲ་བེད་པའོ། །བཟང་པོ་ནི་ཕའྱི་ཆུད་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། 











བུར རླ །ལ་ནིག་མུར་དངྡ་བལབ་སྟེ། །དོན་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པ་ཅི་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཡེ ཤེས་ཨ་བཅོས་པའོ། གེ་ཡང། །ཞིགབཅིས་མ་ས་སན་པས། 
€ ཉདརོས་པ་ནམས་རང་བཞིན་མད་པ་ཡིན་ན། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པེའི་ཁྱིར་སྙང་ཞེན། 

¿༩ ཚོགས་སུུ་རྟོགས་སུཐ་དྲ་ཀིས། 

° ཚུལ་གྱིས་སུ། 


།ཞེསཔསས། །གལ་ 


།དོན་གཞནལ་ནི་ཇི་ལྐུར་ལྐུས། 
།ཉེས་པ་མད་དེ་སོ་སེའི་སྩེ་བོ་མ་རི 'པའི་རབ་རི་ ཀྱིས་མིག་ཉམས་པར་བྱས་པསསེ། །དངེས་པེ་རྣམས་རང་བཞིན་མ ངཡ་ལ། །དང་བཞིན་ ༢ 
།རྣལ་འབྱོརཾ་པ་མ་རིག་པའིའྲི་མ་དང་བྲལ་བའྲིབ་གོས་ཁི་མིག་ཅན་ལ་ནི་མ་ཡིད་ནོ། ། 
སྒྱི་བདི་ནི་རབཏུ་བསྒྲགས། 


།དེ་ཡང་གྲསུང་རབ་ལས། 
།ཞེས་བ་བས། །སྐྱེ་མེད་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤད་བ་ལ། 
.ུ (མེད་པ་ཉིད་དེ། །དྷེཏོགས་ནས་དེཙམདུས་འཛིན་པ་ནི་བདེབ་ཆེན་པའོ། 
-ཚཾཁན་ཉིད་ཡདྲ་ལིསྦ་ཧུང་། 


།ཨེ་མ་ཀུན་དུ་བཟང་ཁོ་ཡིས 
།ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་གང་ཟ ག་གིས། 


ཁུ །སྐུ་དང་གསུང་ཐྲགས་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སྙེབསེད་པའི་ 
[མདུན་དུ་གསལ་བར་སྣང་བཙ་མགྱིས་འཇུཊཏུ་ཟད་ཀྱི། །དོན་ལ་མཁས་པ་དག་གིས་སྐྱེུ་བ་ 

།དངོས་གྲུབ་ཞིམཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྟེ་བཅུ་པ་ཞི་པའི་སའོ། །དེ་ཡང་འདི་ལཱར་མྱུརདུ་བསྒྲབ་པ་ནི་ལྔ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཐབསསོ། །གལཀེརྒྱུད་དང་གདམས་རག་ཤདེ་ 
།བརུ་མ་པའི་ཚད་དང་མེ་ལཱན་ནོ་སྙམ་པ་དག་ལ་བཤད་པར་བ་སྭེ། །དོན་རབ་དང་ལྡན་པར་བཅུམསཏེ་ཞེསྤྱ་བ་བ་ནི། ཆོས་ཐ་སཅད་དེཁོ་ན་ཉིད། །ཕཱར་མ་མཐོང་བའི་དོ་ན་རབ་མཐོང་པ་ནི། །མཐོང་བའི་ 





མ་སྟེ་སྙོང་པ་ཉིདཀྱི་ཡེཤེས་སེ། །དེ་ཡང་གསུང་དབ་ལས། ་ །དངོས་པོ་ཐམསཅད་དང་བྲལ་བ། །ཕུང་པེ་ཁམས་དང་གླེ་མཆེད་དང། །གཅུང་དང་འཛིན་ཕ་རྣམས་སྔངས་ལ། །ཆོས་བདག་མེད་པའི་མཉམ་ཉིད་ལས། །རང་་ 
་ སེམས་གཟོད ས་ཆས །སཱོང་མ་ཉིདཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེསྤབ་བ་དེ་དང་ལྡན་པ་བརུ་མས་པ་དེ། །རྗེབཙུན@ིཿ (འདིད་གདོན་མེད་པའི་ 
རྭ མཆོག་གིས 













ཕས། བདེ་དར་ལྡན་ འབ་ཞུནཆོས་སུསི་ྱ ་རོ། །དེདག་ལ་གུང་ཟག་གིསབསྦྲུབ་པ་ར་བྱ་ཞི་རྭ །དབང་པོ་ 
འ ༼དམ་པ་དང་མཚུངས་པས་ཤིན་ཏུ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱབ་ནེ་སྔནོ་དུ་སེང་བའི་མཐུ་ལས་གྲུབ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་དགེ་བའི་བཤ གཏེནབ་སྙེན་པ་དང་། །ཚོགས་གཉིས་སུབསགས་པེ་དང་། །གའུ་གམ་ལ་སྦྱང་ 
ཕ་དང་། །སྨོན་ལས་ཆེན་པོ་བཏབ་པ་དག་གིས་བླམ་ལགུུས་པ་དང། [གདམས་པ་ལ་ངེས་པ་དང་། །གདམས་ངགཏམས་སུ་མྱོང་བ་དང་། །བ་མོ་ལ་ ག་པ་ནི་དབང་པོ་མཆོག་སྙེ། །དེ་དག་གིས་བསྒྲུབ་བྱ་རྙེད་པའི་ཕྱིར་བ་སྦྲབ་“ 
པའོ །དེ་ཡང་བླ་མ་དང་མི་ལྡན་ན་དངོས་གླུབ་ཉེ་བར་རྙེད་པར་མེ་འགྱུར་ཏེ། །ཟླ་མ་དམ་པ་བརྒྱུད་པ་དང་ཕྱིན་བྱིན་གྱི་རླ་བས་སྨན་ལྟ་བུ་དང་། །མཁས་པ་རྟོག་པ་མེད་པ་མཚུངས་པས་ཤིན་ཏུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གིས་ནི་ད་གོངས་པ་་ 
ད་མ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའོ། །ད་ནི་ཏོག་པ་བྭ་བརྒ་བ་ཁའི་ཕྱིར་མདོར་བསྟན་པར་བྱསྟེ། །དེ་ལ་ཕྱགརྒྱ་བཞི་ཞེསབྱབ་ནི། _ [ལསཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། _ །ཆོས་གྱིཝྱག་རྱ་དང་། _ །ཕྱཀརྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། །དམ་ཚིག་གི་ཕྱཿ 

















པ 


གདིར པ་པབ་ཤད 
བརྟགས་ པཁ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ། 


¡8 རྣར །ེས་བབ་ལུས། །ལསཧི་བ་དེ་བ་སྟེ། །ཕྱཀ་རྒྱ་ནི་དུསྱི་་ ་སརྩེ་ཚད་དུ་འཛིན་པའོ། 
འེ །ཆེན་པོ་ནེ ནི་བ་དེ་ ང་གཉིས་མེད་དེ། 


།ལསཀྱི ྱི་ཕགྱ་ར་ང་གིང་ཁོ་ནི་ལུནགྱ་སེས་པ། 


¦ དང་། །མཆུ་སཾ་ས་གཟུང་བ་ དང་། །ཁོ་བྱ་ཞིང་ འཁྱུད་པ་དང་། 


རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ནི་དགགཾ། 


རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་བྱིན་གྱིས་བརླ་བ་པ་ དང་། 


ཆོས་ ནི་ཕུང་པེ་ པལ་སོགས་པ་སྐེ་མེད་དུ་རྟོག་པ་ སཱ 
།ཕྱག་རྒྱ་ནི སནི་འདལ་མ གྱེད་པས་ལྕབ་ཚད་ ་དུ་འཛི་ན་པའོ། །དམ་ཚིག་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ དོན་ཏེ། 
།དེལ་ལསཁྱི་ ཝྱགརྒྱ་རང་བེ གི་རོ་བོ་བ་ཅག་ ་པ་དག་ བྲ་དེ། །ལས་ནི་ལུསངག་ ༢ཡིད་གསུམ་མཉམ་པ་སྭེ། །བསམ་པ་གཙོ་བོཿ ཐ་ཡིན་ལ། 


།ཕྱགརྱ་ནི་གཟུགས་སྒུ་རྣམ་པ་གཉིས་ྱྱི་གཞན་དོན་ཚ་དདུ་འཛིན་པའོ། 


།ཕྱཀྱ་ནིཟླ་མའི་གདམས་རག་གིས་ཚད་དུ་འཛིན་ 


་ཡའེ 
།ཕྱག་རྒྱ་ ནླིབྲ་མའི་གདམས་ངག་གིས་ རྒར 


།དེར་སྱོར་བ་གཞན་གྱིས་བརྟག་པར་བྱ་སཱེ། །སྦྱདབ་ནི་ལས་སུ ཤེས་པརྲ་བའོ། །དེལ་མིག་བལུབ་དང་། །ལུག་ཞིབ་པ་ 


།ནུ་ཨ་མཉེ་བ་དུང་། །ག་ཡལ་བསླང་པ་དང་། །ཀཀྐོ་ལར་བོ་ལ་བསྩེད་པ་ནི་ལསས། 


རྫོགས་པའི འི་སང་སྦྱ་ཧསཀི་དོ་ བློ་ཡོད་པ་ནི་ཡིད་ཁྱི ལས་ཏེ ཏེ། 


།དེ་དག། ཞི་གསང་བ་ ཞང་གི་ དབང་ལ་ཡང་ཤགེས་པར་བའོ། 


།ཆུགས་པ་ཞི་གཏུམ། གླིང་བ་ དང་། 


།ནུང་ 


- 


















ཧ3ཝ་ ལ་ལྟོས་ ༨ 
ནས་པྱི་ཡོད་དམ་ཞེ་ན བུན་སུའ་ཝོ་སད་ 
: ཡིན། ླཱ ལད་དམཞིན། །ཡུལ་ཞཱམནས་སྭ་མགཔའྱ་བབ་ཡར་ཡོདདོ། པཿ ངོ 
ཧཱཾ པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཉིད་ལས། ་ །ནིག་མདེད་ནི་བ།ཞུག་པར་ །གསུང་དབ་ལས། །ཁྲུ་གསུམ་མཐེབ་སེརོ་གསུམ་ 
ཤེས་པའ༔ [དཉ་ ས། {ཡང་དག་ ནིཇིལུར་ཟཱེ བྱ། །ཞེས་གསུའཱ་པ་ནི་ ¬~ སཱ ར་གསུམ་ལཱག་པ། 
སྙེ ྣ ] །གསང་བ་ཁྱིའི་ད་བང་ནི། དན ལད་ དུ རོ བླླ་དག་ལོ་ལགོེ་ད་ད་ །གོང་དུ་བཤད་པའྲི་བམ་པའི་དབང་ངོ་། | ཨ་ཡྤིན་ །དཀྱིལ་འཁོརོ་དག་གིསྲ་བ་བ་། 
ཞིན་ཏེ། ༩གོ་སོག་མས་པའ་ེ་གང་ | ལིབ་་ཞཊསུར་པ དེ དུན སས་ཡ་མང་གསང་པའི་དཔར་ ་སིོབ་ 
༈ཡའི་གངྱ་ཐཱང་བ། སོའ ནར། །དེ་ཡང་ . (ཨལཡ་ ངོས་སྲུ་གུར་པའྱི་བང་ ནེ ' །ཞེསྤ་བུབས་་ 
།པའ་ནི་པཱན་པན་ སུང་རབ་ ཆུ་བཀྱི་སེ་མས་ ཚྩོ༢་ལལ་ངབ་། 
།སོབ་ཨ་ལཁགྱི་རིན་པན་། ཞེས་བ བབས་པ ན་ན 
༣ དལ་ར།་ར: 2༣༨༡-:2).4 
པི ལཱན་སབ་མདེདག་གིས་ཚར་འདི་ལྟར་ཤེས་ཡད་བྱ་ེ མཁའི་ 











མཿ །ཤུཁ་ཕྱཆས་མ་སྷྲཾན་ཞིང། །ཉྭ་ཕིས་དུངཆོས་དགྲ་དུ་མིན། །པྨ་ ྡོ་ེ་གཉིས་དག་ལས། །རཆི་མདྲ་ལཱ་ཡིསྨ་བ་བརྒ་བ། །ཞེསྤྱ་བབའི་དོན་ལས་མི་ཉམས་པརྲ་བའོ། །གསང་བ་ནང་གི་དབར་ནི། 
་ྐ རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མ་མཆོ་ག་གི་དགའ་བ །པདླར་ཉམ་ས་སུམྱོང་བར་བྲས་ལ། །རང་རིག་པའི་ཕེ་ཤེས་ད་ང་བཅས་པའི་རོ་གཅིག་པ་དེ་ཉིད་མཐབུས་བླཟོག་པར་བུའོ། །དེ་ཡང་གསུང་རབ་ལས །དེར་ཡང་སྤེབ་་ 
ཧུ མའི་སྤོད་ཡུལ་ནི། །ནོཿ ཅིག་པསྱབ་ཉད། །ཅེ་སྦྱ་་བས་ར་བ་ཏུ་ཏོགས་པརྦ་བའོ། ” །བསམ་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ་ཞེསྱ་བབ་ནི་དགའ་བ་གསུམ་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པ ངོ་བེརྦ་བེད་ཅིང་། །ལྷན་ཧིག་སྙེས་པ་ཤེས་པ་དང་ 
རཱ ཐིད བསྱ་ཡིརབསམ་པ་ཡིན་པས་གཙོ་ལོ་འལ་པསྟ། །དེ་ཡང་གྲ་སུང་རབ་ལས། །རང་རི་ག་ལས་བླུང་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །བ་དག་དང་གཞན་ཡང་རིག་པ་སྲངས། །མཁའ་མཉམ་བརུལ་ཞུགས་སྙོང་ཕ་དཱེ། 

ཿ དངོསདང་དངོས་མེད་བདག་ཉིད་མཆོག །ཐབས་དང་ཤེས་དབ་དང་འདྲེ་ས་ཤིང་། །ཆ་གས་དང་ཆག།ཕ་མེ་ད སས་འདྲེས་པ། །དེ་ཉིད་སོག་ཆ་གསརྣམསཁྱི་སྲཾག །དེ་ཉིད་མཆོག་ཏུ་མི་གཡོ་བ། །དེ་ཉིད་"" 


། ཧྱིས་ནི་གུན་ལྔ་བའ། །ལུསགུན་ལ་ནི་ནམ་པར་གནས། །དངོས་དང་དངོས་པོ་དེལས་འབུང་། །ཞེས་བབ་ཞི་ཡ་གེ་ད་གི་མི་བཅན་ལ་ར་བྱཏུ་ཉོག་པརྦྱ་བའོ། །ཁྱགྱ་ར་ནི་སཱུ་གྲསུང་ཐུགས་ཀིརི་ག་པའོ། །མན་ 
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དག་གིས་ཞེསྱ་བ་བའི་འདོདཆགས་ཆེན་ཡོའི་སྦྱོར་བ་བླ་མའི་གདམས་ངག་གིས་ཟིན་པའོ། །དེ་དག་གིས་ནི་ལྷན་ཅིག་སྒེས་པ་རང་གིངོ་བེར་བརྟག་ས་པའོ། །གཡ་ཏེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་དག་གེ་རིམས་ཇི་ལྟབུར་སྣེ་སྙམ་པ་ལ་་ི་ 
ཡཱ བསྟན་པར་བ་སྟེ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱདེ་ལས་སྐད་ཅིག་མའི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བའི་དགའ་བ་བཞི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ེས་བྱབ་ནི། །དེ་ཡང་ཕན་ཚུན་མ་འདྲེ་སྭ་སྙེ་བས། །དུས་དེས་ཕྱེ་བའི་དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེ་སྟེ་བར་ 
འོ འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་གང་ལས་སྩེ་སྙམ་པ་ལ་བསྟན་པར་བྲ་ཧཱེ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་མཚུངས་པ་ནི། །གསུང་ར་བ་ལས། །བཅུ་དྲུག་ལེ་ལེན་མཛེས་པའི་དབྱིབས །ལྷནཅིག་སྦེས་པ་ས་གྱུར་ནས། 
ཞེས་འབྱུང་ངོ་ཞེསྤ་བ་བ་ནི། །བཅུ་དུག་ནི་ལེ་སྭེ། །དེ་དག་ལ་སྙོང་པར་སྩེ་བའི་ནུས་ཕ་ཡོ་ད་དོ། །མཛེས་པནི་ཡི་ད་དུ་འོང་བ་སྙེ། །དེ་དག་ལ་བདེབ་སྩེ་བའི་ནུས་པ་ཡད་དོ། །དགྱིཿ ས་ནི་ཞིབ་དང་དུལ་བ་དང་ 
དེས་པ་དང་གདམས་ངག་འཛིན་པའི་ནྭགསསཉྲ་བི་ཕྱག་ར་དག་གིས་རིན་ར་བསསྟེ་བར་འགྱུར་ཏེ། དཱ ཞ་ཅིག་སེས་པའི་ཡེ ཤེསགཉིས་སུམད་པར་འགྱུརར་བའི་གནས་སུགསུངས་ས། །དེ་ཡང་དུསཀྱི་དབྱེ་བ་ཇི་ལྙར་ཡིན་*་ 
སམ་པ་ལ། _ །སྙད་ཧི་ག་མ་བཞི་བ་སྙན་པར་བྱ་སྟེ། །སྙད་ཅིག་མ་བཞི་ནི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། །རྣམ་པར་སྨན་པ་དང་། །མཚན་ཉིདདང་བྲལ་བ་དང་། _ །རྣམ་པར་ཉེད་པའོ། །རྣམ་པ་སྣཚོགས་པ་ཞེས་པ་ཞི། །འགྲོ་བ་དྲུག་ཐ་དད་དུ་ཞེག་པ་ད།། 














རོ ཤིས་པ་དང་ཇ་མི་དད་པའོ། །དེའུང་ཏོག་པ་ལྷ་སི་འགག་ཡོངཔའི་ཙིར་སཱད་ཅིག་མར་བཞག་ལ། ཉོནམངས་པ་སྲངབའི་ཧེ 
¿ གསྙད་བརྱ་བྟཾ། དགུའ་པ་བཞིན་དགའབ་དང་། མཚོག་ཏཱ་དགའབ་དང་། ལྷན ཧུང 

# པྱག་པ་པྟེ། གཟུང་འཛེནིསྣ་ཚོངཔ་དང་། བན་ཅིག་སེས་པའ་དགའ་བནི་ཏགཆད་ཅི་སཐ 

@ །ངོས་འཛིན་པརྱ་པིད་པའི་བོ་དང་བཅས་པ་ཉི་ད་ད། ༈དེའངཔད་དང་རྡོཆེལས་སྩེ་བསྙི། པཛྣ 














༦ཤམ་དབུསུསུ་ཐསྟན་པ་ནི་མཚོགཱཿུྱུའ་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་གི་དབང་ཇུ་ཤེས་པར་གྱུའོ། །དེའང་། དྲག་པའི་སྩོར་བ་སྲངས་པ་ཡིས། །ལྣ་ཚོགསད་ལས་རྣམ་པར་ཡྨིན། །གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་བྲལ་བ་སྟེ། །རྣམ་པ་མེད་པདེ་ནས་ཤས། 
ཞེསྱ་ཧ་བད་རིགས་སོ། །དེའངམ་ཡིནན། མཚོག་དདདགའ་བལ་དྭབས་སྱུད། ༈མཚོན་བྱ་ཤེས་ནས་བརྟན་པང་ཁྱིས། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་འཐད་པར་པདཔི་འྱ་གུར་རོ། །རྣམ་པར་ཉེདཔ་གསུམ་པར་འདོད་ ཤ་ན། ། 
རྣམ་ཉིད་གུནཏྟ་སྩོད་བྱེདན།- །གསུམ་པ་ཇི་ཧང་འདོད་པར་བྱཾད། །ཅེཔྱཔའ་ཚིག་གིས་གསལ་ཁོ།, །དབསན་བཙན་ཐབས་ཅི་ནལ་འབྱོར་ནེ་རིག་པ་དངྲ་བལ་ཞིངཔདདང་འགལ་ལོ། །གཡ་ཏའ་དངེས་པན། འབད་པའི 
པྲ་སི། དགའབ་དང་ལྷན་ཅིག་སྦྲེུས་པ་ལ་ལྷོས་པའི་མཚོག་གི་དགྭའུབ་དང་། དགའ་བྲལ་ཁྱི་དགའ་བའི་དབུསྲམ་སྟེ། དེ་ཉིད་གི་གཙབར་ཕྱུར་པནི་གསུམཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིརད་གའ་ཐལ་བིདགའབ་དེ་རིགས་སཞུན། གསུང་ 
རབལས། དགའབྲལ་དངཔོམཆོག་དགའེམཐའ། །ཧཾང་དང་སྙོང་ཡིན་ཧེརུཀ །ཞེསྱ་བྱ་ཐས་གསལ་ལོ། །དེལ་གསུམ་པ་དགའ་བལ་ཡིན་ལ། ལྡན་རིཔ་ཕྱེས་པ་ལ་ལྟོས་པ་དང་པོཔེ། མཆོག་གི་མཐུའ་ཚོ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ 
དྭགའྲ་བལ་དངཔོ་མཚོན་པརྦ་བལོ། །དནི་དགའབ་གསུམབྲལ་ཉིད། །ཅཾསབྱ་བས་གསཔ་ཆོ། །དེའང་ལྔམ་པཞིནརོ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། རྣམཔར་ཉེད་པ་བསྔོད་པར་བརོད། །རང་གི་བདེ་བཟ་བ་ཉིད། [བྱབས་ 





















ཧྱ པར་ག འནུན། ཀ་འ ཅོ མཁོན ཅན ཁེ གོང གས།། །བདེབ་ འི ཡངདག པརམ་ཡིན་ནོ། རེ 7 དའབབས་བདང། ཆིན ཙམ་པཡིན། །ཞུས འདའ 
༽ 3 ༣ རརར ༠ 





-༡༡༨-༨༡༅ཇ༤༠༡༦༤༨༥༠2༤༨༩༤-༡༢༡ཁ༢-༡༢-༧༢༢༢༢༢༡༡༢༠2-༥༩་ 





1368{ 0530. 111139€ 


ལ་དནན་པ་ནི་དན་པ་སྟེ། རྒྱས་འདེབས་པམྲད་པའི་ཕྱིར་ཉམས་སུ་སྱང་པ་ཙམ་ལས་གཞཉེ་མད་༠ྱི་རྟོགས་པ་དང་མི་ལྔནཔས། སྐད་ཅིགམ་དང་དགའ་བའི་གོ་རིམ་བྱིས་མི་གནས་ཤིང་། དན་དང་ཡང་མི་ལྡན་ཏེ གདོལ་པ 

ལ་ལ་དག ག་ང མེབསྱ་བེསྱ་བསསདོ།། བ་མའི ང། ལིང་་་གདའ་བ་་ོདངའྱི་བརིམ་པ་་་ 
ཨཱ འྭཁྲུལ་ལ། ཚྟོག་པའང་གངེམ་ལྟ་ཐུ་སྟེ། བཟུད  - དོད་པའུ་ཁོཔོས་དགག་ལརྦ་བབ་ཧིདདེ། ་ཇོཇནང་གྲིནས་ཁཅས་ཏེ། །དལིར་མོརྨ་ནམ་མདཱ་ཉིད། །དངུ་མར་གནས་ 
1 ཞསུགང་མཱུབྲ། །ལུ་ལོའླགུས་དྲཟི་འདོད། །ཅེསྭ་བ་བས་གསལ་ཨོ། །དེའི་ཕིར་ཤཱན། དདགྲུནིབནད་ཞེན་པ་འབུའ་ཞིག་གཙབོད་གུརཔའི་ཤིར་དུང་། ད་ལས་འདུག་པནི་ཆད་པའི་མཐའ་ལ་ཚུངབའི་ཕུར། 
དྲན དནདདདའི་རཔོ། །འོད་པའི་ནང་དུ་གུང་བུ་དུུ། །བརྨ་དའདུག་པའང་མི་འདུད་ལ། །དྭེིདྨ་བུམ་འིཁ་ལཱས་རིག་ །ཅེསྭ་པཱ་བནི་བཅུ་དུགརདེད་ཐིག་ལེ་འཆངབའིཔ ཅོམ་ལྷནའདས་སོ། །དེའུྲུགམའི་ 


- ངཱཿ -ུ - ་ = ¬ ༢ .', 
ཞལ་ལས་རགས་པརྱབ་བན ཀཉིས་འདྲ ནསྟའི་གཉི་སམཉམ་ག །དྡོརནབ།ལྷུང་པདྨ་ང་རེག  །མི་བརྱད་རྡོ་རིནས་ལུང་ཐ། །རྡོ་རྔཾཔདྨ་ལ་རེག་པ། །རྒྱུ་མ་འབྲས་བུའི་ཆྱས་གདབ་ཅིང་། ° །འབྲས་ཐུལ་ཡང་རྒྱུའི་” 
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་ 
ཙཱ རས་པོ་ལ་ 
རར ལི དོནམེདདེ 
ཀ འི 
ཟིས བར། 
བ་ 


པཱ ར་བ་བ 














རོ 






ཏཱཾ རོ ལོ རོ སོོ་རེ་མོ་་རོང་་ ོར༦ོར་མ་མོ་ ར་ཤིན ཉྲི་བངོ། །ཅིསློ 

545 ༠ །བྲལ་ངོབ་ཉིད་ཅནནོ། །ཞེས་བྱ་བདད།, ཆགས་པམ་ཡིན་ཆགས་བྲལ་ཡིན། །པརམ་ཡདི་ཡོད་པ་ཡིན། །གསུམ་པེ་སྤངསྱིར་ལུནཾག་སྩེས། ། དོད། །ཅེས་བ་ 
བས་ཡེ་ཤེས་ཝཱ་རགཟུང་བདྲ་པའོ། ༈སྭདྭཨུ་རྒྱསཉི་སེམསུཅན་འཇྱང་བའི་དོན་ཕྱིསསེ། ། བཱ ༢ བའྱངབའི་དོན་ཙི 
པདངཿསསུ་ཡོད་པ་དངའདྲ་བའི་ཕིར་དང་། མངོནདྱུ་བ་བཉིདྲ་ཀྱིས་སེ། །ག རཆག་པར་འཇོན་པན། དདགུད་དགག་པ 





ེའྱཛ་ར་བ་དང་འདྲ་ལཾ། །དེ་དི་སད་དཱ་རང་མ་ཛཱ 
ངེ་དང་སི་ལད་པཞི་ངྷ་མདར་པས། ཇེ་ལ་བྲུའི་ 
།༽༥་དཀ་ག་ག་་་་། ཅེ 





1111396 /\ $ [61 ()1191113] [)00111]361][ 














ཡད བརིདམམཁའུད ཀིཾ གྱི་ཡཤསཡུལི་འགྱུར་ 

༥ དབང་ག། སུམ་པའི་དུས་སུའདམྲ་བུབ་ལ། མཁསུཔ་དགགིསདྭ་ཏཱ་ཅིདུས་སུའཔདོན་སི་ 
ཡར -།གལ་ཏེ་ 

¦བྱའོ། །གསཔབསབསགཉ། དུ དགུད ལས་ས དུ་འ མ་ལ ཏག ཉེད 


ཇྱས་གཱནྣཐཔདང་འུ་་ 


༨༽ ནམས ་བཏིནནསབཞི ཤཱ ཞྭ་ཙུ་གྲརཱགཱ་སང་འད་ 


དགདཔང་རུ་ཡང་རེ གས་སེཞེན། དྭལ་བཞིན་ཅི་གཟུང ས་བྷརི་འདབ་ཙུམ་ དུ་རྟེགསུ་པར་ 
ཀྱིདིམསམ་བརནས་བནི་བའཅོམ་ཉིད་དང་དཡལས་པོ། །དབཞིན་དུ་ལས་བྱི་” མུ 



























སུས་ ༤ ,༣-..༨ 6༣༩ `༽ ¬ ༨ ས་སྣ] ག་ ༡ = [={ར ༽༡- 16. ཞིནྷ་ཡི་གྲ་བུག ༡ ÷ 
9 །ཕྱུགརྒྱ་དུསཉི་སྣཉུ་བཙོསེམ་དེ་དག་གིས་ཇོས་ཕི་ཕྱགརྒྱའིངོ་བོ་སྟེན་པར་ནུས་ཏེ། འདྲུ་བྲདེ་ཁེན་ཉིད་ཧེསརྟོགས་པར་བུའོ། །དེ་བུ་སུན་དེ་ཏིད་ངེས་པར་འབྱེདཔཞི་བཞིན་ཧི་གཟུགས་བརྟན་རུ་ཡའུ 


ཱ འའ ༽ཀིདྷའི་་དང་མེན་བོལེ། པའ་ཤར་སིའི་དང་དང་གིང་ལོན་ཡི་དདོ། །ངང་དག་བང།དརལེང་ 
རོ་བ་ལྭ། འཇི་གཏན་བྷ་ནམསུངང་གི་བཞིན་མཐོང་ཞིས་ལྔ་བུལ་པས་དགའབར་འགྱུ་འོ། །ཞེས་ངཔིལ། ད་ཉིདདིཆས་དྲང་ཆེན་པོས། པདྨ་ལོར་ཕྱིའི་དང་རང་གི་མཆན་ཉིད་དོ། །དོནད་དགངེས དྭ་པུད་ 

@ཿ ཡན་ལས༠གྱོབ་པ། རྱྱསྒགཞནྐ་ཁས་སྱ་ ®> ཙའ ༥༽༥༽༠ ས་མ ལེམ ར་ར ་མ་ 3 ཨོང་བའི་ཕྱི་ད་རོམསྨ་རོངས་སེ། །དེའང་ཕྱ = ན་པོ་རངའལ།་ཡོཿ པརང་ཤི། 

།ཐོང་ཞཾས་འྭ་བུལ་པས་དགའ་བརའ་བུར་བཞི་མོངསཔ་སྟེ། ཆུ་ཕོལམཐོངབ་འབའ་ཞིག་ལ་འཇེགཏན་པ་ཧས་བྱབ་ལ།  ཕལཇེར་གྲལ་བཅུ་ང་བའི་ཕྱིརདྲ་ནྣམསརྨོངས་སེ། [དེའང་བྱགངྱྱ་ཆེད་ ཅང་ལྭ་ཡུདཔ་པདཔ། 

མཐོང་ཞེས་ཁྭ་བུལཔས་དགའབརའཛུརབཞྲ་མངསཔ་ད། ཚུར ཅི་བདྲཔ་ལ་དགའ་པར་འབགར་བཞི་བྱུན་པའོ། །དེ་དག་ལ་དགའ་ཁིང་མགུབསནི་ཚེས་ཀྱི་ཕྱགྫྱོའི་གཏམ་ཙོམ་ཡངཡི་འདྲིའོ། ། 
རང་བཞིན་རང་གིས་པཐོང་ཤྲས་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལ་འཁྲུལ་བས་བག་བཅས་ཤི་བདྲབ་ལྭ་དགའ་བའ་འཛུར་བཞི་བླུད་པའཾ། །དདགྲ་ལདགའ་ཏང་མགུ་བསན་ 9 ༡༠ ས་ལ་ད 
རུང་བུཞིན་རང་ཤིས་མཐོང༩ྲས་དངས་པའ་གནས་ཡུགས ལ་ཁྲ་བུའ རའོ ལི་ལ་ན་ཅིག་སེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རིལ་འའང་པའའ་བར་ཉ། ཡི་ཁྱབ་ (ཞེབྱབ་བའ། དེལ བྐར་འསྦ་ཏྲི་ལ་གྲཾ་ཧ་སཾ 
































ཿ༡། །དོགའྭཞིང་ཞིསན་འདོདངྫཱྦོ་གཤོལ་བའོ། །ག་བསྡར་ཨི་བུ་བོདྨ་བམའིཤདཱམསདགགཙོ་ོོིའདྲོཏ།ཆོ་སོ་ྤྱི་གོའ་གཏམོཡངན་འིལོ། །དབསྐདྷཏོགོས་པདཔོ་ལཏོ། ཤེས 

བྱརལེངས་སྣད་དུ་མི་བརྩབངའི་ྱིརཆེས་ཅི་ཤ] ཤོ བསན་ལས་ གྱ ཐཱས་པའྱི་ཕིརལི་ཏགཔདང། ཧེནལས་ཕྱེསཔའི་ྱྱིརམ་ཕྱེས་ང པ་དང་། བདེ་བ ཉིད་སྱི་ཕིརམཐའ་དངབཅས་པ་ པཔྟེ། དེ་ཏཱ་བུརྟཾ 
ལུ པ་དངྲ་བལ་ཤིང་། ྒྱ་བཅོསམ་འ ༣བ་ཞིག་ ལཿ །ཤིནཔསྦ་ཕཱགྱུར་རན་པོམབཅོས་པའི་ལྷནཅིག་སྟེསཔའིཡུ་ཤེས་ལམ་དང་བྲལུཔའི་ འི་རང ལརའྱཐུང་བརའབུརཏེ། ཡི་འགྱུར་པོ. 
<= 



















་ དནི་དཔེ་ རྲིསྣེནསཿ ་གཅོསར། 

༼ཿ ཡིན་པ ུཏེ ཧོ འི་ཡི ྲིའ། ཌྣ ་ཨཧཱད་པ་ཆུལས་ ༨ སམཐུནང་འིའབྲས་བུ་ བདའ་སྱར་ཾ། ལུམདུབ་འུ་སནིམ་ཡིནནོ། །དེའངས་ལུངས་བྐོད་ལསྲས་ ལྱསི་བཡིན་ི། དུག་ཅུ་" 

བཔ་ལསནིམ་སྲིརྨ་ནོ། སབ དིའི སྱི་ཕུདབ་མ བཅོས་པ་ལསམ་བཅོས་པའྲལནཅ་གྲ་སེས་པའི་ཡེཤས་སྦྱེའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། གལ་ཏེཚོས་དང་ཚེན་པ་ག གཉིསྔས་བཅོས་པའྱི་རིཔ་ལ ངུ 
|དཔའབྲས་བུགཉིད་མིརགསཏེ། ག པ་ 


ཞན། མཡིནཏེ། དེན་ི་ཡཾ་ཤེསསུ་གཅིག་པའམ། ཉམསམསུ་ ཕྱཾདབ་ལ་གཅིག་བརྟག་པོ། [ །དཾནདུ་གཅིག་བདི་བདེན་ཏེ། སྣབ་སྟཾང་དཔྱརམདཔ་ཉིད་ཨྱིས་བདེོདབྱེར། 








*༄༅། མདང 
£ མཉམཔ་དང་ལྔན་པའི་མ་བཉོས་ པལྟེ། 


ས་པསྱྱ་ཐུགྲ་ཏ ཆེན་པོས འཛྫུང་ཡཱ 


རེ། 


ཤཱ" 





སྩ པདག་ལ། བསན་པ 3 དའྱེེརྨ་རིསྦ་ཕྱི་ཕགྱ་ཆ་ ཉིད 
5 ་ པའཾསན་ངག་གིས་ཉམས 
$ །ཞིང་འཆདྲ་པརའུ དལོ། །ལ་མརབ་ཤད་པདངའགཡཿ ཀྱ 

འབ གལ་བའི་དོནནི། སངསྱཅས་རནཆེན་བམ་ཏོག །ཅེ་ས་བྱ་བས་བ བཤདབིན་ཏོ། །དནི་ལསྭ་གྱི་ཕྱཿཆོས་་ཤགྱ་ཧད དང་ལཱནན་ཡཿ ཚོན་ཤྱེད་དཔེཿ རིའྲག་པ་བསྟན་ཏེ། ་ཕྱག 






















པ་ཏཱིདཾཔཾ། །ཉ །ཌམ ཨྱ་བནི་ ནིསིའི་དང་དཱང་གིམ མཚན་ིད་ཧིསྤ་བ༔ དཔའ་གཞག་པའ་འཇ 


བཟ ཁམ་ ། །དེ་ལངྱ་ཡགྱ་དཆེན ཅེན་པམ་བཅོས་པའྟི་ལནཅིག། སལཡ་འ་ཡ་ཤི 





བདེབ་དང་སྟེངཔ་ཉི 'ཉིདལ་གཉིས 


ངོ ག་ད འབུས གི ་ 
དདུགི་ཁདྲ་ཀིས་ཁད་པརམཏེ་ ༩ འེ 


གསཔཔ། ཨ་ཡིཿརྦ་པད་བཟངཔོ་གུད། །ཞེསྦུ་བབ་ལ་སེགས་པནི་དཔེའ་ 















551 ¡ །དུབའུགསཔ་དང་། །འཆུགྲཊ སཔ་དངདི་བཞེངས་པདང་། །སེང་གི་ ཉཱཧུརགཱཿིཡཱསཔ་ཡི། །གནས་དེ་ལནི་བ བུ མ་ ༢ཚལ། ས་ས མབས ས་ད 
༅ཾ ཅྱིགྱུརའི་དགའ་བབནི་བསུདཔརྩབ་པེ། དྲ་ལ་ཨིྱིཔཱགྱཾ་པོ་ལ་དང་ཀྟའ གྐོ་ལ་སུབིང་བསུབས་པའི་ཕྱོདྲབ་པས་ཨ། ཇཱིཾནཾས་བུ ཛེ བྲ་ི་སི 


3 ྫྗ བའ ུདཔྱདས་དབས་སད་འུགམཁི་དུས་ཤསབྲ། གས་སེམས 
༅ཿ ' བའི་གཞུས་ས། །ཕྱགརྒནི་དཔྱིབས་སོ། །བོ་ལུད 
ཤཱ གཉིས་ཧིསྭཏངཔ་ས། གུན་རྫོབཞི་ཀུཏཱ་ཏ་བུ་ ཀོ གའ 


བི 
‡¿ གཉིསསུམེདབ་སྟེ། འཁོར། ཡ་བི (ཞིརཾས་འབྱང་པ་བཞྲི རི 







པལ་ །ཨ་རིམ་ཉྱིས་པ་ལ། གུས་པ ། ཤི ཤེ ནིགཉིས་ལེད་ 
±: དེ་ལ་ཕཾགལཾ། བེལཤཾ ཡྲེ མྱི བྲེ 
པཾ ཨེདགྲ་གིསྱ། 














ཱ ེ 
རྲིག བབཤིའི རེང ལྱ་གྲ་ ་བཞིའ་རོསམ།གདང་ (འབབ ཤེང་གནས་བད་ 
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ཡི ། །བོ་ཅིད། །གབབལ་བདེབའིརངབཞིནཅོན། །གཞན་ཧསུ་གངད་བྲམ་ཞེན། བུདམེདཔྒད་བདེབ་ཅན། །ཨེ་བརམཔའི་རུང་བཞིནླུ་ཅིས། །དདུག་བདེབ་འླབངམ་ཤུན། བདེབའི་ 

བསུབབ་ཉིདྱསིསུནི། །བདེབཅན་ཞས་མདོན་པ་བབཛྫུད། །བདེབ་དང་ལནཔ་ཉིདཅིའྱིི་པཤེན། སུངསྦ་ཧས་བངྱ་རུབསེམསདཔའདད། །དྡོངའཆང་གི་གནས་ཡིནན། །ལུང་བབརྡ་སེ་བའགནས་དེ་དགྱུཏུམ་དུདུ 
¡ ༣སྭ་འུདུསཔྱ་ཐེབ་ཡི་འྱུརཔོཞེནུ། དེ་བཞིནུ་དུན་ཁཁར་བདང། །མུངན་ལུས་འདུས་དེབཉིནྟཏེ། །འཁེརབམ་གཏུགས་གཤུན་དྲུད། །ངན་འདུས་པྲབསྟན་དཆེད། །འཁོར་བ་དྱ་མངན་ལས་ཁུདས་པརལི་ 
4 འཛུར་པཞེན། འཁོརབ་གཟུགས་དངྲལ་ལ་སགེས། །འཁངཔ་ཚོུརཔ་ལ་སྐགས་ཡིན། །འཁོངབ་དབངཔོཤུད་ལིནཏེ། །ལུའེར་བཞེཝཔལ་སེགས་ཡིན། །ཚེས་འདྲིནམསནྱིཡངནའདུས། །གཏི་མུག་་ 
¡ འཁེརབའིརང་བཞིནལས། །རོངས་མེདའཁོརབ་དགཔ་ཡིན། །འལོརབྱམ་ངན་འདུས་བཞིན་ཕོད། །ཇི་ལྟུང་སྦུད་ཏུཾན། སྤིབ་བྲལ་སྤིབ་བྱེད་རངབུ་ཞིན་ཉན། །བྱངཆུབསེམསྭརཱིཕྱངན་འདྭས། །བདེབ་གངལ་བཉེནནས་ 
འབ་བཞེན། བཞིན་སྡུགམིག་དིདབུསརེང་ཞིང། །གཟུགས་དངལང་ཚོསརྣམ་པརབརྱན། ༈ལཾ་བསངས་བརན་ཁིང་རིགས་ལྡནདང་། །ཆུརྫས་གབུར་ཡངདག་ལྔན། །ངང་གིས་དབང་བསུར་ཁྱེ་རྡརྗེ། །སྒྲ་བཟང་སྡུབ་པ་ 





བྔལ་ 
ོ་དགུའྲ། 


འོར 
འོར ¡ 


།གིསརིམ 


ཝ 
















ག་ག རའ ལོ་་མ་པ་ལ་པ་འ་མ་ོམ་ིསེ་བདེ་མེས ི་ོ ༤. ཧི ༩22༥ /5§ ཐཐཧ་ཀྲ8་ མཛ པོ 
ཡས བཏ་འབེལ་འསེསབའྱིའརྒྱཧིབཟདབ་དད། རངའིགཔ་གཞནུལ་མིལོས་པར་གསའབདང། ༨ོཧིདྲལ་བའི་དདྲ་བལ་བ་དང། བརང 


དཱདེ། །དངསུ་གཞནཔའདྱྭ་སམེདདང་། ནམ་པདང་། སེམསུགཏིས་མེད་ཏུགསལ་བར་ཏམས་ཧྲུ་སེངབ་དད། སྣ་ཚོགསསུ་སྣང་ 
་ཨེསུཔ་སྙེཔ་མེད་པ་དང་། སྣཚོཾགས 
རར ་ཡྲོས་དདང་་ 











སུ་ཤ༨པདའ། 


དདང་ 
ངཿ): ༨2 
པའྱི་ཡིནང་ས་ཡུང་ 












༤ [སུ རེ ཅེ, ༽ དཱ 
་ 7༣ ; རར 
ཁལན་གྲརས་པའ་ཡཤལས། །ཿ 


གུགས པ་ 





གྲྭཏེ ངཱ 
ལོ ཏེ 


















དཔས་པོམདུཔ་སྟེ། དངོས་པ་ཞོས་བབགུང་ཞེནུ། བསྟན་པརྩབ་ནེ། སདུདུ། ཆུདང་། མེདད། ཆུངག་ཅེག་སུ་རཔས་ཞེསྱ་བུབུ་ལ། སནྲིས་བུ། བརུན་པར་ཅིདཔའོ། །ཆུ་ནི་གཤེངབ་སྟེ། སྡེདཔར་ཧུདཔའོ།། 
ནི་ཚབྷསེ། སིན་པརྡ་བེདཔའོ། །རུང་དིགཡེབ་སྟེ།  ཡང་ཞིང་རྐྱདཔར་བྱདཔའོ། །དེ་དགོ་ཐམསཿདདི་ངང་བཞིད་གྱིས་གུབ་པམ་ཡིན་ཡང་། བགཆགས་ྱི་སྟོབས་ྱིསུ་འཁྲུལ་པའོ། །དེལ་དཔེས་ངོ་ཞེས་བྱསི། གཅིག་ 
( ཏུ་གྱར་པནི་སྱི་མེད་ཀྱི་རྱས་གདབ་པའ། །གལ་ཏྫིརས་བཏུབ་པས།གཔ་དདུག་དངོས་པཉིད་ཅིསྟཏགོནེུ་ གིས་འགུ་སེལ་བརམིནུས་པ་དང་འདྲའོ། །དངོསམདྲ་ཤིས་སེལ་ན་ནྟི་གོ་པ་དདབལ་པའྱི་རིདྱ་རྩས་གདབ་པའང་། 
མཆ་གས་སོཞིན། མ་མིན་ཏེ།་ དངོས་པོིད་ཁྱིས་ད 'པསེལཏ། དཔེཔན་དྲི་མསྦའི འབུད་པ་དང་འདྲའེ། །དེའང་གསུང་འབ་ལས། རྡྫཾིང་པོ་སིངརྫཧེ། །དངས་པོ་ཉིད་ཧིསྡ་རམ་པརྡ་ཤོལ། །ཞེས་གསུངས་པས་ 
` སོ །དབསན་དངོས་པོས་དངོས་པོལ་བཅུགས་པསདངོས་ཕོསལཏ། ་གཱལྟཏ་བྲམས་གསུམཔ་མས་ཅད་སངསྦངས་པར་རིགས་ཏ། དཔེས་པོ་ལ་ལངས་སྱོད་པའི་ཕྱིར་ོཞིན། མ་ཡིན་ཏེ དེདགགིསནི་དངོས་པ་ཡོངསསུམ་ 
ཤསཔ་སེ། བརྟག་པའིྱིར་གྲོལ་བརསིའཆུར་ཙི། གང་གིས་ཡོངཾསསུ་ཤས་པད་ཉིད་གྲེལ་བཅའགྱར་བསན། གསུབརབ་ལས་ཀྱད། དཔོས་པོའི་འཇིང་བས་བཅིདསྱམརབ། །དེ་ཡོངས་ཤེསཔས་གྲོལ་བརའགྱུར། ། 





















་ 


།ཞེས་གསུཕས་8ཁིྱྱི་ ར་ངོ །གལཏེ་ཡོངཾསསུ་ཤེས་པས་རི་ལྟརྟོགས་ཤན། བསྟན་པའབྱ་སྟེ། འཇིགྷངིན་གསུམཔདོབེདམེདཔའི་རང་བཞིནདི་ལྟ ནཅིག་§ སྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ/ ཞེ ཞིསྱ་བུ་བ་ལ་འཇིག་ཉཱེད་ 
ནི་འཇིགཉིང་རྟེན་པའི་བརྟན་པདང་། གཡ་པའི་བདག་ཉིདདོ། །གསུམཔོཿ འདོད་པ་དུང། གཟུགས་དང་། གཟུགས་སུ་ཡེད་པའོ། ཤདེདག་གྙི་ཙག་པནྲི་ཉོན་མེངས་པ་ བག་ཅགས་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ཡང་བཧྲཱི་བཱཾམ་ལས་འཇས་ 
པའ་སྐ ཉིགཱམ་བཞི་དགའབ་དང་བཅས་པའོ། །དདྭ་ བྱེདམད་བདྲ་བུད་པ་ནི་བཞི་པའི་མན་ངག། བད་བད ངྭསྟངཔ་དྲབེདམེད་པའི་རངཔཞིན་ལྕན་ཅིག་ཕྱེསཔའི་ཡེ་ཤུས་སོ། །གྭལ་ཏེ་བཞི་པ་བསྟན་པཏཱམ་ིསུ་ ད་ར་༥༥ 
ཏྲ མ་ཞན། མ་ཡིན་ཏེ། བླུགས་ཤི ངཔ་སཞས་བམའི་དང། ༈ ངག་གྱིཐཱུདྲ་ཡུལལས་འདས་པའྱི་ རདུ་ལོན་ཉིད་བསྟན་པར་ལིནུས་པྲ་བམའི་གདམས་ངག་གིསུབསད་ཧ། ཐེས་པས་མདོན་དྲུ་བུ་པརལི་ནུས་པཱའི་ 
ལ། འོ། །ཉན་བསམངོན་སུམམཿམ་ཐོང་སྟེ། །འོན་ཀྱངསྦྲ་ལས་སྱེས་པསྟེ། །རྣམཉྟོག་གཟུགས་བརྟ ནན་ཉིད་ཡིན་ནེ། དལ་འ །དེད་གདྭུཔདཱ་ལྟ་ཅགོས་ པཅི་གདིང་ 


ཝུ 
བ 
92 





༽ ལོ 
39 89 


རར 


རའ 


རཱ 


ཤདརོ། །དེ་བསན་གསུང་རབ་ལསོ། སྤྲ་བ་པཾསཾརྐྱེྲད། 
ང་ལྡནཔ་དང། སནངོག་གིས་ཉམསྤསངབ་བས་ནའབདཔམདཔའི་ཏང་པའཛནདཔ་ཕནཤོ། །བཅིསམའི་ཏོག་པལི་འུར་ཞིང། བས་པའྲི་དཔས་ཡི་ཝང་ཉེ། མདེ་དོ། །དེའི་བདག་ཏིད་ངི་ལྟ་བུར་ཏེཧ། 


བརྟན་ 


- 

















(ར་ར 


+ ་ །ཞིས་ཤུབ་ལ།། པུ ད་ལི ལདངིག་སྩེས་པའོ། །པདག་ཉིད་ཧྲེ་ག 
གཡུ སེམས་ཅན་འཁུ་ ལཔའི་ཅུསཱཛ 












༤ ༥ 
རཔ། །རྡིག་རྤབསམ་ 
།ཕྱབལ།, བཅམ དག་ནས །ཡེན་ཏཱམ་ པཿ 
ཤེས་པ ར་མ 









༡ 


ཤརྣ་མཡ་དང་། 





ཧི ` 
ང་མི་ལན་པའི་དོན་ 
ཇབ 
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བ་ཁངམངོ་ཁངའའང་ཁ་རང་ར  ོས་ོ་ ཿ བཿ 
པུ སས་རས ོ་བོར་ཅར་པའི་ པོ། །གྲངདྲབ་ 
ན་གནས་པདང་། རིགམ་ལས་བདེ་བའི་ཕེ་ཤེསྦྱཔངབའི་འདེདག་གཙོབ བདང། ! །གརླུདབ་ 
རས་པ །གྭཡོདཱན་གནས་པདུང་། རིག་མ་ ལི་བཞི་བྷའི་ནུས་པྭ་གནས་པ་དང་། གཡསསྭུརུཾ སྤེར 
ར་པ ཤའི: ཡིས་ཉམསསྦུ་སོངབའོ། །ཀྐ་ལ་བཞབཙཱའཅུསང་གཧ། ཐའ་དང་བྲལ་བའེ། །མྲན་ཡེད་ 
ཚིར ཧཱརྙཱཞཾངརགས་པའིཚུལ་བྱིས་ཌྟ ཅུ ༨ ནིམཐའའོ། །སྲངས་པཧ་མཐའ་དྲངྲ་བལ་བའ སྲུ་མིནནོ། 
¿ ཀཡུ་རྙུཛྙུང་རག་ བནི་བད་སྙེང་གིརྟེན་བྱེད་པའོ། །སྡིགནི དྲདནིཔད་བ་དང་སྟེངཔ་གཉིསསུམིནནོ། 
¢ དྷཾཀྐ །ཡདདག་གནས་བུནི འི་ས ཉལ་བའོ། །ཐལ་བདེའི་བདུ ་ དདནོ་དམདྡུ་ཐུབཔའི་ནམཔ 
2 ར༧་ ག་ཀ 2 ; དེར ཆེ ཕང ཀ་ངོ 3 3 ཡ  ? 3 ° པེ ླ £; 
ཌྷ དཛཱའ། ༩ བཞི ནཱ ཁི་བནས་གཏལ་དབབ་པརཡིནུས་པ ཙཱགྱུར་ཆན་ ཏ། གད །རབཏུ་འབད་པསཏི་མ་ 
< པསུན་སཱོསུརདངྲབལ་བའི་ཡིར་མཱ་བའི་བདས་གྟཏུ །ཤེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ལྟར་ནི་གདུ་བསྟན་པ་དལྟརརོ། ། 
ཉི་བར་ྙེད་བཞི་རྒྱན་གུར་པས་ལམེདུ་ཤཾ་པའབྱའོ། ÷------ 














566 ་ ནི །རྒྱརནི་མ་བཅོས་པའོ། ༽ཨྱར་པནི་འེ རིགས་མཐུན་པའི་རྒྱལོ། །དེལས་ ་གམས་པརྱ་བྲ་པའི་ཟཛོག་ལམ་ཧཱེ ས་པར བུ་བའོ། །ཞེསྱ་པ་བའོ། །ལམདེའངཇི་ཉྭབརནིན 
± དེདགལ་གེམསཔདྱ་བས་པས་འགོག་པདང་ལྷནའི་གྲྭངུས་པའིརང་བཞིན་དབངསྱི་ཉེདཔ་མངོནདྲ ༅དཔར་འ འཐུར་༨། །(སྦྱང་པའ། ཱ 
གདབ་བ་དང་། ཐྲབས་ྱྱིསཿ ན་འབལྱཆས་གདབ་བ་སྟེ། གཉིས་མཱད་ཧྱི་ངྒྱས་གདབ་པའོ། །དེ་ལཁང་སྣུང་བྲ་ཤུག་ ཕྲད་དད་། དྙུ་མངོ་གཅིགད ༨ སྙོབ ཊས་དོན་མཐུནཔའི་མཚོནམ་ཉངས་ 


ཧེ 


 ཌངུདྙུདཔའོ། །བཉིས་པའི་ལུསཏི ི་ཤཱཾབཝལབད། ི་ོ ད་ད དང་། ཡིད་ཙྱི་སྣ་ས་བསལ་བའོ། །གསུམ་པནི་བདབ་དུང་སོང་པ་གཉིས་མུད་དུརམཏམ་པའོ། 


ཅུརཏི། དེ་དྲག་ལ་གེམས་པྲ པར རོསཆམས་སོ། །ལུན་ཅིག་པེའ །པ་རང་བའི་ཤདྱ་བསྱི་པདཔ་རོས་ཀྱི་པ། ྒྱ་མཐའ་ེྱི་ 
།རེའང་ངེས་པར་ 
གེའང་ངེས་པར་ ཀྱང (ལེའི 




























རཁ་ 


༧ = 


ཡངམེད། །གཞག་པར་བྱ་བཅུང་ཤད་མེད། །ཡང་དག་ཉིདལ་ཡངདག་བལྟ། །ཡང་དོག་མཐོངནརྣཡ་པ 
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དབུ ཆོན་ཊྱི་ཕཱག་ཧྭགོ། བསལ་པོགདདབཆོསྦོསྦོས་ཡིནཔདདོ། བྲ་ཝ་ཡིན་པདད་ གདམསཱ་པ་ཡེ་ྒོབ་དད། ཕྲགས་བརཱ་ཡིན་ པད མེད་ང ཤིག ནཱ་བྭཱལ་ ་ཡུདཡཱིད་གསུལ བོདཔབསལ་ 
ངིལ ལ་བའི བུདགསལ་བ། དོ །སགཡུངསཔ། དེབསན་གསུད་དལས། གཟུགས་ལནི་དང ད་ད ལཉིད་མེད་དེ། ཝ་དེདབ་པོའང་མད་དོ་ ལ་ཁད | ཐྡསད་ འངམདད། །དྲིམདདེ། ྲ་ 

མྐཧོ འདད  ཤྱདུད་པོའད་མད་དོ། [༣ེག་མེད་དེ། དོ །གམསྒམེདདེ། གསུམཔའ་བྱབའདམི་ དྲ །ཞི་གསུདའ་པསསོ། །གཞགཔནིཔསྡོལ་ཕཧྟེ། དབདགཏིས འདོདའེ་ིབྲ མདའ་ག 
ཐ་ལ གཉིས་པ ཞདཔ་འིཔིརབམེདདཔབྱས་དབད་ཁརམ་དདོ། །དབུསརྒགདུདངབ་ལས། བཅམ་བམད་ཅིད་སམ་བུད་ཡད། གས འགས་པ ༼ཏཾདྲང་ཡུད་པའི་དད་བགིནྭནུ། སུགས་དང་ཏྭི་ཡད་དག་”” 
ད གནའ [ཧཾསུ་བྱ་དྭས་སྭོ། །དེ་བསན་དམིགས་པདྱ་བདྱག་དབད་བདམ་དདོ། །དེའྱིརྭཾཿ ༈དབྱ་ིབ་མཔ་དདཔ མུས དྲདཔ་ཏིསམིཔདཔའ་པདད་ ཤུད་ལ་སྭ་པུགོ། །ད་ལཅིའདམ་ཡིན་པའིང་ལི ལིས་བལུད་ང ཡངདང བོ 
ནེརྱ་བཀོ། ད་དོནཏྲཛཔི་ཡདདདམ་པོད་བཏོ། དམ་ཐགྱར་པདཅིགནསནས་པའཅོལ་བརའཛུ་དནོ། །ཧ་ཏབའྱིཕིརན། རྒྱང་དད་བརོགིས་ཉིདྲ་གྲི་དགསྲདད་ཡསྟེ། ལྟནིག་སྱེསཔའེ་ེ་ཤེང་གོ། །གེས་ྱབཞི 
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ཛཱ 


|: 























པཿ 
ཙཙོཙཡ 26 ན་ད 1©6[ 037191031 [206[][7161]7 





༣-------~-~~----~-¬~-༨-- ༢-----~~--༡༥༡༧༤༩༤༨༢༠༨༤༤༢༤༨༤༤ལ༤༤-། ༨༡༠༤---- 









*8ཿ | །ཱའོ། །གལ་ཏེ་རྲོལ་བདཾདད་གོམས་པ་ལས་བད། གམས་པདདགའི་ྟ་ཐུདན། དཉིད་ལྟཧུག་གོམས་པིཧད་འུཙ་བུ་བ 
༈ མུཁས་པས་བཏགས་པ་དད། རྱུལ་པོའི་དན་པྲོ མ་བསྙ།ཧུ་ནའདོན། ཙནརཿ་པ་འྲང་པརཀཏ་རགངབུ་དནས། ཁྱེ་ཤོགས་ཅིས་ས 
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569 | ཟེ པཿ ༥; ཀཆདྱི་མཆོན་བཿབཾ་སཾ ཿ དཿ པན་འྱུའཧམ་པས་གོམས་པདྩབསན། ཚེ 
སྲིད་འ སའ ད་བ དད ཧནརིག།པིའང་བཞི། 
¬ ༩ པང ®; ཇ་ ཏེ ཌོ ལཿ 


བས 
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དོ པའོ། །ཞུས་པ་ནི་ 


སྱ་ཡ་ཡེད། དགང ས་འ 
ར་མ ལིད་བད། 
± ` མདམ 


སྣཱཚོགས་སུ་ཤར་བའི་རྗེས་ཐོབ་ཉིས་གནེད་པར་ཡེའགྱར་ཏེ། 


ཡོ ཧས་རིགན། །གཟུགས་སོགསྤ་པོ་ཡེསྱ་མོད་དུསསུ། སྱནདབཅོསྐྱ་མོདམ་ཡིན་ནུས། །ཧདའཾགཧཱ 
ཙོར་གཅིག །ཅཾས་འྱབུང་བསུསོ། [ །ཞཾསཧུ ཉབུ་ལ། དདཔདྲ་བམ་འག་ལ་ལས་པས དྷན་པདག་ཉིད་ཕྱིར 
།སྭསུ་མྱོུད་བཞི་གད་གིས་ལྷན་ཅིག་རས་དརརེག་པ་ཧྭ། 


གོུའོ། །སུལཏུམཧུམཔ ་ལ་བཞག་པུནཱ་གཉིསམེདད དྭཱ་ཧོང་ཡུད། ཇུཾས་ཐོབ་སྣ་ཚོགསསུསཱད་བས་ཉམསཱཧ སས བསད དདགས་དདསཔས། གང དད ད 
༦ སུའ་དདང་བཅསྐར ད་བཞེན། 


ཁ་ 


/ 


དདགལ་གཡསཔས་ཐནམལམཅ་གཤས་སྐབསནའགྲར་ གས་ལོགས་པྲ་དས་གདུམས་སྭ་ཚོང་བའི་དགུ་སུ་ཧེབམེད་པ་དང་བཅས་པད་་ 
རྒུབ ཞན། དཔརནྭ་མཱས་པ་དང་ཐུད་མད། ད་གང་ཞི་གཔི ཤོད བརབ་རྱིས་མཚན་ཅིས་ཅིསྣ་།དབ་ དད། གཞན་མཐདཅམ་ཉདནའདུ་སར་ 
སྙོད་པ་ད དང་གཉིས་སུམདཔ་རྟུགས་པའི་གསས་མུ་འཛུར་ ¶ །ཆེས་ཅྱིཏུ་ 










སྭ་དྱ་པདཔས་གཟུགས་དང་ས་ལསོགས་པའི་ཆོས་ མཐམསཅད་སྭསེད་དུ་ཉོགས་པརྱ་བས་ལ། 


བ་ལསལོདབུའི་དོདདཁད པ་མེད་དེ ཌདདང་བཅས་བདྱ་མོང་བ་བཞིན་ 
།པར་ཡཱིན་པ་འིའདྲས་བུ་ཞེས་བྱབཞི་ཕྱགརྒྱཚེན་པོ་སྟར་རྤད་བ་དང་། 
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།ཚོ བཐསགག་པའྲི་རམ་པར༔ ཧིནླཔ་དང་། བླམས་བསྟནཔའི་གྲདམས་པའིྡམ་པར་སྨན་པ་དང་། ( ལསྤྱ་དུད་ལ། 
འབྲག་བུ་ཆབཞི་ཕྱིད། ། །ཞིས་བབས་སཱོ །ངེས་པྲདབསྙན་པནི། བད་སྙེང་སྱིའི་རྣམ མཔམབཅོས་པ་ངེས་པདབསནཔའོ། །ཤཱཏིས་པནཾ་དངཔ་ལ 
བཏིསཏ་ལྕགནལ་གཉིས། ། །ཐལ་མེབརྡབས་ཏེསཉམ་དུ་གཞིབས། །ཨར་ཏར་ ཏ། དུད་ཨ། ཨཱ་ཨི་སར། དནིའྱབས་བུ་བུགྱཆ་ 
ཕིརྩགྱ་ཧ་ཆེན་པོའོ། །ཞེསྦ་བ་བ་ལ། ཨཱཿནི་ཨཀཱ་མ་ཏས་མཱཿཾ། རྒུ་ལམ་འབྲས་བུ་གདུ 
དུཔ་དང་། ༈ ཁྱབ་བདང་། ཡཱ དྲ་པྲ་དང་། ཤཡིན་པས་མི་འདའ་པའ། །དའངན མམཁའ་ལུ་ 
པག སུམ་བྱི་མཛོག་ཇུ་གྱརཔའི ཕྱིར་ཡང་ཡིན་པསན་ཕྱག་རྱྱཆན་པོའ འ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འ 








སྟ 
པ། །དདགཤདནི་ཅིགྱུ་དོ་བས། 
ལུནསར་བྱསུ། ཨཱ ཤྲཧཿ པ རཔནྲ་པཕྱག་རྱྱའ པ 
ཧོ རྩ སུཔདད། ཐ་དུདཔའོ། ཧཱི 


ཏྟད་ལེནལ། ཆུ ཆེ ས་ས 
































ས་པདང་བཅས་པདང། མ་པ་ོ་བཏུག་ངདངང་ 

















| །ཤེགབླ ོད་པ དདག་གང་ །དབིད་ཞས་པ 










གག གས་པའི སང་བ རར ་ ཤསབ ཡཱ ཨབ བདག་སོགས་འ །ད་ ་ཀ་ཤིན་ཅུ་ 
ཡོ་མངོ་མདཉ་ འི་ཉོན་ཌེ “-་་་ོ་ །སྲངས་པའི་ལངཔསབད་ 7 འཆེལ་བའི་ ཙཾ ཿབ་དང་། གནོདསམསདང། ལེ་ལདང་། རྨ ཅོམ་པར་གཡེངབ་དང་། 
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།བའི་ ཤེས་རབྲ་ནམས་ལྭ་ཕིནཔ་ལ་སོགས་པ་སངབརའདོ་ དོཔ་དེཔདཔའི་གཏེན་པལ་ངེབ་མདཔའོ། །བསྐྱེདཿ དང་ཚོགོས་པའི་ལམ་འདེག་ དགི འདིགཉི་ས་ཅིས་ལེགས་པར་སྲངས་བས་འྲབས་བཞིད་ཐོབ་པོ་ 
།མེད་པ་ནི་དེ་ཁོན་ཏི དལར་བྲ་མེད་པའོ། །འབྲས་གྲུངོ་ སཱ་པའི་སངྭསྤྱ་ཧྲས་ཤིག་ལོགསན་ ལྟམ་པ་མེད་པདི་འབབུཡབདཔའོ། ༈དེའང7ཾ ཉོན་མོངས་པ་ལམ་དྲུ་སོད་བདང་། ཆོས་ཐྲམསཿད་ལི་དི་བའིན་ 
དབྲ་ཡོལ་དྲུཝདཔ་དད། བདེབ་ཆན་པའངཆས་སུ་ཡད་པའྲི་ཕིར་རོ། དང་ཆོས ནུམཔ་ཝད་པནཏེ། དཀའི་ཉིསདིནཔམཁའ་ཆངསམེདཔ། ཞིསྦ་བ་བ་ལ། གེད་གའི་དུསཙི་ཉིམ་ངུད་ཅི་ནམ་མཁའ་དྲི ཡྲིན 
ང་། འཇའ་ཚོན་དང་། ན་བྲན་དང་། ཁྭག་པ་དང་། རླུངགིས་མདགྲགས་པ་དགཧིམ་བྱེས་པའོ། བདན དྲཔས་འདསཔ་དང་། མཁོངས་པ་དང་། དྭ་ལརྲ་ ི་དུས་སུ'ཁྱབ་པ་དང་ ང་། གདོད་མནས་མེ་འྱས་རབ་དང་། འཁོར 
ཊཱ ཐམས་ཅདུ་ལྟ།བབཔ་བཞིནུ། ཧྱབནབོའདགྲ་བདང་པཉདྱཡེསྤ་མབསངཔདང་། ཡོདཔ་དང་། མོད་པ་དང་། གཉིས་དང་། གཉིས་མད་པས་རང་བཞིནཡད་པ་དང་། འཁོར་བའི་དུས་སྐུ་ཕྱངས་པ་དང་། 
ཡྱངས་པ་དང་། བླན་ཡེདཔ་དང་། མངོན་དུ་མད་པའི་དུསརྣམས་ཧུའང་ཕྱགྱཆན་པོ་ཉི་དདོ། །དེ་ཉི་ད་ལས་སྣཿ གས་སྤུ་ལང་ཡངའྱབུརབྱཅུང་བདྲ་བང་མད། དཔ་རན་ནར་མཁའ་ལ་པཱིན་དང་འཇའ་ཆོན་ལ། 


(་ 
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སྤོག ཧཱ ༥ྟ་ནམམ།ཁའ་ལས་མི་ཁྱག་རབ་དང་། ཆུ་ལྔ་དབས་དང་། རློག་མདང། ལུུ་བདང་། ཤཉརོམ་ལོསགོསར་ ཉིདལས་མི་འགྱར་བ་བཞིནནོ། །དེའང་ཡུངས་ཀརའ་མརབྱི །ཁྱབ་པ་བཞིན་དུ་འཁོར་བལི་། 
རྔེབ, ༣༢༠ དི ` རླ ཁོ ༽་ ༤༦ ༤ ¢ ༨ ཡག ཉད ངོ ཧཱ དྲ །ད་ ༤. སཔ ¬ ༨༡༡༨༽- གཤྭད་ ི་ ཆམ 
བདགཉིད་ལྭ་ཁབ་པའོ། །དེའངྱ་ཉགྱ་རཱཆེན་པོ་ཉིད་སྣངདྭུ་བད་༨ི། ཁརྱ་དའ་བརྱངདྲད ལད ད་གདངས དནི་སོནཔ་དྲངོས། །ངགི་ཚོགས་ལྡན་ཉན་པོངའོ། །འགྲོ་བའི་སྣནཔ་བྱདབ་ 
ལཱ བྲང། །འཇིག་ཏན་པང་འགྟཏདང་། །མཆོག་དགའ་མཐའ་དྲ་བལ་བའོམདུན། །ལན་ཅགྱ་ དགུའི་དབོང་། །མུནཔ་ལནི་སྤོནམ་བཞིན། །བུ་གདཐཞིན།སྤུ་འེད་གད། །ཞོིཿྱཌྲ་བུས་གེས་པརྦ་བཱའོ། །དེདགོལ་ 
ཿ: ཧུའི་ཐཱ་པཱག་ཇི་ལྟ་རགཞག་ཅེའཱ། དབསན་པ་བྭཧཾ། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བེ་འྲ པགནས་ཞེསྱ་ བ་ལ། ཨཧཛཏནཱན ྲེ 

ཧེ། སྤོ་སྙུར་དང་བྲལ་ཐ་དང།། ཉམས་སུ་རྩངབ་དང་། སྣ་ཚོགས་སུ་ཤརབ་དང་།_ གཞུགསའངོ་བ་ 






ཡྤུ་ཏརཱནིཆོསདང་། ལོངས་སྔོདངང་། ཛཱ་ལ་པདང་། ཇོོ་ཉདུད། དེའངངང་པི་ཏམས་སྲུ་ཧོང་བ་ལ་གཞུང། 
ཧོད པོངབ་དང་། གཅེག་པའོ། །དེའབསོམ་དང་། རང་གདང་། ཐུག་པུའོ། །དཁ་ཇེབཅུན་ཅེཞལྷ་ཨཱངཔ། ཙི་ཐོགས་དགུ་ཆུད་ 
ཅིག་ཝེས་པ་དེ། །གཞནནས་སི་རྙེད་བླམའི་ཞལ་ལ་དྲིས། །དོནདམ་ཞལ་ཅྱིས་ངོབོ་དརྟོགསན། །ཡིད་དི་འཚིམེདཆླུང་ཡང་ཆད་པམེད། །ཙཾསཔཔནི་སྐད་ཅིག་མ་ཕྱེས་པ་ཡམ་འགགས་པའི་ངཔོ་རི་ལྟ་བའོ། །གཉིས་པ 
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དེའདུ་གསུང་དབ་ལས། གད་ཞིགྱར་གྷཾ་ཧྭའདོད་པས། །མ་རེ་གདག་བྱ་བ་ཙཱ་ན། །དེ་ ཤིམ་རི་ཤ་ཉིདདེ། 
ཐིལ 'ལུར། (གཟུགས་ད་རབང ཧཱ 7 ཧྱ ༠སགང་ཞིག། བསིལ་བཤ་ཡེ་ 
རྨ ུ་དྭསའཞིམ་ཡིནའི། ངྱ་དྭེ་ད་ 


ཤོ :དབས་གང ང་བ ་པེཿ 
ཱཿ ས་ག་དེ ་ ཏཾ གསལ ྱི་ི ཤསང་འབས 


ཌྱགཏུ་ནི་ེས་གབལ། ཧཱུཾིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཙད་ཉི་ཐུགས་གཉིས་སུམདངའི་ཕིབ་སྟེ། ཧ་ནིདེ 
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མྱིད་རྒྱ་མེད་པའོ པ་དང། ཆད་པ་དང་། བེམས་པ་དད་ རིག་པ་དང་། འཛེར་པ་དད། རྒྱ་རྲ་ལསའདཔ་པའིནུམ་པར་ཏོག་པའི་ཚོ་གས་དངྲ་བལ་བའོ། །ཨ 

པལོ། སལེ་ཤི ཐིས༔ཿ སོ་ག ་ རྩུར ་ ད་པ་དང། ྐུ་ོགསུ་བའ བདད། དེཉིདལ ལསུམི་གཞནཔའྱི་ཕིར་བསུ་བ་ད དཱ། རང་གི་ཡ 

ཤས་བུ་དམཆིག་གྱི་ཡུབ། རྒྱད །དཔཚ་གི་ལིང་དཚན་པས་གན་ནས་བཏུངས་པའིབསམས་པ བདུཔནནམ། དཀོ དཀེན ནམཆོག་གདུ་མུཧོ་ཝུངག་ཤད་ཅི་དོན་ཁས་འཆེས་པ་དང། ༩ འདི་གྟཏེན་པའ་ས། ད་ལ 

ཙོ སྤནཔ་དང། ཆུས གྱཉམཔ་ངནཾ་གཞནདུདཔཏདེ། ཅེའི དབས  ་ རྡེན་གཞལ་ཡས་ཁད། བརྟནཔ་ 

4 པམཚོན་ ན་དངདབྱེབེད་ཅི་སབཙཱ་ཕཱས་ཤིད། ཌ དབའལ ལུས པའ་ལརང་གཱན གནོས། འད་ལ་ངོས་སྟའ་པདད། མུ་པ་ 
ཙཾ ལྟཾ་བུདག། ཟུནམོང་དུ་སྣ' ཚོགསསུ་ཤར་ཐདི་གཞན་ཅི་དོན་ཕུན་སུམཚོགས་པའེའ: 


165 ཏ་ཏོཏ 11136© 






















582 རྣམསལ་ལོངས ཡྩོད་རྫོགས་པ་དང་སྤ་ ལ་པའི་སཱུའྲི་རམ་པར་འབུང་བར་འདད་ འའ དེ་བསྐར་སློབ་དཔནྒོད་ིཏོའི་ཞལ་ཝཱནས། དེའྱི་ཡིད་ཡངདག་ཡོངདགཡིན། 'གང་ཡང་ཤོཧཏུབྷཾརོས་བསོ། བསྙེམས་པའ 
སྣུབསརིརྫོགས་བན། །བདེ་གསུལ་མིརྟོག བླེ་འབྲས་ཅཿ ཞེསྱ་བ་བས་ཏོགས་པརྱ་བའ །དའདྱ་ གྱར་ཆེན པེཉིད་སྣང་བའིྱིངརང་བཞིན་ཏེ། ཞེསྱབ་བ་ལ། དེའདྲ་དམ་མད་ཇེས་ོབ་ལྟུ་དུདིམ དེའི་བུརིད་ 
ཤཱ པ་ཆེ་དང་། ༈ དཔག་བསམ་ཧི་ཤིར་ ༡ཤིང་དུང་། ཧཱཿ བབབང་ པ་བཞིན་ནོ། །དྲེ་བསན་འབས་བུདམཚིག་གྱི་ཕགྱར་ རརྲིག་པདྱ་བའོ། །སེམས་ཅན་་གྱི་དོན་གྱཡིར་འདས་པའྱི་རཱུན་ཞེ་བརངཐུངབས། དྡོརའཛིནཔ་ཧེ་རུཀ་ལ་སོགསཔ། 
4 ཤེསྱ་ངབ་ཡཱ། སམསྦུ་ཧཱཧི་དོནནི་ཐེག་པཆེན་ པུས བ་ཡི །ལ། གེཉིདྱིར་སིབྡའདང་། པཱནལམྱི་ཙཱུར་འདུས་པ། ཆུན་དདེ་ཟེངམ་ཆངར་རེ་བར་བྱུངབས་སླུབ་ཤེད་ཡི། ལ། བླ་བབྱབ་ལཛོ་ 
 རྗེའཛི་ཡེ་རུ རུན་དང་། དུ ཙཱ དྲ་བི་བཞི་ ནིལྷིལཚག སལ གས་པ།། གཞནཙེ་ཐུགས་པདངམཐུཔརའཕསཔ་དྲིམབདམ་ཚག་གྱི་པགྱར དོ །རྒྱའིདུསསུ་ངིཉརབྲཝང་བད་ ཧྱཞད། , „ བསྟུནཔདྱཉུ། “དམ་ཚིག་ 
ཤྱི་ཙཾགྱཾཧ་དོ ཛཾསོབ་དཔོན ིདར་ཐངས་ཏ། ཞེསྦབ་བནི་བཤད་པན་ཏོ། །དེདག་གིལ་མ་ངྲ་ལབ་ཏེན། ཝྤའི་འཁོར་ལ། ཝཱའི་རྣམ་པ། ཡ་ཤཾས་ཛྲའི་རང་བཞིན། ཚོག་ཝརབཏགས་པནིིམེ་ལོང་ལ་བུདང། མཉམ་པ་ཉིད་ 
















































9ཾ། །དང་། སཾཔངྷཏོགཔ་དང། ཤྱ་བཞྒན་ཏན་དང་། ཆོས་ཅི་དྲིདསྡ་ནམ་པར་དྲག་པརའ་ ཨྱུར་བདུང་། 
ལསྦྱརལ་པ་མཚོས་གོ། [ །རྫཾགས་པའི་རཾམ་པར་རྣ མུ་པརབཏགསཔའི་ཐིག་ལེདལ་འབོ་ ང། པཱ སྒལ་འཇིད་དང། དཔཚིག་གྱིརདིཧ 


་ དཔ་ངོགགིཡུགྱཉད་་བས།ས་ ཤུམ མ་དདའྲཔང་དགགས་ བང་པངས་ལ། } བདག་དད་གཅན་གྲོལ་བུ་ད ཱ 


།བའྱི་ བའིང་རྱལ། དཱ ཟབཤིས་པརྱབའི་་ 
བའི་འཁོ་ལདུང་། ང་། རབ 













གྱར དུ རག 







རེ 


ཧུར་པདྱ་བཕྱི་ར་ཚདྲ་མེདཔ་བཤི་དང་། ༩ ( 


སུམཅི་བདགཉིད་ཆས་ཅི་དྷའིངས་ཡས་ཕཱེ་བའྲི་པིར་ནམམཁའ་ཡིན་ཤིས་ 
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པ་བླཟོགཿ འི་ང་ཏིི་གདན་དད། གསུ་ཤདཔག་ག་པའི་ ཡིར་གངཔེ་དང་ པཉུག་གིབགས་བདུང། ཌཱ ཾཞནཔ་འཐོགཔའིཧི ་ི་དསབོདསྱི་རན་དད། ཟང ཿརི་ཞཾནཔ་ཐ༔ པའྱི་པིར་ཐལ་བའིི་ཐུག་པ་དང་། ལྟོས་པས'” 
ཉིད་གསུམདང། ཉྙེམཆེད་་ཤོན་པ་བསློག་འྲིྱིད་ ” 

ཟྭ ། སུདཔ་འཐུག་དང་། རར ་ རུའི པའི་པིརྣལམ་བཤི་དད། ལུསྦ་ཧི་ཤྒིཧཔ་བ། ཨའི གས་ད བསང་ཡིག འདེད བུན གྲ བད་བཅེན དང ; སའ 
ལཾ ཀའི་རབ་དདཾ། པཏམུགདག་པའི་དོནདམི་ཤ ཀས་པའི་དེཁོར་ཉིདདང། ང་རྒྱལ་དགུ་པའི་དོན་དུ་སྙེབམདཔཆྩྱོང་བདང་། .ཕྲག་དོགདག་པའི་དོན་པུཿཱ པཔ དལ་ མ་ཡངས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། སེགགཅོད་པའི་ཉེས་པ་དག་ 
དོཧཱཕའི་ལ རལུ་དང། མཐྱིནུ་པར་ལེན་པདག་པའིདེན་དུ་ཆུབ་འབུང་འཇུག་གི་གས་དནཔ་དད། མི་ཚངས་པདྱ་སོད་པ་དགཔའི་དོན་དྲུང་ ཧྭཱ་མཱ་བ་དྭག་པ་འིདོནདུ་དྡོརེའི་བླཊུས་པ་དང་། གྲལ 

| དག་པའི་དོད་ཧུ་བླམ་ལ་བསྟདོཔ་དང། ཊི ཙགའ་ཁལཔ་དག་པའིད་དད་ དྡོ་རཡམས་དཔའཿ 'ག་བྱརཔ་དང་། ངག་རུབམེདག་པའི་དོནདུ་བཟླས་ རྟབ་དད། གནོདསེམས་དག་པའི་ || 


༧༥། 






















)༧༨༦༠ར་༢༡༩༠༧༩༢༡༧༠༦-- 


།དོནྷཾ་ཱཡུལ་ལབྷལ་བདང་། ཌེ ལོག །ལྟདགྲ་པའི་དོན དཔད ཕཡིད་པོཿ ཅན་དང་། སཾསྣ་ད་ དག་པའི ོན་དུམ་ཇགས་པ་དང་ འཆལ་བདག་བའིཿ འིདོན་ྲུབརུབས་པདང་མི་འབལ་བུདུང་། ཁོད" 
བ་དགཔའི་དོན་དུ ་ཡུན་ལརང་གི་ལྷརབལྙ་བདང་། ལེ་ལོདགཔའི་དོནུ དྲབཔརདགའ་གངའཆིབརྒྱསབ་ལ་བལ་བདང། གཡེང་ བ་དག་པའི་ད་ ཧུདགོན་པབསྙན་པདང་། ± རི ང་དང་ 
གཱང་པེས་པདེ་དངྲད་དག་ལདཔྱད་པར་བྱུ་བ་དང་། ཟུས་ཅི་ཞན་པ་བཟོག་པའྱི་ཕྲིར་བཏུད་ཙིརམཔ་ལཱ་བཏྟན་པ་དུང་། ཆོགས་སུ་གུར་པར་ཡ 

༩ དམོད འིད གོ ོང རྲ་བ་བའྲི་རབྱ་སིདཔའིརིམ་པ་དདྲ། མཚེགགི་དངོས་ཐུབ་ཐེབ་པར ཧ་བོའི་ཕིརྨ་ཐོག སྤུ་པའི་རམོ་པ་དང་། ཌྷཛྷཱ་ཉིབརྦ་པཱ་ 
པངའ་པའབ། ཏའ པ་ 


588 !-÷ 












པདྨ་བྭ་ཡཱེ།  མིམཐུན་པ་དག་པར་ རྭ་བ་བཛི་དྒོན་ བའི་རབྱ་ངདྱ་བེ་པ་ལྔ་མཁས་པརྱ་པའོ། ། 
རྒ འོ ཟླ ༡༩༩ ༈”/ 

ཉོ རྣམས་ི་ཚོགས་ཚུད པར་ཉན་ལ་སེགས་པ་གསག་པདྲ་བབ་ འི་ཕིར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོདང་ དའོསྤ་གུབྱ་པཱརྙདཱ་ཐོབ་པདྱ་ད་པའྱི་ཕཾ་ སྱིན་ར 

༡3བ་ཀྲ་ ཤིས་པརྱག་བའྱི་ཕིར་མཆ དཔ་དང་། བར 


དང། བླ་མ༧ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཱཏྟ་ 
ཆོད་པཀློག་པར་བྱབའི་ཕྱིར་མཆོད་ཏེ དྲ ལའྭ་བུབ་དང། ཤིསཔ་དུངས་པད་བྱ་བའི་ཕྱིའ་ཏ ཿ 


པའི་རྡོལ་འྲང་མང་པ 
༽ 













གླ་གས་བང་པལླ་གཔ་དང། ཧཱ 


== 
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ས†-' 


ཡོ ནང་།ཿ སལ་བརྩ་བབ་ཡིན་པི། བཿ 
ངོ སྙང་པན་ཐའ་ཡསཔོ། །འདུ་བུདྲ་དེ་ 
སུ་ཤཱདབདམ ་ ་ རད ་ རགཔ་དང་། ཕྲིན་ལས་ཁྱི་སྐོནཱ་བྱ་པནན་ཏདྲ དང་། སྤོད 
པ་དང ཡོ རཔ ཏཱཾ རས་པདྲི་མངོན་པར་བྱང་ཅུབ་པ་ཝཱ་སྟེ། ། ཆ་ 
ཆུགཏུ་སེམས་བསྟེདཔ་དང་། སམས་སྭས སྭ་ཐུག་པ་དུང། ོ "ཀད 
སེཔོ་ཡོགད། བྱ་བནན་ཏད་དའ་། ཆོས་བི་ནྲོངིདས་ཀྱ་ཡེ་གེས་དང་ཅུརབརྱཔ་ རཔའོ། དགར་བ 


1 འཆེན ན ཁྱག པི 














མོ 


༡༨༡༤༠༡༩༤༢༠༤༤༠༩༤༤༤༤༤-༡༧༠༡༧༤༤ 








ཟཱ། ཕས་ཝའ་ཕོ། །ཞཱས་ པ་ལ། གང་དབེན་ཉིདལ་མོངང་པནྱིབེས་པག། དེ 
<€ ལོ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་ཞེན་དུ་བལས་པས་ཕུག་བསྲལ་དྲུ་གྱར་པ་དག་ལ་དཔེ 


$ 


རར 


ཇཾ. ཅད་པཁྐོ་ན་ཉིད་དུ་ཐུག་སེ། སངྱ་བ་དངྱ་བངྱཔ་ཐ་མི་དདན། དཔེརན་གསར་འབྱུར་ཁྱི་ཅིས་ལྕགས་གསར་དུ་འབུར་བ་བཞིན་དྭ། དངོས་པད་ཉིདྱ་བངྷཧཱབྷ་ཐན་ལཾད་པཡི་གས 


ཅད་ལནཅིག་སྩེས་པ་ཉམས་སྱོུངབའི་ལམ་སྱི་རགཱ་པ ཐྲོགཉིས་སུམད་པས་ ཉེད་དུ་ཕུག་ཧྭེ། ཐ་མི་དད་པ་དེ་ཉིད་བརྩརཱ་བླ་བན་མེད་པའི་གསེར་དྭ་གུར་པའོ། །དེས་ 


༠ ེཁོ་ནཉིད་བསན་པའ །དངསཔདལནྭིྭིལུརབསུཤན། བསྟན་པརྱ་བ་ས།་ འི་རཟལ་བཅོརབ་དགགེས་གུབིས་པནམས་ིས་བཏུགས་པའི་བརུནགཡོི་དངོས་པཔོ ཅུ 
རྟོ 


7 


ཏེ 


ླཏྱྭ་གུར་པའོ། །ལམ་འདི་སནི་འདོད་པ་དང། 


ི་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཧི་འཁོར་ ཌོམ་པར 
འགུར་ཏཾ། ལྷན་ཅཱེག་སྙེས་པའི་དགའ་བ་དུང་། དེ་དག་ཏེདཉམས་སྦུ་སོང་བ་ལམ་ལི་ཏོགས་པ་དང། སྤོ་སྭར་དངབལ་བས་བསམ་ ས་མི་བབ་པའི་བདག་ཉིད་དུ་འགྱརརོ། །མངོན་པརྐ་ཆེད་བའི་དངོསྤ་བུབ་མཚོག་བྲསློལ་ 





རྫ 





ཡང་དག་པར་འཕྲོམ་པར་་ 


ད་ལཱ་བུནུམས་ཀཱིས་ཐཱ་སཱདདུ་བཏུགས་པའི་མ་རི་ ཡའི་བག་ཆགས་རབཏུ་སུག་པོ་ལསྣ་ནམ་པརྟརག་པའི་དབང་གིས་བརན་པ་དང་གཡོ་ཐའི་དངས་་། 
པེའི་ལྷན་ཏ འེ ངུ 


ག་སྱེས་པའི་ལས་ཀྱིཕྱག་རྒྱ་ཉམས་སུ་མྱོང་པའི་དྲསསུ། རོཚེས་ཕྱི་ཕྱགཨྱ་ཧཱནཅིབ།ཧྕེས་པའི་གཏེས་སུ་ཨད་པས་བརྟགས་པ་ཐམ། 








གྲཟུགས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་འཇིགཏེན་ཆོས་དང། ཁངས་སྟོད་རྫོགས་པ་དང་། པཱལ་པ་གསུམ་ཕྱི་འཁོརའེ ཧེརལྱི་ཕད་པར་ཡང་དག་པར་བསྒོམ་པར་འབྱར་འོ། །རོགས་པའིདུས་ཧཱཉིད་ན་དབེའི་ ཅིག་སྱེས་པའི་ ་ 
] བ་གང དེག་ཅོནཔའ་ཡེཤས་དདགཏམས་སྱངཔ་འ ད་ལམམཛུགས་པ ང། ཟི མུརདངྲབལ་བྱ་ཕགུམ་ཚན་པའིལྲབས་བཆུམས་བསམ་ཅ་ལི་ཁབཔའིབདག་ཏི ུ་ཡུའ་བྐད། དདག་གངགིས་ 
ཧཱ །རྙོགས་པ་དེ ག་སན་སྙེང་པོ་དོན་གྱི་སངསྒྱས་སུ་གྱར་ཏོ། །མཿའོདས་པ་ནམས་སུ་འྱབུརའ། །ད་ལཱར་མངོན་པརྡ་དཱེདཔའི་དངོས་གུབམཆོག་གང་གིས་བསྐོམས་པ པས་ཐོབ་པོ། ༈ད་དག་ངེས་པཱར་ངྱུ་བ་པའ་ཞུས་སམ་ཐེན། བསྟན་ 
ཧཾ པར་གྱ་ཧཱེ།  དེ་བསན་གསུང་རབ་ཡཔ། འདེའི་པ།ཞལ་ཡས་ཁང་ཡེན་བས་ཡིན་དབང་པོ་ཡོད་ཏེ་བྱཔུང་བ་ལ་སོགས་མིན། ༈གཟུགས་སེགས་མ་ཡིནྲ་སོག་ཆགསམ་ཡིན་ཡིང་དང་གཞན་མ་ཡིན་ ཚོགས་སངསྦ་ཧས། །འཁོར་ ་ 


| 








¦ 


ལོརི་གཙོཕོ་དགནེ་ཆོས་སྲུ་ཡིན་ཏ་དཀྱིལ་འཁེར་པ་དང་ལྷ་དག་དང་། །བམས་གསུམའ་ 


དེ་དག མས་ཅད་སྔ་ཡོ་གསས་ཡིནའཁོར་ལའ་ཚོགསན་ངི་ལར་འ་ཁུལ་བརྱ་པེད། །ཅེསྤ་བ་བས་བརརྟགས་པ་འདྲ་ནོ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན 
རའོ (ཛ ༡ ༡༩ཀ ཀ་རག 2 ི་ར 5 རཀ (༡2) ༧ེཌྫ ༡ རཔ ༦1 པིས ི་ོ པ ཀ་ཀ (ལ་བ ` ཁག ༤ ༽- ¢; = ཿ 
ཉེ པད་བཙན་པོ་ཉིདགཤལ་ཡས་ཁང་ངུ་ཤར་བའི་ཡིར་གཞའ་ཡས་ཁང་ཏོགས་པས་ཕགྲང་རན་པོར་རག རྩཔྭ་སཱ། གཞལ་ཡས་ཁང་བསལ་བར་བྱ་བའམ། བད་ཚེན་བསྒྲབ་པར་བྱ་བཞི་མེད་ད། ༈བདག་དང་གཏཤན་ 














:ང‹ 


ྱི་ཟུས་ཧངདབཞིནཏེ། ནིན །ཡི་གདང། རྣབ་དང། སྣ་དང་། ལྕ་དང་། གྲུས་དང་། ཡིད་རྣམས་ཀྱང་དབངཔོ་གཞན་སིནུ་ཏེ། གོང་བཞིནནོ། །འབྱུང་བ་ས་དུང་། ཆུ་དང་། ཚཾ' 





&. 


སགས་པཱྲི་གཱ་དང་། དྲི་དང། རོ་དང། རེགྱ་བྷཱཾ། དེ་དགྲ་ཁངགཞནམ་ཡིན་ནོ། །སོག་གླི་དུང་དང་བཅས་པ 
ད { ཐད་ §། གདབ ངག སྲགཔནླུང་དང་བཅས་པ། 
ཤི་དངབཅས་པསྭ། ད་ལས་སོགཆགས་ཞེས་བབ་ལ། དའངགཞནམིན་ཞིང། མི་དང། ད་ལས་གཞུནཔ་ལྟ་དང་། ལྷམ་ཡིན་དང། དའཔོ་དང། ཡི་དགས་དང། དམལ་བླ་དམས་་ 
ད་ ཧྭ། ད་ མ་ ༢༨ ༣ ༣་༽%2 ཧྭ ༤༨ = ༨༩ ཐཱ ང་། དས རེ 
དངྲ་བལ་བའྲི་ཡེར་གདོདམནས་རྫོགས་པའིསངསྦྱངས་སེ། །ལཱའི་འཁོར་ལོ་དད། དབིལ་བཁའྲ་བྨིབཚོ་བོ། ཆྣལ་འཕྫོར་པ་བདག་ཉི་ད་ཁངཚེས་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་བསན་ཉེཧྱ་ིདྱ་ཱིལ་འཁེར་དང། སྦྲབ་པ་པོ་དང། ལྟ་དག་དང། ཁམས་གསུམ་འདེ་དགཐམས་ཅད་སཚོགས་སྱུ་སངབདེ་དག་གཞུནམ་ཡིན་ཏེ། གཏིས་མདྦི་འཁོར་པརྟ་ཙོགསན་ཇི་ལཱར་ཡང་གཞན་ 
ཙཾ: ཡེད་པའི་ཕྱིར་འགྲུལ་བར་བྱ་བམད་ཅིང་།  འགྲུལ་པར་ཡང་ ཅི 
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- ~~ ལ་བ་བས འད འོ་ལྡལའམ་ལོམསི རཝ ----* , ` 
བོས་སོ བོ ཀོ ོོ ༄འངམ་བཅོས་པས་ཡར་སྟགས་ལ། ལསྦྱར་ལ་དགའབབ ་ཡོད་པ་བ ཆོསྐྱ་་ལ་འངདགའ་པ་བྱའི་ཡོང་པལ་ ~~ བོས་པོ་སཔ་པ་འོ 
ཤརྦསཾགསན། པགྱཧཆེན་པོམ་བཅོས་པ་བཞིན། ཆོསྐྱ་མཁཔམ་བཅུ་ སྲས གཱམའི་གདམས་ ལའ བནོདུ། ང སྦྱཧ་ལའདདགའ་བ་བའི དྲ་པསམནུ་སྟེགས་སོ། །གཞན་ཡང་གསང་སུགས་ཀྱི 
ཁྱེ་བ་མའི་གདམས་ངག་སྔོན་དུ་སང་བས་དངོས་གྲུབརྣམ་བ་གཏི །འབངབ་ཡིན་པས། བླུ་མའ་གདམའ གཡན་ཏུ་ དགོས་པས་ཆོསྱ་ཧ་གཏན་ལ་དབབ་པའ་རགས་ཏེ། དེའང། ལས་མྱིཕགྱཧ་ལུས་ལྭཧཾ། །ཚེས་ 

༡ གལའོ། །ཨག་རྱཆེནཔ་ཡིད་ལ་པཱ། །དམ་ཚིག་བྱགརྒྱགུནལ་འགྲོ། །ཞྲས་བྱ་བས་ཤྱང་ཤས་པར་བང། །དལ་བད་གཱཔུ། བརྔེདཔར་བྱབ་དད། གཱབས་སུ་བུབུ་པའི་ཚིག་དང་། ངོཔ་དང་། མཚན་ཉིདདང། 
ཛཱ དཀ་ལབ། ོ་ བ་་་་་བོ་ྱི་རྣམ་པའོ། །དའངྱ་ཕགྱར་ཆེན་པོ་ལ་ལོས་པས་སྤིའྲི་རམ་པའི་ཉེན་པོན་དང་གྲི་མཚན་ཉིད་གོ །སྒབས་སྤུ་བབ་པའི་ཡེ་གནི་ཨ་ཕཾ་ཧེ། དབྱངས་ཀྱི་སི་གེ་དང་གསལ་བྱདྱི་མ། 
ཡན །འེ་ལ་བྲརོད་པར་བྱ་བན་ལདག་ རྣམ་བའྲ། རྨ གེ བེ་སོང་བངས་སིས་བའི། ཡྲེ སྩྣ་བཐྲང་འཛགོའ་ཁ་པ་སཱྭ། དབྱདས་ཀྱིཡེ་ག་ད་ གསལ་བྱད་ཀྱི་ཡེ་ 
།དའང༢བཅུུ་མེ་གནས་པ་ལས། ཕྱཾན་ནབས་བམའི་ངགཆེན་ལོ། །ཚས་སུངང་བྱདྲང་དང། །བཞི་སུང་བངས་ཀྱིམུ་བི། །ཡེ་གེ་ཕམ་པིས་སིན་ཏེ། །གུན་ཡི་ཡངའི་པ།ཧིརྱ་བུར་པའོ། །ཞེས་པསྦྱཧདྲ 
ལའ དལ ངེིི་གྲཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཁད་དབངས་དང་གསེལ་པད་གཉིསསུ་འདུས། དེའང་ཨ་ང་གཉིས་སུ་བདུས་སོ། །ངོབདྱི་བ་མའི་གདམས་ངག་ཤིས་སྒའི་རང་བཞིན་བརྫ ད་ 


བཱ ནབརྫོདཔས། ཕུབམའེཔཱོ་ཕ་བརྗད་། | 
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595 འཁྲུལ་ཏེ། དའ་ འངགོ་རིམ་ལ་འྭབུལ་པཞི་མཚན་ཉིད་དངྲ་དལ་བའི་གདཅིགམ་དང། ལྷན་ཅེག་སྕེསྲ་པའ འོདགའབམཐར་འདོདལ། རྣམ་ཐརྟཾདཿ ཡའི་ འྷེ་སཱདཅིགམ་དང་། | དགའ་ ཐུས་གྱི 
ཡེཡ།སྭ་གསུམ་པར་འདོད་པའེ ངོ། །གཞས་ལབུལ་པའི་ཛརེ ར་བུའྱ་བདཆུབ་ཀུ་སེམས་ཀིས་ཁུབཔ་ལ་ལཱན་ཉིགསེས་པརངོས་འཛིན་པས་འབུལ་པའོ། རརོགཱ་པ་ལ་འཁྲུལ་པའི་རྡོངེཞེ་ ཧུ་ལྱ་ཀྱང་ པྲི སྤལས་ཉིས་ 
ཀབ་པ་ནིམཆོག་དགའི་ཡེ ཤེས་ ཏེ། རངརིག་པ་ཙམ་ཏོགས་པ་ཧ ། དལ་དངོས་པོའི་གཤེས་ལཿ །ཟར་བས་འཁུལ་པའ། པཿ །དབང་བསྐུར་དན་པནི་གའེམཡི་འཇུཔ་ཡང། གཞས་དད་ཏོགས་པ་ལ་འབུལ་ཏེ། རྟོགས་ 
 ཱཧཱཾ་ནོརྭཱི་ནྷབུ་ ུང་སེམསྦ་ཅེས་ཁབ་པ་ལ་དངོས་པའི་ གཤིས་ཉགས་པར་འདོད་པའོ། ༈གནསད རོང་ཐུམ་བ་ལྭ་ཁུང་པ་ལ་ངོས་འཛིན་པའོ། །དསྭ་ན གཉིས་ཞི་དཔེརཡིའིགས་སོ། །ཡང་དགུ་པའིདབད་ང པེ་འེཡ་ 
ཤིསྭ་ས་གཞུག ྱརྱཅུབྱ་སེ་སེམས་མོརབ་པྭི། དང་པ་ པཚྱ་ཡདཔ་དང་ལྱ་ཐད་པནས་བཅུམས་ནས་དཆོནཡིན་བསྐན རྒཆདཱ་བུབ་པ་ཡ་དགའ་པ། སླ ྡ་བབ་བ་ས་མཆོག་དགའ། གཉིསཤོར་གཉི་ ཉིས་གན་ ས་ 


དའ་།ིག་མསཔ་པ་དགའ་པ་གྟེ། གཉིས་ཤོང་བས་འདོདཆགསཀྱི་པད་ཡལ། ཡད་ཡལ། གཏེས་གནས་བདེབ་རིགསྐ་སི་བདག་པོལ་ཁན་གནས་པདེ་ནེྫོང་ལཆང ཐིག་ལེ་སྟེ། སྟོང་པ མཛེསཔིསིབཞབ།ཏས་པདིའི་ 





པཿ 

















གིཐིག་ལ་དེས་ནི་རངབཞིནམད་བརྱ་བམ་པས་རྟག་པའི་མཐའ་བསལ། མི་བསོད་པའི་ཕྲེག་ལེསརྡོརྔེ་འཆང་གིཐིག་ལེ་ལརྒྱས་བཏབ་པས་་ 
རང་བཞིིན་ཡེད་པ་ཉམས་སྤུསོང་བརྩ་བྷ་ཏཱ། ཆད་པའི་མཐང་བསལ་ལོ། །རྟག་ད་གཉིས་ལས་འདསཔ་སྙེ། ནཅི་གྭ་མྩེས་པའོ། །དེའང་[ གྒུ་ལ་འཕྲས་ཐུའི་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། །འབྲས་བུ་ལ་ཡད་རྒྱུའི་ཚྒུས་གུདབ། །འདེ་ 







ཅོོ ༼ླ "།"༩༽༽ 2 འི་བ (བད ར་ལ རརསསར་་་་ིིི་ིཾེོེ་་་ -, རའི རགའ་སེ་ཟ་།་ཐ་་༼ ༡༡༤༡ 2 ༦ © 
། །འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ འབེ་ལ་པའྱི་རུལ་ཡིས་ཉམས་སྱུ་བུང་བཞེ། དགའདལ་བེ་ལནཅིགྭ་ཊཱུས་པ་ལྭ་སདཔས་དགའ་བ་གསུལ་པ་ལནིག་སྱེས་པར་ཁྱེར་རམ་འགྱུར་ཏེ། 
ལཱབུཔ་འཇུག་པར་ཡིནུས་པའི་གངཐག་གེས་དམཆེག་གི་ཕྱགརྒྱལ་བཕྲབ་པང་བྱ་ཧེ། དེ་ལའང་དགའབ་བཞི་བརྩི་སྟེ། དང་པཾ་ 















༨ ༄། །པས་དྲོདམས་ཅཾགས་གསག་བཞས་བ ྱ་བལྩབ་སྷ རྣམཔ་ལཱས་ལྷ་བསྟེད་པའི་དང།འ་པའོ| །དཔྱིཔ་འཕྲོར བ་་་སཞས་གལ་ དྲུཊུས་ ཏེ ས་གང 
3 དྲ་གའའོ། །རང་ཡངབུནས་ཐིགཔ་གཉིས་ཨུགནས་པནི་ལྷན་ཅིག་ཕྱསབ དགའ་པའོ། ལྷུལོ་བཞིས་གསོལ་བབཏབཤཔ་ཧུ བཞོངས་པནི་དགུའ་ ཤུལ་ལོཿ །དེའ འང་དགའ འ་བ པྲིབ 
ཙི དེའང་རབྱ་ཙཱ་ཡི་གནས་པ་ལས། ཧགྱ་རཚན་པའྱི་བདྱ་དབ་ལུ། །དགའབའི་ཡེ་ཤུས་ཏིད་ཡིཧཱ་ནོ། །ཆགས་པཆེན་པོའོ་འོད་པེརྱ་ 
རྨ དགུའ་བའོ། །ཐབས་དང་ཤེས་རུབ་ཁྲ་སར་བ། །ཐིཐལེ་དཀར་དམར་ཐོག་མྭྲའ་ཇན། །ཡི་གེ་གསུལ་གྱི་པད་གཉིདདོ། [ཤྷ་ཡཿ 
།གི་ཡུ་གྲ་པའི་ཐི་ག་ལེ་གཅེ་སྤ་ཀི་དྲཔབས་ ད་ཁ་དོག་ཏྭཉམས་སྤུ་སང་ཡང། ཐིག་ལེ་གཏིས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཉྱརསཿ སུམ 
མུ་སང་བར་བའོ། །བེས་དཔེའི་ཡ་ཤེས་ཏམས་སྱུ་སོང་ཡང། དོན་བདེཧེ ཧོང་ྤིའི་རྣམ་པརཿ ཙོག་པ་དད་ 




















༤༧ 
དྲ་པའ 
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བརསཔས་བཱོང་གསམདྱང་ཱམས ང་དེ ཆས རའོ །དེ་ལའདདགའབ་བཤེས་ལམ་དུ་ཁྱཾར་ཏེ། སྣཚོ་གསམུབ།འབ་དགའ་བལ་སོགས་པ་གོདདབ་སྟནཔ་བཞིནནོ། [ཕྱགཆུ་ཆྔན་པེ་གཏ 
གཉིས་ཏ། རྟན གྱི་གང་ཐག་དད། ད་ལ་གདམས་པའ། །རྟེནི་གང་ཟགཞེ་སྔོན སོན་སོའ་ལམ་ཁུད་པར་ནུནཔཏ ཉཔཔ། །ཡུད་པའ༩ན་བསགས་པ། གཏུང གམ་ཁ་ཕནརིང་དྲུ་ཕྩངས་པ། བླམའི་དུས་ང 
ལ་མཁས་པ། རགས་ལས་རུམ་པརྒྱ་ཧལ་པའ འིཾ་སྙེད་པ་པ་འཇུཨྒཧཱས་པའེ། སས ལེ ག་སེས་པའི་ཡ་ སྭདུ། ¦ཐབས་གཤཤཱྱིསཧི་མི་རྟེདདོ། [བླམའེདུས་ཐབས་བསྟན་པའམ། །བསེད་ནལསཿ 
ཤྭེས་པས་སོ། །དུ་ལ་གདམས་པ་ནྲི་པགྱ་ཧཆེན་པོ་བརྡས་བསྟནཔར་བུཧཱ། ད་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚོསྣ་བསས་ཧྱ་ཡིས་པའི་བ དད། མྭ་ས་པའ་པད་དད། ཡྱེསམ་ཤུམ་གཉེསསུ་བདཔརནམགྐནུརའའ། 
ཚོས་ སཞམས་ཅདརལ་བད་ོགས་ཨུ་གརུབའི་ཐེསཔ་འབདཔ །དཾད་འང མེད་པར་ཏོགས་པནི་མ་སས་པའི་བརྙ ༈ །རོལ་པ་འགག་ ཡེད་དང་དང་པ གིན་ཡེད་པ་གཉིས་སུུ་ཤད་པར་ཉཁསསུ་བང་པ 

ཧ་ངག་དང་། བཉད་ ོའྲ་ཀྲོ་ཀྲའ་ཡག ཞནངངག་དང་། ཐབས་བདཔར་ཉནྭ་ཡིམན་ངག་དང་། ཧལས་ 'ཉེད་བའི་མན་ངག་དང་། གདམས་ངག་ལ་ངཾས་ཤཾསུས་ 
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ཱཾ པའི་ཡུལ་དུ་ ངླུ་བུར་པ་བསྟན་པརྱ་བ 


ཡད 
མཾ ནི་གདམས་ངག་ལ་ངེས་ཤེས་པྩེ སུཔ་དད། སཱལ་བ་ཡང་རབ་གནས་ལུགས་ ཉམསྦསཧཱ་ལཾཞུས་ པའོ། །དྱེནམས་ལས་པ་ 


པཅན་སི་ཡུལ་དྷཱུ་གུརཔ་དང། ལུསྦ་ཀ 


་ བཞི་དང་འབྲེལ་ཏེ། བྲལ་པཱད་ 
/གཟུགས་དག་ལས། ` 


ས་ག 
མཆེ 











ནྲཅི་མན་དགནི། ཕྱཀྱ་ང་གེ་ཁོཤ་བཞགཔའི་ཧུ་མཚན་ནི་གངཟག་བཞེལ་དགངས་པདྭ། 








ཀི་ཕུགརྒྱ་བདོཔ་ཏ ཉམས་སྱུསོངབ་ཉོག་པའི་ཡུལ་ཏྲུ་གུརལ་དདུ། ཚེ དི ཆོས་ཀྱི་ཕྱག 
།དའཾ་རྒྱད་ལས། ལས་ཡྱི་ཕུགགཱརྣ རྣམ་པར་བ་ སྒོམ། །འཾཡེ་སྟེངངུ་ཕྱག 
གསང་བདདང་། ཤས་རབ་ཡེཤས་ྱི ཙིད་བང་དད། མཐར་ཡུག་པཡུན་ངྲག་ག་དཔང་དང་ཡ། ལྦ་ 
ཅིའ་དེ་ཉིད་དབང་། །ཀུན་གྱི་རོ་བོར་ ཡེ་གནས་ཤི་ ས་ཤིང། །མཐར་ཐག་བཞི་བི་པའེ་དབང་། །ཤཾས་པས་སོ། 












གཟགས དལབ་ཐོམ་པ་ ཤྭ 
ྱཤཧཱཿ བཞིཉལས་སུ་ལེནནུ་ 


རུསོངས་ཏིདཉཚ ཐསསྦུསང་བཞེནཤས་མདཔའི་ཡུལདཱ་ཱ ་ཁུར་པ་དང་། ཧགྱུརཆེདཔན་ལམ་ཏཱལས། 
གངྣམ་བསྒོམ་ངྱ ཊཔྱ། །དེ་ཡེསྟང་ 









༨༤ 


དེའད། ཆུ་དང་ལ འབྲེལ་ 
༈ །དཔང་དེད་ཀ་ཤྱང་ 


མཔམསཔ་དང -ཧཱལ་བའཕྲི་ཙྲ ིུགཡབལོས་པད། རའ 


{ །དེང 


ལྱ་པར་ 
དེལཿ 






ཡར ལ་པ་བ 






༨ཕྱགརྱབཞི་བསྟན་ཏེ། དམཚིགགྱི་ཕག་ཆུ་ཐབས་ 


ཆཾ། །དེཉེད་དམཿགྱ་ གྱཧའོ། །ཞེས་པསསོ། དེའ་བདབར་ 
པའེ་དབང་། །གསངབ་ལས་བྱུང་གསང་བ་ཧཱཾ། །ཤིས་འབྲམ་ཡི་ 
འཕོར་བཞི་དང་འབྲེལ་ ཏེ། ཚུལ་ཚོན་གི་དྲིལ་འཁེར་དང་། མཁའ་ 









གསང་གིདའི་ལབ་ལོར་དད། བྱངུ་བསྲམསིུདཧཾལ་འཁོར་དད། བདེ་ སཱོངདཔེརམེདྲའི་དྲཡིལ་བཔོར་རོ། །དེའད། བོ ད་བའི་དྲསྲིལ་འཁོད་བབདཔེ་དག །ཡིག་ལད་ 
ཞེསས། །དབང་དེ་དགྱུ་ཡུང་བསུར་བའི་གནས་བའི་ཏ། གུམ་པའི་དབདྲ ཉིཔོར་བྱསུར་བ་དང་། ཤུང་ཆུབ་ཅིས ལཿ ཡྱེ་ལ་ཕྱིན་པདྲང། གསུམ་པ་སེམསལ་ 

- བོ །དཾའང། ལུསྱིྩེ་ཁོའདུ་བླུགས་ཤིང། །ངག་གིཌྟེ བསམསི་ཁྱབ། །ཅས་པསས། །དེ་དག་པསྤུ་པ 'མིབ་པ་བཞིའདག་ ག་ས ཧུས 

4 གཅོད་པའོ། །དེའུང། སྐོགགཿདེབ་དངལ་བྱིནུ་ལེན། །མི་ཙངསོད་དངྡ་དན་སྨ་དད། །ཝུམ་ངུག་འཆུལ་ཆེ་གླརབམོ། །ཆགསྐགཞེདསེལས་ལོད་ལྟ་དད། །ད བུ 
` པ་རྷུས་པའི་མཚོ ག། ཅེས་སོ། །འོནདབང་བ་ཞི་པ་ པོ་ནས ཱ གསུམ་པ་མན་ཆད་ལདགོས་པཿ ཨེདདོཞེན། བཞི་པྱྱུ་ ལ་ན སེམས་བ ༈་དད། །གཅུ་པའབིན 


ཡཱ ཧྭནོ་ཏོ། །དེ་ལ་གདམས་པ་བཞི་བསྟན་ཏེ། ཡྱི་བལྕེད་ཕའཾེ ཏི བསྩད་རེམ་ །དང། བེ་བྱད་པའ་མལ།། རྩ་རྒྱུང་ཕ སིམ་པ་དད། ཡོངས་སུརོགས་པའི་འ ཡིམ་པ་སྟེ། སཱང་ང། 


















ཌཱ, 











བཾ 


ཱུ དཔྱ་པབ ཧྲ བའེ་ཐབས་ཡིན་སས་ 
ཐ་་ 
ཉོདཇྫགྲུ 


ངཔ་ཉིདདུ་ཏོགས་ཝ་དང་། 


2-། 
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སུབ་པ་དང་བྲསབས་་ -, 


གས་ས `" 











602 - 


















་༨ ༡༨༦ 









བ་དང། ཁྱད་པར་བ ཇེའི་བླ་བས་པ་བཔའོ། །ཡིདྱ་སྱི་ལས་པ་གསུམ་། དགའ་པཔ་ཁོ་ངོས་གྲྭའུ་བ་དང ལ། །དདགྱུ་ཁངཔ པཡམ་པ་གཙབའོ། །རྱའིབྲམའེ་གཿ དམས་ངག་སེ་ 
ཀྱེ དཞང་གཉིས་སྐྲོར འདམ་བདང། ར།བདཔ་་ུནན །གྒོདམ་ལ་ལཱ་སྭ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུད སྭ་བླདུབས་པ་མཉམ་པ༔ ཕྱགྱ་དག་བ། བ་མ་འིག་དལཿ 











ཌ་་ ཌཱ གསུམཱཿ 

ཕན་པ །དང་པོའི་ཡུས་ལྷ། དགརྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ། ཡིད་ལན་ཅིག་སུས་པངས་གྲུ ངྭ་སམ་པདམཉམ་པའོ ༈ ,གཉིས་པཤི་ཡྱེ་བ་བདི་ལ་པྱག ཟེན པའེདངོས་སུབ་ཐབ་པརྱ་བའ་ཉཝ་པའི་འདད ཏལ 
་ལསྡར་ངེ་དང་། ཨཱཿལས་པྨ བེནྲ་གེས་བླརབས་པར ༨མཉམ་པའ། ༢ །ཕྱགཉྱདག་པནེ་སྐའེབཅུ་ ངུ '།ཀསུང་གེཉིདདུ། ཐུགསྲི་ ༢ མའོ། །བླ་ཡའེ་གདམས་ངག་ །གིསཡིན་པནི་ོནམོངས་མའྲི་རེསྲ་དུ་ 

ཞེའི་བམ་ཡིན་པ་དང། རང་བཟོསྱ་ཐུགས་པ་བསུམ་ཡེན་པའོ། །དའང་ཆུད་ལས། ལུས་དག་ཡེད་ག །སུམྱས་ལཔར་ཨཏམ། །བསམ་ པཔའིཔ་པསཞི་རབ་ ༥པལས། །དཔའ་པོདཔའམེས་༧ 

ས་བླ་རབས། །ཕུའིགས་གསུང་ངགས་བགས་རིགས་པ། །ཧྱོང་དང་ངཇིགཚོགས་པསས་གངས། །དསུ ཨཿའྲི་བ་ངས་ཧན་ སྭ་པེད་པ་མཚཆོག ཁེམ 
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ནམཆོང་ ང། དབ་བ 











¬ མྒོ ཌཱ = སང 
_ཀ།སོ། །ཐབས་ཁྱདཔརཅནལ་བཞི་སེེ། ཅུས་ངེས་པརྩཔབའྱི་ཕིརྐན་སྭདཅིགམ་བཞི་དང། ཡེ་ཤས་ངེས་བརླུ་བ་བའྲི་པརྐད་དགའ་བཔ་ཞི་དད། ོང 
ངེས་པརྦ་པ་བའེ་ཕི་རྐན་ཆོས་བཞིའ། །དེལ་སྐད་ཅེགཡ་པ་ཤེདྲེ་མཱཔ་སྣ་ངོགས་པའི་སྐད་ཅི་གམ་དང། རྣམ་པར་སྤིན་པའི་སྐད་ཅིགམ་དང་། མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བའི་ ལཱ 
ར། རྣམ་པ་པཱ་ཚོགས་རྣམ་བར་སྙིན། །རླུམ་པརཏེད་པ་མཚན་ཏིད་བྲལ། །ཞཾས་པས་སྭ། །དགའབ་བཞིཤ་དགའབ དང། མཆོག་དགའ་དད། ལྷན་ཅིགྭ་སས་པའི་དགའ་བདད། དགའ་བ 
དི་ཝཚོག་ཏུདགའ། །དགའ་གལ་ལྷན་ཅིག་ལྕེས་དགའ་བུ།,།ཞེས་པསསྭོ། །གནས་བཞིནི་ྡོ་ཙཱའི་མགྲིན་པ་དད། རྡོརེའི་རམོ་དད། གཉིས་ཤརགཱཉིསམཉལ་པ་དད། ཐམས་ཅད་ཤུརོ་བའོ། 
འིསྔམཔ་འཛུག་གིས། །རབྱཏྭ་ཐཱཾ་རཞིང་བསུབས་པ་ལས། །དྡོངའི་མགིན་དང་ཙིརྦ་བབ་པའོ། །གཏིས་བདསནསའི་གཏཾས་མཉམ་ས། །ཝགམ་འདསཞས་དགའ་བལ་ལོ། །ཞས་པས་པོ། །ཆོས་བཏིའི་ 
ར་འཛིན་ཐམས་ཅད་སྱི་རོག་པ་ཡོད། མཆོགདགའ་ལ་གཟུངབ་ཡོད་ལ་འཛིན་པ་ཡེད། ལྷན་ཅེག་སྙེས་པའི་དག་འ་བ་ལ་གཟུང་འཛིན་རྟག་ཚད་ཤེམཐའ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའོ། 
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ཡཿ སྔལ །ཚུལ་ཉུན་ །ད་ལྟ་བུ་དེས་འགྲུབ་སྭེ། དབང་ གནས་པ་མད་པའི་ཡེཤེསནེ། གྱོལ བེན་བས་འྱགུབྲ། །ཅེས་ ཊ་པའོ། སག་པའྱ་བབུན་ལྷནཅིགྭསུས་པའི་ཡོཤེསྭ་དཅིག་མ 
ཤཱ པ ཕནཅིགྭགས་པནི་སསག་གྲ ས་ཐམས་ཅད་དང་ལནཅག་སྱིང ལྟ དའང་སྣང་པ་ལྷནཅིགྭ་ཨྱེས་པན་སྲང་ཧེང་དབྱེརཿ དྭ། སྐམས ད་ལྟ ར་ཅེག་ཡྱ ས་བན་བད་ དསོང་དར་མེད། དྷི་ཉིད་གཉིས་སུཿ ཧཿ 
ལྷན་ཅིག་སྣ བའི་ཡི ས་ས། །དེའད། གཟུགས་སེབ སབ་ས སས །ཧཾ ཧི་མད་བཅསཌཿཉམ་མ་ཡིནོནས། །ཁྲེས་སོ་ །པེས་པར་གངཔིསྦཔདྲ་ནྱ་ུད ་གུངགིས་བྱེདདེ། དེ་གིནག་ཤེགས དྲེ 
¡ རྦལ ཧཱུདྭང། གསུང་དང ཐུགས་རྡོརྗེ་འུ འགལ་བས ། །ཞས་པས། སྐ གུབུགས་། ལྷ་ཐམས་ཉད་ དེནས་པ་སྟེད། གསུད་བཞུག ཌེ ཏི ཧུད་ ཙེ པདདེར་འུཿ རུས། : གས་བྱའུ་བས་ས། ུན་ 
ཐིཿ སེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དར་ཅིགས་པའོ། །མེ་དཉི་དྲངི་བས་ཀྱི་ཨ་ །ཨཾནིཀཀོ་ཡ། པ། ཤསརྱའི་བདག་ཏིདཚོ ང་པ་ཊཾ དམཛོན་ལྭ། པཾ་ཞི་པོ་ལ་ཧཱ། ཐབས་ཧིུ་དང་བཏིན་བདེ་པ་ཚན་པོལཚོན་པ་འོ། །བདེ་བ་ཉུད་ 
ཕའི་བང་བཞྲིཧ་ཅན་དེ་ཐབཔ་དབ་ཤསརཔ་དྱབེརམེད་པ་སྟེ། ཐ་ཝེ་དད་པའོ། །འབུས་བཅྱིར་མཐུན་པའི་འྲབས་བུསྭ། དགའབ་བཤིའི་ཐིག་ལརུ་ཆུ་མཐུན་ཏེ། ཡིག་ལ་དང་ངྱུབ་གམས་སུ་མཛྒཏོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞྲི 


















ཤ༢རོར་བ 
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ནི་སུདཅི་གཞའྱཧུ་མཐུནཏེ། མཆན་ཉིད་དངྲབལ་བའི་སྐད་གཡར་མཐུནན། །སེམས་ཅདངསངསྱ་རས་གཉིས་སུམཐུནཏེ། ཅུ 
བའིམན་ངག་ལ་བདུད་ཏེ། ཆོས་དང་། རུ་གངགིས་འདེབས་པ་དང། གངགེས་འགུབ་པ་དང།- གདྲའཛགུབ་པ་དའ། ངེས་མཧ་གང་གིས་ད་པ་དང་། ཡེང་གང་ཡྲིད་པ་དང་། འ 
ད་དད། མདག་པའིདཔའིཧ་ཉིདདོ། །ངནི་ལྷན་ཅིག་སྱེ 


ཧུ་སམས་ཏྭཧྱཾ་ཕྱི་ཧཱུད་དངསངསྐྱརས་སི་དགོངས་པ་གེསྔ་འས་དད་པས། 















4 རྒྱས་གདབ་པ་དང་། སྟོང་པ་ཁ་ྲབསཀྱི་རྒྱས་གདབ་པ་ད། ཐུ་དད་ལ་གཉེས་ཡད་ཙྱི་བུས་གདཔ་པའ། །ཐབས་པལོང་པའྱི་ཧ 
- ༦. , སར ༩་འ"འར་ག་བ པོ འའའ ༦ 
ཐུན་དྱུབ་བནི་ཅིར་སྣང་ཅིར་སིདྱ་བངསེམལ་སཱམད་དུ་དོན་གཅིག་པའོ། །དུམའོ་གཅི་གྱུ་བ་བྲནི་ཅིར་སྣང་ 

ྭ་བཱ་དང། བུརམ་གི་གཟུགས་ཏྱི་བྱེ་བག་ལེར་དུ་ཤེས་པར་བྭ་སཾ། དཔ་ལིམ་བཞིན་སྩརར། །སྟཾངཔ་ལ་ཐབསཀྱི་རྒྱས་གད་ 















ཐའིདུསཨུང ་འབོར་འདཊ མའིཆོས་ཐམས 
ཨུད་བྲ་ཞོམས་ང པས ཚས་བ 


།སུ་ཆོང་བའི་ཞ དྲན་པས 
ལ་བཏབལ་བྲྲེ་ མཡོ། །དེའང། ཆེས་ 
ལྷནཅིག་ཤྱེས་ཕཿ ཉས 
མྱི་ དྲ་པའི་དང་ལས། ཡང་ 
 བསུས་ཅད་དེ་ཡ་བའ ོ 
རེད་དེམཉམ་པ་དང་། གོཡ་ལ་ 















ར་ 
པུངས་པས་སོ། །གམས་པའི་ཉུགས 
ངོམཏམ་པ་དང། གནས་ལ 
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བུ་དང་ནི་བཟའ་ཡིན་དད། །བཅུང་དང་གོས་སགས་དེ་བཞིན་ཉེད། །ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིད་དུའོ། །ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཉགསཤལཉམབ གཤཱག་དང། ཛྫེས་ཐེབ་དོང། གདབ་གསུལ་པ་དང། 
དའང། མཉམ་གཞུག་དད་ནྡིརེས་ཐོབ་མིན། །རྒྱུད་འདི་ལནྱི་ཧུན་ཆ་དམེད། །འདི་བྲཇེ་མྨ་ནལ་འཙོར་ཆེན་པ་ཡད། །དུམ་བུངྱ་སུར་པམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པས་སོ། །ཁུད་པརེ་ཏུ། 
མེད་དེ། བས ནམས་བསུགས་པས་མངས ུས་ཐོབཅུར་བལུད་ལ། ཕིག་པྱཤུས་པས་དན་ོང་དུལཝོདུའིདོག་པམེདཔའ །ཐཿ ཏིས་ཡད་ཀྱིས་གདབ་པནི་ ཕཱད་ལམ་ ་པའི་ལྦ་བད 
2 7 པོ །དའང། འཐོ།འཆགས་ཉལ་དང་འདུག། གས་ལ། ! ཆེསྤུ་དན་བཟང་པ་པསམ་པརྱུ། །ཞ ཞིབཔས་སེ། །གང་གིས་འགྲུབན་གདམས་དགཔས་འཛུ། གེ དལ་གསུམ་སྟེ། བཤདཱཧ །ངདྨ་པཱཿ 

གཏམས་པརང་གི་ངོཕོ་དང། བཤད་ལ གས་ཀྱི་དབང་དུ དབས་པའོ། [བཤད པུ་ལུ་གསུམ་ཧེ། ཚོགས་ལ་བཤ།དཔདང། ཕྲོབ ཆོ་ལ་བཤུད་པ་དང། གུ་ཡྩེ ཞཔ་དང་གསུམ་ལས། ཧུ་ལ་པཕྱན་ཕས་འགྲུབཔ། གདམས 
པ་འང་གི་ངོའཁི་དབང་དྲུ་སན་གསུལ་དོ། སྲོས་བཅས་དང། ཏིང 


ངགསུམ་ལས་ ཤིན པཡང་ དངཡ ཅངྲ་དཱ་བ ་གསོལ་བ་་་ 
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ཤྷི་རྩར་སྲོས་མེད་ཧིས་འབུང ་འགུབ་བོ། །དུས་ཀྱི་ད བད་དྱུ་བསན་པཞི་པེ། 
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609 ཤཐ། གད བ་པ་དུད། ཚོགསྦ་ཁིའཁོར་ལོའི་དུས་དང་། བཉེན་བཀུར་བ་བའི་དུས་དད། སྩོད་བའི་དུས་དདབཞྲི་ལས། སྩེད་པའི་དུས་སུ་སྟོ་ ཉོད་པས། ཛཾ ཡོང་བ 
ཱ པཡ་ ྱིེདཁིྲ་ལམ་གྱ་དུས་ཚད་འའངྱསཡད་དུ་ཉོགས་པའོ། | །ངེས་པར་གངགིས་བདན་སྣང་བརོ་སོམས་ཤིསྱ་པད་དེ། དེ་ལ་གཉིས་ཏེ -བདེ་བར་མཉམ་པ་དང། ཧྭེང་བརརམཉམ་ ོ ས་ གེ ཉི ཧཿ 
ཟ་ བདབ་དརྐ་མཧ ཉམ་པ་དང། ་ནང་པཾ།བདེ་བར་རོཡཉ ཉམ་པའོ། [ཕིའི་སྣང་བ་ལ་བ་རྟགས་པསུཁྲེན་བཡད་པའོ། །ནང་གི་དབང་གསུམ་པའི་ཉམས་དྲན་པར་བྱད་པ ལོ། །སྙང་པར་རེམཉམ་པ་ལ་ ཉིས་ཏེ། སྐལ་པ 
' རྩུལ་དུ་མཉུམ་པ་དྭང། གདབ་པྱི་ཙུལྭ་དུསཏམ་པའོ། །མམན་གནས་ལུགས་གམས་ཅིའདམ་ཡིན་པ་དི་བངྡད ཐམས་ཅད་ལ མ་པས་ས། སྭ་སང་བ་ལྱགས་བདིབས་པའི་ཚུ་ལུ ཉམ་པའོ ༢ །མིང་གྲིཔ་ནི་ཨེ་ 
པ་སྭ། དེ་ལ་བཞི་ཧ། བརྒྱད་པ་དངབགྱུདཔར་འབྲེལ། བརྒྱད་པ་དང་གླར་འབྲེལ སྒ་དང་ལུས་གུ་འཕྲལ། དས་དདུ་རིན་རུབས་པཱ་འབེལ་བའོ། །འབྲས་བུའིརུུམ་པར་སིན་པ ཧེ 
ཤྲ འདས་པ་རམ་པར་སྙིད་པ་དང། ད་ལྟརྡ་ནཡ་པར་པི སིན་པ་དང་། མ་འོངས་པརྐ་ཚམ་པརྨ་སིན་པའ། །དེ་ལ་འ འདས་པྲ་ནམ་པདྨ་སིོཔཱའ ཙསནོཚོགས་བསགས་པ་ལས་དྭ་ར་ངསྦར ཆྱབཀོས་པའིང 
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610 3 རྣནུས་བྲ་སིན་པའི་ད་ལར་ ཁཱམ་བསྟནཔ་ལས་གདམས་ངག་ད་ལུ་༨ རང་གཞངནས་ཉལཿ 
ལོའ་ི ཇཱེཾསཾུ་འགོཔའི་མནཱ་འགལ་བཏུན་ཏཱེ། ཕྱགིྱ་དདྲ། ༨ ཆེན་པོ་དད། གངའགས། པའ 
$ ༥༅ྱགགྱའ། (འ་པ་བཞྲི་སྟེ། 7་ དཔའི་ད 

རདདན་ ཟུང་འཇུ་གའི་ ཡད་གསལ་བ་དང་སྟོངཔ་གྲ ས་སུམྭད་པར་ཐུང་དུངཛདག་པ་ ་སྟི། དབ་འོད་མ་བཅི་ཉསསསྱསང་སར ཏེ 
ཛི དེ་ཉིད་ཉུམས་སྤུམིང་བའོ། འོ །འན རྱོང་བའི་ཕྱི་རན་དེ་ཉེ་དཿ མ་ཡིན ནོན ཅིའངམ་ཡིན་པར་སྱོང་བའོ། །དསུན་འོད་གསལ་བ 
གཞན་ ས་གཉི་སཿ སུ་སྣང་བའི་ཞེན་པ་དགག་པའི་ དེར །རསགི་གནས་ལུགས་ལཟུང་དུའཇུག་པ་དང། ཏེའྐདའདཔ་ཙྡ་ 
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ས་པའོ། །ཕུ་དད་འཇུག་ 
ད་ང 















ཌཾ 
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ནསུབ་དྲང་ཝན་པསྔ་ངྭཾ། 


སྭའགུབྷ་ཡས་པ་སེམམ་བཅོས་པས་འབབ་པྙི། 
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།ུའམཔས་ལ་ + ་ཝཛཿ དད་པ ྩོཿ་སུམ པོ 
དྲ་བལུབ་དུ་ པ་པ དེའང 
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་ གྲས | ་ ཞས་པད་ག། 7 ་ 
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མའ་རབའོ། བས དུ 


|| 

ཤུ { 

| 
གལརབཏང །དེལང་ | 
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༦ 
རང 






།འཕོ་འབུ། མེདཔཡ་ཤོསམངོག་ །ཅེསཿལྕ 
པས་ཡང་གཞད་ཡང་སྣ་ཅགསསུ ཨུ་སྣངབ་ཛཱ་ ཡྤུལ་པཿ ཡཱ 
པཿ [ཧོབ བ།སྐུར་པ་ཉིད། ༼ངོལོ་ 
ཉེས་པ། །ལྣ་ཚོགས་པསནེ་བསུམ་པ་ཉིད། {༨བ 





2 


༣བ་གསུམ་གྱི་དྲིམད་ འབུལ་ཏེ། ཕྱག་རྒཆན་པོནཾ་ལཱན་ཅག་སྣབ་པ་དངེས་ཡེན་པའི་ུར་དོ། 


ལོ བ་ ཧད་དརབ ཏྲ ཕཡ 


ྒོ ཞས་བ 





ཡྲེ | །དེན་ལདདག་ཐམས་༦ དམ་བཅོས་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ངོ་ ཉད 
༨བ།ཅིགཔ་ཅན། །ཤཾས་པགྭསོ། །འབྲས་བུ་དང་། དྲི་མ་དདཕྲལ་པའེ་འབྲས་བུ་ཧཱ། དེལ་པརྒུད་ 
ངང་གངཔམ་སྩིས་པ། འྲམྲསཾ་ཡ་ཤསྲ་བུཔཔ་དང་བཅས་པསྩད་དཔའཆདང་། རང་པཀིནམེ 
དའ ལས་འདས་པ་ཉི་དྱ་བས་གཅིག་པ། དམིགས་པ་མདཔའེ་ཉིངརིཆུན་པོའ་ལཱས་ཅན། བདེ་དྲངེནཔའི་སླ་བིད་ ཕུས་སོ། ༈དེ་ལྟར་བརྒྱད་ཀྱི 
།དཝིགིཕྱག་རྒྱད་ཉིད་རྗེས་སུ ཿའཐ་བའི་མནངགནི་ ཱ 

















དེའང | ཨིཉིསས་པདླད་གྲ། མཾ 
ད་དེ ཕྱདཔ་ལས་མ་འོངས་པརད་བཞིན་ཧིད 
མིད་པ། ཤསཧུལསཁུསཔའླེབཔ་གངས་པ། ཛུ ཤན་འ གསབ 


གཞིར་གུར་པ། 
པ་ད གམསསུམ་ཁས་ 


616 


་ 


རུསྲབ་སྱྱབས་པའི་འཿ ་དང་། སྱས་བུའི་འབྲ །བདང་། སཱཿ གྱེས 
༄ོ་ ངི | 
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618 ། ྣ རཀ ལའ 
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༡༠༡༡ ༨-༤༤༨༤--༤༤༢༤༤༢༡༦༤༡༧--༤༤-༠ 


་འཚོའ་ 


















བདད་པདེ་བཔ། །ཅི་ཆིདྐདམམཁ་ རངོ་མཉམ་ སེ། ཅི་འང་ཡད་ལ་མྱཾད་པར་གཞག་ཅ་ད་། ངྱ་ ུ རཡ་དགག་པརཔང་ཡ ན་དུ་གྷུ།ང འེ། མཚན་ཉེདལ་བདུནཏེ། སྣའབྱང་མ 
དགད ཙཾ སྣདཤྭོཾང་ མི་དད་དུ་རྟོགས་བསུཁ་ཛཱཾ་ གྱཾ་པྱ་སི་ཡྲན །ལགདང།  ཐམི་དད་དུ་ཉམསསྤུ་པོད བབདེ་བའ༩ ནལགཱ་དང། བད་ དྷེ་སྣོད་ད དད་ བནསརངལ་ཡོད་ཅིང་ནམ་འདོ་ 
བདབ་རངང་རང་ཆསས་དབོསས་ཁུངས་འདྲདུལང པས་དངོ་ ས་པོརི་ཡན་ལགོད་ ང་། དན་དེུཔོ་བཞིནདུ ཅི་འཆད་པསྤ རུནྲ་རི །ཆད་པར་ཡན་ལ ལསགདང་། སྣང་བས 
ལ་སྣང་བཡིའབེ། གཅལ་བརྟགས་པ་འགེགས་པ་ འཾ། [རོམ ཡཏམཔལ་བསུམ་སྟེ། ཉམསསུཆྟཾ ཚྨོདབའ་བྲིབསན་དབ་བདེབརོམཉན། རྟོག་པའྲ་གིབསནྣས་ངབྱ་ིམིདངོམཉར། 
དམིར །ཕྱཧྩྦུཿ གྱ་སྔ་ཆཾ ཅིན་པོཉམསསྦུ་པོང་ བལ ཝེ གནའ་ལུགས་དང་། སྤིམ་པ ད་དང། ཅཱ སྣབ་པད་ དང་། སཱད་པ་དད་། བམྱསྔ་ས་ཁབ་པའི། །ུནས་ཁུ་གས་ལ་གསུམ ཿསེ། ཧྱ ཛཱ 
འགནས་པ་།སདད་། ངོསརི་གཾནསགས་སོ། ཉའ ཚནྱ་ཤི་གནས་ལུགསལ་གསུམསྟེ། < ཧྱཾགཙུཆེན་པཾར་རི་གས་བདང་། དྲིམདང་བལ་བའེ་འབྲས་བུང་དིགས་པདང་། དགའ་བ་བ 
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ཡི་ག ཙོ ། ༣༨ 
ད་ང་དད་། ཉརསསྲུཔངབའ། 
ཉམསསུཧྱཾངང་ལགསུམ་སྟེ། དང་པོན 
རྒྲབ་པ་དང་། „ དའིནྟགསསོ། །མྒྲུབ 
ཡ་ཉནལ་བས་པདང་གཉན་ 
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༈། རུབ་པའི་བདཔརརོ། །ཐུབཔ་འགསུམ་སྟེ། རྟོག་པ 











སབུ་ལདཾབམེདཔནགཞགཔ་དང་། ཅི པྱུ་ཡོངབས་བཏང་རོམས་ཅི་ཏྟོག་ 





ཐབུས་བུས་དུནབའད་ཕོམ་དལྔ་ལྷལ་བྱ་ག་སླ བྱ་མོ ཐམསསམསསསསསསསསསས་བསསུམས་པ་བ་ལའབམསསསསསིམ་པ་བསལའབེནསས་སིས འ་འ 1 ༢ 
བྲམའི་གདཱམསདག་ཡོདཔས་མཛོངས་པའི་བྱད་པརདང་། རྒྱ་ཐམལ་གྱི་དུཧན་འབྲསབུ་ཡེ་ཤེས་ལཇེཔ།ཡཕུ་དང་ཆསུཧུ་ཡོད་བསཇཚོ་ ངཱ དཔའ་དོ།། ། 
མུམྱངབྲའི་རྟགསཆབརཾམཆུ་དུ་འདུག་པ་ལྟབུ་དང་། གསུམང་སྣང་བསེམས་འཐིམ་པའི་རུགས་ཆབརོམྱངུ་དྲུའུ་བ་བཞྲིན་ 





སམི་ཁྱབ་པ་དང་། ཉ འི་ཤས་པབསན་ཅིས་སྲི་རབ་བའོ། །དེའ་གསུམནྟ། ལྷུན་ཕིས་གྲུབ་པ། དོསུམི་འཛིད་པ། ཉམཡིར་བའོ། །བསམ་ 
1111396 /^8 


གྱི་ས་གཞིར་ཆུ་དན་རགན་དདགསད་གཉིས་དབྱེན་མདཔ་སྟད། ༧མུས་ཅད་བད་སྟེང་ཆན་པོད་ཌྟོགས་ཙན་ཀུན་རྔོབ་དང་དོནདམདུ་རི་དབྱ། ཇདུར་བུ་གྲོད་ན་གྲོལ་བབཞིན་དུ་རྣལ་དབྱོང་ | ༠༠༠༧) 
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ཡྒཚས་བཏཔལ་འདོད་ཡན་དུ 







དྲྲི དལ འང་མི་འཆའབ་བཞིན་དྲུ་པགྲྱར་ཆེན 
ཁྱིན པག ' 


+ ༣ འ དབཤིན ིནདའདད་ཡོད་ ཤེན 



























དེ བ་མ 


ཕྱོར་བྱི་སམཡ་གང་དགའ་པབ། 


27 


པདབཔ།ཞོན་དུཉམསས 






རྔ་པ 











ཡུ ལེན་ ས་ཏ 


ཧརྒའ་ཕུང ས་སོ སམདཔ་ལག ཉས ཌན བ་བཞིན ཞིན ལས་པ 














དེམ་གཡོབ་ལྟ 


ཧྱཨྲ སདུདའི་ཉིངཔ་ཝདཔ་ཤད་ 
འི གྲི 
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6?7 


×; 
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་ 
ལས་ཤིསགྱུ་ཧུལ་བབིལཔ་ང པད ལེ 
དཀའ 
ྲུ ¬ 
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ཉྲིན་པནི། །རྟོདས་དང་ལཱནཔའི་ཧེ་རུ་ཀཉིད་ཕྱིར། །རྣལའྱོར་བརྡལརབུམཁསརྣམ༥ཧི། །སྲོད་ཡུལ ཡཡིནིརྦ་པདྙཧཱབ་ཤིང་གཟུང་བྲ། །ཞེས་འཛུངབ་འིྲེདདོ། །འཁོརལོ་དདཆོས་རྱ་ལའབྲེ ལབཅེ་ལོ 
ནཱ ངེ སྭཧཱ དགསུདས་ཉ། དགའ འབཞི་བྲི་རམཔའྟ་ཚོག་པས་གཟུད་འདྲནྷ་ནམརྟོག་དཅོད། །མུ་བུད་ལྟ་ུའི་རྟོགསཔ་ཉམསུསུ་བླད་། །ཅྱེབསརྣམསརྣམངད་རྟོག་པའོམཉམཧྟེ། །མཛན་ཉེ་དགསེར་གྱི་རང་བ: 
ཌཱ མེདཤེས་དཿོཿ ཆས་པ །འདོརལོ འི་ཕོས་གཉིས་ཁོངཡུགམ ཨཉནང་བཞིན། །ཤེས་འྱབདབསསོ། །ཁྱགགྱཚེན་པཾདད་ཤིང་རྭ་གྲོ་རྣལའབྲེལཔེ ཡོད་ཙེན། འ འཇམ་དབལ་ཡུང་བསྟནཔ་ལཿ། 
དུད། །ཝོང་ཕྲོད་མ་དགི་སདབདཔ་སྟེ། །ཐརུ་ ཆུཾ་ྱིའཐུདུས་ཚ་གྲུད་གཉེས་ཀསེལ། །ཆུ་བཟད་ཐོམདཡན་ལགདུམསབྱ་ཆན། །སཧོགས་དུགས་ལདུསྣ་ཡས་ཀུནཏགསན། །ཇུ་ཞིངགབ་པར་དང 
| བོར་ཡུག།ཧྲིཡིས་ཁུབ་ བ་པར་སེས། །འབུས་བུར་ཏོགང་སིལ་བའྲིཧུ། 'འབབས་པ། །ཡལ་གུགཅིག་ལས་གོདཕུགསུམམཉསའ༅ར། །དདེགྱངས་པདྲ༔ 'ཞེད་མ་ཏོག་འབས། །མཉམཧཱུ་འཾརཾ 
དྲྭིདཔདས་པམ་ཡི། །དཉི་དཚོགས་པྱུ་ཤེརྡ ལམཔཧྟ། །ལུད་དངམ་འདྲེསཆུ་ཡེསམབསླུབས་པའ། ! །ཤིསཔོཾ། ེདག་གང་ཡནཔ། བསྟད སྟནད་བྱཏྟེ། འཁྲུལ་དངམའཁུལ་ 
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རར 


ཏཱ རེ །ཤྱིས་གུབ་ན་བདེ། འདེལ་བརྟག་མི་དགོ ཊ་པས་ལས་དདྱབ་བརམ་སཡས། ¡བམས དུབཏདནཱཧཱགྱཾཿཆ་ཞེས་བུབ་ལ། འཁུལདང་ཞེས་པིཏོར་ཕོ་ས་པསྟ། སུངདུ་མེད་པའཾ། 
ཤིསཏྟེ། བསྟཱ་ད དུ་མེད་པའོ། །།ཞིགཔནི་ཊམསསུ་མོར་བ། ཡིདའྱ་པརྐམ མེདཔའོ། །ཅིར་ཡུདཡིན་པའྙ་ཚུགསཔ ཿཧིའབྲས་བུ་ཛྟི། རཾབ་དང་བལ །གེདག་ཐམས་ཅདྱ་པང་ལུན་ཿ 
སོ 7 །མན་ངག་ཀིཧུགརྱཆནཔོ་འདི་ལགངད། འངབརྟག་པམི་དགོས་པའོ། རོ །ཁྱད་པར་ནི་དགེ་བའི འལས་དང་། སྔིག་པའི་ལས་ཏིགྱདང་། རྣམ་པན་སྤིན་པ་དང་བྲུལ་པའ། །ཐབསནཾབྱཔ་དང་པྲལབ་སྟེ། ཝཾ མདུམས་ཅིགཔའ། 
པ དུར པདོན་པར་ཞན་པདུང་གཉིལ་བཙུགས་ཇམས་ཅད་བཏངནཡུགྱཧུན་པ། བཅུ་བཞི གེཔའིསར། །གངསུ། དཁནཉདཔྱཧཔ་ལསགས་པལ་དྡོད མདཔར་ དའྱདདགུན། མ་ཡིན་ཏེ) བསླུབ་བྱ་སྲུབ་པའྲི་་ དཿ 
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4 མེད་དེ ལམུ་དུ་འགྱུ་བར་བཤད་དོ། །བསྦུབ་ཧྱ་གྲུབ་པའི་དུསསིུདྲིམ་ཡི ནང ༤ པརྙིོསི་སུབལ། ཐམ།ཅད་ད་ཤཉེད་དའདུས་པའི་པིའངོ། པརྱ་པརཾ། གཞན་ཡད་། ལྟེདང་ཡུགསུ་པེད ཧཱུ ༢ ༨ 
ཨཾ སིག་ཡོད་མ་ཡེན། །དྲ་ཅེལ་འཁོརམྲགུང་དྲ་ཀིལའཁོར་པ་ཡངདབཤིན་ཏེ ཏི། །ཞེསྱངནེ་གོད་དུ་བཤད་པར་ཟད་ལ། ཁན་པའི་དོན་ཏོ། །ཕྱཾགྱ་ཆེན ལོད་དགརདད་ངབཔ་དངཀའྡ་། །ཕྱནགླཾགདྱིལའ་ཁེར་དྱང་ 
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པརནི་འདུས་པའེབདག །གང་གྷིརོགསཔ་གོལ་འགུར་གོལ་དར་དྡོར་རཆངཤིས་བཤུད། །ཅེསབུབལ། རྒུད་ཆི་ར 
ཆ་མད དཀ ལྕིད །ཞཾསུ་པ་ (ན་ཡང་། ཤས་ད་སྙིང་ཛྲི་ ཤེར་ད་མདད། །ཨུ་པཡལི་ཀཱ་འི་ཝགུས། བདད 
ཕད། གཞན་ཡད་། སཾམས་ལ་བད་རེན་འཡོན་པ་སིས། །འཁོར་པདེམཐབ།ཅསག། །ཅཾས་ད་དད། གཞུ་ཡད། བད་ཧྭུཾདཔ།ཉསཱ 
བསྐུམེདཔའི་དྲལ་བཅས་པ པ། །རོ་སྙམས་ག ། ༔བཅས་སྒྤྲུབ་པ་པོ། །ཤེསཔདང་། གཞན་ཡད་། ཅཚྣམསགྱན་ བེན རོ 
པཱཾགཉི་ཡདཀྱེར་མདཱ་པཱད། །འཁོར་བཏི་ད་ནསཝིགསསངསརྒྱས། །ཞོསཔ་དད། གཞན་ཡད་། བུད་ཆུབ་སམཨིུ་ནྟ་པཉེད་ 
དི ་སགས་ཐཐྱ་སའབའབུས། །གང་གིས་པདགཉི་དདེ་རྟོགསཔ།: །འདང་པ་གྲོལ་ཞེདགཉིས་པྲོལའ འྩྱ་ད།། 
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632 ༡ ལུ ་བཞིའིཇས་འཐོབ་དུག་པཞེས་བབལ། ཧན རི གིངས 


` རྔ ངབྱ།མརིགགིས་འད སཔ་འདུའཏུ། ཀའི་ །ཡད 7 
ཡེདབམ་དལའ། ཨོག་ད་གས་ུར་ཅག། རཿ ཚུས་འདྲིབསཔའི་བསདནམསིས ་ (འཕོར ས་འདི 
༡ བཱ ཧེས་བྱ་ཧཱ་།རྲི་མ།བན་པོར ཤབས་པད་གྲགསུཔབླ །མི་ཧ་ྭཾ 

པཔ་དེ་ཉིད་ མཚན་ཉེད་མཛད་པ རི 











ངཱ རྲགས་དོ། པཔ ° དཔ་ཡོདལོལས་པ་ པོ 
མགང་ གསའོ། [ [རྣལའྱ ་མངད་པ་ འླ་པན 








འི་སྐབསསུ མུབདཔོན་ཆེད་པ་ཀར་ 
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633 ¡^ ༄༠། །ཕྱོགསཀྱེ་གོས་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་ཐ རྣ དགདབྷནད་བསཔའ་བསྟནཔའེ་དཀར་འགེལ་བྱཅུགསཔ།ོ། = 
རྦ [ཀནིའ་ད་གཔྦི བོད་སྐད་དུ། ཧོསགཤས་ཡབགསོ། འཇམདཔལ་གཤོནཤུད་གུར་པ་ལཕྱགའཛལ་ལ། ུབད་མཐདཔའི་ཆོདཡུལ་ཉིད། [ངོ་ 
 འཛདོན་མཛུདཔའྲི་བམནི། །དནམེདལ་གུས་ཕུག་འཚལ། །ཆེ་བོདམ་ཆོས་གཞུངའཆད་པའི་། །དོདཔ་ཐབསམཁས་བདག་ལ་མདུ། །བམའི་པཱབཱཱལ་བཤུདཔའི། །བྲི་པ 
£ ཡུང་གཏན་དོན་ཡིན། མིན། །བདག་ཉིདྲ་དན་བདེ་ཁནོའྱ་ཕྱིད། །དོན་དུ་གཉེར་བ་གཞན་དག ཤད་། །དདག་འདུའི་དྲོན་དུ་ཅུད་བདྲ་བ། །འདིར་མཁས་པ་ཆན་པང 
' དད ཧཱལ་འབོན་དང། རལཁྱོནྲ་བན་མེད་པ་དུང་། རྣལ འཇོང་གདྐན་མེད་པའྱིདྲནམས་ལྲ་བན་ཚེདཔའྲི་དེཆ་འཕགས་པྱད་གུབ་སྟངཔོའི་ཞྭལ་ ྤ་དསིན། 
འབུངདམཞས་དབང་ངེས་པར་དསྟན་པད་བྱད་པར་འདེདན། དང་བོར་རི་ཞིག་བརྗོད་པའབྱབལྨ། བར་འདོད་པའི་སབསསུ་བབས་པས། དཅུངརབརམསྦའླིཀེདགཞིའིཚ་ 
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།ལི་གེ་གཉིས། །མི་ཤེས་དམཆོས་འདོན་པ་དག །དེནི་སངསྦ་ཆས་ཆོས་རྐམས་ལས། །ཡྱོརོལ་སྦྱོད་སྭངས་པླེ་བདིཧྐའོ། །ཨཾབཾ་ཡིག་གཏི ཇྱམ་ལ། [ཏཾ 
ན་པ་འི་ཐོག་མརནི། །ཨེ་པ་དྲེ་ཡིར་རབྱཏཱ་བཤད། [དེབས་བྱར་བྱིན་ལ་ཡི་བདག །གལ་ཏེཏཱག་པའི་གནས་འདོད་ན། །ཡིག་གཾསྤྱུ་སམར་དནྱ་བ་ཞིང། 
ཐབས་པའི་བཅོད་པརྱ་བག་ཡིན་པས། ེའིཧིདྲནུམ་པན་བཤུད་པྩ་པའི། །སུང་༤ག་བཞི་འྱི་བྱ་གར་གདུ། །ཞེས་བུ་བ་ལུ། བཤིའི་རེམ་པྭ་ལཚོགས་པ་དངུ། རྣམ་པར་ 
ཉིད་དངབལ་བའི་གདཅིགམ་སེེ། ཆུ་གང་ཡིནཔ་དེནི་བེད་བའོ། །གུགི ཆོས་བ གུུའི་དུ་པོའ 
པརྱ་ཧེད་པའི་ཁདཔར་དང་འབེལ་བའི་སད་ཅིག་མའྲི་བདཔརརོ། དྲ ཡྱི་ཕིར་སྐད་ཅིགམརྣམས་ཀྱི་ཆུར་གྱར་པནིཨ་ཕ་ཧྱི་ཡི་གེའ 

༨༨ པི མ་གྱི ༣ 


=» 
༽ 
® ཤེསབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གངའི་ན་པ་ཁོན་ལས་ལམ་སི་ཡཾ་ཤེས་དགའ་བ་དང། མཆོག་དགའ་དང་། དགའ་བལ་དད། ལྷཿིག་སྱེས་པའིདགའ་བརྡར 
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༄༅། མཐོད། །འབུས་བུའེདེཉིད་དེ་བཞིནན། །ཞེས་གསུངཿ་བ་ཡིནནཱོ། །གཞཱ་ཡདྱྱགའཚལ་བའིགྱུམཚནགཉིས་པ་བསྟན་པའི་ྱྱིད། གུང་ལ་ཀུན་དགའ་སྩེའུ་གྱར་ཞིང། །དཔྱེངས་ཞེསབྱ 










637 (ངཿ ༄༅།ོ ༨ ཱེ 
` བླུས་ཏེ། དགའབ་དང། མཆོདགའ་དང། དགའ་བལ་དང། །ཞནའིགྱངས་པ་ཞེསྱ་བབི་དགའཔབའི་དངེསས། །གུང་པསཔནྱར་དམ་འདེསའདྲ་དེབདནི་བདབང བ་བཞིན་ཀེས་བ་བས་པྷ་འདཔ་ཡེནནའ 
ཙ གངལཤེས་བརཱན་པར་བསྟན་པནི་གུནས་ཏིདདུ་བསྟན་པ་སྟེ། དེར་གངལས་རྱས་པ་དབཏུ་གནུས་པར་འྩུད་བསས། །དེའདུ། སྐད་ཅིགཤེས་པས་པདེ་ཡེ་ཤེས། །ཨ་བྷ་རཔ་པར་བབཏུ་དྭ། །འེས་པ་དང། 
4 དེ་བཞིནདུ། སངསྦྱ་ཆས་གུནྱ་གི་སེམ་པནི། །ཨ་བླཾནུས་པར་ར་ཧཏཾ་གནས། །ཞེས་པ་དང། དེ་བཞིནདུ་གསུང་རུབ་ལས། །ཨོཾ་པྷདཱསུ་ཁྷ་ཧཱད། མངྭ་དཱགཱསཱ་ཁྭནདུ། ཙྭཏརྦ་པཱ་ནནཱ་བཱདབཱི། དཾདཱ། ཏརི་བུ་ 
༦ རྭ་ཏ་མ། ཞེསྱ་ཐ་བནྷི་ཏེན་ལྭ་ཝག་འཚལ་བ་སྟ། བདེར་གཤཾགས་གདུདུ་བཙུགས་པ་དད། །འཆགས་པ་དང།་བཞུངས་པ་དད། ༈སེང་གྙིལ་བུར་གཟིཡས་པ་ཡ། །གནས་དེ་ལ་ནི་པདག་་ གའཆལ། །ཞེསྦ་བ་ 





་དྲའ་ད།བ་ང་ཆལ་ རད འ་1 ང་ར ༤༥༣ ངང།བའལ་ོ་"ར།ང།༽ང།༡བ༡འབད་ད་འིཏི་ངོག་་བའོ། 
ངས་སུ་ཤཾས་པར་འགྱར་བའྲེཡེར་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་དག་པར་རོགས་པཡི་བདསྤ་ཧས ཉྱི་བར་དུའོ། །པཱད་ 








ག་པ ± ༣ སའི་ཁེ་ 
ཧཱདིཛེགགིས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ཞེན། བང་ཇུབ་བླམབ་པ་འྱི་ར་ཏེ། ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། 
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638 པཞིའི་ཆུ་ཡུགད། ཤེསྱ་བུ་བསྱ་ཕག་འཚལ་བའྱིམཚན་བསྟུན་ཏོ །དལས་གད། འྲིགྩེ་ཤཱེཧཱ། སྐ སྐད་ཅྱིག མ་བ , ་ ར་ན ཤཱའྱིཔི 
ཅཾའ ལླཆདནས་བསྟན་པའི ཁ་གོདཾམ་པོརནསུ་མཚོན་ཉིདད་ ལ་བ་གསུམ་པཅི་ལྟར་འདྲ དོད་ཉེ། | དྲག = 
༦ འི ཤས་ 


ས་པ་ཧྭཾ། གཟུ་པབ་དང་འཛིན་པའི་ཇོ་ འབུདབལམ་གུན་ པུལ (པའ ད་དད་གའབང་ གཔ རྣཾཿཾ 
„ ཏོགྲཔ་ཡིམ དྲཔའི་བྷ་ དེ་བ་ཧྩེ། ཉེ པ་ཕའ། བ་རུ ལོ {ཧཱཾ བཡའི་ཐཚིག་ག། །ཧ ཞན 
པཱ རོས་པོའོ། འདོ་ཆ སམེད་ དྲཔྲོའདྲལ་ཡིན་ཏེ། ཉ་པ ང་བའི བདེབྲ་དམཔ་ར་འདོདང་གསདའཔ་འའ་ ལིད 
གསྱོ་ལབལ་ གང མཿ རྣེ པཱརཱཾནཔ་ཏྲེ་ལས་བབློག །བདཔའི་ཡ་ཤསཐ་པ་པོ། །རྣམཡར་ཉི་དག་པཀོད བརབྫོད། 
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ཤྱ 


ལཱ་བུར་བདེ་བ་རང་རེག་བཙམ་སྟེན་པོའུ་ས། 


གོས་པའོ། །རྣམཕ་སྣཚང 


བས་ད 10881016 1131396 


བུ མུད་ནམ་་ངས། །ཤེསྲ་གསུངས་པ་སྲིརའོ། །འདིནེ་ནམ་པམེདཔརྭ་པཱ་བའི་གཞུད་གིས་ིནཔོ་རཉམསྲསུསོངབ་འདི་ཉེདུལ་སྟོནཀ་འོི་མཆེད། 


སུ པན ཡ་ པའང 

༩ མཔཊྲོཔ་པའོ། [དེསྙད་དུའདྲ། དའི འེ རྐ་དོནྭ་ཧ་ཡེ་ཤིས་ལ། །དེ་ཡེ་བདག་ཏེ་ད་རགས་སྣང་ཡྲེད། {ཧཱཿ །ནརབྱཏུཔ་ཀབ་པ་ཡུད། །མངཔ ཨུདཔའ་ 
་་ ¡` དད བདག་ད །རབ་ཏུ་ ཅྭ་སྣང་བ་བྲསད་པ་ཡྲིན། །གཱས་ཤའོ། ། །འདི་ཏིའཆས་ི་བའོ། །དེའྲི སལ་ལུས་ིཿ དཀྱིལ 
པའི་སུའོ། །འྱབང་བདངའྱགང་བ་ལས་ཚུར་པཤཱ་ྱཐབཔལསགས་པའི་ནམ་པ ཞྭ་སྦུལ་པའི་པུ། ། །དྡེ་རམས་ི་པབྲོ་ཡཅིག་པ་ཧི དཔྱས དེ་བཞིན་ད 
འི །སྦ་བཏྲི་སྤྲུལ་པ་ ཇི །མཚན་ཉིད་དང་ ལ་བདྲ་ངོ་བ། ཆེའི་སྐུལོ་ །དེའ་ཡིག་བཅན་པ༔ [རྒྱད་བླམ་ལས༠ྱ ཟུགས་ 


༧*----‹ པའི་ཤུལ་ལས .~-~--~-~-~-= 





ཤོགས་མའྟི་རྨམ་པ་ པ་གུནྱ་གིས་ལབོརལོའྷ་རོ་ ཆོུགུ་པདངྲ་བལཔའ་ངེས་པར་གདུས་པའི། ུ་པལ་གའདཔ ག་དང པ་ 























ཤོ ༄༅། དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་བཞི་པ་ཡང་། །ཞེསྱ་ ་བའི་ཚིག་གིས་ཏེ། །དེ་ལ་དེ་ལྟར་ཞེསྤྱ་བབ་ནི་ཤེས་དབ་པེ་ཤེས་ཀི་དུས་སུ་ཉམས་སྤུ་མྱོང་བ་དེ་ནི་རྣམ་པ་མེད་པའི་ཚོར་བའོ། །ཡང་ཞེསྲབ་ནི་སྔོན་བོ 
€ རཾ རྣིིྲིེྲིྲིཾིྲིི་ །ག་ཏེ་རྣུམ་པ་དང་བཅས་པར་སྨུ་རྣམས་ན་རེ། གས་དང་འ སང་ས 





ཤཱ པར་འདོད་དོ་ཞེས་ཐེར་ཏེ། །ཇི་སྐད་དུའང་། །རྣམ་པའི་འཁོར་ལོ་སྲངས་པའི་བློ་ནི་འཇུག་པ་སྭེ། །དེ་ལ་གནེད་པའི་སྙེབས་ཆེན་དབུ་མའི་ཚུལ་རྒྱས་དཔལ། །གལ་ཏེ་རྣམཔར་སྨུད་མིན་འདི་ནིགཉིས་མེད་ཉིད་ནི་སྣ་ཚོགས་ཏེ། 
མས་ རྣམ་པ་མེད་པར་འདོད་པའི་གནས་སྐབས་གང་ལས་གསལ། །ཞེས་བཤད་པའོ། 'ལྟར་རྟོག་པར་མི་བུ་པཱ།་ །ྣམ་པའི་རཏུ་གསལ་བ་མེདཔས་ནམ་པ་ཁུར་མེད་བིད་དོཞེ་ན། དེ་མེད་ཕར་གསལ་བར་མི་ནུས་པ་་་༠“་ 
ཅཱ ཉིད་ལས། །ཉམས་སྤུ་མོང་བའི་རེས་ལ་སྣང་བས་ངེས་པའེ་ཕྱིརསྔཔོ་ལ་སེགས་པའི་ཚོད་བ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ་གངདེ། །ི་སད་སྦང་བའི་ཤེས་པ་གང་། །ེ་ནེ་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ཕྱོང་། {སཿ གས་སྣང་བཞི་སེམས་ཉིད་ནི།' །གཅིག་པུའི་***་ 
༩ རབཞེསྱྱ་བཊདེ། །ཞེསྦྱབ་བལས། དེ་ལྟར་སེམས་ལས་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཚོར་བཞི་མཆོག་དེ་ནི་ཡོད་དོ། །འདིར་ཡང་གཞུང་ཨང་བས་འཇིགསཔས་སྒྲབ་པའ་བྱེད་པ་དང་། །གནོད་པར་བྱེད་པའི་མཚན་མའེ་དཔྱད་པནི་མཁྱས་་༡*་ 








པའོ། དེ་ལྟར་ཡང་སྲུ་བཞི་དང་བྲལ་བའི་དབུ་མའེ་དོན་འགྲུབ་པར་འཁྱུར་ཏེ། དེའང་། གསལ་བའི་དངོས་པོ་མེད་མིན་དེ་ལས་གཞན་པ་ཡོདོ་མ་ཡཾན། །གཅིག་མེཧ་གཉེས་མིན་གཉིས་དང་གཉིས་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་མེན། །དེ་ལྟད་གལ་ཌ་'"*'' 
ཨ །ཏེ་འགྲོ་བ་མུ་བཞི་ལསགྲོལ་བ །རྣམ་བཅས་གཞུང་དང་དབྲུ་མའི་ཚུལ་ལ་བྱེ་བྲག་ི། །ཞེས་བྱ་བའོ། །ལེངས་སྦྱོད་རྫོགས་པ་ལསོགས་པའེ་ལྡོག་པས་ཐ་དད་དེ། མ་པར་ཉཱུད་པ་ནི་ཆཾས་སོ། །རྣམ་པར་མྨིན་པ་ནི་ལོངསསྤོད་ཚོགས་ 
ཉེ པའོ་། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ སྤྲལ་པའོ། _ །མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བི་ངོ་བོ་ཉིད་གྱི་སླའོ། །མཚོན་པར་གུར་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། །དེ་བཞི དུ་གོམས་པད་བྱ་བ་ཞི་ཡང་གི་སྦྲས་བརྔོད་པར་བྱབ་བཞིན་ཏེ། །ཡན་ལག་བདུན་་་་ 
དང་ལྡན་པ་ནི་བསྦྲབ་བྱར་འདོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་ནི་མངས་སྨྱོདེ་རྫོགས་པའེ་ཚོ་རབ་དང་། [ཁ་སྦྱོར་སྙོམས་པར་འཇྲཤ་པ་དང་། །བདེ་བཆེན་པོ་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ངོབོ་མེད་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། ནི 
སྙིང་རྗས་ངེས་པར་གང་བ་ནི་སྔན་གྱི་མླན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་ལེངས་སྦྱོད་ཛྫོགས་པ་ལ་སོགས་པས་སེམསཡཧགྱི་དོན་མཛོད་པ་དང་། རྒྱུན་མི་འཆད་པར་རབ་ཏུ་རྒྱན་ཆད་པ་མེད་པ་དང་། འགོག་པ་མེད་པས་རུན་རྒྱན་ཆད་པ་མེད་པའོ།། 
དྲེ་སྐད་དྭུའང་། །ལོངས་སྩོད་རྫོགས་དང་ཁ་སྩོན་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད། །སྟིང་རྗེས་ངེས་གང་རྒྱུན་མི་འཆད་དང་འགོག་པ་མེད། _ །ཡན་ལག་བདུན་པོ་ཉིད་དང་ལྔན་པའི་བསྒྲབབྱ་འདེ། །ཚད་མས་ཡོངས་བགྒོམབློ་ལན་སྔགས་པ་་་ 



























ཌཱ པྲ 'ོ ༨ དཀྲ་ལིང་པའི་ཚལ་བའ 
! །རང་ཏི ཉིད་འདོད། ཅེས་བཧད་པ་ཡིནའོ། །ཡུངན་ཡན་ལག་བཏུ་ ཙེ ཱ འདཱེར་ངེསཔམེད་དེ། ག་དཀྱི་ིར་བདང་ །མེད་པའྲི་ན 

ོ མདས དམིནནའདིར་ཕན་ལག་བུ་དང་ལནཔའིནུབབབས་འིན་ ཉར་ཏེ། །བྭ་ལདལདཔའི་པིད་རོའུན། དྲད འགྲ དན་ལ ས་འ 

ཤོ །བདག: ཡེདྲ་ནལ་འྱུརམའེ འཁེར་ལོ། །རྟོགས་པར་ཅེཡེ ཧིརཡ་འདོད། །ཅེས་བཤདདོ། [ །གལཏེའདྲལམདསྲེལ་ྟོ། ད་ལའང་ཁྲ་ད་གའི་ ཐབས་དང་བྱ་སོ སྱོར་ཡོད་ ( 
ོ ཡོ ༈ ལ་ཚོདཛོགས་ལ་སོགས་དང་ལྡན །བདགམདྭ་ནལ་འ རོམ་ཡིན་པན། །རྟོགས་པརཅིར་འབུབསྲི་ཡེད། ཅེས་བསྙན་པའོ། །འེའདམཛེས་པམ་ཡིན་ཏེ། ོད 
“ མྲེད་ནའངཤེས་དབ་དང་ཐབསཌི་བདགཏི ིད་ཅན་བྱངཆུབ་འིསེམས། ་ཧེར་ཡོདཔས། གསང་སགས་ཏྱིུལ་ལྟར་ཡུན་ལག་བརུནདང་ལྡནུ་པའི་བསྒྲུབ་བྱ་འགྲུབ་པར་ཐལ་པར་འཅྩ རཾ 
¡ . གལ་ཏེགཞནདྷ་ཏོག་ བརྩ་བདན་ཐེག་པགཞན་ཡིནེ་ངབཉིད་དང། རབབཞིནྱ་ི་ཁ་སེར་ལའངཝལ་པར་འྱུརརོ། །ཧེ་ྭ་བསན། འདིར་ཡད་གྤུབ་པར་ཕྱེད་པ་ཡན་ལག གྭངཱན་དང་ 
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643 ། 








རོ 












ཡིརན་འདི་ཐམས་ཅད། །ནུམ་སྣངསནསདྡོརེར་འ འགྱུན། །པདྨའི་དི་ལནནུས་པར་གནས། ཟླགམགསལྟདདརནསདི། ཤཟླའུབྱབུ་ཏིདནི་རྡོ་རར་འྱ་གར། ཝ་རུ དའདམངེས་བམ་ཡིན་ཏེ། གསི། 

ཡི་འ ཀིན གཞས་སྲ་ས་འོནི། ། སྤུབཔརཾ་བྱེདཔའིགནས་སྐགསཏྲི་མཡིནནྡོ། (དེ་ སི འི་ལྱཕཔི་གཔད་་བས་པ་དྲདཔ་འདུངད། བསླབ་པར་བབ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པ་” 
གྲུ རབརཁྱག་དངེ། ཕའལྟཊྱིུན་པ་འིཐེག་ཊ་ལའངབླཟོག་པར་དཀའདུ། དངཔར་བཤོརམ་དཔྱ་གོམ་པག། །ཇེགས་པནདུ་ཡོདཔར་འཕུདུ། །བདེ་ལྟ་ུཞེཁོ་ཕོ་ཅག་ཤཔའདོད་ནའང་སྒྲུབ་པ་དྭབསནོ་ ` 
ཡིནའོ། །འ དདགུ་ཏིདལས གཀུནདག་ཏད། །ྱུམ་ལྭ་བུར་གཱསམད་པའ། །ཞེས་པངོད་པརྱེད་དེ། ཅི་ལ་རན། མི་ལམ་ན་ཉམས་སྱུ་པེང་བད་འདེ ཀཀ རར 
།ཡ་བརྟགས་པའི་རྲིལམ་ཡྱིད་ངོས་ པྭ་ཀཱཌརཡང་དག་པའ་ཉམས་སྭུ་སང་ བར་ལྕགདབའ༡ལགྤསཔདབས་ཆད་བའངམ་ཡིན་ལ་ པི ཏྭི ཏུམས་སྱུ་དབའི་ཕིནའོ། །བདེན་པའང་ལིཆ་ཏ། སད་ 
ཉེ་བརད་ གས་པའི་ད དོན་བྱ་བྭ་པྱེད་པའིབད ག་དངབ།ཤྭརྲ་ཡང་དང་།པར་ ཿསྭ་མྦུཡོང་བའི་ཛས་དངས་པ་བཞིན་དུཡི་མུ་བེདཔའི་ མདཔའི་པེར་ར། །དསད་དུ། དེཉེ་དའི། གལཏཾཆིལམ་རྨེ་ལམ་ལྟར། །སེམསཏིད་ས་ཚོགས 
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༡།གླུ་བ་པཾ 
པཔ 








རལྔ་རྔརཱ། 


༤ 
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༩" 2 


རུ ི་ོ འི ཐི 


༥ ་ 


 འདའ་ར་ ་པ་ ངྲ་བལ་བཅིད་ངི་ལ་གུ་ཤེན། ད་ད རན ཚཆ་ 
ལག དད་བ སྭ་ཨུ་འདོད་པཏེདདེ། དེའང་ཁྱོདྲ་ཡི་གཞུ་ངགིསའི་མེདདོ ཏིམ: 
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646 འདི་ཡིན་ཏེ། རེཾེཾ་ གཙོ་པོ་ཉིད་ནི་དགའཐལ་ཉིད་ ད་དེ། འདི་ལནི་མི་ལེགས་པྱ་དུང་ཟདྲ་ཤང་མེད་དོ་ཞན། དེ་ལྟནནེ། དགའཿ 
ཀུ ཨུ ཅག་དབ། 





༡༨༩ 


ཡཀ །ཤེསྱ་པ་བ་དང་ཡང་མིའཐོར་དོ། །དམན་འདྲིཞེ། རཾ བྲལ་དང་པོམ གུཾདགུའ་བའིམཐུའ། ཐྲ །ཤས་བུ་བ་ཞིབ།ུང་འ ཡཱས། །ནཏེདེ་རངལི 













འུད ད། 
དགའབ་གསུམ་བྲལཏིད། ཙས ཧུར འདར་ལང་དགའ་བལ་ཡང་ཡེ ་ལ། དང་པའ པདེ་ཡྲིན་པམ། ཧཾསྭཔ་འི་སམ་བཞིད་ོ། ། 
| ས་བབ བུ། འདར་མང་རུམ་པར་ ཙདཔལ་སོགས་པཔེགནམསནནམ་པར་ོ་བའིངཡིདཔར་གསལ་བོ། དུ་ཅོགས་པར་པའ། །དཾ 


པརའྱཐར་རོཏཾན། དེ་ལྟ་པས། | དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་གྲི་གྲགས་པས་གདོད་པ་ཡིནནོ། །དེའང་འཇིག་རྟ །ནྲི་ཧ་པ་པར་ཉེད་པ་དང། རཝ་ཛི་ལ་ད། 












བོ ང་དེ 
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༠༧ རྣམ་པར་བཡྩོད་པ་དང་། དེའྱི་བབལ་སོགས་བྷནམ་པར་སེམས་པ་ཡོསལ་སེམས་པའོ། །གཞུན་ཡང། དགའ་བདང་ཕྱོས་ཆོགས་ཉེད། །ལཆོག་ཊུ་དགའ་བླ་རུལ་པརྨསིན། །དགའ་ཐུལདགའ 


ཐ་པུར་ཉེད། ལྡན་ཅིག་སྱས་པ་མཛན་སེངཐུལ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། པདེར་ཡང་དགའ་བལ་ཏིད་ནྲེ་རམ་པར་ཉེད་པ་ཤེསྱ་བ་བར་ངེས། པ་ཨིནནོ། །གཞུན་ཡང། དགའ་བ་དང་པེ་འཕྲོ་བ་ཉིད། ། དེ་བཞིན མཆོག་དང།འ་ 
འཕྲོ་བཉིད། །དགའ་པྲལ་དཔའ་བའང་འགྲོ་བཉེ ཉེད། །ལྟ ཉྟན་ཅིག་སྩེས་དགུའ་གསུམ་མི་དམེགས། །ཞེསུ་བྱ་པས་དབ གའྲ་ཐལ་ཡང་འཐོ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའ །་ཡིར་འ་བར་བའི་ངོལོ། ཕོ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ཡིནནོ། ༡བདིརའིབཁད་ 
ཇི རྣམ་པརོས་པ་ཙུམ་ཏུ་བཏུན་པ་ཡྲིདཏ། རྣམ་པང་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ཉེད་ནུ་བསྟུན་པར་འཐུ ཨྒུ་དུད། འོ ིམསིྲ་གས་པ་དས་པརམི་ཉོག་པཉིད་་ པརའ་ དོད་པས་འདིའང་ ད་ལ་འགུབ་པརམི་འགུར་དོ། ། 

གྭསེཔ་དཔ།འེ་ངབོགང། །མཿཾགྭམཐྲའདགའ་པྱལ་དང་པ་ཅནཱ། །ཞེསྱ་བབས་ས་ཐར་བ་དབང་ཡི་འཐདདེ། རྣལའ་ཧྱེར་ཡའི་རྒྱད་དུ་ སུབྱསྱབ་པའ་བྱ་པ་དབད། ཁྷན་ཅེ གྭྭ་སེཾས་ཞེསྱ་བ་བ་པད་ཆེན་པོ། །མཚོ་གཿ'་ 
ལ་དང་དགའ་ཐལ་ཅི། ། །དང་པེར་ལནཔས་མཆོན་པརྱ་བ་བ་ཉིད། །ཙེསྤ་པ་པ་ལ་སོགས་པའང་ལི་ཡ་དད། དེ་བའིན་དུའད་། བུལ་པའི་དབའ ཧྲེ 


ཧང རཔོ་ག། །གསང་བ་མཚོགནི་བཏིས་པ་སྒིམ་ 



























༄༅། །ཏེ། དྲེའདྱ་ཁོདྱ་ཧི་གཏུངལམེདདོ། །དགའཐའེབད་བྱཅང་ཟད་དེ། །མཆོགྱཏདགའ་བ་དེབས་ལུག །དགུའ་ཐལ་དགའབཆགསྦབལ་འགྱུར། །ལན་ཅིག་ ཉེས་དགའལུགམིད། །ཅེསྭ་བཱ་" 
ཤཱ བའངངི་ལྟབུཿཞེན། དེའཔའདིལུར་ཤེས་བར་བྱརྟེ། དགའབ་དང་། མཆོག་དགའ་དང་། དགའ་ཐལཉིདནི་ནུང་ཟད་བདེབ་དང། བསྐུ་ཐགཔ་དང། ཆགསུ་འཛིནདང་བུལཔབའི རརོ། །ཆག་མའི་ཧིརྩ་ལཱ་གཔར་ 
ཏུ རཔས་གསུམ་ལས་གཞནཔ་ལྟ་ ཧཱཾགསྦསུཔའིདགའ་བ་ཡིནཔར་ཤེས་པརྦ་བའོ། །ཡང་ནཱ་ད་ ཤདག་འབ་དང། མཆ་དགའ་དང་། དགའ་ཐལ་ི་དགུའ་བ་དང། ལན་ཅིགེས་པའི་དགའ་བཞིས། སྔ་བ་བཞི་གོརིམ་ཧ པར་གིས་་ 
ལྷཾ།བཞ་གུཔ་ཡིད་ལ། རྟོགས་པར་བྱ་བྲི་ལྷར་ཅིག །ྱས་པ་གསུལ མཔར་། །གང་ཡང་འདི་ཕྐད་དུ། བཅ་ཨ། མ་ཝནའདུས་ི ལེག ས་པང་དཔང་བསྡུར་བ་ཉི་དགང: ངདྲལས། ཚེངས 
མོཾ དྭགཔོའི་དབར་བསྙུརཿ ྲ ༣ ག་དགྲ་ད དངོ་། དགུའྲ་པལ་དང། གནེ ཧྲ ྱ ཤཿ 
ཧཱཾ བར་བེད་ཅིང་། དགེ་བའི་ གག་པའྱི་པིར་གའིའདི་ལར་བསྟནཔ་ཡིནཏ། དེ་ཀདྲ་འང། བུངྱའུ་བནི་དགེ་བའབཤས་གཉེ 
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༡༢ 
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གུང་། བླམ་མཉེསུ་པ་ལྲསཕྲོབ་ཕར། །ཞོེས་བཤད་པས་སོ། {འ འདོ་བུང་ཟདོག་ཕུངདང་འགལ་པསྲར་ པོའ 
ཤག །ཕ་དབག་པ་ཏིདཱའི་མ་ཡིན་ཏེ། དགུ་ཀུ ཀུད སྱོ་རབ་དེ་དང་འགལ་བཙམ་ཞེདྱི་ཕྱིར་ཕོ། ༈དཿ 
།རྔབའ་ ལོ་ནེ་སྣྲས་བརྩ་བེད་པའད པ་ རྐདའ་རབསྟའ་པ་ཡེན་ནོ། །དག་པོའི་དབངབས 
སྙིར་ཁོ་དང་འོགྱ་བབ་ལསགསུང་སྐསཏེ། བལ་བནས་བརམས་ཏེརིསིདྲ་དྲཾཿལོལྱི་བྱ་བ ཏཱ 
ྱ་དཔདེནིནམ་པརྨ་སིན་བའོ། །ཅིན་པེེ སན ་ འགན སེན ལཿ དཾ 


གརིགས། །འསྤྱ་བ་སྟེ། པང་དག་རིགས་ཞེསྤྱ་བབཞི་བཞད་གདངོ། །དེ་དགག་པའི་ཕིར་རིནཆེན་ཝེང་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨསཏེ། འའ 






























བའོ། །ཇྡོརདངཔ༔ 





ད་པས་འ ་༥ང་ འཇུག་པསའི་བོངཿནནོ ནོནོརྦབུ་ 


དས་བ ས་པ་མ 
ཞ་བསའོ་དོ་ངཾ་“ཾ། དར་གྱི 














ཤའ ཧགུའ་པཱར་པྱད་པ་ 









མཚོ རི ་ ཟ་བ ཞུས་པ་ སེམས་འིརབཞི མཆོ ཅཿ་ 
་ ྦ་ སིའི རཿ སྲ རྩི ་ ཛཱ དི 


དེ་ཡི ༈ཅེསྭ་བ་བ་ལ་ 


དེས་བ 
་ ཤཾ་ 


འཆུ་པད་དང་ 








པར་འ ཧི ` 


༨༡༨ དོན་ཏོ བུའི 








652 ནོསོ ཟག 





ཚུས 
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།ལག་དཔྡ་ཝན་པའོ། །དབང་དྷུ་ཐར་པྲི་མངོན་པར་ཤེན་པ་༈ གེངནས་གོངདངེས་སུཆགས་པའོ། །དིམཐར་ཐུར་བཞི་དེའིམཐར་ཐུག་པཡིབདེབགང་ཕྲིན་བའོ། །ཁྲོ་ ས་པའོ་དོཏོད་ 
མི ཀ་ པགས དག ནེའི ཇེའི་དིལ་དང། དེའིི་ཆེ་ལོ་དད། བར་དང། ཐེདཔ་ལ་གནས་པས་དེདག་དངམཚུངས་པར་འགུར་ 
ཅེ ༣ དབང་གི དི ག་ས ཁིདགའབམི་བཟད་པའི་དུས་སུའྱབུང་བའི་ཡང་དག་པར་རེག་པཞི་ རཔ ཡིད་དུ་རིག་ཕྱེ་དལ་ ཧཱ བའི་གཞུང་ལུགས་ུ་ ཉུངལ་སྲེན་ཏེ། ར་བྱ བའི་ཐཾག་ཧ། །དེ་དག་གིསུ་ 
སཾ རང་གི་ངོ་ཐཿ ལི སེག་སལ་ཁྱར་བཟེད་པ་ཡིཅ། །ཞཱེས་བབྱ་མས་ཏེ། གསྭའོ། འདི་དག་གིས བཟ པཿ །ཡ་རབྱ་པ ཤིག་གང་དཔ་ ༥ ངའ ཅྱ་བལསགས་པྣཛུས་ཏེ ཏད བ། 
༢ སླའོ དེའི་ཛྫས་ལ་ ་ལཿཡེ་ ཤེས པརྨ་ཧང་མཉིད་བསགས་པའི་ཕིར། དུག་པམ་ཐོངབ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སས་ཏེ། ཊ ཕུག་པམཐོ་ང་བ 


༣ པའི་ཐར་བ་བལྟ་བཟི་ “ཿ„ེ ར་ཞེས བས་སོ 
༽. . ༦ ཡ 
ལྟགམནི་གོསྲའོ། གསིང་ས་ས་བས་འག་་བསང་ཤས། རྒྱ་མ་ཉིད་ྱེ་དཔེ་བཅུནཔརཀ་བའི་ྱྱེར། ངེས་པརམཐོངབ་འིད་མཛོནཔར་འདོད་པཉིད་དོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ འཇུར་པོ། །དེ་ལྟར་ཤུང 
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པལས། 







དནི་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་སྲང་བའི་ཕྱིར། ཚས་དངཆས་མིན་སངས་ནསནེ། །ཞེས་ཕྱ་བ་ལ་སེགས་བ་སྨས་ཏེ། གོ་སླའོ། །མུ་བཤི་དངྲབུལབཏད་དུབ་སུནཔའི་ཕད། དངས་པོབོདན་པ་ཡོདོ་་ཡོའོ། ཧི 
ལསོགས་པསྨས་ཏ། གསའ །དྭཾ་ལར་གཞན་ཐི་གཞུང་དང་མྱརུ་ངས་པརྨ་པཱསནས། རང་གི་གཱང་དང་འགལ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གཿ ཞ་ཡངཞེསྤ་བབ་ལ་སོགས་པྭ་མྭས་ཏེ། འདིར་དྭགུམ་ལ་སོགས་བྲ་རཁ་པར་ 
¦ དོནཱ་ནཱི། གསུང་སཱགས་ཁིཚུལྱ་པིས་དེ་འབས་ཐྷུ་ཝའྲེརལ་འདོར་བསྙན་པདྩཔ་བཡིན་ཏེ། དེ་ལར་ཡད། གངགིས་གངལྱརས་བཏབ་པ། ། 












ཀཱི | ཞི་དེལི་ངོ་ཕོར་འགུར། །ཞེས་པ་བས་གཟུངབ་དྭབ་བའི་གཟུགས་པ ཕུང་པོ་ 

* པཱཐིའིརང་བཏེནྷ་པི་གྱཟུདབ་སང་བའི་ཡེརྐ་མ་པར་སཱངམ་ཛད་ལ་སེཾགས་པའི་འཛིན་པ་བཞི་པོ་གཞུན་ཡི་དབང་གིས་ངོ་བོར་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་གིསྱ་ཕགྱ་ཧའི་དོན་ཡོངས་བྲུ་གུབ་བའི་ངོ་པོ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པས་སྟོང་བཡི་བསྩོད་པའ།། 
ཞེས་བརྗདདེ། །དྭལརནནྲི་དུཔལས་བསྟན་པའི་ངོརས་ཡས་དབའི་ཕུགྱགདུངའགལ་ཏེ། རི་པ ! དེདགུ་ཤིས་སགྱཆའི་དེ 

_ །སངསྦྱརས་ཉིདྱ་སིསམ་ཛད་པའྲི་གུབ་པའི་མཐར་མི་འྱགུར་ཏེ། ཇི་ལར་ཤིན། ཕི་རོལ་པ 












རྐ ཅའི་དབིལན་གཟསཔའི་བུངྱ་རྱཾཡིས་མས་ལོངསས་གུབཔའེངའོེབྱ་སོདཔའིངབརྩ་ཡརཔ་ལ་ད་ེམས་དཔའྱི་ཤགྱུར་མེད་པས་ 
གུབ་པའིམཐའ་དང་མཆུངས་པའི་ཕིརའ། །དེའང་ལ་བའིན་བཟའ་ཅྲ་སིཞ་ལ་སནས། ཐམས་ཅད་མཚུངས་པར་དབྱ་ད་པདྱ་པསནས། །ཝ 





655 [ལོ །བསབལྟས་པའི་པཱོལེས་མབདྲ་བྲས་ཏེ། །སངསྱརས་པ་དདྱ་ཡེརོལྷ་ན་དྲ་བིན། །གཅིག་ཀད་མི་དམིགས་དེ་ཀུན་སྟེངཔརྨ་སུ། །ཞེས་པ་དད། དེ་ཉིདྱ་བྱིཡིད། རྣམརེག་པ་ད ས་ཡི་བྱསར་ཞེས། །དེའྱིད 
ཛཾ ཧཱཾ གསུ ་  ་ གགས་པ གསུངརབ་ལས་ཉང། མ་ལུས ག་་ ཁཱ གསེགས་ཉས་བས་་ ཞིས དེ 





















ལུ དལ་སེགསཔ་འངག་། “རིནཆེཞ་འབྱུ དྲ་ལཱན་དད། སྣངབཱམཐའ་ལས་དད།༽ དོནལ་དགུལ པའར་འཟུང་རོ། དཱ དིབ 
ལྟར་རིག་པར་བྱའོ། [དེ་སྟད་ཧུའ འད། ལང་ཀར་གྭཤགས་པ་ལས། སམས་ཙམ་ལཞི་བཉེནནས་ཡད་ ད། །ཕྱི་རོལ་དཞཱལ་མེ་བ 
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ལསཝོམ་པ་ལས་བདྲས་ནསྤ་ལང། ༈ དའུ་པརྱ་བ། །སྣངམིདཿ 
ཞིགྲནས་གང་དང་གདུང་གོལ་པ་གང་དང་གང་འབྱུངབ་དེ་བསྟན་པའི་ཕྱེར། རྡོ་རྗེནང་གི་ཞེས་བྱབ་ལ་སེགས་པུ་ལ། རྡོ་རྗེནང་གི་རྣམ་བཅས་དེ། །དེ་ 
ཧཱ ནྡགིདིནཱམཱ་པ་མུད་པའེ། །འདྲེ་ཚབ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དབུལའ ྲ 












< 


ཐི ༄༅། [ཞལ་ལས་རིག །ཅེས་བྱབ་ལ། །འདིར་ནི་བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐེག་ལེ་འཆང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འདིའི་གནས་སུམན་ངག་ཡིད་ནོ། །དེ་ཡང་། གཉིས་འདས་ནས་ནི་གཉིས་མཉམ་པ། 


།འཐུས་ུསྤནུ་ལྱ་ཆུས་བཏུབཔ། །འབྲསབུ་ལ་ཡང་རྒྱུཨ་རྒྱས་བཏབ། །འདེ་ནེ་བདེ་རེན་རྒྱལ་པོ་ཡཾན། །ཞེས་བུ་པས། །འདི་དགའི་རྡོ་ 


ཕཱི དོན་ ་བསྩེན་པའི་དིམ་པར་ཡང་འདོད་ཆ ས་ཆེ པོ་ཞུ་བའི་ཟླ་བ་དང་། །ཉི་མའི་པར་ན་གནས་པའི་ཐེག་ལེ་གཉེསཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་སྙེང་དང་འོག་ཀུ་ཐུང་འ་དེ་དང་དེར་བཙོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་བ 
པེ ནི་བ །ལཔསྭ་སྔ་རོགས་མ། ི་ཞུ་བའི་གཟུགས་ཉི་མར་གནས་པད་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན། སང་དང བོཆོས་ིིདསྱ་ངབཞིནིག་པའ་གནས་བསསྲིདས་སངཔོམཛོནབའི་སིད 
་མ་པིན་ 















བའི་དྲཀིལ་ན་གནས་པ་ཞེས་བ་བའི་དོན་མི་འགྲུབ་པོ་ཞེ་ན། །འདིའི་དོན་ནེ་གཞན་ནོ། །དེ་ལྟན་ཡང་རྡོ་རེའི་ཟེའུ་འབྲུ་དག་ཏུ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་མཆོག་གི་དབུས་ན་གནས་པའི་དེ་ཁོན་ཉིད་དྷཱུ་ཞེས་བྱཐ་སྟེ། །ཧ་ཞེས་ 

ཡུབནྱ་ུ་སྐོང་པའོ། །སྲ་ཞེས་བ་བནི་ནམ་པརྟ་ཅོག་པ་དང་ཟལ་བཟོ། །ཨ་ཞེསྱ་བབ་ནི་རབཏུ་མི་གཟས་པའོ། །བསྣེམ་ཞེསྱ་བབ་ནི་རྟོགས་པར་བྱཌོ། དེ་ལར་གདོ་བའིབདྲ་བང་མལོ་ྲབ་ཉོང་སང་ཞེསཅུབ་ 

ཇི་ལུར་ཞེ་ན། །འཇོད་པནྱ་བ་སེ། །འདིའི་དོན་ཡང་གཞན་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ནོར་བ་དག་འབྱཏུ་སྭེ། །འདམ་སྦེས་དང་ནོ་རེའི་རབ་ཏུ་རྟོགས་པརྦ་བ་ཐའོ། །འདི་ཡུང་ལེགས་པར་གནས་པར་འགྱུརརོ། །གལ་ཏེ་ 

འདི་ཡང་ཇི་ལྟར་ཤེས་པརྱ་ཤ། །གུང་གི་ཕུརའདིར་གཉི་གའི་དྲོན་བརོད་པརྡ་བ་ཞེ་ན། །བརྗོད་པརྱ་བཱསཱེ། །དངའི་ནམ་མཁར་རྡོཇེཟྲེའ་འྲབ་དག །ཱུརེ་ 
། 






༤9(ཚི་ 


` ༨ 3 ༢ -ྷ༽ རྡོརྗ་སླིལ་གྲུང་གིས་མན །གནས་དག་ཏུ། །སེམས་སི་ནོརྦ་བུ་ནང་༥ 
དྲཆུད་པར་བྱ། །ཿེ་ཤེས་གང་སྐྱེས་བ ད་མེད་ཡེ་ ཤེས་གྲཟུགས །ཞེས་དཔལ་མཆོག་དང་པ་ལས་ སུངས་སོ། །འདིའི་འོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། + ་ ་ ོརབཞང་་ 
འབྱུཐ་དགེས་པ་ནི། _།འདམ་སྐྱེས་དང་རྡོ་རྗེ་དག་གི་དབུས་སུའོ། _ །མནན་པའི་གནས་ཞེས་བྱབ་ནིབ་སྙད་པའི་གནས་སོ། _ རྡོ་རྗེའི་སྒིལ་མོ་ཁྲུང་གི་ཞེས་བྱཐ་ལས། །རྡོ་རེ་ཕོངས་སུ་ཁུཐ་སྙེ་ཐམས་ཅད་དའོ། 
















659 4 ༄༅། {ཨོཾཿ ཨཱཿ་ཀ་ཏ་ ་ཞེསྱ་པ་བ་ ནི་ ནི་མཚོན་བྱེད་དུའོ། །ལ་པརྱ་བས་ ན་ནི ི་རོརི་ི་རོལ་ དུ་རེག་ བཙམ་བརྗོད་པར་ འགྱུར་རོ། །སེམས་ ིནརྦཔའི་ ནང་དུ་ཆུད་པར་བསྙན་པ་ན། །རྣམ ་པར་ཤེས་ པསྐྷེ་བར་ 


ཁྱ འགུར་ཏྲེ། །དེ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་གི གི་མར་ཞབའི་དཊ། ཏོ། །དེ །དེ་ཡངརྡོཆེ་བདུད་རྩི་ལས། གྱགས །ལྟེ་བའི་ དཀིལ་ན་ལྷ་མ་གནས། །ཁུབའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཐྱུང་བ་ཡེ། 
ཤཱ ུག་ཁྒིདའི་དུས་ན་གནས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ། །དྱེཿ ་པའི་  འི་རྡརེ་ལ་སྲ་ཀང་། །ཨཱ་ལི་ཟླ་བ་ཀཱ་ལེ ལི་ཉི། །སོན་དྲཀིལ་ ན་གནས་པར་འགུར། ཞེས་གསུངས་པ་ཡི་ ཡིན་ནོ། །དེ་ལཱར་ཡུང་། 

ཤོ ཇི་མིད་མ་ལྕུང་འོད་གསལ་རང་བཞིན་བསིལ་བའི་འོང ོདཟེྲུ་ྱ་རན། །ལྷ་མོ་པྲདཱའི་འདབ་མའི་ འི་ནང་དུ་རོ་མཉམ་འོ་གཅིགྲ་ཆལ་བའི་ཚོགས། རྗེ་ེ་མརྦ་སས་པའིཨུང་ཇེདེར་མེ ༨མེད་འགྲོ་བའི༔ རྒུ དེསྲཾད་སྙང་རྔེའ པ་ 
ཧཱ དཔལ་གྱི་ཧྟེབས་ཁྱིས་ལྷུན་ཅིག་སྩེས་པའི་གཟུགས་ཞེས་ཁྱབ་པའི་བདག རེ་ད་དོརེ་ོད་བ་་ནྡོ་རེ་གསུམ་བསྭགསྨ་ཟུ་བའི་  སྱུར་ླུབགི་ གནས། །པྨདའི་བུགའི་འི ཁི།ངདིམཔར་འདི་པནེ་་ོ། །ཇི་མྲད་ 
ཧཾ འབུང་བ་རང་གཞན་ལ་སེགས་སྲངས་བསབ་བ་དམན་པའི་ཡི་ ་ཡེད། །དེ་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པའི་ ི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་ལུང་དང་རིགས་པས་གསལ། །གས་དབ་འདམ ེསརོྗརབམ་ཚོགདགའི་ལག་མགནས། །ཤྭནས་འཛཾག 











དག་པའི་ཐིག་ལ་མྱི་ཚུ་ཛི་སྭད་ཟཱ་བར་འདོད། །དེཚེ་མིག་ནི་མི་ག་ཡོ་འགྲོ་སྙེ་ཆླང་རྒྱུན་ཉམས་པརའགྱུར། | ནུ་བས་མིཐོས་མིགི་བརུནཁྱསར་ཕུགྱ་ཆ་ཆན་པརམོས། སཱ །དེ་ཁྟར་ན །གཞུཧྲྱིབརྔོད་མིན་ལྷན་ཙིགསྐྱེས། 
འཐ །གང་ནས་ཀྱང་ནི་རྙེད་མི་འགྱུར། ཟླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟུན་པ་དང་། །རང་གེས་ཤེས་བྱ་བསད་ནམས་ཀྱིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ལྷ་བཞེ་ན། །འདིར་བླ་མའི་དུས་ཐབས་ནི་རྡོ་རྗེའི་དུས་ཐབས་ས། །བསྙེན་པའི་ 


÷7ཕཱཾ 






4 དུས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་དང་སྐོར་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། །ཉེབར་བསྙེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེན། མ་ཡེན་ཏེ། །ཉེ་བཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི། །ྲུང་ན་འདུག་པའི་ཚིག་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗ་ལས་ཕྱི་རེལ་གྱི་དྲུང་དུ་བསྟེན་པ་ཞེས་ པ་ 
འཇོདཔཉིད་དེ། །དེ་ལོརན། །དི་ཡི་མཆེད་ཐབས་ཉིད་ཅིས། །ོ་ཇེའ་བདེ་བྱཕགྱ་སཆེ། །ཞེསྤ་བབ་ད་ི་ལུབ་ཞེན། །འདིར་ཡངདྡོཆེའདབ་ག་ཡག་པདེནྱི་པྱ་མཆེན་པའོ། རྡོ་ཇ་ཉད་ཀི་སྐེ་མཆེད་ནི་གཞས 
བྱརར། 


ཏེ་ཐབས་ཞེསྤྱ་བབའི་དོན་དངཨེ་སྦྱོར་བའི །ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། །དྡོ་ཇེའི་བདེ་བྱ་ཕུག་རྒ་ཆེན་པ་དང་། །ྡོརེ་ལི་མཆེད་ལི་གནས་གང་ན་ཡོད་པ་དེ་ནི་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སྟེ། །དེ་ནི་ཐབས་ཞེས་བསྟན་པ་ཉིད་དོ། 
གཞན་ཡང་ཁེ་བོ་ཅག་གི་གཞུང་ལྟར་ན། [དེ་ནས་གསང་བབ་ཤད་བྱ་བ། །མདོར་བསྣཱས་པ་སྟེ་རྒྱས་པར་མིན། །གསང་བ་མཚེག་གི་ཞེས་བྱབ་ལ་སེགས་པ་ལ་ལེགས་པར་གཞས་པའ་འགྱར་རོ། །དེ་ཡང་གསང་ 








~= 


661 ཌཾཾ༄༅། །བཞི་གསང་བ་བཤད་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་པྩར་ཏེ། །ར་ཧྭ་སཱཿཞེས་བྱབ་ར་དང་ཧྭ་དགུ་ནཱི། རྡོ་རེ་དང་། །པདྨ་དང་གཉེ་གའི་བར་དགགོ་ །སུ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་རྣམ་པ་ཐམས་༅ད་དུའོ། །ཕ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྷུབ་བཞིནནོ། [ཨ་ཞེས་ 







5 བྱབ་ནི་གཉིས་སྲུ་མེད་པའོ། །ཨེཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལསའདསཔའོ། །དེ་ཡང་། །ར་ནིརྡརེ་ཞེས་བཤད་དེ། །ཡི་གེ་ཧ་ནི་པདྨརབ་ཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ཧི་ནྣམ་བ་སཱཚོགས་པ་ལེགས་པར་གནས་པའ་བྱ་བའི་ཡྱིར་དགའ་བ་སྩ་ཚོ་གས་ 
ཞེ ྱབ་ཐ་ལུ་སོགསཔ་སྨྲས་ཏེ། །བླམ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བླ་མ་དམ་པས་ཉེ་བར་བ་སྙན་པ་ཉིད་ནི་འདིར་བླ་མ་དམ་པས་མན་ངག་བསྟན་པའྲ་སྟེ། །ཧཱ་ཚོ་གས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བརྗོད། །འཁྱུད་དང་འོ་བྱེད་ལ་སེགས་པ། །ཞེས་བྱ་བསྙུནཔ་ཡེན་ 


ནོ། །འདིར་ཡང་སེགས་པ་ཞེས་བུཐའི་སྨཾས་བསྡུས་བ་ལ་བསྐོད་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྲ་བརྔོད་པ་ཡེག་ནོ། [འོན་ཏེ་བསྒྱོད་པའི་མཐར་ཐུག་ཕའི་བར་ཞེས་བྱ་ཐ་ཡང་། །ཇི་ལྟར་རྟོགས་པར་བྱ་ཞེན། །ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་ལོོ་བ་ལ། རྡོར་དྲིལ 
 ཟམཉམ་སྒྱུརབ། །ལག་པ་གཉེསྦ་ེས་ཁྱབུད་ས་ནི། །སླབ་དཔེན་དབང་དུ་ཤེས་པར་བ། །ཞེསྱ་ཐུབ་བསྟན་པས། །འདེ་ཡང་རྡོ་རེ་དང་པུད་མཉམ་པར་སྩོར་བས་ནི། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་རེག་པ་ཞེས་བསྙུན་ནོ། །གལ་ཏེ་སླེབ་དཔེའོ་གྱི་དབང་བསྒྲར་བ་ཡིན་ན། ། 


ཛཱ ང་བར་མ ཡྱི་་་སྣ་ཚོགསཞེས་བྱབ་བ་གཔལསཤེས་ཤེན། །དབང་བསྲརབཞི་གཞ་ཡ་གྲངས། །དགའབ་ལ་སགསསི་ཤེསྤ་བ། །ཤེས་བབཞཤིགཏུཆསཔར་བསྟན་ཏོ། །དའི་དགའབ་་ཡགས་པབཀཞིཕ བདབན་དང་། 








༠ཞཿ་ གསང་བ་དང་། །ཤེས་རབ་པེ་ཤེས་དང་། །དེ་ལྟར་དེབ་ཞིན་བཞིཔ་ཡང་། །ཞེས་པ་དང་། །ཟངས་ཇི་ལྟབ་བཞིན་ཤེས་པརྒ་བའོ། །དགའ་བཞི་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པཞིདྲ་ཀི་སྐདཅིག་མཁོ་ཞེསྱ་ཧབ་སྟེ། །བསློད་པའི་མཐར་ 
་ྒ གཔ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སོ། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཞི་དེ་ལསདཟློག་པ་སྟེ། །བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཟ་བའོ། །ཞེས་བྱབས་མདོར་བསྟན་ཏོ། །ནོར་བུའྱི་ཆེ་ཨེའི་བར་དུ་སྟེ་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ནི་མཆོག་ཏ་དགའ་བའོ། །གལ་ཏེ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ 
ཤཾ བདེ་བཞི་ངོ་བེ་མིད་དུ་ཇི་ལྟར་ཤེས་པར་བ་ཞེན། [སྣ་ཚོགས་སྤངས་པའི་སྐད་ཐིག་ལ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཡང་དག་རྐེད། །ཁླ་མས་བཀའ་སྩལ་སེ་མས་དཔའ་ཆེ། །བདེ་བ་ཆེན་ལོ་ཡང་དག་ཟུང་། །ཞེས་རྒྱམ་པར་དང་གུན་ཌ་ 
' པས་སོ །འདིར་ཡང་སྣ་ཚོགས་སྲངས་པའི་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཞེསྤ་བབ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཆི་ལྟར་འྱུངབ་བཞིན་དུ་ཐམ་སཅད་ལེགས་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞོད་འི་ནང་དུ་ཆུད་ལ་སོགས། །ཤེས་བབའི་དོན་ནི་བཤད་ཟིག་ཏོ། 
གལ་ཏེ་བྱསྙེད་པའི་མཐ འྔཐུག་པ་ནི་དགའ་བ་པེ། །དེ་ཡང་སླབ་དཔེན་ི་དབང་ཡིན་ནོ། །ནོར་བུའི་ནང་ནི་མཆོག་ཏུ་དགའབ་སྟེ། །དེ་ཡང་ གསང་བ་ཡི ཧ་ན། [དེ་ལུརན །དགོས་པ་དག་ ' 
པ་མེབ་དཔོན་ཏེ་། །ལྕ་བ་དེ་བཞིན་གསང་བའོ། །འཁྱུད་པ་དག་ལ་ཤེས་རབ་འྩེ། །དེ་ཡང་གཉིས་ཁྱི་གཉི་ས་སྤད་རྒྱུ། [ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཊ་༨༡་ 1-.-༤༨-ཉ༨༨-༨༨- 





ངོ ཅ་ཞེའྲ ས་ལན གས་དང་འ འབ འིད 


རྲི ར་ཡིན་འེན། ྷུམཔྱ་མཱསྲིརཱ་འཛིནཔའི བར་ཆ 
- རྩ་ འི ཏྱ སི ± 
བདི་བྱྲས་བཅྲ!ལ། མཐད་བུ བེ | 
བའི་བརདུནི་རེག་པའོ། །འདིདག་དིསདིནོན 
















གའག་ཞེས་བབ་ེདཔར་འྱུང་དོ། ཤག མཱ་དེས་པ་དགདབའི་ཐདབ་ལ་ཡོདཔ་དདྡི་པར་སྨུན་པའོ། །མུཆེགེཧོར་བུའིབྲོདདུ་སྟེ། རནལེཆའི་རེ་ོའི་བུར་དུའོ། འེ ཡའི་དྲོད་དེ་་ྱ 
།ཧཾླཐལཱའི་ཐཱདྦཧཱབྱའི་སེམཱས་ལྷུང་བའོ།, །ཤྣཾམཿ ་ཉདངྲི་བའཔར་གྱོད་པའཾ། །བདག་གིས་བདབ་དྲེ་ོདདོའེསྦའབཞིདངོདཔ་ཏེ། བདེ་ཏཱ་ཧཱཧཱཾདགཱའྲ་བལ་ལོ། །དྷཾ་ཱར་དེབཏིནཔ་ 
ངི ། 


ལུརནི་ ཤེས་པ ར འདྲ་ཀགི་དའ། །ཡརའེ ཤཾཡྱ་བནིརམ་པད་འཱགྱུའ་པའི་ངེ་པོཏྟེན ནཅིང་འབྲུའ་ཐར་འབུང་བའི་བདག་ཉིད་ཙན་རོ། དབ ཞེས་བྱ་བ 













ཞཞེས་བུ་བཞྒི་རམ་པདྷ་རྲུ་བསུ། ཝ་ 
པར ་ རོ ཌདདགྱིའི་རིལ་ལོཅ་ཡནལཐཏདལ ལསྭ་ཀྱིཡགྱཧུའི་དགའབབའི་དྲ་ཡགྱ ཡྱབཤིའི་ཧྷམཔར་གཞག་པལས།, དགའབ་བཞྲི་རྣམས་གཅོག་བ ནདྭས་པ་ལ་འ 
“ལྱགོྱ ཞིས་བྔརྲོད་དོ། །འདི་ར་ཡད་ནམ་པམིདཔརས། །བའི་རྣམ་པབ་གཞགཔ། དྲ། དྲུག་པོའི་དབའུ་བསླུརཔའ་གན ལ།བསྟནས་བྟསདྲཔ་བཞིན་ཤསཔརྱ་བོ། །དྷཱྱི་ཧཱུ་དྲང་འབབས་བུའྲི་ཐམ་པར་གཞག་པ་བསྟན་པའི་ཕྱི ཡྱིར། 

ལསྭ་ཙྭཾ་ཕྱག་་ཏ ཞེསྱ་བུབ་ལ་སེགསཔ་སྨས་ཏེ། ཨཡིིཝཿ ཿསདད་། ངགདང་།་ ཡིད་ཤྱ་བྱབ་ལྷན་ཅིག་སྩེས་ཕའིཛ ངོེ་ཉིད་ཕོ། །ཕྱགབྱནིམཚོནཔ་དངམཚ་ནཉིདདེ། འེ ལེས་ཀྱི་ཕག་རྒྱའོ། །དེའི་རྟེནདཔ་ལའང་གདགས་པས། 
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་ དགམ 


མཛོན་ཉིདྲ་བལ། ས་ལ 
གཡང ཞད །མགྲུདཔ།་བཅོ་པ [དྣལ་སྐན་པི་ཉོམ་བྷ་ ལཿ སྲག གའབལ་སེགས་བའང་ནམ་པར་ 
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667 [ཤོ སེ `. གཀའ་ཕབཨ་པ། ༥༢༨༧ 12 ££ "21 ད༽÷- $༽ „, ® འའ སའ ལོ་བ ༡༤" ༼ཁག ཀཀ ༤ <¬ 2 2; - ༨. ༤ > འི 
༢ ༠༠། „ །གཞག་གེ། |དེདག་ཀྱངཕྱགརྒྱ་གཉུམ་པོ་ཁོན་ལས་འཇུདཔུཡའགྱརབ་ཡིན་ི། ཕྱགརྒྱཆེད་ ལསན་མ་ཡིནན། །རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་པལ་སེོགས་པ་འཆད་པར་འུརཔའི་དོན་འ ངགིརིགང་འི། 
རླ སྲ་ཧཔནི་གསལ་བ་ཡིན་ཞིང་། བླམ་དམ་པའི་མན་ངགགིས་ྱང་ཤེས་པདྱ་བ་ཡི་ནདེ། །སྣཱཚོགས་ཞེས་བྱབ་ལསགསུ་པ་འཆུད་པརའགྱུརབའོ། །ད་ སཀགས་པ་བར་དཔར་འབུ་པང འདོན ཏིདཞིརང་གིངིག་པའི་ 
¿ ཏཱཾདལུདཱགའུབ་བཞིའི་ངང་བཞིན་ཞེས་བརོདནས། ངགཆོས་རི་ཕག་རུལ་དགའབབུའི་ང་ངོབ་ཉིད་བསྟུནཔའི་ཕིར། སྣངོགས་ཞེས་བུབ་ལསགས་པྭ་མུསཏེ། ལས་ཧི་པགྱུརའྱིའུ་མཚནདང་། བམདམ་པའིམན་ངགུ་ 
® གིསསྟེན་པའི་ཚིག་གྲིས་རབཏྟ་རྟ་ ས་པའི་མཚོགས་པ་འཛེ་བའི་བདག་ཉིདད་ཞངབ་ཏིདིུ་ཕིར་ནམང་དཆོགསར། །དེ་ཏིད་བསྡཾམ་པ་ལས་ངེས་པརའབྱེད་པ་ལམངོན་པར་ཕྱོགས་པ་སྣ་ཛོགསསུ་ལྡང་བནུབ་པར་གྱར་པ་ 


4 དིནམཔ་སྙིན་པའོ། [དེ་ལ་འཐེ འི་བདགཉིདྭ་སམ་པ་པོརབ་ཡི་མཐུར་ཐུག ངཡཕསཱད་བམད་པལ་བ དེ་ ཧི 






ཏེན་པཉིདྱ་གང་ཡིན་པ་དེནི་མཚན་ཉིད་དངྲ་བལ་བའོ། །དེ་ལརྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཚོག་དང་ཝན་པའི་་ 


[/།སྙེང་པ་ཏིད་ཅེས་བྱ་བ་འ་བྲེབའི་བདག་ཉིད་ཡེན་ཞིང་། བརྟེན་པཏིད་ཁྱང་རྣལ་འབྱོརཔ་སྤོམ་པ་པོ་རབུ་ཡི་གནསཔརདམིགསཔ་ལ་ལཱགཔརམེས་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་དུཐཾ་སྙད་ལ་གནསནས་གངའགེ་བེལ་པལྟ་ཞིང་“། | 









ེ། །གང་གཱི་་ 


× - 













རརྣོམབཟམས་ཅདུཅཆཆོག་བྲལནཔའིམཚོནཉིད་ཅནཐིཿགྱྭཧཆོན་པོའངོན དོན་སུམདཱ་ཧེད་པརྙནུས་པའྲི་པ་ རོ །འོན་འདིར་ཇི་ལཱརསྐདཅིགྲམ་པཞི་ ལི་དོལོཡ 
རྟ ༈ །ཞསཌྱབ་སྨས་ཏེ ཏེ། དི་མཆེདཔྒྲི་རམ་པྭ་སཚོགས་ལ་སོགས་པའིསྐད་ཅགམ་གསུམདིམངངབཅུས་པས་འདིངམ སྭ་པཱར་བའོ། །དེའི་ཕིར་དགའ་པ་གསུམ་ཡང་ཡི་འཐྱུངཔའོ། །པལ 
༈ རདམིདལ། དའདདལཔད་་ྲུ པ་ཞི ལནབསདྲོལདང་བཅསཔརའྩལ་ད། །ཞེས་ཐེཚོམཐ་བབཐོག་པའི་ཏིར། སི་ཤེས་གདཞིག་འབདམད་པ། །ཞེས་བུ་བ་ལ་སེགས་པའྨ། སཱསཉེ། དའུ་བ སཿ པ 
{¿ཌཱཾབྲསམ སྔམ་བིས་མི་ཁབ་པའི་ཡཿ གསསེ།།དུ །དཧཿདལ་པསམི་གངབའོ། ༈འོནཇི་ལྟརཞེན། འབད་པམདཔར་ཏེ། རངགིངངགིས་འྱབུང་བའོ། །ཇངཾ་ལྟར་ཞེན། བསམ་པར་བྱ་པསརྣམ་པར་དཔྱདཔ་ གང་གིཿམི་སེམས་པ་དེའི་གད་ 
-།གིཡྱིར' དར་བསམ་བཡི་འབྱུངབ་ཡིནན། དཀད་དཱ་ཡེ་ཤེསྲ་གུབ་པ་ལས། སངསརས་ཡ་ཤུས་ལུན་གུབ་པས། ༈ད ྱིན་རྣམ་པར་མིརྟག་པཛ ངོད །བསམ་པར་རྱེད་ངྱྱ་མེད་པསན། ༈བསམ་པཡེད་པའདམ་ཡིནནོ། །ཤེས་གསུད 
པ་ཡིན་ནོ། །དནི་རམ་པར་རི་ པ་བ །འདོད་པ་བསལནས། ཆདཔར་ལྷ་བའི་འདོད་པ་བཟོག་པའྱི་ཕིར། གངགེས་དེབཞིནཉིད་མཐོངབ། ༈ཞས་བྱ་བལ་སོགས་པ་ལྨས ཏེ། དེབ ཞིན་ཉིན་ནི་ཡང་དག་པའིམཐའོ། 
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གང་གིསམཐོང་བྭ་ྟ གང་ཤིས་པངོནོསུམདཱ་བེད་བའོ། [དབུམའི་དོན་ཅི་ར ཆེས་འབུངསྐའོས། །ཞེསྱ་བབདི་མུ་བཞི་དང་བལ་བའོ། [ོད རིག་པའོ པོ རང་ཡི་ཆད་པར་འབུར་ རརམཞྲཾན། མ་ཡིན་ཏེ། རིག 
དཞེས་བརང་གིང་རིགསཔོ། །ཞང་ གང་རྣམ་པར་ ཉོག་པ་ུ་སུམ་པ་ལངསསྭ་ཐངསཔ་ཉིདདནིདེ་ཁོན་ཉིདམ་ངོན་ཨ།དམསཱཧབ་ཡིན་ོ།།འ །དེལྟ མ་དེ ཉི་སྭི་མཚན་ཧི་དཅན། ཨཐའགཉིས་དང་བལཔ། སྩོང་ 
ཤཱུ དི ངིང་ཇེ། ྲེདབིར་མིད ད་པ། གར་ད ཐབས བུ . རྣམ་པ་དེལྐ་བུ བུནྱི་བམ་དྲཔ་པའི་ཞབས་ི་བཀའ་དྲིན་ དིནནི་ མསསྤུ་ོང་ཞིངརི་ གས་པའོ ད་ཉི་ད་དངུན །དུབཝུས་པ་ལེགས་པརུབརྟན་པའྱ་ཕིརོ། 
དེས་བུ་བ་ལ་སགས་པ་སྦས་ཏེ། གང་གི་ཕྱི ིརཇི་སེད་སྣ་བཏགས་པས་ཆག་པརཤིན་པའི་དོན་ལུས་བཡེད་པ ྲ །དཐམས་ཅད་མེདཔ་དདམའི་དོནཟེདན། འདི་ལྟ་བུ འྭི་སློ་བཏགས་པ་མདཔ་ནྡི་ནམ་པདར་རིག་པ་ 
པ་ད དེའྩི་རིར་ཐམས་ཅད་དུཤེསྱ་བ་བ་ལ་སགས་པ་ལྨས་ཏེ དུང་ནམ་པ་རརིག་པའྡི་ས་བདེན་པརྡ་མ་བཏུགས་གི་བབཏགས་པར་ཡོདལ། འ དེངནི་མེད་དེ། དེལ བཏུགས་པཐལསཿདདངྡ་ལ་བའྲི་ཕིདོ། 
སུམ་ལཱ་བུང་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཡང་སྔོ་བཏྟ ཏགས་པར་རབཏུ་བསྟནཔ་ཡིནན། །ཇི་བུརཞེ ན། རྣམ་པརརྟོག་པ་ཐམསེཿཅདྱིས་མངོན་པར་ཞེན་བ་སེལ་བཞྡེསབྱ་བའི་ པརེ་ཤི་གྷལ་ཞོག །རྣམ་པ་མེ མེད་པས་སྡེ་བཏགས་པ་དང་། ¦ 
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༦] ཅར 
2 རཿ མོ་ཡི 









། །ུམ་པར་རིག་པརྨ་བའི འེབརྟགས་པ་ཉིདུ་ཡདཔའྱི་ རངོ། ཧས་ོ་དཡའདོནབཏོདསཔམེདཔསྟེ། སྤྱཾས་བ་དངབུལ་བའོ། །འོནཁྱདཐུད་པརཧྭ་དེ་ཡདད། རྣམཔའ་ཤེས་བདྲས་བསུའི། རེ 
ཤཾམ་པར་ཡི་རོག །པརབསྟན་པའི་རྣ ཡུ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པ་ཡོད ད་ལ། མའིགཔའིབགཆགས་ཡིདཔངཝ སྭ་སྣང་བ་ཡོདཔད་ལྟ་བུའྣི རྣམཔམིརྟ་ རྟུགཔའིསེམསཏེ། དཉདབ་གཏའཛིན་པའྱིལརྲ་ །ཇིས་འཚོརབ་འཛིན་པཞི་གུས 
བཉིད་དེ། པ།ལྟ་ཏྲཱིཁད་ཁང་ འདྲི་རུར་འདོད་དེ། ཇེས་ཐེབ་ལ་ རྩམ་བརྙ་ཙགཔ་ཐུམསཅད་ཡོདཔའི་འདདངསྣ་ལེད་ལའཔཡབས་པི ཏིདདའེནུ། མ་ཡི ན་ཏེ གནསྒ་མེདཔ་ཉིད་ཡིནནཔངྲ་བེདཔནོས་ཅན་གི་ངོར་ རྭ་ཞུན་ཛེབྱ་ཤི་ཐ་ 
སྙད་ཅྱིས་འདོདཔའ འ། „ [སུརྒ་དེ་ལ་དགུག་པདང་སྨྲབ་པགུང་ལ་ཡུད་དྲ། མེད་པོ །ཞསྩབ་བའི་དེནནོ། །དེཌྟ ཉར་ནའབྱང་གསལབ འེ་དངོསཔེརསྣ་ ངབརིཏྟ་ངུར་ཤཾས་པཿ རྒུ་བཞེན། དའི་པེད། ཤཾསྭདད་ཤས་བུའི་ཞེས་བྱབ་” 
མགོསུཔ་པུས་ ཏི དེ་ལ་ཤུཾས་པ་དང་ཤུསྱ་བརྡ་སྦྲེ་ོཏགས་པས་སྟེང་པའི་བདག་ཉིདཿནནི་འཐེ་བའོ་ཧ ཨམནའང་ནམ་པར་ ལས་ཁྲི རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་རྟོག་པམེད་པྲ་ལས་གཞནམ་ཡིད་ཧེ། །དའང་ི་ལྟུབ 
ན། ཇི་རེརྭསང་བཟམས་ཅད་ཧྱིད་བྲད་ཉིད་མི་ཤེསཔདྭ་སརད་ཁཧ་ཧིད་ཤཾསཔ་ནའངའོ། །དེའང། འདི་ལ་བསལ་བཅི་ཡང་ཡེད། །གཞག་པར་བྱ་བཅུང་ཐད་མེད། །ཡང་དགཉིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐེའི་ 







རད 






















7 ་ 
ཤོས སྤུལ 


ཊུང་བའི་བྲེ༔ ངས་པ་ཏྭི་ད་དོ། །ཛྲཾཿ ཤེསྦ་བ་བནི་ངེས་ 
ནཔམ་ཡིན་པའོ། ལེ། །དིནྡནམ་པརྟ་རོག་པ་ཡིད་ཡང་ 
འཇུང་བའོ། །དེ་ལྟ་བསདྭ དདི་ཉིདཾ་རྱ་བར་ལས་འདས་་ 
ཡབ བླབ མྱདན་ལས་འདས་པཞེས་ཅའོ། །མམྱེཾས་པར་" 
རྨསཏ། བཤལ ོགས་ལཞིས་ུབནདཔ་བཏོགད ཡིན་ཏོཧཾ 
ད་ཅན་གཉིན་པོ་ པོའྱི་ཡོགས་ལབོད་པའ་ནམཔརྷ ག་པའི་ཚོགས་པ་" 









རླ ་ ལོ གསབ འབལ་བ པཞི་ དེ་སྐད་དུ ཏེ ཅུ་འབེལ་བའབུབབགྲན། རི ས་པའམ ངཔ 


ོགས་པའི་ཡ་ཤསད༔ ཕུགྱ་ཆན་པརི་ཁུབ་བཞིན་བུ་ཆེདཔའོ། 7 ་ ཐེབ་པར་བསྟུན་བནི། གཏེན རྩ 
ཤུ དང་། གཉེནཔལངས་པར་དབེད་པ་སྟེ སྩེན་པ་དོ། ཚུལ་ཁིམས་དད། བཟོདཔ་དང། བཅེའོ་འབྲུལ་དང་། བསམགཏན་དང། ཤེས་རབ་ི་བདགི 








'ཤིད་། །ཞེས་བ་བནི། གཉེན་ཕོའི་ཕོགས་ལ་ངེས་པརད་པོདཔའིནམ་པར་ཏོག་པའིཚོགསདབྱ་མངས་པས་ཟག་པ་དངབཅས་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཉེབད། | 


% 










སི ལོིར་ 
ལུནཔའྲི་ཕུར་པོ་ལ་ལ་སགས་པའེ་བདག་ཉིད་མི་མཐན་པའྱི་ཕོགས་ལ་དེས་པ་དད་ོད་པའྲིདམཔརྟཧོག་པའི་ཛོགསའབཏྭ་གས་པར་ཡངབའུ་བརྱ་བའོ། །དེ་མེད་པའྱི་ཕིར་འདི་དགངས་པར་ཡེད་པ་ཉིད་གོ །དེཏིདལ་ཡངལི་ ་ 
'ལ ཆྭགས་པ། །གེས་བེབནི་ོ རི དགིད འསདེ་ཁོདཉདས་པརྱདམདམཔ ཉགཔའཚོགས་ཅ་ཏང་འཛན་ལ དགས པག། བུན 
¡ རྭགསཔ་མེདུདོ། །གང་ཡིས་ཁྲབསུའདུའདོདོིདུབ། །གེས་བབའི་སདང་ལསོགས་པདུང་ནུམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་ཡི་མཐང་ཐུགཔ་ལདེསཔར་རྟོག་པའི་ཚོགས་ཙིང་པོའི་འྲབས་བུལ་འདོད་བྷ་སེ། དེ་ལརེབ་གང་ཡངུཡེད 
པའོ། །དེའིསྱགྲ་ཅ་ཆེན་བ་ཤེས། །ཞེས་ང་བནི་ཐོབ་པའོ། །འདིདག་གསནི་འཐབའི་བདགིདརབྱམི་གནསཔ། ཝ་བཏགས དང་། མི་མཐུཧཱ་པའྷ་ཤོགསདད། གཉེན་པོདང་། དེཁན་ཉིདདང་། འབྲས་ཙུའི་ཚོགས 


ལ་ཆགས་པསྲཊས་པསཿགསུ་པ་ཐྲམས་ཅད་ལས་རྣམ་པང་གྲོལབ་ཞིཕྱག་རྒ་ེད་པེ་ཐོབ་བཞེས་བྱའེ། །གལ་ཉེདེ་ལྟར་ནཕྱགརྒྱང་ནཔེ་ལ་ཕྱིནཔ་ལསེགས་པའི་ཕ་པོཡཉཱྲིནཔ་མེདཔ་ཞིག་གཡ་ཞྲེན། མཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ནི་ཕྱིནཔའི་” 





















4 པ་ལས་ཐང། 


24 
ྤཐ། 


ཤཤ། „ །ཕ་རོལཏཱྱི ཕྱིན་པ་ལ་ཕོགས་པ་ཐམསཅད་ལཱི་བདགཉིད དཿྒཧཡི་པསོདཧདམས་དང་ཕེ་ཤེས་ིཚོག་ ི་ོ པའྱི་རི་པར། ཧེ 
ཆེན་པའི་མདོལས། གང་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅུདགཏེང་བུདྡི་མཱིན་པའོ། །གདམངན་པརའྱན་བེདཔ་མདཔ་དེདིཚུལ་ལིམས་སོ། །གངམཚན་ཉིདྲ་དངྲ་བལ་བདད་བཟེ 





ཟོ 





པག 


དུ་པའོ། །དམལ་རདྱདཔམདཔ་དེབོན་ཁས་ 


༨ 


སོ། །གངདུརབཏུམི་གནས་པ་དྲེི་བསམ་གཏནནོ། + ` ནི་ཤེསར་བ་བོ། །དེ་ལྟདུན་རབཏུ ཊུམི་གནས་བ་སྐྲོས་ཕཆཱདཔའི་ངོབོཉིད་ནི་ཤེས་ངབཀྱི་ཕ་ོལུདྡིན་པའོ། །ཞེས་བྱ་བར་བསྟུན་པའོ།, །དེའང་བདུནབཅྱ་ 


བཅོམ་ལྡན ན་འདུས་ཤྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། འཇམདཔལ་གརྲིརྲཾ ཤེས་རབྱཀིཕ 


€ [བཅོམ་ལྡན་འད། གང་གིཚ་བདག 
ཧྱ ད་ནས གང་དིའ་བདུག་གེས་ སྒམ་པ་ག་ལ་ཡོད་ 


སབྲ་སི་ ལངལ། 





ཕོལཕིན་པ་ཨམ པར་བྱེདཔ་དེའི་ཚེཅི་ཧ་ག་ལ་གནསནས་ཤེ ཤེས་དབྱི་ལ་ལོལྟར་ ནཱ་ཕ་ཞྒེམ་པར་བྱད། ་ འཇམ་དཔལ་ཅིས་གསོལཔ། 
ཉིན་པ་སཾམ མ་བཿ ་དེའིཆོ་བདག་གནས་པཞེདབར་ཤས་རབཅི་ཕ་པོལཏྱཡིན་པ་བསམ་པརབཅིདདོ། །བཅོས་ཝན་འདུས་ ཡྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། _ འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་གནས་པ ༡པ་༥ 
། འཇམདབ་འཅིས་གསེའེ ལ་པ། བཅོམ 'ལྡན་འདས། གང་ཅི་ལའངལི་གནས་པ་དེ་ཉིདནི་ཤེས་རབ་ི་ཕ་རོའཊཕིན་པ་བསྡོམ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའསུདཿ། 





678 












ྣཡ་པྲར་གྲཤུཿ པ་དེ (དདྡོ་ཛེ་སམས་དཔའ་ལ་སུགས་པའྲིརམ་པརགཞག་པའང་ཤེས་པརྨ་བ རླ་བའྲོ། །དྲེནས་བྱ་ྲསི་ལ་ཡུགས་པའྲ་ཝམོ་བཞིསྨ་ཐུས་བྱཆལ་བའྲིའ ལྡེས 

གས་ཡི་མལ །འདས་གདནལས་བཞེངསནས། སེམས་་སི་དེད དུ་དག་པ་འཇིགརྟན་པའི ཡི་ངོརདངེས་པོའྲི་རར 'པརཏོག་པམངོན་མཛ བདནས་གང་ལྱ་ ད་ 
'་ཡང། །ཞེས་ཁབའི་བཞི་པའ ང་དེ་ཉིད །ེ་ལངཞེསྱབདིཤདཔའིལུནཅིགྱེགཔའོ། །ཡངཞེས་3ྱ་བཞི་རྣམ་ཕཐྦམ་ ཨཅདྱ་ཡིས་སེ། ། 
ཚད བའི་དགའ་ཉིདགང་གབས་གརངས་པང་བའྲ་པིང། །ཞསྦྱ་བ་བལི་ཚེབ། ; སྲེས་པའི་ཇཔོརུ་ཧུར་པ 
འོ། །ལ ཧཏེའདརྔཅིགལིའི་གཟུགས་ཉིྱྱིསར་ནམ་པམེདཔངེགཔ་ཉེད་དུགསལ་བར་བསྟན་པ་ལེནུ རི་འ ཅི ། འལདའབབདེའའིའ་བཛ་ ཅིང 
པཡེདཔ་འ ལ་གནེ་ ནྐོདཔ་ཡིནཧེ། ] །དེ་ལྟན་ལས་ཙི་ཕྱགརྩཁས་ཕྱེས་པའི་བདེབ་བཞིན་ཊཐིག་ལེའི་གཟུགས་པུ སེ་བཅེ འདི་པཡང་ཕྱག་དང་ཞབས་ལ་སེར། ཤོས་པའྲིདམ་པས་ 





ལྔ ལམ་ལསསདྲཔ་བཞིན་དུ དུ་ལེངས་སྱྱེད་་ 
པིདགའ་བལ་། །དང་པད། དེ 
ཙལ ཤུགས ཁུ 

ཤཱ པྲ 


























680 $ མེདཔར་པྦྲ་བ་ལ་མེདཔ་ཉིད་ཡེཧྒར བསྟན་མ་ཐག་ གཔའྱི་ཕགྱ་ཧཱངེ་རེ་ལ་དགའ་བཉིད་རེངེགས་ལ་བ་ ཉིད་དོ་ཞེསྱ་བ་བའྱི་པིད། | ལས་ས གྱོ གསི 
ཱ ཇེས་སུ་འཇུག་པ་ཡིན་འ ལ། དེའང་ནལ་འོམའྱི་ཆུདྱའི་ཇེས་ཨཱ་འབང་ བསནས་བསྟན་པ་ ཡིན་ཡྱི། རྣལ རྣལ་འབྱོར་གྱི ཅསྱསཿབབིདི་མཡྟདགོཞ་ ¦ དེ་ལཱཤདཱཾཔ་ ་ཡིན་ཏེ། བརྗེད་པད་བྱ་པཱེ། འདིད 
དཔལ་གས ངབ་འཐུས། མའྔརས་ལག་བ་ལེདྲ་བྲུས་འཅིས་བཅད་པཡིནག། གཡས རི་ུདལངིམ ་ྱའགྱབཞིབཉནཔལན་ལ། རྙིམ་པ་དགྲ་པང་ཡགས་ཤི་གཟུགས་འ ན་པའྱིིར་རིམ་པརི་ལྟ་བ་བཤེནདུ་ ཧུ་སྲེལ།་ 
རཾ དོ། ¦ རལ དས་ཏེ། གང་གྱིལི་དཆོསཅི་ཕགཅ་ིབདེབདི་ཞནྡ་ཐབྱི་བདན་པ་སྟེན་པའོ། [བདེ དེནཔ་ལ་ངདག་པའིམཐའ་ཉིདནྱ་ག་འཆད་ 
པ། ས་ རད [འབྲ མཚག་ཤྲི གྱཧནི་གཉིསྱསཡེད་པརའི བྲབ རིམ 


ཝར་འདུས་པཿ 'ལྷརྫས་ཏེ།: གངསརྱས་ཏིད་ཅིཿ །འྲབས་བུསྟེརཔའོ། །དའང་པབའདདགགབགདཔྱདམ་གསལ་བད་ཆེད་ཞསྦབ་ 
ལས་བ ཤཱཔགགས་པས། བསང་༤༧་གསྦ་སུན་རབ་བྱགབྱ་པད། །བེདཔའིརིམ་པ་དངཔོ་ཡིན། ` །སེམས་ལད སས །ཙམ་ཤིགནི། །རི ཇིམཔ་གཉིས་པ་ཞེ 
„---- ---  ལ་་ས་ང༽ ༦ ་༦་༽༽ ། "༦ ང་པ 



















།ཅེསྣ་བ་བ་ལ་སེགས་པའི་དོན་དེ་བཤདབྲིན་ཏོ། །གལཏེ་གཅུང་འདིཉེད་ 



















འང 


ས་བརྗོད་དོ། །གུན་རྫོབ་ ་བདེན་པ་ ་བསྙན་པན། ཨིད་འོང་རིམ་པ་གསུམ 














འི་ །པའོ། །གུན་ཛོབ་བརེན་པདག་པནི། །རེམ་པ་བཤི་ཕཞཾས་བརྗེདདེ། །བདེན་གཉིས་རྩེངབ་གད་ཡིན་པ། །ཅུངའཇུགཿེས་བྱཝ་པ་ྟེ། །འདི་ 


རར 





< རིམཔ་འདི་ཡི་དགེ་ཐ་ཡང་། །སྔོས་པའིརེམ་པརྣལ་པམང། །དེ་ཡིྒམྨ་དག་བཔྡུས་པདྲི། །གང་གིས་གེས དས ཡ་ལ 





བསུས་པའི་དོན། །ཤེས་པམཐའ་དྲུག་ལ་ཞུགས་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངསསཾ། །དེ་བཞིན་ཧུ་འཕགསཔ གལ་ཝཱདས་ཅིས་མདྩོརདཏོག་བྲཔེ་ལས་ཤང་། ལས་བྱེད པུ 
/ ཆདྱ་ཤུ་དདང། ལཱའི་ ཉིདེསྦབ་བས་འངརིམ་པྭལམདེར་བསྟན་པརམཛདཔ་ཡིནའེ། དྷ ཀི དེ དཱ ཱེ ཡུ 
བའི་རིམ་བས་དེཉིད་ཅི་སེམས་སུངས་པཙམམོ། །ངེས་པའི་དོནདེ་ལས་ཅི་ཕགཧུལས་སོ། །བདུག་ དེཧིདྷརེ་འྲགོ་ཐྭ་ཱཚཾགས་སེསསདོཔ་མེད་པའི་རང་པཞིནནོ། །ཆེས་མི་དེ་ཉིདནི་ཆོས་རྣམསམ་ 
་དང་ཚོསྤྱ་གི་དེཉིད་དག་དེའི་བདགཉིདྲ་དྲུ་བས་པ་སྟེ། ་ ལོ འ་བར་འའྲོ། །༢ེའངལ་ལོ་རའབྲའི་ རྒ 
ད་དང་ཆོསྦ་ཅི་དེཉི་དདགདེའི་བདགཉི་དྭ་ངས་བ་སྟེ། ཐལི་དདབ་ཞེསྱ་བ་བའི་བར་དའོ། འའ 
















` བ་ལའོ ལལམས་སམ་ ཤས  བུས་སུ་ཤདམ་ཤུ་ཤུ་ད་འི་ སའ ློའ ༨ , ོ ཐ་དད ཁོ ས་བ ལ་མ ོ ` ༣ དས་བ ༡ 
682  ཏིད་དང་། །ཚོགས་པ་ཡིདིརྦིས་པ་ཉིད། །ཅིམ་པ་གཉིས་ལབརེནནསྐའི། །དོདེ་དན་ཧིས་ངོས་འཆདདོ། །ཤེསབྱབཧིངྱྱདྲིཛག་ཡིནན། རེཔ་ལ་ཁངབསྟནཔོི་ལྟཛཞིན།, བཛྟོད་པར་བྱ་སྟེ། བྱོདཔའརམཔང་མདོངབས་པའྟོ། 
: ༢ ་ རཿ ངུ ༈པ་པཱི། མིང་ག རཾ 


= 














¿ ཌཚ་པ་དང་དོའི་བཟས་པ་གཉིས་ལཡད་གཤན་ཅོ་གྱབེདཔའི་རེམཔ་དང། ནང་བྱདུསའིརུམ་པ་ཊསབའོ། །ཇགསཔའི་རིམ་པར་ཡདུབདགྱའིནགིས་བརབ་པ་དང། མདོད་བརྱ་བརྡརུཔབདད།། བདྱད་འཇུགཔ་ཏུ། ང་བགཞུར་ 

ངདྲ་ཤུས་པ་དད། ཡོངསས་ཕོགས་པ་དང། ངོབ ྭའི་པེམ་པ་ཤྲེསྱ་བ་བརབྷསནཔ་ཡིནན།་ དིད གྱུཆ་བཞི །དདགཔའི་ངོ་པའི་རང་བཞིནཏེ། ཐམས་ཅད་གསང་བ་འྲདུས་པའི་དུད་ལས་བསྟད་པར་ཤས་པརྩ་པའོ། །དྲ་དདདཱ། ཚག 

1 ཛཱཾན་པ་ཡི་དཡིས་ཏེ། །དམཚགྲ་གྲཧ་ཡཱན་འཕོ་བའ། །ཆོས་ཨྱི་ཕགྱཧུདག་ལས་ཏེ། །ལས་ཧིགྱར་ཡུས་ལའ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དནིལས་ཁྱིྱགརྱ་གང་ད་ །ལས་དེབཤིནགཤིགས་པའི་དྲབགས་དབུང་བ དད རྲཔདངང་ 
གཅགནས་བཅ་གུ་བྱཅུ་པའ་པ སྦ་ཧདྲེ་ཉེ་དགང་ཡིན་པ་དེལས་ཧེབད་ | | 


གི་དབུགས་དབུང་བཏིད་ཁོན་གེས་པརྩ་བས་པསཆམ་པ་དེདག་དགག་པའྱི་ཡེར། ཕ་གྱི་སུ་ཧིན་སོ་མི་ཤེས་པད། [ཞསྦང་བལ་སེསས་པ་སྲང།ངེ། ནང་པའྲི་བུཅ 

།དབུགས་དབྱང་བ་ཉིད། ཤེས་པརྦ་བས་པསཆེ་མ་པ་ དག་དགག་པའྲི་ཕེར། ཕགྱཧ་ཆེན་པོམི་ཤེས་པད། །ཞེསྱ་པབ་ལྭ་སོགས་པ་སྨསཏྲེ། ནངཔའི་བ་ ྲ བབ 

|, [གཏམས་བ་འསའི་ཚགྱཆ་ོད་ཡིི། ཚོས་ཅི་ཡགས་ལསོགས་པནིམ་ལིནནོ། །ཅསྨགནཡེད་་ཡང་དག་གས་པའིསབསྔ་རསཙཆོས་ལ་མུར་བའདེབས་བརི་དའ འབྱོར་པ་ནིངུ་འབོདདུ་འགོད། །ངའངོདཅསྦ་བ་བནི་ཝདི་༥ 
གདམས་བལསའི་ཙགྱ་ར་ེགོ་ཡིན་ཅི། ཆེས་ཅི་ཕུགྱཔལསོགས་པནིམ་ལིནནོ། །དེསྭ་བནལེདཔ་ཡདག 





























685 4 ༄༅།་ 0 རེ །ད དེ་ཡི་སྔུ་རེས་ཛ སུ་གྭ བཤུ་དགོངས་པ་ེ་ལྡིརམ་པརདྱུ་བུདཔ -པ། ! ཇྲ་ཤཔ་ྱས། ད །དཔང་ཤཾངས་པརྩཡུ ཨྱའ་བབབ་མོའི་མཚོར། 
༩ བལཔ་གསལ་པོའདིནཅས་པལས། །བཀགགས་དཔེ བ་ཞད་ལགབལ སུགས་པདེས། །སྱེ་བོམ་ཡུསཔ་ ཤི་ཕ་འིརྦིལ་པརྡ་རོངས་པ་ལ། །དབུང་གྲིོགསུ་བ།་འཇིགས བེད་པ། ་་ 
༤, བསུར་ རངེས་བསྟུན་དཀའ་འཿ འྭབྲེལ་འདྲ། །དཔ་ལ་ཝཱན་ དགའ་བའི་མགོན་ ྭུ་ཟི་ས། །དབང་བསྐུ་དབ་དུས ཡརའག །ཁིད་ཀའ་འགྲལྱ་གེབ་དཔེདྲ་བཙན་ཕྲམ་པཱལས་མཛའ་ དྲ་པྲ་ཚོགས་སོ། །རྒྱ་གུར་གྱི་མཁན་པོ་མ།ི་ཧཱ་དྲ་ 
¿ དང་། ས་ལོང བ་བླ་གར་ཆེ་ས་ཏེ་གཏན་པ་ཕབ་པའོ། །ཡྱིས་བླམ་བཙྲཧཱ་དང་། ལོའཱ་བཙུལ་ཐིམས་ དགའབ་སྱང་ རྒྱལབས་ཅུང་ཟད་ཞུས་དག་བཙིས། ངུ་འཐང་པོཌ་ི 
རྱ མྱིས་སུ་རྱག།ར་ཁྱི་མཁན་པོ་ས་མརྟ་བྷ་དྲ་དང་། སུད་ཤྱི་རྒྱ་གེར་གྱི་མཁནཔ་ཨུ་ཀུད་ཤྲི་དང་། བོད་ཡི་ལཾ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཧི་མ་གགས་ཨྱིས་བཅོས་པའི་དཔ་ལ་ཞུ་གྱངགས་བག་འགའ་ཙམ་ཙིས་འགསརབདེར་བཅོས་པའོ།། རད 
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